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ABSTRAK

Kehamilan adalah peristiwa alamiah yang merupakan hal yang sangat
diinginkan oleh para calon ibu. Periode kehamilan dibagi menjadi tiga trimester
yang masing-masing terdiri trimester | (12 minggu pertama), trimester Il (minggu
ke 13 hingga ke 27) dan trimester 111 (minggu ke 28 hingga ke 42). Masa nifas
(puerperium) adalah masa sesudah persalinan dan kelahiran bayi, plasenta, serta
selaput yang diperlukan untuk memulihkan kembali organ kandungan seperti
sebelum hamil dengan waktu kurang lebih 6 minggu. Tujuan laporan tugas akhir
ini untuk memberikan asuhan yang komprehensif pada ibu nifas, neonatus dan
KB. Hasil dari penelitian didapatkan diagnosis P1AO Partus Spontan Belakang
Kepala Nifas 29 Hari dengan nifas fisiologis, pada bayi tidak mengalami keadaan
mengarah kepatologis. Pada kunjungan hari ke-29 ibu “SA” sudah memutuskan
untuk menggunakan KB Suntik 3 bulan.
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ABSTRACT

Pregnancy is a natural event that is very desirable by expectant mothers.
The pregnancy period is divided into three trimesters, each consisting of trimester
I (first 12 weeks), trimester Il (weeks 13 to 27) and trimester 111 (weeks 28 to 42).
Postpartum is the period after childbirth and the birth of a baby, placenta, and
membranes needed to restore the organs of the womb as before pregnancy with a
period of approximately 6 weeks. The purpose of this thesis report is to provide
comprehensive care for postpartum mothers, neonates and family planning. The
results of the study obtained a diagnosis of P1AQ Spontaneous Parties behind the
Postpartum Head 29 Days with puerperal physiology, in infants do not experience
conditions leading to pathology. On the 29th day visit the mother "SA™" has
decided to use 3-month family planning injections.
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