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ABSTRAK 

 

 Kehamilan sampai dengan kelahiran seorang bayi merupakan kejadian yang 

fisiologis. Kehamilan merupakan proses yang memerlukan perawatan khusus karena 

menyangkut kesehatan ibu dan janin, pada saat melalui masa kehamilan seorang ibu tidak 

jarang mengalami beberapa keluhan, terutama pada saat kehmailan perubahan – perubahan 

tersebut dimulai ketika nidasi terjadi Pada kehamilan lanjut, ibu akan mengalami  keluhan - 

keluhan seperti nyeri punggung bagian belakang, sering kencing, odema pada ekstremitas dan 

nyeri sympisis. Pada kasus ini sempel yang digunakan adalah Perempuan KS di wilayah kerja 

Puskesmas Kubutambahan I. Hasil penelitian ini diperoleh diagnosis G1P0A0 UK 38 minggu 

4 hari  preskep U puki janin tunggal hidup intra uteri, yang merupakan kehamilan fisiologis. 

Pada saat menjalankan proses kehamilan sampai dengan persalinan , asuhan pada ibu KS 

berjalan dengan normal dan fisiologis, Nifas berjalan dengan normal sampai dengan 

pemilihan penggunakan metode kontrasepi sesuai dengan anjuran pemerintah pada masa 

Pademi dan dengan persetujuan ibu dan suami  

Kata Kunci: Kehamilan, Persalinan, Nifas. 
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COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE AT "KS" WOMEN IN "TC" PMB I 

N THE WORKING AREAS OF KUBUTAMBAHAN PUBLIC  HEALTH I 

BULELENG DISTRICT IN 2020 

 

ABSTRACT 

 

 Pregnancy to the birth of a baby is a physiological event. Pregnancy is a process 

that requires special care in relation to the health of the mother and fetus, when during 

pregnancy a mother does not experience difficulties in large numbers, especially during 

pregnancy the changes begin compilation of nidation that occurs at the time of further 

examination, the mother will fix it - questioned such as back pain, frequent urination, 

extremity odema and symptomatic pain. In this case the sample used was female KS in the 

working area of the Kubutambah I Public Health Center. The results of this study obtained a 

diagnosis of G1P0A0 UK 38 weeks 4 days on a single uterine intra-uterine life, which is a 

physiological pregnancy. During the process of pregnancy until delivery, care for mothers in 

KS runs normally and physiologically, Postpartum goes normally until the selection of using 

the contraceptive method in accordance with government recommendations during the 

Pademi period and by supporting mothers and husbands. 
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