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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis yang berju&ul'f, ‘.

“Efektivitas Konseling Cognitive Behavior Dengan  Teknik  Self-
Management Untuk Meningkatkan Self Order Siswa” berserta seluruh isinya

adalah benar-benar karva saya_vsgmh é{ap,gaya tidak melakukan penjiplakan

s

dan pengutipan dengan carascdia yang lidak Ses '“d‘engqn etika yang berlaku
A % N



MOTTO

“Jangan terlalu pikirkan hal-hal yang belum
terselesaikan saat ini, asalkan kamu bersabar dan
berusaha Allah pasti menunjukkan jalan yang terbaik.

R g

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”
--== (1. Al-Insyirah : 6----
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