
 

 

 

 
 

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN MINAT PESERTA DIDIK MENGIKUTI 

PEMBELAJARAN PJOK PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI KELAS VIII 

SMP NEGERI 5 SINGARAJA 

 

Variabel Indikator Nomor Butir 

 

 

Minat 

1. Kebutuhan  1,2 

2. Pengalaman  3,4 

3.Perhatian  5,6 

4. Rasa Tertarik  7,8 

5. Perasaan Senang 9,10 

Jumlah 10 

Sumber; Rawes, 2018:44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

ANGKET PENELITIAN  

MINAT PESERTA DIDIK DALAM MENGIKUTI PEMBELAJARAN PJOK 

PADA MASA PANDEMI COVID-19 DI KELAS VIII SMP NEGERI 5 

SINGARAJA 

1. Nama    :…………………………………. 

2. Semester  :…………………………………. 

3. Nim   :…………………………………. 

4. Jenis Kelamin  :…………………………………. 

 

Petunjuk pengisian : 

1. Pilih salah satu jawaban dengan memberikan tanda (√) pada kolom jawaban 

yang telah tersedia 

2. Angket ini bertujuan untuk mengetahui minat peserta didik dalam mengikuti 

pembelajaran PJOK pada masa pandemic covid-19 di kelas VIII SMP Negeri 5 

Singaraja.  

3. Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan pendapat dan keadaan anda yang 

sebenar-benarnya sesuai terhadap salah satu kiat dalam menjaga kebugaran 

jasmani. 

 

No. Pertanyaan 
Pilih Salah Satu 

SR R T ST 

1. Minat saya untuk melakukan aktivitas gerak pada 

masa pandemi covid-19 untuk menjaga 

kebugaran. 

    

2. Saya berminat untuk mengikuti pembelajaran 

PJOK dengan benar dan mudah. 

    

3. Saya tidak berminat untuk belajar PJOK.      



 

 

 

 
 

4. Saya berminat untuk meperhatikan teknik-teknik 

yang dijelaskan.  

    

5. Saya berminat mengikuti pembelajaran PJOK 

karena dapat meningkatkan kesehatan. 

    

6. Saya merasa senang dalam melakukan aktivitas 

jasmani pada masa pandemi covid-19. 

    

7.  Saya tidak berminat mengikuti pembelajaran 

PJOK. 

    

8. Saya sangat tertarik mengikuti pembelajaran 

PJOK. 

    

9.  Saya sangat senang dalam melakukan aktivitas 

jasmani pada masa pandemi covid-19.  

    

10. Saya tidak berminat dengan aktivitas jasmani 

yang sulit dilakukan. 

    

 

Keterangan Pilihan Jawaban : 

ST = Sangat Tinggi 

T   = Tinggi 

R   = Rendah 

SR = Sangat Rendah 

 

 

         Singaraja, 4 September 2020  

Ahli I       Ahli II 

  Dr. I Wayan Artanayasa, S. Pd., M. Pd. 

NIP. 197309262001121001 

Dr. Syarif Hidayat, S.Pd. M.Pd 

NIP. 197711152001121001 



 

 

 

 
 

 HASIL OLAH DATA 

No 
Nama Lengkap 

J. 

Kelamin Kelas P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 Kadek Arya Adi Putra L  VIII G 3 4 3 3 3 4 3 4 2 3 

2 Luh Swasti Devi Aprilia P VIII C 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

3 Gede Somedarma L  VIII F 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 

4 Komang Widya Pratiwi P VIII C 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

5 Luh Karina  P VIII E 4 4 4 4 1 4 2 3 3 4 

6 Ni Kadek Risma Sartika D. P VIII A 4 4 3 3 2 4 2 3 2 2 

7 Komang Sugiantini P VIII B 4 4 3 3 2 4 4 3 3 3 

8 Ketut Novi Somentari P VIII A 4 4 3 3 2 3 3 3 2 2 

9 Luh Listya Sintiawati P VIII B 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 

10 Ni Kadek Juni Septyani P VIII J 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 

11 Komang Trisia Meilani P. P VIII C 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

12 Komang Pirma Darmayani P VIII F 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

13 Luh Nia Anggra Lestari P VIII A 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 

14 Putu Ratna Paramita P VIII C 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 

15 Made Yuliani P VIII C 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

16 Komang Dian Pusparini P VIII F 4 4 3 4 2 4 4 3 4 3 

17 Luh Yuni Ariani P VIII D 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 

18 Komang krisna Arya Adi P. L  VIII J 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

19 Kadek Dian Lestari P VIII C 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

20 I.G.A. Kadek Widiadnyani P VIII E 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 



 

 

 

 
 

 

21 Kadek marsya Olivia Dewi P VIII B 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

22 Luh Ayu Listia Wulandari P VIII B 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 

23 Luh Ayu Mutiara Fridayanti P VIII C 3 4 3 3 3 4 3 3 2 2 

24 Made Sari Puspa Antari P VIII D 4 4 2 4 3 4 4 3 3 3 

25 Komang Yutami P VIII B 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

26 Ketut Dila januarini P VIII F 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

27 Luh Rista Darma Yanti P VIII D 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

28 Komang Irmayanti P VIII B 4 4 2 3 4 4 4 3 4 3 

29 Komang Werdi berliyani P VIII C 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2 

30 Desak Komang Yunita Sari P VIII F 3 1 3 3 3 4 3 3 3 2 

31 Ni Kadek Novi Suryani P VIII A 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 

32 GD. Tegar Dika Pramana L  VIII A 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 

33 Putu Okta Viani P VIII G 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 

34 Ketut Evik Aprilia Antarini P VIII B 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

35 Komang Intan Purnama Y. P VIII J 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 

36 G.D Angga Wisnu Saputra L  VIII A 4 4 4 4 1 4 4 4 1 1 

37 Putu Rani Darmayanti P VIII I 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

38 Kadek Suriawan L  VIII D 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

39 Kadek Luhur Adi Utama L  VIII J 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

40 Kadek Rediawan L  VIII A 4 4 3 3 2 3 2 2 3 2 

41 Luh Nova Wahyuni P VIII D 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

42 Komang leo Agustino L  VIII G 3 4 4 4 4 4 3 3 3 1 

43 Putu Dudek Widiasa L  VIII G 4 4 1 4 4 4 4 4 3 3 

44 Komang Wira Astawa L  VIII G 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 

45 KD. Ario Merta Yasa L  VIII G 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 



 

 

 

 
 

46 Kadek Sutha Adiarma L  VIII B 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

47 Kadek Jeni Satriani P VIII G 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 

48 Komang Satya dana L  VIII D 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

49 Putu benny Januarta L  VIII G 3 4 3 3 2 4 3 3 2 2 

50 Kadek Sindney Arta L  VIII G 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 

51 Kadek Deny Budi Saputra L  VIII C 4 4 3 4 1 3 3 4 4 2 

52 Wayan Juniarta L  VIII G 3 4 3 3 2 4 4 3 3 3 

53 Kadek Restu Mahayasa L  VIII A 3 4 3 2 3 3 3 3 4 4 

54 Ketut Petrick Suantara L  VIII J 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 

55 Kadek Angga Dwipayana L  VIII G 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

56 Kadek Yuda Darma L  VIII G 4 4 3 1 3 4 4 3 4 3 

57 I Putu Arya Laksmana D. L  VIII A 4 4 4 4 2 4 3 3 3 4 

58 Wayan Carma L  VIII C 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

59 Komang Arya Mahardika L  VIII D 4 3 4 4 3 3 3 3 1 4 

60 Putu Rangga Arielyawan L  VIII B 4 1 4 4 3 4 3 3 4 3 

   Total 213 215 195 202 173 210 196 188 182 171 

 

  

 

Min 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Max 240 240 240 240 240 240 240 240 240 240 

Mean 89 90 81 84 72 88 82 78 76 71 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

Mean 81 
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