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ABSTRAK

Tujuan dari dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui ketersedian
sarana dan prasarana Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan (PJOK) pada
SMA/SMK Negeri se-Kecamatan Pekutatan Kabupaten Jembrana. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif menggunakan metode survei. Yang menjadi subjek
dalam penelitian adalah SMA Negeri 1 Pekutatan dan SMK Negeri 5 Negara.
Instrumen yang digunakan adalah Pangkalan Data Pendidikan Jasmani Olahraga
Indonesia (PDPJOI 2007). Hasil penelitian menunjukkan bahwa di SMA Negeri 1
Pekutatan terdapat sebanyak 144 buah sarana PJOK dengan rincian sebanyak 19
buah sarana dalam keadaan rusak dan sebanyak 125 buah sarana dalam keadaan
layak. Untuk jumlah prasarana, SMA Negeri 1 Pekutatan memiliki 6 jenis prasarana.
Sementara itu di SMK Negeri 5 Negara terdapat sebanyak 97 buah sarana PJOK
dengan rincian sebanyak 15 buah sarana dalam keadaan rusak dan sebanyak 82 buah
sarana dalam keadaan layak. Untuk prasarana SMK Negeri 5 Negara memiliki 11
jenis prasarana. Berdasarkan data dan pembahasan tersebut, didapatkan bahwa untuk
ketersediaan sarana dan prasarana PJOK di SMA Negeri 1 Pekutatan mendapat skor
total sebesar 130, Sementara itu untuk ketersediaan sarana dan prasarana PJOK di
SMK Negeri 5 Negara mendapatkan total skor sebesar 90. Dengan hasil tersebut
maka ketersedian sarana dan prasarana PJOK pada SMA/SMK Negeri se-Kecamatan
Pekutatan Kabupaten Jembrana masuk ke dalam kategori Cukup “C” mendapat skor
rata-rata sebesar 110. Dengan demikian disarankan bagi guru PJOK, sekolah dan
pemerintah untuk selalu memperhatikan dan juga melengkapi sarana dan prasarana
secara berkelanjutan agar proses pembelajaran dapat berjalan sesuai dengan tujuan
yang sudah dirancang dan direncanakan.
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ABSTRACK

The purpose of this research is to determine the availability of facilities and
infrastructure for Physical Education, Sports and Health at SMA / SMK Negeri in
Pekutatan District, Jembrana Regency. This research is a descriptive study using a
survey method. The subjects in this study were SMA Negeri 1 Pekutatan and SMK
Negeri 5 Negara. The instrument used in this study was the Indonesian Sports
Education Database (PDPJOI 2007). The results showed that in SMA Negeri 1
Pekutatan, there are 144 PJOK facilities, with details of 19 facilities being damaged
and as many as 125 facilities in proper condition. For the amount of infrastructure,
SMA Negeri 1 Pekutatan has 6 types of infrastructure. Meanwhile, at SMK Negeri 5
Negara there are 97 PJOK facilities with details of 15 facilities in a damaged
condition and as many as 82 facilities in proper condition. For infrastructure, SMK
Negeri 5 Negara has 11 types of infrastructure. Based on the data and discussion, it
was found that the availability of PJOK facilities and infrastructure at SMA Negeri 1
Pekutatan received a total score of 130, meanwhile for the availability of facilities
and infrastructure for PJOK at SMK Negeri 5 Negara, the total score was 90.With
these results, the availability of facilities. and physical education infrastructure, sports
and health at SMA / SMK Negeri in Pekutatan District, Jembrana Regency is
included in the "C" category. Thus it is recommended for PJOK teachers, schools and
the government to always pay attention and also complement the facilities and
infrastructure in a sustainable manner so that the learning process can run according
to the objectives that have been designed and planned.
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