
 

100 
 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Tugas Ahli Desain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



101 
 

 
 

Lampiran 2 Surat Tugas Ahli Isi  

 

 

 

 

 



102 
 

 
 

Lampiran 3 Surat Tugas Ahli Media 

 

 

 

 

 

 



103 
 

 
 

Lampiran 4 Surat Tugas Pembimbing 

 

 

 

 



104 
 

 
 

Lampiran 5 Hasil Uji Coba Media Ahli Isi Mata Pelajaran 

 

 

 



105 
 

 
 

 

Lampiran 6 Hasil Uji Coba Media Ahli Desain Pembelajaran 

 

 

 

 

 

 



106 
 

 
 

Lampiran 7 Hasil Uji Coba Media Ahli Media Pembelajaran 

 



107 
 

 
 

Lampiran 8 Cover CD 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 9 Tampilan Judul Video 

 

 

 



108 
 

 
 

Lampiran 10 Tampilan Video Biodata Peneliti  

 

 

 

 

 

 

Lampiran 11Tampilan Materi Video Gaya Dada 

 

 

 



109 
 

 
 

Lampiran 12 Tampilan Materi Video Gaya Bebas 

 

 

 

 

Lampiran 13 Tampilan Materi Video Gaya Punggung 

 

 

 

 



110 
 

 
 

Lampiran 14 Tampilan Materi Video Gaya Kupu-Kupu 

 

 

 

 

 

Lampiran 15 Tampilan Materi Video 

 

 

 

 



111 
 

 
 

Lampiran 16Tampilan Penutup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



112 
 

 
 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

Septyan Pemardo Pasaribu lahir di Tangerang pada 

tanggal 25September 1997. Penulis adalah anak 

pertama dari pasangan suami istri Bapak Ariston 

Pardamean Pasaribu dan Ibu Hotmauli BR Sitorus. 

Penulis berkebangsaan Indonesia dan beragama 

Kristen. Penulis beralamat di JL. Bayusuta I No.17 

Astina Singraja, Kabupaten Buleleng, Bali. 

Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di SD Yuwati Bhakti dan lulus pada 

tahun 2010. Penulis melanjutkan pendidikan menengah pertama ke SMP Mardi 

Waluya Kota Sukabumi dan lulus pada tahun 2013. Tahun 2016, penulis lulus dari 

pendidikan menengah atas di SMA Negeri 4 Sukabumi. Pada tahun 2016 sampai 

dengan penulisan skripsi ini, penulis terdaftar sebagai mahasiswa program S1 

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi di Universitas Pendidikan Ganesha. 

 


