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ABSTRAK 

 

Kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir merupakan suatu keadaan 

yang fisiologis namun dalam prosesnya terdapat kemungkinan suatu keadaan yang 

dapat mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat menyebabkan kematian. Salah 

satu upaya yang dapat dilakukan untuk mencegah angka kematian adalah dengan 

memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif. Asuhan Kebidanan ini 

menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus. Asuhan ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi asuhan kebidanan yang diberikan kepada 

perempuan “AL” di PBM “KI” Wilayah Kerja Puskesmas Gerokgak 2, asuhan 

dilakukan mulai tanggal 30 Juli 2020 sampai dengan 08 Agustus 2020. Ibu 

melahirkan tanggal 24 Juli 2020 pukul 08.14 wita, , lahir spontan belakang kepala, 

Lama kala I 8 jam, kala II 24 menit, kala III 5 menit dan kala IV tidak ada 

pendarahan, tidak ada laserasi perineum dan langsung dilakukan IMD. Bayi yang 

dilahirkan berjenis kelamin laki-laki dengan BB 3500 gram, PB 50 cm. selama 

masa nifas ibu tidak ada keluhan dan semua dalam batas normal, ibu menggunakan 

KB suntik 3 bulan 15 hari postpartum. Dari analisa pada asuhan yang  telah di 

berikan pada perempuan “AL” yaitu tidak ada kesenjangan antara teori dan 

praktek.Aasuhan yang di berikan sudah mengacu pada manajemen kebidanan dan 

sesuai dengan nomenklatur kebidanan.  
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ABSTRACT 

 

Pregnancy, childbirth, childbirth and newborns are physiological 

conditions, but in the process there is the possibility of a condition that can threaten 

the life of the mother and baby and even lead to death. One of the efforts that can 

be made to prevent mortality is to provide comprehensive midwifery care. This 

midwifery care uses a descriptive method with a case study approach. This care 

aims to identify the midwifery care provided to “AL” women in PBM “KI”, 

Gerokgak 2 Public Health Center Work Area, care is carried out from 30 July 2020 

to 08 August 2020. The mother gave birth on 24 July 2020 at 08.14 wita, was born 

spontaneously behind the head, Stage I 8 hours, stage II 24 minutes, stage III 5 

minutes and stage IV there is no bleeding, there is no perineal laceration and IMD 

immediately performed. The baby who was born was male with a weight of 3500 

grams, PB 50 cm. During the postpartum period, the mother had no complaints and 

everything was within normal limits, the mother used injection contraception 3 

months 15 days postpartum. From the analysis on the care that has been given to 

“AL” women, that is, there is no gap between theory and practice. The care given 

refers to midwifery management and is in accordance with midwifery 

nomenclature. 
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