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RINGKASAN PENELITIAN

A. Pendahuluan

Tujuan pendidikan adalah memberikan pengalaman belajar yang meliputi
domain kognitif, afektif, dan psikomotorik secara bermakna. Terdapat inovasi
dilakukan oleh pemerintah terkait upaya mencapai mutu pendidikan yang lebih
baik, yaitu penyempurnaan KTSP menjadi Kurikulum 2013. Namun, Hasil
penilaian TIMSS, PISA dan hasil Ujian Nasional menunjukkan bahwa kompetensi
anak-anak kita masih rendah. Hasil PISA dalam literasi membaca dan hasil UN
mata pelajaran bahasa Inggris dalam kategori rendah. Menulis dalam bahasa
Inggris adalah salah satu kemampuan yang masih bermasalah yang dihadapi siswa
Rendahnya kemampuan menulis selama ini salah satunya disebabkan oleh
ketidaktepatan dalam pelaksanaan asesmen, yaitu asesmen konvensional. Untuk
menanggulangi kelemahan asesmen konvensional, dibutuhkan asesmen alternatif
yang mampu mengungkap proses dan hasil belajar siswa secara otentik. Salah satu
bentuk asesmen otentik adalah asesmen portofolio. Selain asesmen portofolio,
hasil penelitian lain menunjukkan bahwa kemampuan menulis bahasa Inggris
dipengaruhi juga oleh disiplin belajar siswa. Selain disiplin belajar, kemampuan
menulis bahasa Inggris juga dipengaruhi oleh faktor internal siswa yaitu efikasi
diri.

Berdasarkan uraian di atas, dapat diduga bahwa asesmen portofolio dalam

pembelajaran bahasa Inggris berpengaruh terhadap kemampuan menulis bahasa



Inggris dan disiplin belajar siswa dalam belajar bahasa Inggris, setelah

mengontrol efikasi diri siswa.

B. Metode Penelitian

Jenis penelitian ini adalah kuasi eksperimen dengan rancangan single factor
independent group design with use of covariate. Penelitian ini melibatkan 144 siswa
SMK Negeri di kota Singaraja sebagai sampel yang diambil dengan teknik random
sampling. Data dikumpulkan dengan instrumen: 1) tes hasil kemampuan menulis
bahasa Inggris dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,806, 2) kuisioner disiplin
belajar dalam bahasa Inggris dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,878, dan 3)

kuisioner efikasi diri dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,815.

Pengujian hipotesis dilakukan dengan analisis varians multivariat, analisis
kovarins multivariat, dan analisis korelasi kovariat dari variabel terikat. Sebelum
pengujian hipotesis dilakukan pengujian persyarat analisis data meliputi pengujian
normalitas sebaran data, homogenitas varians kelompok, linieritas regresi,

keberartian arah regresi, kesejajaran garis regresi, dan multikolinieritas.

C. Hasil Penelitian

Hasil pengujian hipotesis menunjukkan: 1) Secara bersama-sama, kemampuan
menulis bahasa Inggris dan disiplin belajar siswa yang mengikuti pembelajaran

bahasa Inggris dengan asesmen portofolio lebih tinggi daripada siswa yang



mengikuti pembelajaran bahasa Inggris dengan asesmen konvensional, 2)
Kemampuan menulis bahasa Inggris siswa yang mengikuti pembelajaran bahasa
Inggris dengan asesmen portofolio lebih tinggi daripada siswa yang mengikuti
pembelajaran bahasa Inggris dengan asesmen konvensional, 3) Disiplin belajar
siswa yang mengikuti pembelajaran bahasa Inggris dengan asesmen portofolio
lebih tinggi daripada siswa yang mengikuti pembelajaran bahasa Inggris dengan
asesmen konvensional, 4) Secara bersama-sama, kemampuan menulis bahasa
Inggris dan disiplin belajar siswa yang mengikuti pembelajaran bahasa Inggris
dengan asesmen portofolio lebih tinggi daripada siswa yang mengikuti
pembelajaran bahasa Inggris dengan asesmen konvensional, setelah efikasi diri
siswa dalam belajar bahasa Inggris dikontrol, 5) Kemampuan menulis bahasa
Inggris bahasa Inggris siswa yang mengikuti pembelajaran bahasa Inggris dengan
asesmen portofolio lebih tinggi daripada siswa yang mengikuti pembelajaran
bahasa Inggris dengan asesmen konvensional, setelah efikasi diri siswa dalam
belajar bahasa Inggris dikontrol, 6) Disiplin belajar siswa yang mengikuti
pembelajaran bahasa Inggris dengan asesmen portofolio lebih tinggi daripada
siswa yang mengikuti pembelajaran bahasa Inggris dengan asesmen konvensional,
setelah efikasi diri siswa dalam belajar bahasa Inggris dikontrol, 7) Efikasi diri
siswa dalam belajar bahasa Inggris berkontribusi sebesar 32,6% terhadap
kemampuan menulis bahasa Inggris bahasa Inggris siswa, dan 8) Efikasi diri
siswa dalam belajar bahasa Inggris berkontribusi sebesar 71,7% terhadap

disiplin belajar siswa.



Berdasarkan temuan di atas, simpulan penelitian ini adalah pembelajaran
bahasa Inggris dengan asesmen portofolio dapat meningkatkan kemampuan
menulis bahasa Inggris dan disiplin belajar siswa, setelah efikasi diri siswa dalam

belajar bahasa Inggris dikontrol.
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