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LAMPIRAN 01. Surat 1jin Melakukan Observasi

KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat: Kampus FOK Jinengdalem, Jalan Jinengdalem
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Singaraja, 11 Agustus 2020

Nomor : 214/ UN48.12.1/PP/2020
Lampiran Do-
Perihal : [jin melakukan observasi
Yth. : Kepala SMP N 1 Bangli
di
Bangli

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha (UNDIKSHA)
diwajibkan untuk melakukan observasi awal tentang sarana prasarana di sekolah, sebagai syarat
pengajuan judul penelitian (skripsi) di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. kami
mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan mahasiswa di bawah ini untuk melakukan observasi di

sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : I Nengah Sastra Wiguna

Nomor Induk Mahasiswa 11616011070

Tahun Akademik :2020/2021

Jurusan : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

“FKetut Yoda, S.Pd..M.Or
NIP 196805172001121001




KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat: Kampus FOK Jinengdalem, Jalan Jinengdalem

e ——— et —

Singaraja, 11 Agustus 2020

Nomor : 214/ UN48.12.1/PP/2020
Lampiran Do-
Perihal : Ijin melakukan observasi
Yth. - Kepala SMP N 2 Bangli
di
Bangli

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha (UNDIKSHA)
diwajibkan untuk melakukan observasi awal tentang sarana prasarana di sekolah, sebagai syarat
pengajuan judul penelitian (skripsi) di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. kami
mohon bantuan Bapak/lbu agar mengijinkan mahasiswa di bawah ini untuk melakukan observasi di

sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : I Nengah Sastra Wiguna

Nomor Induk Mahasiswa 21616011070

Tahun Akademik :2020/2021

Jurusan : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
Waki] Dekan I, /’/

Dr. I Ketut Yoda, S.Pd..M.Or
NIP 196805172001121001
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KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat: Kampus FOK Jinengdalem, Jalan Jinengdalem

Singaraja, 11 Agustus 2020

Nomor 1214/ UN48.12.1/PP/2020
Lampiran S
Perihal : Ijin melakukan observasi
Yth. : Kepala SMP N 3 Bangli
di
Bangli

Dengan hormat. dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan Ganesha (UNDIKSHA)
diwajibkan untuk melakukan observasi awal tentang sarana prasarana di sekolah, sebagai syarat
pengajuan judul penelitian (skripsi) di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. kami
mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan mahasiswa di bawah ini untuk melakukan observasi di

sekolah yang Bapak/Ibu pimpin.

Nama : I Nengah Sastra Wiguna

Nomor Induk Mahasiswa 11616011070

Tahun Akademik :2020/2021

Jurusan : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Atas perhatian dan bantuan Bapak / Ibu kami ucapkan terima kasih.

amn. Dekan:
Wakitekan'l,

‘)f \
Dr. I Ketut ¥ oda, S.Pd.,M.Or
NIP 196805172001121001

LAMPIRAN




LAMPIRAN 02 Surat Keterangan Observasi
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PEMERINTAH KABUPATEN BALI A A
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA A A A
SMP NEGERI 1 BANGLI '\‘Q"\_ bt ]
JALAN NUSANTARA NO. 54, TELP. NO. (0366) 91038, BANGLI (80612) Rt
e-mail: smp_ esaba @ yahoo.com; Website:www.smpni-bangli.sch.id
Bangli, 24 Agustus 2020
Nomor : 070/312/SMP.1 Kepada
Lampiran :© - Yth. Dekan Fakultas Olahraga dan
Kesehatan UNDIKSHA Singaraja
Perihal :  lIzin Melaksanakan Observasi di
Singaraja

Dengan hormat,
Berdasarkan surat permohonan No. 214/UN48.12.1/PP/2020, tentang izin melakukan

observasi awal berkaitan sarana prasarana di sekolah SMP Negeri 1 Bangli atas nama :

Nama . I Nengah Sastra Wiguna

NIM : 1616011070

Tahun Akademik  : 2020/2021

Jurusan : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Dengan ini memberikan izin kepada mahasiswa tersebut di atas untuk melaksanakan
observasi awal tentang sarana prasarana di SMP Negeri | Bangli.

Demikian surat ini disampaikan untuk dapat digunakan sesuai keperluan.
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAH RAGA
SMP NEGERI 2 BANGLI
E-mail : smpnegeri2bangli@gmail.com
Alamat : Jin. Nusantara No. 144 Bangli, Telp. (0366) 91457

—#

"\"“ln iy,
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SURAT KETERANGAN
Nomor : 421/362.1/ SMP.2/ 2020

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMP Negeri 2 Bangli dengan ini

menerangkan bahwa :

Nama : I Nengah Sastra Wiguna

NIM 11616011070

Tahun Akademik : 2019/2020

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Memang benar yang tersebut di atas telah melaksanakan observasi awal tentang
Servei Sarana dan Prasarana PJOK, sebagai syarat pengajuan judul penelitian (skrifsi)
di Prodi Pendidikan Jasmini Kesehatan dan Rekreasi pada tanggal 10 september 2020
di SMP.

Demikian surat keterangan ini buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

i 10 September 2020
ANMP Negeri 2 Bangli,
7\

‘ JROS
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SMP NEGERI 3 BANGLI

(SEKOLAH RUJUKAN SK NO.: 2989/D3/KP/2018)

Alamat JL Dr. Ir Sockamo, Desa Tamanbali, Kee. Bangli, Kab, Bangli, Prov. Bah, Telp. (0366) 91590
Kode Pos: 80614 ¢-mail: smptigahangli@yahoo com website: hitp://smpnihangli sch.id

SURAT KETERANGAN
Nomor © 071/374 /SMPN 3

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Ni Made Suryadini,S.Pd,.M.Pd
NIP : 197701012000122004

Pangkat / gol. ruang : Pembina, TK.I/IVb

Jabatan . Plt.Kepala SMP Negeri 3 Bangli

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : 1 Nengah Sastra Wiguna
NIM 1 1616011070
Jurusan : Pendidikan Olahraga

Memang benar yang bersangkutan di atas telah melakukan observasi awal tentang
Servai Sarana dan Prasarana PJOK, sebagai syarat pengajuan judul penelitian (skrifsi) di
Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi pada tanggal 12 September 2020 di SMP
Negeri 3 Bangli.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Bangli, 12 September 2020
~“Plt.Kepala SMP Negen 3 Bangli,

"'}\

' Ni Made Suryadini,S.Pd,.M.Pd
NIP 197701012000122004




LAMPIRAN 03 Surat ijin melakukan penelitian
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat : Jalan Jinengdalem Singaraja - Bali
Telp. (0362) 235571, Fax. (0362) 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 8 Desember 2020

No : 300/UN48.12/PP/2020
Lampiran -
Prihal : Melakukan Penelitian
Yth. : Kepala SMP N 1 Bangli
di
Bangli

Dengan Hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan (FOK) UNDIKSHA diwajibkan untuk menyusun
skripsi, sehubungan dengan prihal tersebut kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan

mahasiswa dibawah ini untuk menggunakan peserta didik sebagai subyek penelitian.

Nama : 1 Nengah Sastra Wiguna

NIM : 1616011070

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Keschatan

Judul Skripsi : Survei Ketersedian Sarana Dan Prasarana Pembelajaran Pendidikan

Jasmani Olahraga Dan Keschatan Tingkat SMP Di Kecamatan Bangli.

Atas perhatian dan batuan Bapak/Ibu kami ucapkan terima kasih.

/ .Th‘l):.l\.m

77 Wakil Dekan |

f’i’k/;w

l)l | Ketut Yoda , S.Pd. . M.Or
NIP 196805172001121001

\r
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat : Jalan Jinengdalem Singaraja - Bali
Telp. (0362) 25571, Fax. (0362) 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 8 Desember 2020

No : 300/UN48.12/PP/2020
Lampiran :-
Prihal : Melakukan Penelitian
Yth. . Kepala SMP N 2 Bangli
di
Bangli

Dengan Hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan (FOK) UNDIKSHA diwajibkan untuk menyusun
skripsi, sehubungan dengan prihal tersebut kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan

mahasiswa dibawah ini untuk menggunakan peserta didik sebagai subyek penelitian.

Nama : I Nengah Sastra Wiguna

NIM : 1616011070

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi  : Survei Ketersedian Sarana Dan Prasarana Pembelajaran Pendidikan

Jasmani Olahraga Dan Kesehatan Tingkat SMP Di Kecamatan Bangli.

Atas perhatian dan batuan Bapak/Ibu kami ucapkan terima kasih.

DT Ketut Yoda , S.Pd. M.Or
NIP 196805172001121001
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat : Jalan Jinengdalem Singaraja - Bali
Telp. (0362) 25571, Fax. (0362) 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 8 Desember 2020

No : 300/UN48.12/PP/2020
Lampiran -
Prihal : Melakukan Penelitian
Yth. : Kepala SMP N 3 Bangli
di
Bangli

Dengan Hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani Kesehatan
dan Rekreasi Fakultas Olahraga dan Kesehatan (FOK) UNDIKSHA diwajibkan untuk menyusun
skripsi, sehubungan dengan prihal tersebut kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengijinkan

mahasiswa dibawah ini untuk menggunakan peserta didik sebagai subyek penelitian.

Nama : I Nengah Sastra Wiguna

NIM : 1616011070

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan

Judul Skripsi ~ : Survei Ketersedian Sarana Dan Prasarana Pembelajaran Pendidikan

Jasmani Olahraga Dan Kesehatan Tingkat SMP Di Kecamatan Bangli.

Atas perhatian dan batuan Bapak/Ibu kami ucapkan terima kasih.

A,:ffﬁ.‘a'ﬁr\l‘_)gkan
Pl }E']{WJ&E'}F\G}(EIH I

N1

i,
.'.T‘Iéetut Yoda, S.Pd.,M.Or
NIP 196805172001121001




LAMPIRAN 04 Surat keterangan melakukan penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAH RAGA

SMP NEGERI 1 BANGLI
JI. Nusantara No 34, Tlp. Fax. (0366) 91038 Bangh 80612

E-mail : smp_esabawyahoo com ; Website. www.smpn1-bangli sch.d

3

-
»
"

SURAT KETERANGAN
Nomor : 070/ 366 /SMP.1

Yang bertanda tangan di bawah ini. Kepala SMP Negeri 1 Bangli menerangkan

dengan sebenarmya bahwa :

Nama - I Nengah Sastra Wiguna

NIM 1616011070

Tahun Akademik 20202021

Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Fakultas . Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Memang benar mahasiswa tersebut di atas telah mengadakan Penelitian pada tanggal
29 September 2020 di SMP Negen 1 Bangli, terkait dengan kebutuhan data yang diperlukan

Demikian surat keterangan i dibuat dengan sebenarmya untuk dapat digunakan

scbagal mana mestinva

Bangli2 er 2020
Epala SMP Negel

19611231 198303 1 285
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI R
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAH RAGA EN
SMP NEGERI 2 BANGLI
E-mail : smpnegeri2hung1i@gmail. com
Alamat : Jin. Nusantara No. 144 Bangli, Telp. (0366) 91457

SURAT KETERANGAN
Nomor : 421/ 362.2/ SMP.2/ 2020

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMP Negeri 2 Bangli dengan ini

menerangkan bahwa:

Nama - I Nengah Sastra Wiguna

NIM 1616011070

Fakultas - Olahraga dan Kesehatan UNDIKSHA

Judul Servei Ketersediaan Sarana dan Prasarana

Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan

Kesehatan Tingkat SMP di Kecamatan Bangli

Memang benar yang tersebut di atas telah melakukan Penelitian pada tanggal 11
September 2020 terkait dengan kebutuhan data yang

gan sudah melakukan penelitin ini dibuat

diperlukan.

Demikian surat keteran dengan sebenarnya,

untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bangli, 22 September 2020
Kepala SMP Negeri 2 Bangli,

L\ ,
' Ida Bgs. Gede Wardana, S.Pd, M.Pd

N NIP. 19661334 198902 1 021
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PEMERINTAH KABUPATEN BANGLI
DINAS PENDIDIKAN PEMUDA DAN OLAHRAGA
SMP NEGERI 3 BANGLI

(SEKOLAH RUJUKAN SK NO.: 2989/D3/KP/2018)

Alamat: J1. Dr. Ir. Sockamo, Desa Tamanbali, Kee. Bangli, Kab. Bangli, Prov Bali, Telp. (0366) 91590
Kode Pos: 80614 e-mail. smptigabangli@yahoo.com _website.http //smpn3hangli sch id

SURAT KETERANGAN
Nomor - 071/375 /SMPN 3

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Ni Made Suryadini,S.Pd,.M.Pd
NIP 1 197701012000122004

: Pembina, TK.J/IVb

- Plt.Kepala SMP Negeri 3 Bangli

Pangkat / gol. ruang

Jabatan

Dengan ini menerangkan bahwa

: I Nengah Sastra Wiguna

Nama

NIM : 1616011070

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Judul . Servai Ketersediaan Sarana dan Prasarana Pembelajaran

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Tingkat SMP di

Kecamatan Bangli.

Memang benar yang bersangkutan di atas telah melakukan penelitian pada tanggal 15
September 2020 terkait dengan kebutuhan data yang diperlukan.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Bangli, 15 September 2020
Plt.Kepala SMP Nq‘geri 3 Bangli,
- 1

Ni Made Suryadini,S.Pd,.M.Pd
NIP 197701012000122004




LAMPIRAN 05 Instrumen penelitian

Lembar Observasi

Nama Sekolah

Jumlah Peserta Didik

Luas Halaman Sekolah

NO

Sarana dan
Prasarana

Kondisi

Baik | Buruk

Jumlah

Status Kepemilikan

Kategori

Milik
Sendiri

Meminjam/
Menyewa

Tidak
Sesuai

Sesuai

Keterangan

SARANA

Permainan Bola
Besar

1.Bola Sepak

2.Bola Voli

3.Bola Basket

Permainan Bola
Kecil

Kasti

4. Bola Kasti

5. Keset/base

6. Tongkat
pemukul

Softball

7. Bola Softball

8. Tongkat
pemukul

9. Keset/base

10. Glove
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Bulu Tangkis

11. Shuttle cock

12. Raket

Tenis Meja

13. Bola

14. Bet

15. Net

Tenis Lapangan

16. Bola tenis

17. Raket tenis

Atletik

18. Peluru

19. Cakram

20. Lembing

21. Tongkat
Estafet

22. Nomor dada

23. Start block

24. Bendera Start

25. Perata
pasir/cangkul

26. Meteran

27. Mistar lompat
tinggi
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Bela Diri

28. Body protector

29. Target bela diri

Senam

30. Matras

31. Peti loncat

32. Simpai

33. Tape recorder

34. Papan tolak

Renang

35. Kepet renang

36. Pelampung

37. Papan luncur

PRASARANA

1. Area bermain
dan olahraga

2. Lapangan Voli

3. Lapangan
Basket

4. Lapngan sepak
bola

5. Lapangan bulu
tangkis

6. Bak Lompat
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Evaluasi dan Saran
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Lembar Observasi

Nama Sekolah
Jumlah Peserta Didik
Luas Halaman Sekolah
Sarana dan Kondisi Jumlah | Status Kepemilikan Kategori Keterangan
Prasarana _
NO Baik | Buruk Milik | Meminjam/ | Sesuai | Tidak
Sendiri | Menyewa Sesuai
SARANA
A Permainan Bola
Besar
1.Bola Sepak
2.Bola Voli
3.Bola Basket
B Permainan Bola
Kecil
1 Kasti

4. Bola Kasti

5. Keset/base

6. Tongkat
pemukul

2 Softball

7. Bola Softball

8. Tongkat
pemukul

9. Keset/base

10. Glove




Bulu Tangkis

11. Shuttle cock

12. Raket

Tenis Meja

13. Bola

14. Bet

15. Net

Tenis Lapangan

16. Bola tenis

17. Raket tenis

Atletik

18. Peluru

19. Cakram

20. Lembing

21. Tongkat
Estafet

22. Nomor dada

23. Start block

24, Bendera Start

25. Perata
pasir/cangkul

26. Meteran

27. Mistar lompat
tinggi
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Bela Diri

28. Body protector

29. Target bela diri

Senam

30. Matras

31. Peti loncat

32. Simpai

33. Tape recorder

34. Papan tolak

Renang

35. Kepet renang

36. Pelampung

37. Papan luncur

PRASARANA

1. Area bermain
dan olahraga

2. Lapangan Voli

3. Lapangan
Basket

4. Lapngan sepak
bola

5. Lapangan bulu
tangkis

6. Bak Lompat
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Evaluasi dan Saran
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LAMPIRAN 06 Dokumentasi

Dokumentasi Sarana dan Prasarana
SMP Negeri 1 Bangli

SMP NEGERI 1 BANGLI
ﬁm‘? 70@7\ '?“11')?:\'3 G‘! 7“‘“\).&1:2&(« Wﬂag\’ \‘l?‘a\
Jalan Nusantara Nomor 54 Telp. (0366) 91038 Bangli
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LAPANGAN
KAPTEN MUDITA |
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Dokumentasi Sarana dan Prasarana
SMP Negeri 2 Bangli
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Dokumentasi Sarana dan Prasarana
SMP Negeri 3 Bangli
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Lampiran 07. Riwayat Hidup

RIWAYAT HIDUP

I Nengah Sastra Wiguna lahir di Bangli pada tanggal 11
November 1997. Penulis lahir dari pasangan suami istri
Bapak | Wayan Suwidia dan Ibu Ni Nyoman Suciari.
Penulis berkebangsaan Indonesia dan beragama Hindu.
Kini penulis beralamat di JIn Sermameranggi No 14
Banjar Pule Bangli, Kecamatan Bangli, Kabupaten
Bangli.Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di SD

Negeri 5 Kawan dan lulus pada tahun 2010. Kemudian
penulls melanjutkan di SMP Negeri 1 Bangli dan lulus pada tahun 2013. Pada
tahun 2016, penulis lulus dari SMA Negeri 2 Bangli dan melanjutkan ke S1
jurusan Pendidikan Jasmani Olahraga, Kesehatan dan Rekreasi di Universitas
Pendidikan Ganesha. Pada semester akhir 2021 penulis telah menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Survei Ketersediaan Sarana dan Prasarana Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan Tingkat SMP di Kecamatan bangli”.
Selanjutnya, mulai tahun 2016 sampai saat ini dalam pembuatan skripsi, penulis
masih terdaftar aktif sebagai mahasiswa Program Studi Pendidikan Jasmani
Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan Pendidikan Olahraga di Universitas Pendidikan

Ganesha.



