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Lampiran 01. Surat Observasi dan Surat Balasan Observasi 

 

  

  

Buleleng 
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Buleleng 
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Lampiran 02. Surat Permohonan Judges Penilaian Mahasiswa 
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Lampiran 03. Surat Keterangan Melaksanakan Uji Judges 
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Lampiran 04. Surat Keterangan Uji Validasi Isi Aktivitas Pembelajaran 
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Lampiran 05. Surat Keterangan Melaksanakan Uji Validasi Isi Aktivitas 

Pembelajaran 
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Lampiran 06. Surat Penelitian dan Surat Balasan Penelitian  
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Lampiran 07. Kriteria Penilaian Acuan Patokan (PAP) 

 

Tabel Rata-Rata Nilai Kemampuan Metakognitif Kelas IV SD  

Gugus VII Kecamatan Sukasada 

 

No Sekolah Populasi Nilai Rata-Rata Jumlah Siswa 

1 SDN 1 Selat 53,6 25 

2 SDN 2 Selat 60,6 33 

3 SDN 3 Selat 57 20 

4 SDN 4 Selat 58,9 19 

5 SDN 5 Selat 59,7 24 

6 SDN 6 Selat 55,6 11 

 

Kriteria Penilaian Acuan Patokan (PAP) yang digunakan disajikan pada 

Tabel di bawah ini.  

Tabel Kriteria Penilaian Acuan Patokan 

Persentase Penguasan Kategori 

90 – 100 Sangat Tinggi 

80 – 89 Tinggi 

65 – 79 Cukup 

40 – 64 Rendah 

00 – 39 Sangat Rendah 
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Lampiran 08. Hasil Uji Kesetaraan Menggunakan SPSS 22.0 Windows 

 

Uji kesetaraan dilakukan dengan menggunakan aplikasi SPSS 22.0 for 

windows. Kriteria pengujian untuk uji kesetaraan sebagai berikut. 

1. Jika signifikan (sig) < 0,05, maka H0 ditolak. 

2. Jika signifikan (sig) > 0,05, maka H0 diterima. 

Dengan hipotesis sebagai berikut. 

H0  : Tidak terdapat perbedaan kemampuan metakognitif pada siswa kelas IV  

            Gugus VII Kecamatan Sukasada Kabupaten Buleleng tahun pelajaran         

            2020/2021.  

H1 : Terdapat perbedaan kemampuan metakognitif pada siswa kelas IV Gugus  

            VII Kecamatan Sukasada Kabupaten Buleleng tahun pelajaran   

            2020/2021. 

 

ANOVA 

Hasil Kemampuan Metakognitif   

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between 

Groups 
145,541 1 145,541 2,178 ,142 

Within Groups 8687,792 130 66,829   

Total 8833,333 131    

 

Berdasarkan tabel di atas, signifikan (sig) nilai hasil kemampuan 

metakognitif yang ditunjukkan yaitu sebesar 0,142. Berarti hal ini menunjukkan 

bahwa H0 diterima (0,142 > 0,05). Artinya tidak terdapat perbedaan kemampuan 

metakognitif pada siswa kelas IV gugus VII Kecamatan Sukasada Kabupaten 

Buleleng tahun pelajaran 2020/2021. Jadi anggota populasi atau siswa kelas IV 

gugus VII Kecamatan Sukasada Kabupaten Buleleng tahun pelajaran 2020/2021 

bersifat Homogen atau setara.  
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Lampiran 09. Tabel Dimensi Proses Kognitif dan Dimensi Pengetahuan  

 

 
Gambar  

Tabel Dimensi Proses Kognitif dan Dimensi Pengetahuan 
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Lampiran 10. Identitas Aktivitas Pembelajaran  

 

 

 

 
Gambar  

Identitas Aktivitas Pembelajaran 1 

 

 

 
Gambar  

Identitas Aktivitas Pembelajaran 2 

 

 
Gambar  

Identitas Aktivitas Pembelajaran 3 
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Gambar  

Identitas Aktivitas Pembelajaran 4 

 

 

 
Gambar  

Identitas Aktivitas Pembelajaran 5 

 

 

 
Gambar  

Identitas Aktivitas Pembelajaran 6 
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Lampiran 11. Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran  

 

 
Gambar  

Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran 1 

 

 

 
Gambar  

Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran 2 

 

 

 
Gambar 

Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran 3 

 

 

 
Gambar  

Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran 4 

 

 

 
Gambar 

Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran 5 

 

 

 
Gambar  

Kegiatan Inti Aktivitas Pembelajaran 6 
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Lampiran 12. Uraian Aktivitas Pembelajaran  

 

 
 

Gambar  

Uraian  Aktivitas Pembelajaran 1 
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Gambar  

Uraian  Aktivitas Pembelajaran 2 
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Gambar  

Uraian  Aktivitas Pembelajaran 3 

 



149 
 

 

 
 

Gambar  

Uraian  Aktivitas Pembelajaran 4 
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Gambar  

Uraian  Aktivitas Pembelajaran 5 
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Gambar  

Uraian  Aktivitas Pembelajaran 6 
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Lampiran 13. Instrumen Validasi Judges 
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Lampiran 14. Instrumen Validasi Isi Aktivitas Pembelajaran  

 

INSTRUMEN VALIDASI ISI AKTIVITAS PEMBELAJARAN 

 

A. Petunjuk Pengerjaan 

Berilah skor pada indikator/aspek yang dinilai dengan memberi checklist (√) 

pada kolom skor sesuai penilaian dengan kriteria sebagai berikut. 

Skor 1 : Sangat Kurang (SK) 

Skor 2 : Kurang  (K) 

Skor 3 : Cukup (C) 

Skor 4 : Baik (B) 

Skor 5 : Sangat Baik (SB) 

Untuk catatan/informasi tambahan, mohon dituliskan pada tempat yang 

disediakan. 

  

B. Tabel Penilaian Validasi Isi Aktivitas Pembelajaran 

No. 

Butir 

Indikator Penilaian Skor 

  1 2 3 4 5 

Pembelajaran Berpusat pada Siswa 

1 Siswa aktif dalam kegiatan diskusi 

kelompok 

     

2 Siswa melakukan berbagai kegiatan 

dalam proses pembelajaran 

     

Kesesuaian Aktivitas Pembelajaran  

3 Aktivitas pembelajaran sesuai dengan 

dimensi proses kognitif  

     

4 Aktivitas pembelajaran sesuai dengan 

dimensi pengetahuan 

     

5 Aktivitas pembelajaran sesuai dengan 

kompetensi dasar  
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Melakukan Penemuan dalam Pembelajaran 

6 Terdapat kegiatan pengajuan 

peristiwa/fenomena dalam aktivitas 

pembelajaran 

     

7 Terdapat kegiatan-kegiatan penemuan 

pengetahuan 

     

Aktivitas Pembelajaran Memungkinkan Kemandirian Siswa 

8 Pembelajaran memungkinkan melatih 

siswa untuk bertanggung jawab 

     

9 Pembelajaran memungkinkan siswa 

bekerja sendiri dengan percaya diri 

     

Terdapat Berbagai Penggunaan Media Pembelajaran 

10 Aktivitas pembelajaran menggunakan 

berbagai media pembelajaran  

     

11 Aktivitas pembelajaran melibatkan 

penggunaan media inovatif sesuai 

dengan materi 

     

Keterlibatan Fisik dan Indera dalam Pembelajaran 

12 Aktivitas melibatkan seluruh indera 

siswa 

     

13 Aktivitas melibatkan berbagai 

kegiatan fisik untuk dikerjakan siswa 

     

Adanya Interaksi Sosial dalam Proses Pembelajaran 

14 Aktivitas melibatkan interaksi antar 

siswa  

     

15 Aktivitas melibatkan interaksi antara 

guru  dan siswa 

     

16 Aktivitas melibatkan interaksi antara 

siswa dan lingkungan belajar 
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Lampiran 15.  Instrumen Validasi Tes Kemampuan Metakognitif 

 

A. Definisi Konseptual 

Kemampuan metakognitif secara sederhana diartikan sebagai belajar 

bagaimana seharusnya belajar (learning how to learn) dan berpikir tentang 

berpikir (thinking about thinking) Livingston (dalam Kusumaningtias, dkk., 

2013). Kemampuan mengelola, memonitor, dan mengevaluasi aktivitas kognitif 

adalah sebagai inti dari kemampuan metakognitif. Metakognitif adalah proses 

siswa memikirkan apa yang dipikirkan dan kemampuan dalam menggunakan 

strategi belajar dengan tepat. Perbedaan antara kognitif dan metakognitif terletak 

pada bagaimana informasi tersebut digunakan. Aktivitas metakognitif biasanya 

mendahului dan mengikuti aktivitas kognitif, jadi keduanya saling terkait erat dan 

saling tergantung. Kemampuan metakognitif siswa dapat diberdayakan melalui 

strategi-strategi pembelajaran di sekolah.  

Novia, dkk. (2016) menyatakan bahwa untuk meningkatkan kemampuan 

metakognitif, siswa harus memiliki dan menyadari 3 jenis pengetahuan, adalah 

sebagai berikut:  1) Pengetahuan Deklaratif,  Muhammad Nasir, dkk. (2016) 

menyatakan bahwa pengetahuan deklaratif merujuk pada pengetahuan siswa 

tentang informasi dan sumber-sumber yang dibutuhkan untuk mengerjakan tugas-

tugas yang diberikan misalnya tentang: a) tujuan dari suatu tugas (apa tujuan 

dipersentasikan suatu tugas?), b) tentang tuntunan tugas (sumber-sumber atau 

langkah-langkah penting apa yang dibutuhkan untuk menyelesaikan tugas 

tersebut), c) tentang sifat/jenis tugas (berkaitan dengan jenis tugas apa-tugas yang 

diberikan). 2) Pengetahuan Prosedural, merupakan kesadaran proses berpikir atau 

pengetahuan tentang cara-cara mencapai tujuan dan pengetahuan bagaimana 

melakukannya. 3) Pengetahuan Kondisional, merupakan kesadaran kondisi yang 

mempengaruhi belajar dan mengetahui alasan mengapa menggunakan suatu 

strategi tertentu dan mengapa melakukan sesuatu.  
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B. Definisi Operasional 

Tipe soal yang dikembangkan adalah bentuk soal uraian terdiri dari jenjang 

kognitif C1, C2, C3, C4, C5, dan C6. Pada tes uraian, peserta tes mempunyai 

kesempatan yang luas untuk mengemukakan pendapat dan analisisnya dalam 

menjawab persoalan tersebut.  
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C. Kisi-Kisi Instrumen 

 

Kisi-Kisi Instrumen Tes Kemampuan Metakognitif 

No Kompetensi Dasar Indikator Soal Ranah 

Kognitif 

Jumlah 

Soal 

No. 

Soal 

1. 3.2   

Mengidentifikasi  

keragaman sosial, 

ekonomi, budaya, 

etnis, dan agama 

di provinsi 

setempat sebagai 

identitas bangsa 

Indonesia serta 

hubungannya 

dengan 

karakteristik 

ruang. 

1.  Menyebutkan  

aktivitas 

ekonomi di 

lingkungan 

sekitar tanpa 

membedakan 

agama, suku 

dan ras yang 

siswa ketahui 

dan tidak 

diketahui. 

 

 

2.  Kesadaran diri 

tentang 

menjelaskan   

gaya magnet 

mengenai 

aktivitas 

ekonomi di 

sekitarnya yang 

diketahui. 

 

 

3. Kesadaran diri 

tentang 

mengurutkan 

langkah-

langkah 

percobaan gaya 

magnet dan 

gaya gravitasi 

terhadap 

aktivitas 

ekonomi yang 

diketahui. 

 

 

C1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 1,2 

C2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

3 

 
2. 

 

 

 

 

 

 

 

3.3  

Mengidentifikasi 

macam-macam 

gaya, antara lain: 

gaya otot, gaya 

listrik, gaya 

magnet, gaya 

gravitasi, dan 

gaya gesek 

 
C3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 4,5 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3  

Mendemonstrasik

an manfaat gaya 

dalam kehidupan 

sehari-hari, 

misalnya gaya 

otot, gaya listrik, 

gaya magnet, 

gaya gravitasi, 

dan gaya gesekan. 
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 4. Menyampaikan 

kesadaran diri 

tentang 

perbedaan karya 

seni teknik 

tempel kolase, 

montase, 

aplikasi dan 

mozaik pada 

gambar sikap 

toleransi 

terhadap 

keragaman dan 

aktivitas 

ekonomi. 

 

5. Menyampaika

n kesadaran 

diri mengenai 

hasil analisis 

tentang gaya 

magnet pada 

gambar 

aktivitas 

ekonomi  

 

 

6. Menilai 

kesadaran diri 

tentang sikap 

toleransi pada 

gambar 

aktivitas 

pembelajaran 

yang siswa 

ketahui. 

 

 

7. Kesadaran diri 

tentang 

membuat 

karya seni 

mozaik dan 

kolase tentang 

aktivitas 

ekonomi yang 

siswa ketahui. 

 

C4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

6,7 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

1.4  

Mensyukuri 

berbagai bentuk 

keragaman suku 

bangsa, sosial, 

dan budaya di 

Indonesia yang 

terikat persatuan 

dan kesatuan 

sebagai anugerah 

Tuhan Yang 

Maha Esa. 

C4 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

8 

 

5. 

 

 

 

 

 

3.4   

Mengetahui 

karya seni rupa 

teknik tempel 

 

 

 

 

 

C5 

 

 

 

 

 

 

2 9,10 

6. 4.4  

Membuat karya 

seni kolase, 

montase, aplikasi, 

dan mozaik 

 

C6 2 

 

 

11,1

2 
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D. Instrumen Tes Kemampuan Metakognitif 

 

Tes Kemampuan Metakognitif 

 

1. Negara Indonesia terdapat agama, suku dan  ras yang berbeda-beda, begitu 

pula dengan aktivitas ekonomi yang dimiliki oleh masyarakat di sekitar. 

Walaupun berbeda-beda kita harus saling menghormati dan menghargai. 

Aktivitas ekonomi apa saja yang kalian ketahui di lingkungan sekitar? 

Adakah aktivitas ekonomi di lingkungan sekitar yang tidak kamu ketahui?  

2. Perhatikan gambar di bawah ini! 

   

(1)                                      (2)  

   

            (3)                                       (4)  
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            (5)                                       (6)  

Berdasarkan gambar tersebut, aktivitas ekonomi apa saja yang kamu 

ketahui? Adakah aktivitas ekonomi pada gambar  yang tidak kamu ketahui?  

3. Kompas adalah salah satu contoh benda yang memiliki gaya magnet yang 

digunakan oleh nelayan untuk menunjukkan arah mata angin. Jelaskanlah 

apa yang kamu ketahui tentang gaya magnet berdasarkan ilustrasi di atas!  

4. Seorang nelayan melemparkan jaringnya ke dalam laut untuk menangkap 

ikan. Jaring tersebut jatuh di permukaan laut. Urutkanlah langkah-langkah 

percobaan untuk membuktikan gaya gravitasi yang kamu ketahui 

berdasarkan ilustrasi tersebut? 

5. Seorang guru mengajarkan siswa mengenai gaya dengan memberikan 

contoh. Diana sedang membawa magnet dan jarum sebanyak 10 butir, 

kemudian dia tersandung, jarum tersebut berserakan. Diana mempunyai ide 

dengan menggunakan magnet yang dibawa untuk mengambil peniti yang 

berserakan tersebut. Urutkanlah langkah-langkah percobaan gaya magnet 

yang kamu ketahui berdasarkan ilustrasi di atas?  

6. Perhatikan gambar di bawah ini! 

     

(1)                                                     (2) 
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Berdasarkan contoh gambar tentang keragaman yang terdapat di Indonesia 

di atas. Analisislah secara mendalam perbedaan kedua gambar keragaman di 

Indonesia seperti gambar di atas?  

7. Perhatikan gambar di bawah ini! 

     

(1)                                       (2) 

Aktivitas ekonomi salah satunya dalam bidang peternakan yang 

membudidayakan berbagai hewan seperti ikan dan ayam. Analisislah secara 

mendalam perbedaan kedua gambar tersebut?  

8. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Berdasarkan gambar di atas, apa yang sedang dilakukan oleh pak polisi 

tersebut. Jelaskanlah apa yang kamu ketahui tentang gambar tersebut!  
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9. Perhatikan gambar di bawah ini!  

 

Gambar tersebut tergolong  ke dalam jenis  aktivitas ekonomi di bidang jasa. 

Dari gambar tersebut terjadi interaksi antara guru dan siswa yang berbeda 

jenis kelamin. Nilailah secara mendalam terhadap interaksi antara guru 

dengan siswa yang berbeda jenis kelamin pada gambar tersebut? 

10. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Gambar tersebut tergolong  ke dalam jenis  aktivitas ekonomi di bidang 

perdagangan. Dari gambar tersebut terjadi transaksi antara pedagang dan 

pembeli. Nilailah secara mendalam sikap toleransi antara pedagang dengan 

pembeli pada gambar tersebut?  

11. Buatlah karya seni mozaik bertemakan buah-buahan yang dijual di pasar 

yang kamu ketahui?  

12. Buatlah karya seni kolase bertemakan hewan-hewan yang dibudidayakan 

pada bidang peternakan yang kamu ketahui?  
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Lampiran 16. Hasil Perhitungan Validasi Butir Instrumen Aktivitas Pembelajaran 

 

Tabel Penilaian Pakar terhadap Instrumen Validasi Butir Aktivitas Pembelajaran 

 

No Pakar 1 Pakar 2 Pakar 3 Pakar 4 MP CVR KET 

Butir V T 

V 

V T 

V 

V T 

V 

V T 

V 

1 √  √  √  √  4 1 Valid 

2 √  √  √  √  4 1 Valid 

3 √  √  √  √  4 1 Valid 

4 √  √  √  √  4 1 Valid 

5 √  √  √  √  4 1 Valid 

6 √  √  √  √  4 1 Valid 

7 √  √  √  √  4 1 Valid 

8 √  √  √  √  4 1 Valid 

9 √  √  √  √  4 1 Valid 

10 √  √  √  √  4 1 Valid 

11 √  √  √  √  4 1 Valid 

12 √  √  √  √  4 1 Valid 

13 √  √  √  √  4 1 Valid 

14 √  √  √  √  4 1 Valid 

15 √  √  √  √  4 1 Valid 

16 √  √  √  √  4 1 Valid 

∑ CVR  16  

 

Adapun  perhitungan validasi butir instrumen aktivitas pembelajaran yang 

diperoleh adalah sebagai berikut. 

(1) Butir 1 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = 
M

2MP
 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

  = 1 
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(2) Butir 2 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(3) Butir 3 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(4) Butir 4 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(5) Butir 5 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(6) Butir 6 

Diketahui MP = 4, M = 4 
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CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(7) Butir 7 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(8) Butir 8 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(9) Butir 9 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(10) Butir 10 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 
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 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(11) Butir 11 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(12) Butir 12 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(13) Butir 13 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(14) Butir 14 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 
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 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

 

(15) Butir 15 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(16) Butir 16 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



187 

 

 

Lampiran 17.  Hasil Perhitungan Validasi Butir Instrumen Tes Kemampuan 

Metakognitif 

 

Tabel Penilaian Pakar terhadap Instrumen Tes Kemampuan Metakognitif 

 

No 

BUTIR 

Pakar 1 Pakar 2 Pakar 3 Pakar 4 MP CVR KET 

V T 

V 

V T 

V 

V T 

V 

V T 

V 

1 √  √  √  √  4 1 Valid 

2 √  √  √  √  4 1 Valid 

3 √  √  √  √  4 1 Valid 

4 √  √  √  √  4 1 Valid 

5 √  √  √  √  4 1 Valid 

6 √  √  √  √  4 1 Valid 

7 √  √  √  √  4 1 Valid 

8 √  √  √  √  4 1 Valid 

9 √  √  √  √  4 1 Valid 

10 √  √  √  √  4 1 Valid 

11 √  √  √   √ 3 0.5 Valid 

12 √  √  √  √  4 1 Valid 

∑ CVR 

 

 11.5  

 

Adapun  perhitungan validasi butir instrumen tes kemampuan metakognitif 

yang diperoleh adalah sebagai berikut. 

(1) Butir 1 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = 
M

2MP
 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 
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(2) Butir 2 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(3) Butir 3 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(4) Butir 4 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(5) Butir 5 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(6) Butir 6 

Diketahui MP = 4, M = 4 
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CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

 

(7) Butir 7 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(8) Butir 8 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(9) Butir 9 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

= 
4

8
 - 1 

= 2 – 1 

 = 1 

 

(10) Butir 10 

Diketahui MP = 4, M = 4 
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CVR = M

2MP

 - 1 

= 4

2x4

 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 

 = 1 

 

(11) Butir 11 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 =  
    

 
   

 = 
 

 
 - 1 

 = 1.5  – 1 

 = 0.5 

 

(12) Butir 12 

Diketahui MP = 4, M = 4 

CVR = M

2MP

 - 1 

 = 
4

2x4
 - 1 

 = 
4

8
 - 1 

 = 2 – 1 
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Lampiran 18. Perhitungan Pedoman Konversi Skala Lima 

 

Pedoman Konversi Skala Lima 

Rentangan Skor Kategori 

Mi + 1,5 SDi < X ≤ Mi + 3,0 SDi Sangat Baik 

Mi + 0,5 SDi < X ≤ Mi + 1,5 SDi Baik 

Mi – 0,5 SDi < X ≤ Mi + 0,5 SDi Cukup 

Mi – 1,5 SDi < X ≤ Mi – 0,5 SDi Kurang 

Mi – 3,0 SDi < X ≤ Mi – 1,5 SDi Sangat Kurang 

(Sumber: Koyan, 2011) 
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PEDOMAN KONVERSI SKALA LIMA VALIDASI ISI AKTIVITAS 

PEMBELAJARAN 

Keterangan: 

Mi = 
 

 
 (skor maksimum + skor minimum) = Rerata ideal 

SDi = 
 

 
 (skor maksimum – skor minimum) = Standar deviasi ideal 

Diketahui: 

Skor Maksimum = 5 

Skor Minimum = 1 

Selanjutnya, perhitungan mean ideal (Mi) dan perhitungan standar deviasi 

(SDi) adalah sebagai berikut. 

Mi = 
 

 
 (skor maksimum + skor minimum)  

 = 
 

 
 (5 + 1) 

 = 
 

 
 (6) 

 = 3 

SDi = 
 

 
 (skor maksimum – skor minimum) 

 = 
 

 
 (5 - 1) 

 = 
 

 
 (4) 

 = 
 

 
 

 = 0,67 

Kemudian perhitungan untuk menentukan rentangan skor pada setiap 

kategori adalah sebagai berikut. 

 

Rentangan Skor Kategori 

Mi + 1,5 SDi < X ≤ Mi + 3,0 SDi Sangat Baik 

Mi + 0,5 SDi < X ≤ Mi + 1,5 SDi Baik 

Mi – 0,5 SDi < X ≤ Mi + 0,5 SDi Cukup 

Mi – 1,5 SDi < X ≤ Mi – 0,5 SDi Kurang 

Mi – 3,0 SDi < X ≤ Mi – 1,5 SDi Sangat Kurang 
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Rentangan Skor Kategori 

3 + 1,5 (0,67) < X ≤ 3 + 3,0 (0,67) Sangat Baik 

3 + 0,5 (0,67) < X ≤ 3 + 1,5 (0,67) Baik 

3 – 0,5 (0,67) < X ≤ 3 + 0,5 (0,67) Cukup 

3 – 1,5 (0,67) < X ≤ 3 – 0,5 (0,67) Kurang 

3 – 3,0 (0,67) < X ≤ 3 – 1,5 (0,67) Sangat Kurang 

 

Rentangan Skor Kategori 

3 + 1,0 < X ≤ 3 + 2,0 Sangat Baik 

3 + 0,3 < X ≤ 3 + 1,0 Baik 

3 – 0,3 < X ≤ 3 + 0,3 Cukup 

3 – 1,0 < X ≤ 3 – 0,3 Kurang 

3 – 2,0 < X ≤ 3 – 1,0 Sangat Kurang 

 

Rentangan Skor Kategori 

 ,0 < X ≤ 5,0 Sangat Baik 

3,3 < X ≤ 4,0 Baik 

 ,7 < X ≤ 3,3 Cukup 

 ,0 < X ≤ 2,7 Kurang 

 ,0 < X ≤ 2,0 Sangat Kurang 

 

Keterangan: 

X : rata-rata skor 
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PEDOMAN KONVERSI SKALA LIMA KEMAMPUAN 

METAKOGNITIF KELAS EKSPERIMEN DAN KELAS KONTROL  

 

Keterangan: 

Mi = 
 

 
 (skor maksimum + skor minimum) = Rerata ideal 

 

SDi = 
 

 
 (skor maksimum – skor minimum) = Standar deviasi ideal 

 

Diketahui: 

Skor Maksimum = 50 

Skor Minimum = 10 

Selanjutnya, perhitungan mean ideal (Mi) dan perhitungan standar deviasi 

(SDi) adalah sebagai berikut. 

Mi = 
 

 
 (skor maksimum + skor minimum)  

 = 
 

 
 (50 + 10) 

 = 
 

 
 (60) 

 = 30 

SDi = 
 

 
 (skor maksimum – skor minimum) 

 = 
 

 
 (50 - 10) 

 = 
 

 
 (40) 

 = 6,67 

Kemudian perhitungan untuk menentukan rentangan skor pada setiap 

kategori adalah sebagai berikut. 
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Tabel Hasil Konversi Skala Lima 

 

Rentangan Skor Kategori 

Mi +1,5 SDi  < X ≤ Mi + 3,0 SDi Sangat Tinggi 

Mi + 0,5 SDi < X ≤ Mi + 1,5 SDi Tinggi 

Mi – 0,5 SDi < X ≤ Mi + 0,5 SDi Cukup 

Mi – 1,5 SDi < X ≤ Mi – 0,5 SDi Rendah 

Mi – 3,0 SDi < X ≤ Mi – 1,5 SDi Sangat Rendah 

 

Rentangan Skor Kategori 

30 + 1,5 (6,67) < X ≤ 30 + 3,0 (6,67) Sangat Tinggi 

30 + 0,5 (6,67) < X ≤ 30 + 1,5 (6,67) Tinggi 

30 – 0,5 (6,67) < X ≤ 30 + 0,5 (6,67) Cukup 

30 – 1,5 (6,67) < X ≤ 30 – 0,5 (6,67) Rendah 

30 – 3,0 (6,67) < X ≤ 30 – 1,5 (6,67) Sangat Rendah 

 

Rentangan Skor Kategori 

30 + 10,0 < X ≤ 30 + 20,0 Sangat Tinggi 

30 + 3,3 < X ≤ 30 + 10,0 Tinggi 

30 – 3,3 < X ≤ 30 + 3,3 Cukup 

30 – 10,0 < X ≤ 30 – 3,3 Rendah 

30 – 20,0 < X ≤ 30 – 10,0 Sangat Rendah 

 

Rentangan Skor Kategori 

 0,0 < X ≤ 50,0 Sangat Tinggi 

33,3 < X ≤ 40,0 Tinggi 

  ,7 < X ≤ 33,3 Cukup 

 0,0 < X ≤ 26,7 Rendah 

 0,0 < X ≤ 20,0 Sangat Rendah 

 

Keterangan: 

X : rata-rata skor 
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Lampiran 19. Analisis Validasi Isi Aktivitas Pembelajaran 

 

Hasil Uji Validasi Isi Aktivitas Pembelajaran 

 

No Butir Penilaian Skor Total 

Ahli 

1 

Ahli 

2 

Ahli 

3 

Ahli 

4 

Pembelajaran Berpusat pada Siswa 

1 Siswa aktif dalam kegiatan diskusi 

kelompok 

5 4 5 5 19 

2 Siswa melakukan berbagai 

kegiatan dalam proses 

pembelajaran 

5 5 5 4 19 

Kesesuaian Aktivitas Pembelajaran 

3 Aktivitas pembelajaran sesuai 

dengan dimensi proses kognitif 

5 4 4 4 17 

4 Aktivitas pembelajaran sesuai 

dengan dimensi pengetahuan 

5 4 5 4 18 

5 Aktivitas pembelajaran sesuai 

dengan kompetensi dasar 

5 4 5 4 18 

Melakukan Penemuan dalam Pembelajaran 

6 Terdapat kegiatan pengajuan 

peristiwa/fenomena dalam 

aktivitas pembelajaran 

5 4 4 4 17 

7 Terdapat kegiatan-kegiatan 

penemuan pengetahuan 

5 4 5 4 18 

Aktivitas Pembelajaran Memungkinkan Kemandirian Siswa 

8 Pembelajaran memungkinkan 

melatih siswa untuk bertanggung 

jawab 

5 4 5 4 18 

9 Pembelajaran memungkinkan 

siswa bekerja sendiri dengan 

percaya diri 

5 4 5 4 18 

Terdapat Berbagai Penggunaan Media Pembelajaran 

10 Aktivitas pembelajaran 

menggunakan berbagai media 

pembelajaran 

5 4 4 4 17 

11 Aktivitas pembelajaran melibatkan 

penggunaan media inovatif yang 

sesuai dengan materi 

5 4 4 4 17 

Keterlibatan Fisik dan Indera dalam Pembelajaran 

12 Aktivitas melibatkan seluruh 

indera siswa 

5 4 5 3 17 

13 Aktivitas melibatkan berbagai 

kegiatan fisik untuk dikerjakan 

siswa 

5 4 5 4 18 



197 

 

 

Adanya Interaksi Sosial dalam Proses Pembelajaran 

14 Aktivitas melibatkan interaksi 

antar siswa 

5 4 5 4 18 

15 Aktivitas melibatkan interaksi 

antara guru dan siswa 

5 4 5 4 18 

16 Aktivitas melibatkan interaksi 

antara siswa dan lingkungan 

belajar 

5 4 5 5 19 

Rata-rata 5 4,1 4,75 4,1 17,9 

 

Rata-rata pada tabel hasil validasi isi aktivitas pembelajaran diperoleh 

melalui perhitungan menggunakan rumus rata-rata berikut. 

M = 
  

 
 

(Agung, 2016) 

 

Keterangan: 

M = rata-rata skor (mean) 

∑ X = total skor 

N = jumlah ahli atau banyaknya kriteria 

 

Adapun perhitungan rata-rata skor dari masing-masing ahli isi aktivitas 

pembelajaran dan total skor adalah sebagai berikut. 

1) Perhitungan rata-rata skor Ahli 1 

M = 
  

 
 

 = 
  

  
 

 = 5 

2)  Perhitungan rata-rata skor Ahli 2 

M = 
  

 
 

 = 
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 = 4,1 

3)  Perhitungan rata-rata skor Ahli 3 

M = 
  

 
 

 = 
  

  
 

 = 4,75 

4)  Perhitungan rata-rata skor Ahli 4 

M = 
  

 
 

 = 
  

  
 

 = 4,1 

5)  Perhitungan rata-rata total skor 

M = 
  

 
 

 = 
   

  
 

 = 17,9 

Data yang diperoleh dari hasil uji validasi isi aktivitas pembelajaran 

kemudian dianalisis dengan melakukan perhitungan pada rata-rata skor yang 

diperoleh melalui lembar validasi isi aktivitas pembelajaran. Kemudian data 

tersebut dikonversi ke dalam pedoman konversi skala lima untuk mengetahui 

kategori validasi pengembangan aktivitas pembelajaran. Hasil analisis penilaian 

oleh ahli isi dapat dilihat pada tabel berikut. 
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Rata-Rata Skor Validasi Isi Aktivitas Pembelajaran 

 

No 

Butir 
Butir Penilaian 

Total 

Skor 

Rata-

Rata 
Kategori 

Pembelajaran Berpusat pada Siswa 

1 
Siswa aktif dalam kegiatan 

diskusi kelompok 
19 4,75 Sangat Baik 

2 

Siswa melakukan berbagai 

kegiatan dalam proses 

pembelajaran 

19 4,75 Sangat Baik 

Kesesuaian Aktivitas Pembelajaran 

3 
Aktivitas pembelajaran sesuai 

dengan dimensi proses kognitif 
17 4,25 Sangat Baik 

4 
Aktivitas pembelajaran sesuai 

dengan dimensi pengetahuan 
18 4,5 Sangat Baik 

5 
Aktivitas pembelajaran sesuai 

dengan Kompetensi dasar 
18 4,5 Sangat Baik 

Melakukan Penemuan dalam Pembelajaran 

6 

Terdapat kegiatan penemuan 

peristiwa/fenomena dalam 

aktivitas pembelajaran 

17 4,25 Sangat Baik 

7 
Terdapat kegiatan-kegiatan 

penemuan pengetahuan 
18 4,5 Sangat Baik 

Aktivitas Pembelajaran Memungkinkan Kemandirian Siswa 

8 

Pembelajaran memungkinkan 

melatih siswa untuk bertanggung 

jawab 

18 4,5 Sangat Baik 

9 

Pembelajaran memungkinkan 

siswa bekerja sendiri dengan 

percaya diri 

18 4,5 Sangat Baik 

Terdapat Berbagai Penggunaan Media Pembelajaran 

10 

Aktivitas pembelajaran 

menggunakan berbagai media 

pembelajaran 

17 4,25 Sangat Baik 

11 

Aktivitas pembelajaran 

melibatkan penggunaan media 

inovatif yang sesuai dengan 

materi 

17 4,25 Sangat Baik 

Keterlibatan Fisik dan Seluruh Indera dalam Pembelajaran 

12 
Aktivitas melibatkan seluruh 

indera siswa 
17 4,25 Sangat Baik 

13 

Aktivitas melibatkan berbagai 

kegiatan fisik untuk dikerjakan 

siswa 

18 4,5 Sangat Baik 

Adanya Interaksi Sosial dalam Proses pembelajaran 

14 
Aktivitas melibatkan interaksi 

antar siswa  
18 4,5 Sangat Baik 
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15 
Aktivitas melibatkan interaksi 

antara guru dan siswa 
18 4,5 Sangat Baik 

16 
Aktivitas melibatkan interaksi 

siswa dan lingkungan belajar 
19 4,75 Sangat Baik 

TOTAL 4,47 Sangat Baik 

 

Berdasarkan analisis pada tabel rata-rata skor validasi isi aktivitas 

pembelajaran, diperoleh bahwa seluruh butir dalam instrumen validasi isi aktivitas 

pembelajaran mendapat skor rata-rata pada rentang  .0 < X ≤  .0. Perolehan rata-

rata skor pada rentang tersebut termasuk ke dalam kategori sangat baik. Oleh 

karena itu, Aktivitas pembelajaran berorientasi Taksonomi Bloom Revisi dapat 

dinyatakan valid. 
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Lampiran 20. Revisi Produk 

 

AKTIVITAS PEMBELAJARAN BERORIENTASI TAKSONOMI BLOOM 

REVISI 

 

1. Fokus   : Dimensi Mengingat (C1) 

: Pengetahuan Metakognitif  

Tema   : 7. Indahnya Keragaman di Negeriku  

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Sosial 

KD  : 3.2   Mengidentifikasi keragaman sosial, 

ekonomi, budaya, etnis, dan agama di 

provinsi setempat sebagai identitas bangsa 

Indonesia serta hubungannya dengan 

karakteristik ruang 

 

Aktivitas Pembelajaran 1 

Menyebutkan Kesadaran Diri Tentang Aktivitas Ekonomi di 

Sekitarnya 

 

Setting kelas yang dilakukan dengan proses pembelajaran daring melalui 

Whatsapp Group dengan Video Call (siswa dibagi menjadi 5 kelompok, sehingga 

1 kelompok berada di tempat yang sama untuk melakukan Video Call). Waktu 

pembelajaran selama 1 hari. 

1. Siswa melakukan presensi. 

2. Siswa mempersiapkan alat-alat pembelajaran yang dibutuhkan dalam proses 

pembelajaran.  

3. Siswa terlibat dalam kegiatan apersepsi. Apersepsi dilakukan dengan 

memberikan pertanyaan kepada siswa. Apakah kalian pernah berbelanja ke 

pasar? Aktivitas ekonomi apa saja yang ada di pasar? Mengapa seseorang 

melakukan aktivitas tersebut? 
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4. Siswa mendengarkan guru menyampaikan materi pembelajaran yang akan 

dibahas yaitu tentang “Aktivitas Ekonomi”. 

5. Siswa mengamati video aktivitas ekonomi yang diposting oleh guru melalui 

grup WA. Link video https://youtu.be/JB3lvgnUBF0  

6. Siswa mendengarkan guru memberikan pertanyaan mengenai apa yang 

diketahui tentang aktivitas ekonomi di sekitarnya. 

7. Siswa merefleksi kesadaran diri mengenai apa yang diketahui dan apa yang 

tidak diketahui tentang aktivitas ekonomi di sekitarnya. 

8. Seluruh siswa mengutarakan secara bergantian mengenai apa yang diketahui 

dan tidak diketahui tentang aktivitas ekonomi di sekitarnya. Durasi dibatasi 

agar seluruh siswa dapat mengutarakan apa yang diketahui dan apa yang tidak 

diketahui. Siswa memainkan game pilih acak untuk menjawab pertanyaan 

guru dengan mengundi terlebih dahulu siswa pertama yang akan 

mengutarakan jawabannya, kemudian siswa yang sudah mengutarakan 

jawabannya  menunjuk temannya untuk mengutarakan jawaban selanjutnya. 

9. Siswa mendengarkan guru mengkonfirmasi jawaban dari siswa terkait apa 

yang diketahui dan apa yang tidak diketahui. Guru membuka forum diskusi 

dengan siswa untuk bertanya dan mengkomunikasikan mengenai aktivitas 

ekonomi.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/JB3lvgnUBF0
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2. Fokus   : Dimensi Memahami (C2) 

: Pengetahuan Metakognitif  

Tema   : 7. Indahnya Keberagaman di Negeriku  

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

KD  : 3.3 Mengidentifikasi macam-macam gaya,    

                                                antara lain: gaya otot, gaya listrik, gaya  

                                                magnet, gaya gravitasi, dan gaya gesek. 

 

Aktivitas Pembelajaran 2 

Menjelaskan Kesadaran Diri Tentang Gaya Magnet  

 

Setting kelas yang dilakukan dengan proses pembelajaran daring melalui 

Whatsapp Group dengan Video Call (siswa dibagi menjadi 5 kelompok, sehingga 

1 kelompok berada di tempat yang sama untuk melakukan Video Call). Waktu 

pembelajaran selama 1 hari. 

1. Siswa melakukan presensi. 

2. Siswa mempersiapkan alat-alat pembelajaran yang dibutuhkan dalam proses 

pembelajaran.  

3. Siswa terlibat dalam kegiatan apersepsi. Apersepsi dilakukan dengan 

memberikan pertanyaan kepada siswa. Pernahkah kalian melakukan 

perjalanan mendaki atau berkemah? Alat apa yang kalian gunakan untuk 

menentukan arah? Bagian apa pada alat tersebut yang menunjukkan arah? 

4. Siswa mendengarkan guru menyampaikan materi pembelajaran yang akan 

dibahas yaitu “Gaya Magnet”. 

5. Siswa mengamati video gaya magnet yang diposting guru melalui grup WA 

untuk menemukan fenomena/peristiwa yang terdapat pada video. 

6. Siswa mendengarkan guru memberikan permasalahan. Seorang anak 

mengambil ikan di dalam lemari es, tiba-tiba pintu lemari es tertutup dengan 

sendirinya, mengapa pintu lemari es dapat tertutup dengan sendirinya? 

7. Siswa menjelaskan permasalahan  dengan saling menyambung-nyambungkan 

kata secara spontan dengan anggota kelompoknya.  

8. Siswa merefleksi kesadaran diri tentang konsep gaya magnet. 
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9. Siswa menyampaikan hasil refleksi tentang konsep gaya magnet. 

10. Siswa mendengarkan guru menyampaikan konfirmasi mengenai pengetahuan 

yang diperoleh siswa. Guru membuka forum diskusi dengan siswa untuk 

bertanya dan mengkomunikasikan hasil refleksi siswa.   
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3. Fokus   : Dimensi Menerapkan (C3) 

: Pengetahuan Metakognitif  

Tema   : 7. Indahnya Keberagaman di Negeriku  

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

KD         : 4.3   Mendemonstrasikan manfaat gaya dalam 

kehidupan sehari-hari, misalnya gaya otot, 

gaya listrik, gaya magnet, gaya gravitasi, 

dan gaya gesekan. 

 

Aktivitas Pembelajaran 3 

Menerapkan  Kesadaran Diri Tentang Gaya Magnet dan Gaya 

Gravitasi 

 

Setting kelas yang dilakukan dengan proses pembelajaran daring melalui 

chat Whatsapp Group. Waktu pembelajaran selama 1 hari. 

1. Siswa melakukan presensi. melalui chat. 

2. Siswa mempersiapkan alat-alat pembelajaran yang dibutuhkan dalam proses 

pembelajaran.  

3. Siswa terlibat dalam kegiatan apersepsi. Apersepsi dilakukan dengan 

memberikan pertanyaan kepada siswa. Pernahkah kamu melihat buah yang 

jatuh dari pohonnya?Ke mana arah jatuhnya buah tersebut? Semua kegiatan 

baik yang kamu lakukan atau kamu lihat itu menggunakan gaya? Gaya apa 

saja yang sudah kamu ketahui? 

4. Siswa membaca penyampaian materi pembelajaran yang akan dibahas oleh 

guru melalui chat grup WA yaitu tentang ”Gaya Magnet dan Gaya Gravitasi”. 

5. Siswa melakukan percobaan untuk mengamati benda-benda yang dapat 

ditarik oleh magnet dan membuktikan gaya gravitasi secara mandiri.  

6. Siswa berdiskusi di grup WA yang disediakan oleh guru mengenai hasil dari 

percobaan yang dilakukan. 

7. Siswa merefleksi kesadaran diri apa yang diketahui tentang proses percobaan 

dan apa yang tidak diketahui tentang percobaan yang dilakukan. 
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8. Siswa mengamati guru mengundi siswa pertama yang mencurahkan 

pendapatnya dengan kertas gulung yang divideokan kemudian  diposting 

melalui WA. 

9. Siswa yang mendapat giliran pertama mencurahkan pendapatnya tentang 

kesadaran dirinya mengenai percobaan yang sudah dilakukan melalui chat 

grup, dilanjutkan dengan siswa lainnya. 

10. Siswa dan guru mengkomunikasikan mengenai hasil refleksi yang sudah 

disampaikan melalui chat grup. 
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4. Fokus   : Dimensi Menganalisis (C4) 

: Pengetahuan Metakognitif  

Tema   : 7. Indahnya Keberagaman di Negeriku  

Mata Pelajaran : Seni Budaya dan Prakarya 

KD  : 3.4 Mengetahui karya seni rupa teknik tempel 

 

Aktivitas Pembelajaran 4 

Membedakan Kesadaran Diri Tentang Karya Seni Kolase, Mozaik, 

Montase dan Aplikasi 

 

Setting kelas yang dilakukan dengan proses pembelajaran daring melalui 

chat Whatsapp Group. Waktu pembelajaran selama 1 hari. 

1. Siswa melakukan presensi. melalui chat. 

2. Siswa mempersiapkan alat-alat pembelajaran yang dibutuhkan dalam proses 

pembelajaran.  

3. Siswa terlibat dalam kegiatan apersepsi. Apersepsi dilakukan dengan 

memberikan pertanyaan kepada siswa. Pernahkah kamu membuat gambar 

dengan menempelkan bahan-bahan alam atau sejenisnya?Gambar apa yang 

pernah kamu hias dengan tempelan dari bahan-bahan alam atau sejenisnya? 

4. Siswa membaca penyampaian materi pembelajaran yang akan dibahas oleh 

guru melalui chat grup oleh guru yaitu tentang “Karya Seni Teknik Tempel”. 

5. Siswa mengamati 4 gambar yang diposting guru melalui chat grup WA.  

    



208 

 

 

         

6. Siswa memainkan game Ayo Tebak Aku, kemudian siswa menebak keempat 

gambar dan menuliskan jawabannya melalui chat secara bersama-sama 

dengan teman yang lainnya atas komando dari guru. 

7. Siswa memikirkan perbedaan keempat gambar tersebut. 

8. Siswa membaca aturan yang dibuat oleh guru dengan menggunakan sistem 

point untuk siswa yang dapat menjawab, point yang diberikan sebesar 10. 

9. Siswa mencurahkan pendapat atau gagasannya terkait perbedaan gambar 

melalui chat grup. 

10. Siswa merefleksi kesadaran diri tentang yang diketahui dan yang tidak 

diketahui mengenai perbedaan karya seni kolase, mozaik, montase dan 

aplikasi. 

11. Siswa menyampaikan hasil refleksi melalui chat. 

12. Siswa dan guru melakukan diskusi melalui chat terhadap hasil refleksi siswa 

dan mengkomunikasikan secara bersama-sama.  

13. Siswa membaca konfirmasi guru mengenai pengetahuan yang diperoleh 

siswa. Guru membuka forum diskusi dengan siswa untuk bertanya dan 

mengkomunikasikan hasil refleksi siswa melalui chat grup WA. 
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5. Fokus   : Dimensi Mengevaluasi (C5) 

: Pengetahuan Metakognitif  

Tema   : 7. Indahnya Keberagaman di Negeriku  

Mata Pelajaran : Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan 

KD  : 1.4 Mensyukuri berbagai bentuk keragaman 

suku bangsa, sosial, dan budaya di 

Indonesia yang terikat persatuan dan 

kesatuan sebagai anugerah Tuhan Yang 

Maha Esa 

 

Aktivitas Pembelajaran 5 

Menilai Kesadaran Diri Tentang Sikap Toleransi Terhadap 

Keragaman 

 

Setting kelas yang dilakukan dengan proses pembelajaran daring melalui 

chat Whatsapp Group. Waktu pembelajaran selama 1 hari. 

1. Siswa melakukan presensi melalui chat. 

2. Siswa mempersiapkan alat-alat pembelajaran yang dibutuhkan dalam proses 

pembelajaran.  

3. Siswa terlibat dalam kegiatan apersepsi. Apersepsi dilakukan dengan 

memberikan pertanyaan kepada siswa. Bagaimana sikap kamu terhadap 

teman-teman di sekolah? Jika kamu berbeda pendapat dengan temanmu, 

sikap baik apa yang harus kamu lakukan? Sikap apa saja yang kamu ketahui 

dan pernah kamu rasakan selama hidupmu? 

4. Siswa membaca penyampaian materi pembelajaran yang akan dibahas oleh 

guru melalui chat grup yaitu tentang “Sikap Toleransi terhadap 

Keragaman”. 

5. Siswa mengamati video yang diposting guru tentang sikap toleransi 

terhadap keragaman melalui chat grup. Link Video  

6. Siswa mengutarakan pendapat mengenai sikap toleransi yang siswa ketahui 

berdasarkan video. https://yputu.be/U-4PeEfiHVY  

https://yputu.be/U-4PeEfiHVY
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7. Siswa bermain game Benar atau Salah yang merupakan game jam putar 

keragaman, soal yang didapatkan oleh siswa terdapat pada saat jarum jam 

tersebut berhenti. Siswa yang menjawab diurutkan dari nomor absen terkecil 

ke terbesar. 

8. Siswa menuliskan alasan menjawab benar atau salah melalui chat grup. 

9. Siswa merefleksi kesadaran diri tentang menilai sikap toleransi yang 

diketahui dan tidak diketahui. 

10. Siswa menyampaikan hasil refleksi melalui chat grup. 

11. Siswa membaca konfirmasi guru mengenai pengetahuan yang diperoleh 

siswa. Guru membuka forum diskusi dengan siswa untuk bertanya dan 

mengkomunikasikan hasil refleksi siswa melalui chat grup WA. 
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6. Fokus      : Dimensi Mencipta (C6) 

               : Pengetahuan Metakognitif  

Tema      : 7. Indahnya Keberagaman di Negeriku  

Mata Pelajaran   : Seni Budaya dan Prakarya 

KD                  : 4.4  Membuat karya kolase, montase, aplikasi, dan 

mozaik.  

 

Aktivitas Pembelajaran 6 

Kesadaran Diri Tentang Membuat Karya Seni Kolase dan Mozaik 

 

Setting kelas yang dilakukan dengan proses pembelajaran daring melalui 

chat Whatsapp Group. Waktu pembelajaran selama 1 hari. 

1. Siswa melakukan presensi melalui chat. 

2. Siswa mempersiapkan alat-alat pembelajaran yang dibutuhkan dalam proses 

pembelajaran.  

3. Siswa terlibat dalam kegiatan apersepsi. Apersepsi dilakukan dengan 

memberikan pertanyaan kepada siswa. Pernahkah kalian menempelkan 

potongan-potongan kaca atau bahan lainnya  sehingga menjadi sebuah 

gambar yang indah? Apa yang kamu lakukan untuk membuat gambar 

menggunakan potongan-potongan kaca atau bahan lainnya? 

4. Siswa membaca penyampaian materi pembelajaran yang akan dibahas oleh 

guru melalui chat grup yaitu tentang “Karya Seni Kolase dan Mozaik”. 

5. Guru memposting video tentang karya seni kolase dan mozaik melalui chat 

WA. Link video https://youtu.be/523bZP4ZB3W.  

6. Siswa mengamati video yang diposting tersebut, untuk menemukan 

informasi-informasi mengenai karya seni kolase dan mozaik. 

7. Guru mengajukan pertanyaan kepada siswa. Siswa yang dapat menjawab 

pertanyaan akan diberikan kebebasan memilih  buah sebagai tema dari karya 

seni kolase dan makhluk hidup sebagai tema karya seni mozaik.   

8. Siswa yang tidak mampu menjawab akan diundi menggunakan aplikasi Spin 

The Wheel untuk menentukan buah dalam membuat karya seni kolase dan 

makhluk hidup untuk membuat karya seni mozaik. 

https://youtu.be/523bZP4ZB3W
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9. Siswa merencanakan bahan yang digunakan untuk membuat  karya seni 

kolase dan karya seni  mozaik secara mandiri. 

10. Siswa membuat karya seni kolase dan karya seni mozaik secara mandiri. 

Karya seni kolase dan mozaik yang sudah selesai dibuat di posting berupa 

foto melalui chat grup.  

11. Siswa merefleksi kesadaran diri dalam membuat karya seni kolase dan karya 

seni mozaik.  

12. Siswa mengungkapkan hasil refleksi melalui chat grup. 

13. Siswa membaca konfirmasi guru mengenai pengetahuan yang diperoleh 

siswa. Guru dan siswa mengkomunikasikan secara bersama-sama terkait 

hasil refleksi tentang karya seni yang dibuat melalui chat grup. 
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Lampiran 21. Instrumen Tes Kemampuan Metakognitif 

 

TES KEMAMPUAN METAKOGNITIF 

 

Satuan Pendidikan : Sekolah Dasar 

Kelas/Semester : IV/2 

Tema : 7 (Indahnya Keberagaman di Negeriku) 

Tipe Soal : Uraian 

Alokasi Waktu  : 90 Menit 

Jumlah Soal : 10 Butir 

Kurikulum  : 2013 

 

PETUNJUK PENGERJAAN: 

1. Tulislah nama nomor absen, dan sekolah di sebelah kanan atas pada 

lembar jawaban! 

2. Bacalah tiap-tiap butir soal dengan sebaik-baiknya! 

3. Kerjakan lebih dahulu soal yang dianggap mudah! 

4. Semua jawaban dituliskan pada kertas HVS yang telah disediakan! 

5. Periksalah kembali pekerjaanmu sebelum lembar soal dan lembar 

jawaban diserahkan kepada Bapak/Ibu guru! 

 

1. Negara Indonesia terdapat agama, suku dan  ras yang berbeda-beda, begitu 

pula dengan aktivitas ekonomi yang dimiliki oleh masyarakat di sekitar. 

Walaupun berbeda-beda kita harus saling menghormati dan menghargai. 

Aktivitas ekonomi apa saja yang kalian ketahui di lingkungan sekitar? 

Adakah aktivitas ekonomi di lingkungan sekitar yang tidak kamu ketahui? 
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2. Perhatikan gambar di bawah ini! 

      
 (1)                                (2) 

      
               (3)                                (4) 

      

        (5)                                 (6) 

Berdasarkan gambar tersebut, aktivitas ekonomi apa saja yang kamu ketahui? 

Adakah aktivitas ekonomi pada gambar  yang tidak kamu ketahui? 

3. Kompas adalah salah satu contoh benda yang memiliki gaya magnet yang 

digunakan oleh nelayan untuk menunjukkan arah mata angin. Jelaskanlah apa 

yang kamu ketahui tentang gaya magnet berdasarkan ilustrasi di atas! 

4. Seorang nelayan melemparkan jaringnya ke dalam laut untuk menangkap 

ikan. Jaring tersebut jatuh di permukaan laut. Urutkanlah langkah-langkah 

percobaan untuk membuktikan gaya gravitasi yang kamu ketahui berdasarkan 

ilustrasi tersebut? 

5. Seorang guru mengajarkan siswa mengenai gaya dengan memberikan contoh. 

Diana sedang membawa magnet dan jarum sebanyak 10 butir, kemudian dia 

tersandung, jarum tersebut berserakan. Diana mempunyai ide dengan 
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menggunakan magnet yang dibawa untuk mengambil peniti yang berserakan 

tersebut. Urutkanlah langkah-langkah percobaan gaya magnet yang kamu 

ketahui berdasarkan ilustrasi di atas? 

6. Perhatikan gambar di bawah ini! 

        
(1)                                     (2) 

Berdasarkan contoh gambar tentang keragaman yang terdapat di Indonesia di 

atas. Analisislah secara mendalam perbedaan kedua gambar keragaman di 

Indonesia seperti gambar di atas? 

7. Perhatikan gambar di bawah ini! 

     

(1)                 (2) 

Aktivitas ekonomi salah satunya dalam bidang peternakan yang 

membudidayakan berbagai hewan seperti ikan dan ayam. Analisislah secara 

mendalam perbedaan kedua gambar tersebut? 

8. Perhatikan gambar di bawah ini! 
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Gambar tersebut tergolong  ke dalam jenis  aktivitas ekonomi di bidang jasa. 

Dari gambar tersebut terjadi interaksi antara guru dan siswa yang berbeda 

jenis kelamin. Nilailah secara mendalam terhadap interaksi antara guru 

dengan siswa yang berbeda jenis kelamin pada gambar tersebut? 

9. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Gambar tersebut tergolong  ke dalam jenis  aktivitas ekonomi di bidang 

perdagangan. Dari gambar tersebut terjadi transaksi antara pedagang dan 

pembeli. Nilailah secara mendalam sikap toleransi antara pedagang dengan 

pembeli pada gambar tersebut? 

10. Buatlah karya seni mozaik bertemakan buah-buahan yang dijual di pasar yang 

kamu ketahui? 

 

 

 

 

SELAMAT BEKERJA!!! 
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Lampiran 22. Analisis Reliabilitas Tes 

 

HASIL UJI RELIABILITAS BUTIR TES 

Responden Nomor Butir Soal Total 

Skor 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 5 4 4 3 3 4 4 3 4 38 

2 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 36 

3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 36 

4 5 3 3 4 2 3 3 4 3 4 34 

5 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 36 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 39 

7 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 35 

8 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 34 

9 3 4 4 3 3 1 2 2 2 1 25 

10 4 4 4 3 3 4 3 4 4 2 35 

11 4 5 4 4 3 3 4 4 4 1 36 

12 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 27 

13 5 5 4 4 4 3 4 3 4 3 39 

14 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 37 

15 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 35 

16 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 36 

17 5 4 3 3 4 3 3 3 3 2 33 

18 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 36 

19 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 36 

20 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 34 

21 4 3 3 3 4 4 4 5 4 3 37 

22 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 35 

23 5 4 4 4 3 4 4 3 3 3 37 

24 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 35 

25 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 34 

26 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 32 

27 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 34 

28 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 37 

29 3 3 3 3 4 4 2 2 2 2 28 

30 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 41 

31 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 33 

32 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 32 

33 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 38 

34 5 4 4 3 3 4 3 4 3 4 37 

35 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 38 

36 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 37 

37 4 5 4 4 3 4 4 4 3 4 39 

38 4 5 3 3 3 4 4 4 3 3 36 

39 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 34 

40 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 31 
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41 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 

42 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 37 

43 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 27 

44 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 34 

45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 29 

46 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 33 

47 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 30 

TOTAL 

SKOR 182 181 164 156 161 163 159 158 157 142 

 

 

 

    0,37 0,34 0,25 0,22 0,29 0,38 0,36 0,44 0,39 0,70 

∑      3,74 

K 10 

   
  11,57 

r 1.1 0,75 

Keterangan Tinggi  
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Contoh Cara Menghitung Uji Reliabilitas 

 

Dalam penelitian ini untuk menguji reliabilitas instrumen tes kemampuan 

metakognitif siswa dengan data berbentuk uraian, digunakan rumus Koefisien 

Alpha sebagai berikut. 

        
 

   
     

    

     
   

Keterangan:  

     : Koefisien reliabilitas keseluruhan butir tes 

k : Jumlah butir tes 

    : Varian tes 

     
  : Varian skor total 

 

Berdasarkan hasil hitung dengan menggunakan Microsoft Excel diketahui: 

k=  0, ∑    =  3,74,      
  = 11,57 

Teknik menghitungnya adalah sebagai berikut. 

r 1.1 =  
  

    
     

    

     
  

r 1.1 = (1,1) ( 1- 0,32) 

r 1.1 = (1,1) (0,68) 

r 1.1 = 0,75 

 

Untuk menentukan derajat reliabilitas tes, dapat digunakan kriteria 

reliabilitas tes yang dikemukakan oleh (Koyan, 2011) pada Tabel berikut.  

Tabel Kriteria Reliabilitas Tes 

 

Skor Kriteria 

0,80             1,00 Reliabilitas sangat tinggi 

0,60             0,80 Reliabilitas tinggi 

0,40             0,60 Reliabilitas sedang 
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0,20             0,40 Reliabilitas rendah 

0,00             0,20 Reliabilitas sangat rendah 

        Tidak reliabilitas 

 

Jadi harga r 1.1 adalah 0,75. Harga r 1.1 yang berada pada rentangan 0, 0  ≤ 0, 0 

yaitu pada rentangan reliabilitas tinggi.  
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Lampiran 23. Analisis Taraf Kesukaran Tes 

 

HASIL UJI TINGKAT KESUKARAN BUTIR TES 

 

Responden Nomor Butir Soal Total 

Skor 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 5 4 4 3 3 4 4 3 4 38 

2 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 36 

3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 36 

4 5 3 3 4 2 3 3 4 3 4 34 

5 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 36 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 39 

7 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 35 

8 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 34 

9 3 4 4 3 3 1 2 2 2 1 25 

10 4 4 4 3 3 4 3 4 4 2 35 

11 4 5 4 4 3 3 4 4 4 1 36 

12 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 27 

13 5 5 4 4 4 3 4 3 4 3 39 

14 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 37 

15 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 35 

16 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 36 

17 5 4 3 3 4 3 3 3 3 2 33 

18 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 36 

19 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 36 

20 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 34 

21 4 3 3 3 4 4 4 5 4 3 37 

22 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 35 

23 5 4 4 4 3 4 4 3 3 3 37 

24 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 35 

25 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 34 

26 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 32 

27 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 34 

28 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 37 

29 3 3 3 3 4 4 2 2 2 2 28 

30 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 41 

31 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 33 

32 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 32 

33 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 38 

34 5 4 4 3 3 4 3 4 3 4 37 

35 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 38 

36 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 37 

37 4 5 4 4 3 4 4 4 3 4 39 

38 4 5 3 3 3 4 4 4 3 3 36 



222 

 

 

39 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 34 

40 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 31 

41 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 

42 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 37 

43 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 27 

44 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 34 

45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 29 

46 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 33 

47 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 30 

Rata-rata  

Skor 

(Mean) 

3,8

7 

3,8

5 

3,4

9 

3,3

2 

3,4

3 

3,4

7 

3,3

8 

3,3

6 

3,3

4 

3,0

2 

Skor 

Maksimal 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Tingkat 

Kesukaran 

0,7

7 

0,7

7 

0,7

0 

0,6

6 

0,6

9 

0,6

9 

0,6

8 

0,6

7 

0,6

7 

0,6

0 
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Contoh Cara Menghitung Tingkat Kesukaran Tes 

 

Cara menghitung tingkat kesukaran tiap butir instrumen tes kemampuan 

metakognitif adalah sebagai berikut.  

P = 
    

             
 

 

Keterangan:  

P   : Tingkat kesukaran tes 

Mean   : Rata-rata skor tiap soal 

Skor Maksimal : Skor Maksimal yang bisa diperoleh siswa  

 

1. Soal 1 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,77 

2. Soal 2 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,77 

3. Soal 3 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,70 

4. Soal 4 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,66 

5. Soal 5 

P = 
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P = 
    

 
 

P  = 0,69 

6. Soal 6 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,69 

7. Soal 7 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,68 

8. Soal 8 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,67 

9. Soal  

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,67 

10. Soal 10 

P = 
    

             
 

P = 
    

 
 

P  = 0,60 

 

Sedangkan untuk menghitung tingkat kesukaran suatu perangkat tes dapat 

dihitung dengan rumus sebagai berikut.  

Rumus: Pp = 
  

 
 

Keterangan:  

Pp : Tingkat kesukaran perangkat tes 
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P : Tingkat kesukaran tiap butir 

n : Banyaknya butir tes 

 

 

Diketahui: ∑P =  ,97 dan n =  0 

Pp = 
  

 
 

Pp = 
    

  
 

Pp = 0,69 

 

Kriteria untuk menyatakan tingkat kesukaran tes dikonversikan ke dalam 

Tabel berikut ini . 

Tabel Kriteria Tingkat Kesukaran Tes 

 

Skor Kriteria 

0,00 < P < 0,29 Sukar 

0,30 < P < 0,70 Sedang 

0,71 < P <  1,00 Mudah 

 

Berdasarkan hasil perhitungan tingkat kesukaran suatu perangkat tes yang 

diperoleh sebesar 0,69, sehingga perangkat instrumen tes kemampuan 

metakognitif berkategori sedang.  
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Lampiran 24. Perhitungan Mean Kelas Eksperimen 

 

Tabel Data Hasil Tes Kelas Eksperimen 

No. Responden Skor (X) 

1 39 

2 38 

3 46 

4 37 

5 40 

6 33 

7 38 

8 41 

9 37 

10 42 

11 32 

12 39 

13 30 

14 31 

15 39 

16 34 

17 42 

18 43 

19 39 

20 39 

21 42 

22 46 

23 41 

24 45 

25 45 

TOTAL (∑X) 978 

 

Diketahui:  

Rata-rata (X) pada kelompok eksperimen adalah 39,12 

Berdasarkan tabel skala penilaian di atas, diketahui rata-rata (X) skor kemampuan 

metakognitif kelompok eksperimen terletak pada kategori tinggi. 

 

 

 

 

 



227 

 

 

Perhitungan Standar Deviasi dan Varian 

No. Responden Skor (X) X2 

1 39 1521 

2 38 1444 

3 46 2116 

4 37 1369 

5 40 1600 

6 33 1089 

7 38 1444 

8 41 1681 

9 37 1369 

10 42 1764 

 11 32 1024 

12 39 1521 

13 30 900 

14 31 961 

15 39 1521 

16 34 1156 

17 42 1764 

18 43 1849 

19 39 1521 

20 39 1521 

21 42 1764 

22 46 2116 

23 41 1681 

24 45 2025 

25 45 2025 

TOTAL (∑X) 978 38746 

 

   = 
              

        
 

   = 
                   

         
 

   = 
                  

       
 

   = 
      

   
 

   = 29,28 

s =        = 4,50 

Jadi, Standar deviasi dari skor kemampuan metakognitif kelompok eksperimen 

adalah 4,50 dan variannya adalah 20,28. 
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Lampiran 25. Perhitungan Mean Kelas Kontrol 

 

Tabel Data Hasil Tes Kelas Kontrol 

No. Responden Skor (X) 

1 17 

2 22 

3 21 

4 32 

5 29 

6 26 

7 26 

8 29 

9 21 

10 25 

11 26 

12 29 

13 28 

14 24 

15 25 

16 26 

17 32 

18 24 

19 21 

TOTAL (∑X) 483 

 

Diketahui:  

Rata-rata (X) pada kelompok kontrol adalah 25,42 

Berdasarkan tabel skala penilaian di atas, diketahui rata-rata (X) skor kemampuan 

metakognitif kelompok kontrol terletak pada kategori rendah.  
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Perhitungan Standar Deviasi dan Varian 

No. Responden Skor (X) X2 

1 17 289 

2 22 484 

3 21 441 

4 32 1024 

5 29 841 

6 26 676 

7 26 676 

8 29 841 

9 21 441 

10 25 625 

 11 26 676 

12 29 841 

13 28 784 

14 24 576 

15 25 625 

16 26 676 

17 32 1024 

18 24 576 

19 21 441 

TOTAL (∑X) 483 12557 

 

   = 
              

        
 

   = 
                   

         
 

   = 
                 

      
 

   = 
     

   
 

   = 15,48 

s =        = 3,93 

Jadi, Standar Deviasi dari skor hasil kemampuan metakognitif kelompok 

eksperimen adalah 3,93 dan variannya adalah 15,48. 
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Lampiran 26. Uji Normalitas Sebaran Data Hasil Kemampuan Metakognitif  

 

UJI NORMALITAS SEBARAN DATA HASIL TES KEMAMPUAN  METAKOGNITIF 

 

Tabel Hasil Uji Normalitas Sebaran Data Hasil Tes Kelompok Eksperimen 

Interval Batas Kelas Z FZ Luas tiap 

kelas 

interval 

fe fo          
 

  

 

 

Atas Bawah Atas Bawah Atas Bawah 

30 – 32 32,5 
1,958 

-1,47 -2,14 0,4292 0,4838 
0,0546 1,3650 

3 
1,958 

33 – 35 35,5 
0,661 

-0,80 -1,47 0,2881 0,4292 
0,1411 3,5275 

2 
0,661 

36 – 38 38,5 
0,564 

-0,14 -0,80 0,0557 0,2881 
0,2324 5,8100 

4 
0,564 

39 – 41 41,5 
5,165 

0,53 -0,14 0,2019 0,0557 
0,1462 3,6550 

8 
5,165 

42 – 44 44,5 
0,072 

1,20 0,53 0,3849 0,2019 
0,1830 4,5750 

4 
0,072 

45– 47  47,5 
1,739 

1,86 1,20 0,4686 0,3849 
0,0837 2,0925 

4 
1,739 

JUMLAH 25 10,1601 
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Keterangan:  

Mean = 39,12     tab = 11,0705   dk = 5 

s = 4,50      hit = 10,1601   ts = 5% 

  

Kaidah: 

Jika    hit  <     tab , maka sebaran data berdistribusi normal. 

Jika    hit  ≥     tab , maka sebaran data tidak berdistribusi normal. 

Simpulan:  

Berdasarkan tabel di atas, diperoleh    hit  <     tab , hal ini berarti data di atas 

berdistribusi normal.  
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UJI NORMALITAS SEBARAN DATA HASIL TES KEMAMPUAN  METAKOGNITIF 

 

Tabel Hasil Uji Normalitas Sebaran Data Hasil Tes Kelompok Kontrol 

Interval Batas Kelas Z FZ Luas tiap 

kelas 

interval 

fe fo          
 

  

 

 

Atas Bawah Atas Bawah Atas Bawah 

17 – 19 19,5 
0,0009 

-1,51 -2,27 0,4345 0,4887 
0,0542 1,0298 

1 
0,0009 

20 – 22 22,5 
0,250 

-0,74 -1,51 0,2704 0,4345 
0,1641 3,1179 

4 
0,250 

23 – 25 25,5 
0,195 

0,02 -0,74 0,0080 0,2704 
0,2624 4,9856 

4 
0,195 

26 – 28 28,5 
0,008 

0,78 0,02 0,2823 0,0080 
0,2743 5,2117 

5 
0,008 

29 – 31 31,5 
0,0001 

1,55 0,78 0,4394 0,2823 
0,1571 2,9849 

3 
0,00007 

32 – 34  34,5 
1,148 

2,31 1,55 0,4896 0,4394 
0,0502 0,9538 

2 
1,147 

JUMLAH 19 1,6003 
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Keterangan:  

Mean = 25,42     tab = 11,0705   dk = 5 

s = 3,93      hit = 1,6003   ts = 5% 

  

Kaidah: 

Jika    hit  <     tab , maka sebaran data berdistribusi normal. 

Jika    hit  ≥     tab , maka sebaran data tidak berdistribusi normal. 

Simpulan:  

Berdasarkan tabel di atas, diperoleh    hit  <     tab , hal ini berarti data di atas 

berdistribusi normal.  
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Lampiran 27. Uji Homogenitas Varian Data Hasil Kemampuan Metakognitif  

 

UJI HOMOGENITAS VARIANS DATA HASIL TES KEMAMPUAN 

METAKOGNITIF 

 

Kelompok Eksperimen 

Rata-rata   = 39,12 

Varian (  
 )                  = 20,28 

Standar Deviasi (s)      = 4,50 

 

Kelompok Kontrol 

Rata-rata  = 25,42 

Varian (  
 )                 = 15,48 

Standar Deviasi (s)     = 3,93 

 

Memasukkan data kedalam rumus: 

F = 
                         

                        
 

F = 
     

     
 

F = 1,31 

 

Berdasarkan hasil perhitungan di atas, F hitung sebesar 1,31 . Selanjutnya harga F 

hitung tersebut dibandingkan dengan F tabel pada taraf signifikansi 5%. 

Berdasarkan F tabel pada taraf signifikansi 5% dengan df1 = k-1 = 2-1 = 1 dan df2 

= n-k = 44 – 2 = 42, maka didapatkan F tabel sebesar 4,07. Hasil tersebut 

menunjukkan F hitung < F tabel, sehingga dapat disimpulkan bahwa kedua 

kelompok data tersebut homogen.
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Lampiran 28. Hasil Perhitungan Uji-t 

 

HASIL PERHITUNGAN UJI-T 

 

1X  = 39,12 

2X  = 25,42 

S1
2
 = 20,28 

S2
2
 = 15,48 

N1 = 25 

N2 = 19  

 

Memasukkan data kedalam rumus: 

 

t = 
1X   2X  

   
 

  
  

  
 

  
 

 

t = 
      –      

 
     

  
  

     

  
 

 

t = 
    

           
 

t = 
    

     
 

t = 
    

    
 

t = 10,78 

 

Berdasarkan analisis di atas, didapatkan t hitung sebesar 10,78. t hitung 

selanjutnya dibandingkan  dengan t tabel pada taraf signifikansi 5% dengan db = 

n1 + n2 – 2 = 44 - 2 = 42 adalah sebesar 2,01808. Hasil tersebut menunjukkan 

bahwa t hitung > t tabel, sehingga H0 ditolak dan H1 diterima. Hal ini berarti 

terdapat perbedaan yang signifikan terhadap kemampuan metakognitif siswa 

antara siswa yang mengikuti pembelajaran dengan menerapkan aktivitas 

pembelajaran berorientasi taksonomi Bloom revisi dan siswa yang mengikuti 

pembelajaran tanpa menerapkan aktivitas pembelajaran berorientasi taksonomi 

Bloom revisi.  
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Lampiran 29. RPP Kelas Eksperimen  
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Lampiran 30. Dokumentasi Penelitian 

 

      

 

     

 

 

 

 

 


