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Lampiran 01. Responden Uji Instrumen 

Daftar Nama Responden Uji Validitas dan Reliabilitas 

Uji validitas dan reliabilitas dilakukan pada mahasiswa Program Studi 

Akuntansi S1 dengan jumlah responden sebanyak 62 mahasiswa. Adapun daftar 

nama mahasiswa yang digunakan sebagai responden dalam uji validitas dan 

reliabilitas instrumen sebagai berikut.  

No Nama Semester 

1.  Ajus Wiranata 6 

2.  Alfi Madian Dewi 2 

3.  Dewa Ayu Diah Anggarini Putri 4 

4.  Erina Dwiyanti 8 

5.  Gede Dito Sanjaya 2 

6.  Gusti Ayu Triana Indra Lestari 8 

7.  Hani Dira Salsa Aprilia 8 

8.  Herlina Minati 6 

9.  I Kadek Krisna Aditya 8 

10.  I Kadek Purnawan Adi Saputra 4 

11.  I Komang Meitha Herdiawirakusuma 6 

12.  I Putu Hery Putra Pratama 6 

13.  Iik Inggride Samitha Prasatya 6 

14.  Kadek Dian Purnami 4 

15.  Kadek Dwi Paramita 6 

16.  Kadek Heni Yuliana Sari 8 

17.  Kadek Isnayanti 8 

18.  Kadek Mas Riski Widyaswara 6 

19.  Kadek Widiani 8 

20.  Ketut Ayu Diah Intan Wijaya 4 

21.  Ketut Febri Yantari 4 

22.  Ketut Savitri 4 

23.  Ketut Yudhi Ari Hermawan 2 

24.  Komang Ayu Saraswati 2 

25.  Komang Yanti Kusuma Dewi 6 

26.  Luh Danik Sintia Dewi 2 

27.  Luh Gede Eviani 2 
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28.  Luh Gede Wendys Canberra 6 

29.  Luh Melly Astari 6 

30.  Luh Supadmiyoni 6 

31.  Made Regita Novia Dayanthi 2 

32.  Made Sintya Ega Yani 8 

33.  Made Suartini 4 

34.  Mahela Adhisthaya 8 

35.  Ni Kadek Dyah Melinda Dewantari 6 

36.  Ni Kadek Mutiara Sari 6 

37.  Ni Kadek Yuli Arianti 4 

38.  Ni Ketutu Sinta Suci Prasini 8 

39.  Ni Ketut Surya Dewi 4 

40.  Ni Luh Eka Susiani 6 

41.  Ni Luh Kadek Ari Wirasti 2 

42.  Ni Luh Putu Januantari 8 

43.  Ni Luh Vira Sugiani 4 

44.  NI Made Ritayanti 6 

45.  Ni Nenga Ratih Rambut Sedana 6 

46.  Ni Nyoman Ayu Salinding 8 

47.  Ni Nyoman Elisa Anggraini 2 

48.  Ni Nyoman Widyani 6 

49.  Ni Putu Hanindita Atika D 2 

50.  Padmawati 4 

51.  Purnama Sari 6 

52.  Putri Nadia Rachmah 4 

53.  Putri Rinjani Dhipayanti 6 

54.  Putri Rosa Faradina 8 

55.  Putu Agus Sugiarta 8 

56.  Putu Cynthia Ganitri 6 

57.  Putu Meliani 8 

58.  Putu Yolan Mahendrayani 8 

59.  Putu Yuni Antari 6 

60.  Si Gede Dandi Yudha Sutamara 8 

61.  Sonia Pratiwi 8 

62.  Suprihatin Rahayu 8 
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Lampiran 02. Kuesioner Penelitian 

Kuesioner Pengaruh Manajemen Waktu, Efikasi Diri dan Dukungan Sosial 

Terhadap Prokrastinasi Akademik Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Universitas Pendidikan Ganesha 

 

 

Responden yang terhormat,  

 Dalam rangka penulisan skripsi, saya mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Pendidikan Ganesha sedang melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Manajemen Waktu, Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Terhadap 

Prokrastinasi Akademik Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi 

Universitas Pendidikan Ganesha.” Maka dengan hormat, saya memohon kesediaan 

saudara/i mahasiswa/i untuk mengisi kuesioner berikut ini.  

 Atas perhatian dan kerjasamanya, saya ucapkan terimakasih.  

A. Identitas Responden 

Nama :  .....................................  

Semester :  .....................................  

B. Petunjuk Pengisian Kuesioner  

1. Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan tanggapan anda. 

2. Berilah tanda (√) pada kolom yang tersedia sesuai pilihan anda. 

3. Keterangan: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

RR = Ragu-Ragu 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 



81 
 

 
 

C. Daftar Pernyataan 

 

No 

 

Pertanyaan  
STS TS RR S SS 

1 2 3 4 5 

A. Prokrastinasi Akademik 

Tugas dirasa sulit untuk dikerjakan 

1  
Saya menunda mengerjakan tugas yang 

belum saya pahami 
     

2  
Saya menunda mengerjakan tugas yang 

sulit untuk diselesaikan 
     

Tidak mempunyai motivasi dalam diri 

3  

Saya tidak memiliki semangat untuk 

mengerjakan tugas perkuliahan yang tidak 

saya senangi 

     

4  
Saya tidak memiliki motivasi dalam 

menyelesaikan tugas dengan baik 
     

Muncul rasa malas di dalam diri 

5  
Saya sering merasa malas saat 

mengerjakan tugas kuliah 
     

6  

Saya tidak berusaha untuk mencari 

jawaban ketika mengerjakan tugas yang 

sulit 

     

Merasa cemas dengan hasil akhir yang tidak memuaskan 

7  

Saya mengerjakan tugas dengan baik 

untuk memperoleh hasil akhir yang 

memuaskan 

     

8  
Saya tidak percaya diri dengan hasil akhir 

dari tugas yang kurang dipahami 
     

Kelambanan dalam penyelesaian tugas 

9  
Saya sering terlambat mengumpulkan 

tugas kuliah 
     

10  

Saya sering menunda mengerjakan tugas 

sehingga menyebabkan tugas terlambat 

diselesaikan 

     

Tidak dapat memperhitungkan waktu penyelesaian tugas  

11  

Saya tidak bisa memperkirakan berapa 

lama waktu yang saya butuhkan untuk 

menyelesaikan tugas 

     

12  
Saya tidak menentukan batasan waktu 

dalam mengerjakan tugas 
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Keterlambatan dalam memenuhi deadline 

13  
Saya sering mengumpulkan tugas 

melewati batas waktu yang ditentukan 
     

14  
Saya sering menunda mengerjakan tugas 

sehingga tidak terselesaikan tepat waktu 
     

Ketidaksesuaian antara rencana dan tindakan 

15  

Saya sering mengerjakan tugas kuliah 

tidak sesuai dengan jadwal yang telah 

dibuat 

     

16  
Saya tidak memiliki jadwal yang pasti 

dalam menyelesaikan tugas 
     

Melakukan kegiatan yang disenangi 

17  
Saya sering menunda mengerjakan tugas 

dan menggantinya dengan kegiatan lain 
     

18  

Saya mengutamakan menyelesaikan apa 

yang saya sukai daripada menyelesaikan 

tugas kuliah 

     

Mengganti waktu pengerjaan tugas dengan kegiatan lain 

19  
Saya menggunakan waktu pengerjaan 

tugas untuk bermain gadget 
     

20  

Saya menunda mengerjakan tugas dan 

menggantinya dengan berkumpul dengan 

teman-teman 

     

B. Manajemen Waktu  

Memiliki tujuan dari kegiatan yang dikerjakan 

21  

Saya mengerjakan tugas untuk mengetahui 

pemahaman terhadap mata kuliah 

bersangkutan 

     

22  
Saya mengerjakan tugas untuk melatih 

pemahaman mengenai suatu mata kuliah 
     

23  

Saya mengerjakan tugas untuk 

mendapatkan hasil belajar / prestasi yang 

baik 

     

Menentukan kebutuhan yang ingin dicapai 

24  
Saya mencari buku sumber sebagai 

referensi dalam menyelesaikan tugas 
     

25  
Saya mengatur waktu untuk mengerjakan 

tugas agar terselesaikan tepat waktu 
     

Mengidentifikasi tugas yang dianggap penting atau tidak 

26  
Saya mengutamakan mengerjakan tugas 

daripada bermain gadget 
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27  
Saya lebih memilih mengerjakan tugas 

daripada bermain dengan teman 
     

Menyisihkan waktu lebih banyak untuk tugas prioritas 

28  

Saya menggunakan lebih banyak waktu 

untuk menyelesaikan tugas daripada untuk 

bermain dengan teman 

     

29  

Saya memanfaatkan waktu lebih banyak 

untuk membaca buku referensi tugas 

perkuliahan 

     

Membuat daftar kegiatan harian  

30  
Saya mancatat setiap tugas yang diberikan 

oleh dosen 
     

31  
Saya membuat daftar tugas yang harus 

dikerjakan 
     

Membuat jadwal untuk kegiatan sehari-hari 

32  
Saya membuat jadwal harian untuk setiap 

kegiatan 
     

33  
Saya beraktivitas sesuai jadwal yang telah 

dibuat 
     

Menggunakan buku agenda kegiatan 

34  
Saya menggunakan buku agenda untuk 

mencatat tugas dan kegiatan 
     

35  
Saya melihat buku agenda untuk 

mengetahui tugas yang harus dikerjakan 
     

Keyakinan mengenai kemampuan mempengaruhi waktu yang dihabiskan 

36  
Saya yakin bisa menyelesaikan tugas tepat 

waktu 
     

37  
Tugas kuliah saya kerjakan dengan baik 

tanpa menunda-nunda 
     

Menggunakan waktu secara efesien 

38  
Saya memanfaatkan waktu dengan baik 

untuk mengerjakan tugas kuliah 
     

39  
Saya tidak melakukan penundaan dalam 

mengerjaka tugas kuliah 
     

Mengelola stres 

40  

Ketika saya merasa bosan saya 

meluangkan waktu untuk berkumpul 

bersama teman-teman 

     

41  
Saya membuat tempat belajar yang 

nyaman untuk meminimumkan stres 
     

Bersikap asertif 
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42  
Saya mengatur waktu untuk bermain 

bersama teman 
     

43  
Saya akan menolak ajakan bermain dengan 

sopan saat tugas kuliah belum selesai 
     

Menggunakan catatan penggunaan waktu 

44  
Saya membuat catatan pembagian waktu 

utuk setiap tugas. 
     

45  
Saya mencatat waktu yang saya habiskan 

dalam menyelesaikan tugas. 
     

Mengevaluasi penggunaan waktu 

46  
Saya melihat catatan penggunaan waktu 

dalam mengerjakan tugas 
     

47  
Saya mengevaluasi waktu yang saya 

habiskan dalam mengerjakan tugas 
     

C. Efikasi Diri 

Keyakinan dapat menyelesaikan tugas tertentu 

48.  
Saya yakin dapat mengerjakan tugas yang 

diberikan dosen 
     

49.  
Saya yakin dapat mengerjakan tugas yang 

sulit 
     

Keyakinan dapat memotivasi diri untuk melakukan tindakan yang dibutuhkan 

dalam menyelesaikan tugas 

50.  
Percaya dengan kemampuan diri sendiri 

memotivasi saya untuk bisa memecahkan 

masalah pada tugas kuliah. 

     

51.  

Keyakinan diri membuat saya mampu 

untuk mengambil keputusan, sehingga 

saya tahu tugas mana yang harus 

didahulukan. 

     

Keyakinan diri bahwa mampu berusaha dengan keras dan gigih 

52.  
Saya belajar setiap hari walaupun tidak ada 

tugas kuliah 
     

53.  
Saya yakin sesulit apapun tugas pasti dapat 

diselesaikan 
     

Keyakinan diri bahwa mampu bertahan menghadapi kesulitan dan hambatan 

54.  
Saya yakin dapat memahami mata kuliah 

yang sulit 
     

55.  
Saya yakin bisa lulus ujian walaupun 

soalnya sukar 
     

Keyakinan dapat menyelesaikan permasalah diberbagai situasi  
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56.  
Saya yakin dapat menyelesaikan tugas 

kuliah yang sulit pada setiap mata kuliah 
     

57.  
Saya yakin dapat menghadapi setiap 

permasalahan yang dijumpai 
     

D. Dukungan Sosial 

Menerima ungkapan empati, perhatian dan kepedulian dari seseorang 

58.  
Perhatian dari orang-orang terdekat 

membuat saya nyaman 
     

59.  
Setiap saya mengalami kesulitan orang 

disekitar saya selalu berempati terhadap 

saya 

     

Menerima penghargaan positif, dorongan untuk maju 

60.  
Orang-orang terdekat saya memberikan 

pujian saat saya memperoleh nilai bagus 
     

61.  
Orang-orang terdekat saya mengakui 

kelebihan saya 
     

62.  
Saat saya ragu orang terdekat saya selalu 

memberi dorongan yang membuat saya 

kembali bersemangat 

     

Mendapatkan bantuan langsung dan fasilitas mendukung 

63.  
Saya mendapat bantuan dari teman dan 

keluarga saat saya menghadapi kesulitan 
     

64.  
Keluarga saya menyediakan fasilitas 

belajar untuk mendukung proses belajar 

saya 

     

Mendapatkan nasihat, saran dan petunjuk dari orang lain untuk mengerjakan 

tugas 

65.  

Saat saya mengahadapi kesulitan dalam 

mengerjakan tugas, orang-orang terdekat 

saya memberi nasihat untuk tetap 

semangat 

     

66.  
Teman dan orang terdekat saya akan 

memberi petunjuk ketika saya belum 

memahami tugas kuliah 

     

67.  
Orang-orang terdekat saya akan 

memberikan saran terhadap berbagai 

kesulitan yang saya alami 
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Lampiran 03. Data Ordinal Uji Instrumen 

Data Ordinal Kuesioner Penelitian 

1. Prokrastinasi Akademik 

No. P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Jumlah 

1 3 2 2 2 4 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 46 

2 3 3 2 2 1 2 5 3 1 4 3 2 1 1 3 2 3 2 3 2 48 

3 4 4 4 2 4 2 5 5 1 2 5 5 1 1 2 3 4 2 4 2 62 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

5 2 2 2 2 2 2 5 3 1 1 4 4 1 2 3 4 4 4 4 3 55 

6 4 4 2 2 2 3 4 4 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 53 

7 2 2 3 1 2 1 5 4 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 46 

8 4 4 3 3 3 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 52 

9 4 4 3 2 3 2 4 4 2 3 5 5 2 3 4 4 4 3 3 4 68 

10 4 5 4 4 5 3 5 5 2 2 5 4 1 2 1 1 5 5 3 3 69 

11 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 2 2 2 83 

12 3 4 4 2 3 2 4 4 2 3 4 4 1 1 2 4 3 3 3 3 59 

13 4 5 4 4 4 2 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 71 

14 4 4 3 2 4 2 4 5 2 4 3 4 2 2 3 4 3 3 3 2 63 

15 2 4 2 2 4 2 4 2 2 2 4 4 2 4 4 2 4 2 2 2 56 

16 4 4 2 2 2 2 4 3 2 2 3 3 2 1 2 3 3 2 2 2 50 

17 3 3 2 3 2 3 4 4 1 2 3 3 1 2 3 4 5 5 5 3 61 

18 5 4 2 4 4 3 4 4 3 2 2 2 2 3 3 4 4 4 3 2 64 

19 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 

20 4 4 1 1 3 2 5 5 2 4 3 5 1 1 3 4 4 2 4 1 59 

21 4 4 2 4 5 3 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 75 

22 5 4 3 2 3 3 4 5 1 3 4 3 1 2 2 3 4 3 3 3 61 

23 2 3 3 2 4 2 5 4 1 3 5 5 1 3 4 4 4 3 3 3 64 

24 2 2 2 2 2 2 4 3 1 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 49 
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25 4 4 2 2 3 2 4 3 1 1 2 3 1 1 3 4 3 2 2 2 49 

26 4 4 3 2 3 1 5 4 2 2 4 4 1 2 4 4 3 3 3 2 60 

27 1 1 1 1 2 2 5 2 2 2 3 3 1 2 1 2 2 1 1 1 36 

28 2 2 3 2 1 2 5 3 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 39 

29 4 4 3 1 2 2 5 4 1 1 4 4 1 1 3 2 3 3 3 2 53 

30 4 4 4 2 4 2 4 3 2 3 3 4 1 2 3 4 4 2 3 2 60 

31 3 3 2 1 3 1 5 4 2 2 2 2 1 1 1 1 1 3 2 1 41 

32 3 2 4 4 4 2 4 2 1 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 64 

33 2 2 4 2 2 2 5 4 1 1 2 2 1 1 1 4 1 1 1 1 40 

34 2 2 1 2 2 2 5 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 39 

35 2 2 2 2 2 2 4 3 2 2 3 3 1 2 3 4 2 2 1 2 46 

36 3 3 2 2 2 2 4 4 2 2 4 4 1 2 2 4 2 3 3 2 53 

37 4 4 4 2 2 2 5 4 1 1 3 2 1 1 3 3 3 2 1 1 49 

38 4 4 2 2 2 2 4 4 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 38 

39 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 70 

40 5 5 5 2 2 2 5 4 1 2 5 4 1 2 2 2 4 2 2 2 59 

41 2 2 2 2 2 2 4 3 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 42 

42 5 5 4 2 4 2 5 4 2 4 5 2 2 2 2 3 2 4 2 2 63 

43 2 2 2 2 3 1 5 4 1 2 3 1 2 2 2 1 2 2 1 2 42 

44 4 4 2 1 2 1 5 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 43 

45 3 4 2 2 2 2 4 4 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 50 

46 4 4 3 3 4 4 3 4 2 3 2 2 2 3 3 3 4 5 3 2 63 

47 1 1 5 2 3 2 5 3 1 2 4 4 1 2 1 1 2 3 3 2 48 

48 3 3 2 2 2 2 5 4 2 2 4 3 1 2 4 5 4 3 2 1 56 

49 4 3 1 1 1 2 5 4 1 1 3 2 1 1 1 1 2 3 3 2 42 

50 3 4 2 3 2 1 5 4 1 1 4 3 1 1 1 1 4 2 3 2 48 

51 4 4 3 1 2 2 4 4 1 2 1 2 1 2 2 4 1 2 2 1 45 

52 2 2 2 1 1 1 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 

53 4 4 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 47 

54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 
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55 4 4 3 2 2 2 5 3 1 2 3 3 2 2 2 3 2 4 3 2 54 

56 3 3 2 2 3 2 4 3 2 2 3 2 2 2 4 2 2 2 2 2 49 

57 2 2 2 2 2 1 5 4 2 2 4 3 1 2 2 4 3 2 4 2 51 

58 5 5 1 1 1 1 5 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 36 

59 4 4 3 2 2 2 4 3 1 3 3 3 1 2 3 4 3 3 2 2 54 

60 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 73 

61 4 4 3 1 4 4 5 5 1 2 4 4 1 2 2 4 4 2 2 2 60 

62 4 4 3 2 4 2 4 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 54 
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2. Manajemen Waktu  

No P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 P33 P34 P35 P36 P37 P38 P39 P40 P41 P42 P43 P44 P45 P46 P47 Jumlah 

1 5 4 4 5 5 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 113 

2 5 5 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 2 2 2 95 

3 5 5 5 4 5 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 5 3 3 3 3 5 4 5 3 2 2 2 101 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 3 3 104 

6 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 101 

7 4 5 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 5 3 3 3 3 98 

8 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 3 3 3 100 

9 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 3 4 3 5 5 4 5 2 2 2 2 93 

10 4 5 5 5 3 3 3 3 3 5 5 2 1 1 1 5 3 3 3 3 5 3 4 2 2 2 5 89 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

12 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 5 3 3 3 5 4 4 4 3 3 3 3 86 

13 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 85 

14 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 2 2 2 90 

15 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 4 2 2 2 5 4 5 5 2 2 2 4 91 

16 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 3 5 5 4 3 4 3 2 4 2 4 4 4 4 3 105 

17 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 4 4 3 3 5 4 4 5 4 2 3 3 91 

18 4 4 4 4 3 4 4 4 3 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 2 5 5 5 3 3 3 3 98 

19 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 96 

20 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 5 4 5 5 3 4 4 2 4 2 5 4 4 4 4 109 

21 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 4 84 

22 4 4 5 4 4 3 3 3 3 4 5 3 3 2 2 5 4 4 3 5 4 4 4 4 2 2 2 95 

23 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 5 3 3 3 5 4 3 4 3 3 2 2 86 

24 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 98 

25 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 2 2 2 92 

26 4 4 4 4 4 4 2 4 2 5 5 3 3 3 3 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 100 

27 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 3 4 4 4 4 3 3 3 118 



90 
 

 
 

28 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 112 

29 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 98 

30 4 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 2 2 2 92 

31 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 124 

32 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 98 

33 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 127 

34 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 121 

35 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 3 3 111 

36 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 3 95 

37 4 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 3 5 5 5 5 5 4 4 4 3 4 4 3 3 3 113 

38 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 129 

39 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 5 4 2 3 3 1 2 2 1 1 1 2 75 

40 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 127 

41 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

42 5 5 4 4 4 4 4 3 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 2 4 4 117 

43 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 3 115 

44 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 4 5 5 4 4 3 117 

45 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 101 

46 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 77 

47 3 4 4 4 5 3 4 4 3 5 5 3 3 3 3 5 4 5 5 4 5 5 4 4 3 3 3 106 

48 4 4 4 5 4 3 5 5 4 5 4 1 2 4 4 5 4 4 3 2 2 4 5 2 2 2 2 95 

49 4 4 4 3 4 3 5 5 3 5 5 2 2 5 5 3 3 4 5 4 2 4 5 5 2 2 2 100 

50 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 4 122 

51 4 4 5 3 3 3 4 4 3 4 3 2 4 3 2 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 95 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 107 

53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 112 

54 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 134 

55 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 3 4 4 110 

56 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 5 3 3 3 101 

57 5 4 5 5 5 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 3 4 4 4 4 5 4 4 3 3 3 110 
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58 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 135 

59 4 4 4 4 3 2 4 4 3 4 4 2 2 4 4 5 3 4 3 4 4 5 5 3 3 3 2 96 

60 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 4 2 2 2 2 71 

61 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 3 3 4 110 

62 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 2 2 4 99 
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3. Efikasi Diri 

No. P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 40 

3 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 48 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

5 4 4 4 4 3 5 4 4 4 5 41 

6 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 34 

7 4 4 4 4 2 4 4 4 4 5 39 

8 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 46 

9 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 36 

10 5 5 5 4 2 5 5 5 5 5 46 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

12 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

13 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 32 

14 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 32 

15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

16 3 3 4 4 4 5 4 4 3 4 38 

17 4 4 4 5 3 5 4 4 4 4 41 

18 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 27 

19 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 36 

20 4 3 4 5 2 5 4 5 5 5 42 

21 4 4 4 4 2 5 4 4 4 4 39 

22 5 4 4 4 2 5 3 4 4 5 40 

23 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 36 

24 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 40 

25 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 36 

26 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 40 

27 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 48 
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28 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

29 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

30 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

31 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 49 

32 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 40 

33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

34 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 42 

35 3 3 4 4 4 5 4 4 4 4 39 

36 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

37 4 4 4 5 3 5 4 4 4 4 41 

38 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

39 2 3 3 4 4 4 2 5 4 3 34 

40 5 5 5 5 2 5 4 3 5 5 44 

41 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

42 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 41 

43 4 4 5 5 3 5 4 5 4 4 43 

44 5 4 5 5 3 5 4 4 5 4 44 

45 4 5 4 4 3 4 4 4 4 4 40 

46 4 3 4 4 1 4 3 3 3 4 33 

47 5 4 5 4 3 5 3 4 4 3 40 

48 5 5 4 5 2 5 4 4 5 5 44 

49 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 34 

50 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 45 

51 4 4 4 4 2 4 5 4 4 4 39 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

53 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 41 

54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

55 5 4 4 5 3 4 4 4 4 4 41 

56 4 4 5 4 3 4 4 4 4 5 41 

57 4 3 4 5 4 5 4 4 4 4 41 
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58 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 49 

59 5 3 4 4 3 4 4 3 4 4 38 

60 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 33 

61 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 36 

62 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 33 
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4. Dukungan Sosial 

No. P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah 

1 5 5 5 3 4 4 4 5 4 5 44 

2 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 44 

3 5 4 5 3 4 5 5 4 4 4 43 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

5 5 5 5 3 4 4 5 5 4 4 44 

6 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

7 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 47 

8 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 48 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

10 5 3 3 3 4 3 4 5 5 5 40 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

13 3 3 2 2 3 4 3 4 3 4 31 

14 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 39 

15 4 2 2 4 4 4 5 4 5 4 38 

16 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 38 

17 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 43 

18 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 22 

19 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39 

20 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 49 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

22 5 4 1 1 2 5 5 1 4 1 29 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

24 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 32 

25 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 33 

26 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 32 

27 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 49 
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28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

29 4 4 3 2 4 4 3 4 4 4 36 

30 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 40 

31 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 49 

32 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 39 

33 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 42 

34 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4 44 

35 5 3 4 4 5 5 5 5 5 4 45 

36 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

37 5 4 3 2 5 5 5 4 5 4 42 

38 4 3 4 4 4 4 5 5 4 4 41 

39 4 2 2 5 4 4 4 3 4 3 35 

40 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 48 

41 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

42 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

43 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 34 

44 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 46 

45 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 37 

46 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 35 

47 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

48 2 2 4 3 3 3 4 2 3 2 28 

49 4 3 3 3 3 4 5 4 4 3 36 

50 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 44 

51 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 36 

52 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

53 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 41 

54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

55 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 42 

56 5 3 3 3 2 4 4 3 3 4 34 

57 5 3 3 3 4 5 5 5 4 4 41 
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58 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

59 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 47 

60 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 35 

61 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 44 

62 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 38 
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Lampiran 04. Output Uji Instrumen 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

1. Prokrastinasi Akademik 

Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Jumlah 

P1 Pearson 

Correlation 

1 ,883** ,279* ,264* ,333** ,357** -0,032 ,340** 0,245 ,293* 0,158 0,213 0,239 0,148 0,216 0,219 ,283* ,329** 0,212 0,181 ,506** 

Sig. (2-tailed)   0,000 0,028 0,038 0,008 0,004 0,805 0,007 0,055 0,021 0,220 0,096 0,061 0,250 0,092 0,088 0,026 0,009 0,097 0,160 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P2 Pearson 

Correlation 

,883** 1 ,301* ,256* ,366** ,296* 0,016 ,337** 0,219 ,282* ,278* ,336** 0,184 0,159 0,230 0,172 ,371** ,324* 0,194 0,175 ,526** 

Sig. (2-tailed) 0,000   0,017 0,045 0,003 0,020 0,903 0,007 0,087 0,026 0,029 0,008 0,153 0,216 0,072 0,182 0,003 0,010 0,130 0,174 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P3 Pearson 

Correlation 

,279* ,301* 1 ,486** ,515** ,415** 0,006 ,394** 0,238 ,416** ,504** ,354** ,300* ,398** ,300* 0,249 ,286* ,335** 0,248 ,296* ,599** 

Sig. (2-tailed) 0,028 0,017   0,000 0,000 0,001 0,966 0,002 0,063 0,001 0,000 0,005 0,018 0,001 0,018 0,051 0,024 0,008 0,052 0,020 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P4 Pearson 

Correlation 

,264* ,256* ,486** 1 ,635** ,647** -,265* 0,249 ,615** ,545** ,373** 0,174 ,663** ,740** ,530** ,284* ,487** ,584** ,474** ,531** ,748** 
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Sig. (2-tailed) 0,038 0,045 0,000   0,000 0,000 0,038 0,051 0,000 0,000 0,003 0,176 0,000 0,000 0,000 0,025 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P5 Pearson 

Correlation 

,333** ,366** ,515** ,635** 1 ,560** -0,174 ,406** ,578** ,605** ,460** ,338** ,547** ,683** ,496** ,333** ,511** ,487** ,415** ,459** ,779** 

Sig. (2-tailed) 0,008 0,003 0,000 0,000   0,000 0,177 0,001 0,000 0,000 0,000 0,007 0,000 0,000 0,000 0,008 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P6 Pearson 

Correlation 

,357** ,296* ,415** ,647** ,560** 1 -,271* ,422** ,600** ,526** ,333** ,270* ,625** ,607** ,453** ,316* ,428** ,481** ,341** ,426** ,710** 

Sig. (2-tailed) 0,004 0,020 0,001 0,000 0,000   0,033 0,001 0,000 0,000 0,008 0,034 0,000 0,000 0,000 0,012 0,001 0,000 0,007 0,001 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P7 Pearson 

Correlation 

-0,032 0,016 0,006 -,265* -0,174 -,271* 1 0,081 -0,199 -0,156 0,199 0,148 -0,244 -,315* -0,239 -0,231 -0,092 -0,173 -0,110 -0,151 -0,115 

Sig. (2-tailed) 0,805 0,903 0,966 0,038 0,177 0,033   0,531 0,120 0,227 0,122 0,249 0,056 0,013 0,061 0,071 0,479 0,179 0,395 0,243 0,374 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P8 Pearson 

Correlation 

,340** ,337** ,394** 0,249 ,406** ,422** 0,081 1 ,272* ,348** ,521** ,281* 0,161 0,107 0,190 ,326** ,398** ,369** ,362** 0,189 ,549** 

Sig. (2-tailed) 0,007 0,007 0,002 0,051 0,001 0,001 0,531   0,033 0,006 0,000 0,027 0,210 0,408 0,140 0,010 0,001 0,003 0,004 0,141 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P9 Pearson 

Correlation 

0,245 0,219 0,238 ,615** ,578** ,600** -0,199 ,272* 1 ,605** ,268* 0,174 ,847** ,654** ,476** 0,250 0,190 ,327** 0,239 ,420** ,637** 
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Sig. (2-tailed) 0,055 0,087 0,063 0,000 0,000 0,000 0,120 0,033   0,000 0,035 0,177 0,000 0,000 0,000 0,050 0,139 0,010 0,061 0,001 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P10 Pearson 

Correlation 

,293* ,282* ,416** ,545** ,605** ,526** -0,156 ,348** ,605** 1 ,415** ,304* ,593** ,640** ,590** ,407** ,360** ,422** ,448** ,449** ,736** 

Sig. (2-tailed) 0,021 0,026 0,001 0,000 0,000 0,000 0,227 0,006 0,000   0,001 0,016 0,000 0,000 0,000 0,001 0,004 0,001 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P11 Pearson 

Correlation 

0,158 ,278* ,504** ,373** ,460** ,333** 0,199 ,521** ,268* ,415** 1 ,658** 0,224 ,377** ,425** ,306* ,613** ,404** ,479** ,436** ,690** 

Sig. (2-tailed) 0,220 0,029 0,000 0,003 0,000 0,008 0,122 0,000 0,035 0,001   0,000 0,080 0,003 0,001 0,015 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P12 Pearson 

Correlation 

0,213 ,336** ,354** 0,174 ,338** ,270* 0,148 ,281* 0,174 ,304* ,658** 1 0,079 ,259* ,400** ,356** ,485** 0,168 ,445** 0,216 ,555** 

Sig. (2-tailed) 0,096 0,008 0,005 0,176 0,007 0,034 0,249 0,027 0,177 0,016 0,000   0,540 0,042 0,001 0,005 0,000 0,192 0,000 0,092 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P13 Pearson 

Correlation 

0,239 0,184 ,300* ,663** ,547** ,625** -0,244 0,161 ,847** ,593** 0,224 0,079 1 ,741** ,506** 0,135 0,137 ,308* 0,227 ,511** ,615** 

Sig. (2-tailed) 0,061 0,153 0,018 0,000 0,000 0,000 0,056 0,210 0,000 0,000 0,080 0,540   0,000 0,000 0,295 0,289 0,015 0,076 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P14 Pearson 

Correlation 

0,148 0,159 ,398** ,740** ,683** ,607** -,315* 0,107 ,654** ,640** ,377** ,259* ,741** 1 ,694** ,353** ,399** ,467** ,398** ,530** ,732** 
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Sig. (2-tailed) 0,250 0,216 0,001 0,000 0,000 0,000 0,013 0,408 0,000 0,000 0,003 0,042 0,000   0,000 0,005 0,001 0,000 0,001 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P15 Pearson 

Correlation 

0,216 0,230 ,300* ,530** ,496** ,453** -0,239 0,190 ,476** ,590** ,425** ,400** ,506** ,694** 1 ,618** ,522** ,390** ,429** ,406** ,712** 

Sig. (2-tailed) 0,092 0,072 0,018 0,000 0,000 0,000 0,061 0,140 0,000 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000   0,000 0,000 0,002 0,001 0,001 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P16 Pearson 

Correlation 

0,219 0,172 0,249 ,284* ,333** ,316* -0,231 ,326** 0,250 ,407** ,306* ,356** 0,135 ,353** ,618** 1 ,495** ,389** ,474** ,297* ,569** 

Sig. (2-tailed) 0,088 0,182 0,051 0,025 0,008 0,012 0,071 0,010 0,050 0,001 0,015 0,005 0,295 0,005 0,000   0,000 0,002 0,000 0,019 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P17 Pearson 

Correlation 

,283* ,371** ,286* ,487** ,511** ,428** -0,092 ,398** 0,190 ,360** ,613** ,485** 0,137 ,399** ,522** ,495** 1 ,590** ,710** ,526** ,720** 

Sig. (2-tailed) 0,026 0,003 0,024 0,000 0,000 0,001 0,479 0,001 0,139 0,004 0,000 0,000 0,289 0,001 0,000 0,000   0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P18 Pearson 

Correlation 

,329** ,324* ,335** ,584** ,487** ,481** -0,173 ,369** ,327** ,422** ,404** 0,168 ,308* ,467** ,390** ,389** ,590** 1 ,673** ,578** ,688** 

Sig. (2-tailed) 0,009 0,010 0,008 0,000 0,000 0,000 0,179 0,003 0,010 0,001 0,001 0,192 0,015 0,000 0,002 0,002 0,000   0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P19 Pearson 

Correlation 

0,212 0,194 0,248 ,474** ,415** ,341** -0,110 ,362** 0,239 ,448** ,479** ,445** 0,227 ,398** ,429** ,474** ,710** ,673** 1 ,574** ,675** 
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Sig. (2-tailed) 0,097 0,130 0,052 0,000 0,001 0,007 0,395 0,004 0,061 0,000 0,000 0,000 0,076 0,001 0,001 0,000 0,000 0,000   0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P20 Pearson 

Correlation 

0,181 0,175 ,296* ,531** ,459** ,426** -0,151 0,189 ,420** ,449** ,436** 0,216 ,511** ,530** ,406** ,297* ,526** ,578** ,574** 1 ,644** 

Sig. (2-tailed) 0,160 0,174 0,020 0,000 0,000 0,001 0,243 0,141 0,001 0,000 0,000 0,092 0,000 0,000 0,001 0,019 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

Jumla

h 

Pearson 

Correlation 

,506** ,526** ,599** ,748** ,779** ,710** -0,115 ,549** ,637** ,736** ,690** ,555** ,615** ,732** ,712** ,569** ,720** ,688** ,675** ,644** 1 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,374 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000   

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,916 20 
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2. Manajemen Waktu 

Correlations 

  P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 P31 P32 P33 

P21 Pearson 
Correlation 

1 ,702** ,586** ,415** ,443** ,483** ,393** ,331** ,500** ,312* ,287* ,328** ,350** 

Sig. (2-tailed)   0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,002 0,009 0,000 0,014 0,024 0,009 0,005 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P22 Pearson 
Correlation 

,702** 1 ,551** ,339** ,369** ,512** ,380** ,340** ,441** ,421** ,365** ,391** 0,249 

Sig. (2-tailed) 0,000   0,000 0,007 0,003 0,000 0,002 0,007 0,000 0,001 0,004 0,002 0,051 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P23 Pearson 
Correlation 

,586** ,551** 1 ,456** ,394** ,400** ,418** ,393** ,523** ,500** ,453** ,371** ,327** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000   0,000 0,002 0,001 0,001 0,002 0,000 0,000 0,000 0,003 0,009 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P24 Pearson 
Correlation 

,415** ,339** ,456** 1 ,404** ,464** ,285* ,319* ,607** ,499** ,472** ,361** ,298* 

Sig. (2-tailed) 0,001 0,007 0,000   0,001 0,000 0,025 0,011 0,000 0,000 0,000 0,004 0,019 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P25 Pearson 

Correlation 

,443** ,369** ,394** ,404** 1 ,539** ,438** ,414** ,491** ,346** ,298* ,371** ,287* 
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Sig. (2-tailed) 0,000 0,003 0,002 0,001   0,000 0,000 0,001 0,000 0,006 0,018 0,003 0,024 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P26 Pearson 
Correlation 

,483** ,512** ,400** ,464** ,539** 1 ,421** ,476** ,609** ,499** ,478** ,632** ,523** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000   0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P27 Pearson 
Correlation 

,393** ,380** ,418** ,285* ,438** ,421** 1 ,696** ,582** ,482** ,379** ,398** ,319* 

Sig. (2-tailed) 0,002 0,002 0,001 0,025 0,000 0,001   0,000 0,000 0,000 0,002 0,001 0,012 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P28 Pearson 
Correlation 

,331** ,340** ,393** ,319* ,414** ,476** ,696** 1 ,573** ,502** ,381** ,391** ,370** 

Sig. (2-tailed) 0,009 0,007 0,002 0,011 0,001 0,000 0,000   0,000 0,000 0,002 0,002 0,003 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P29 Pearson 
Correlation 

,500** ,441** ,523** ,607** ,491** ,609** ,582** ,573** 1 ,503** ,417** ,586** ,533** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000   0,000 0,001 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P30 Pearson 
Correlation 

,312* ,421** ,500** ,499** ,346** ,499** ,482** ,502** ,503** 1 ,897** ,493** ,350** 

Sig. (2-tailed) 0,014 0,001 0,000 0,000 0,006 0,000 0,000 0,000 0,000   0,000 0,000 0,005 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 
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P31 Pearson 

Correlation 

,287* ,365** ,453** ,472** ,298* ,478** ,379** ,381** ,417** ,897** 1 ,508** ,337** 

Sig. (2-tailed) 0,024 0,004 0,000 0,000 0,018 0,000 0,002 0,002 0,001 0,000   0,000 0,007 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P32 Pearson 

Correlation 

,328** ,391** ,371** ,361** ,371** ,632** ,398** ,391** ,586** ,493** ,508** 1 ,754** 

Sig. (2-tailed) 0,009 0,002 0,003 0,004 0,003 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P33 Pearson 

Correlation 

,350** 0,249 ,327** ,298* ,287* ,523** ,319* ,370** ,533** ,350** ,337** ,754** 1 

Sig. (2-tailed) 0,005 0,051 0,009 0,019 0,024 0,000 0,012 0,003 0,000 0,005 0,007 0,000   

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P34 Pearson 

Correlation 

,400** ,339** 0,242 ,347** ,360** ,515** ,591** ,445** ,571** ,572** ,490** ,564** ,550** 

Sig. (2-tailed) 0,001 0,007 0,058 0,006 0,004 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P35 Pearson 

Correlation 

,388** ,307* ,286* ,369** ,406** ,541** ,612** ,506** ,593** ,616** ,570** ,560** ,502** 

Sig. (2-tailed) 0,002 0,015 0,024 0,003 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P36 Pearson 

Correlation 

0,205 0,195 ,279* ,506** ,287* ,288* 0,074 0,163 ,270* ,370** ,320* 0,209 0,185 

Sig. (2-tailed) 0,110 0,128 0,028 0,000 0,024 0,023 0,569 0,207 0,034 0,003 0,011 0,103 0,149 
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N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P37 Pearson 

Correlation 

,285* ,334** ,344** ,394** ,450** ,642** ,316* ,432** ,564** ,410** ,353** ,387** ,433** 

Sig. (2-tailed) 0,025 0,008 0,006 0,002 0,000 0,000 0,012 0,000 0,000 0,001 0,005 0,002 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P38 Pearson 

Correlation 

,452** ,400** ,392** ,458** ,537** ,575** ,460** ,533** ,634** ,601** ,582** ,435** ,480** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P39 Pearson 

Correlation 

,355** ,392** ,340** ,423** ,558** ,604** ,435** ,577** ,573** ,544** ,481** ,502** ,439** 

Sig. (2-tailed) 0,005 0,002 0,007 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P40 Pearson 

Correlation 

0,215 0,157 0,152 0,198 0,103 ,255* 0,047 -0,110 0,212 0,058 0,120 0,079 0,199 

Sig. (2-tailed) 0,093 0,224 0,237 0,123 0,424 0,045 0,716 0,395 0,097 0,653 0,352 0,541 0,121 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P41 Pearson 

Correlation 

,379** ,371** ,336** ,441** ,319* ,517** 0,143 0,139 ,368** ,363** ,470** ,379** ,304* 

Sig. (2-tailed) 0,002 0,003 0,008 0,000 0,012 0,000 0,269 0,280 0,003 0,004 0,000 0,002 0,016 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P42 Pearson 

Correlation 

,377** 0,202 ,356** ,278* 0,235 ,320* ,371** ,277* ,334** ,415** ,381** 0,206 0,250 
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Sig. (2-tailed) 0,003 0,115 0,005 0,029 0,066 0,011 0,003 0,029 0,008 0,001 0,002 0,108 0,050 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P43 Pearson 
Correlation 

,340** ,292* ,284* ,283* 0,230 ,383** ,454** ,331** ,267* ,524** ,591** 0,248 0,201 

Sig. (2-tailed) 0,007 0,021 0,025 0,026 0,073 0,002 0,000 0,008 0,036 0,000 0,000 0,052 0,118 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P44 Pearson 
Correlation 

,352** 0,219 ,338** ,314* ,477** ,626** ,401** ,469** ,553** ,532** ,540** ,611** ,527** 

Sig. (2-tailed) 0,005 0,087 0,007 0,013 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P45 Pearson 
Correlation 

,334** 0,203 ,344** ,418** ,413** ,635** ,330** ,513** ,595** ,367** ,337** ,514** ,524** 

Sig. (2-tailed) 0,008 0,114 0,006 0,001 0,001 0,000 0,009 0,000 0,000 0,003 0,007 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P46 Pearson 
Correlation 

,333** 0,228 ,303* ,357** ,372** ,616** ,368** ,440** ,633** ,390** ,362** ,563** ,611** 

Sig. (2-tailed) 0,008 0,075 0,017 0,004 0,003 0,000 0,003 0,000 0,000 0,002 0,004 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P47 Pearson 
Correlation 

,363** ,304* ,328** ,375** ,328** ,605** ,271* ,286* ,466** ,303* ,279* ,335** ,374** 

Sig. (2-tailed) 0,004 0,016 0,009 0,003 0,009 0,000 0,033 0,024 0,000 0,017 0,028 0,008 0,003 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 
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Jumlah Pearson 

Correlation 

,589** ,532** ,575** ,608** ,604** ,808** ,619** ,629** ,794** ,721** ,683** ,714** ,668** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

 
  P34 P35 P36 P37 P38 P39 P40 P41 P42 P43 P44 P45 P46 P47 Jumlah 

P21 Pearson 
Correlation 

,400** ,388** 0,205 ,285* ,452** ,355** 0,215 ,379** ,377** ,340** ,352** ,334** ,333** ,363** ,589** 

Sig. (2-tailed) 0,001 0,002 0,110 0,025 0,000 0,005 0,093 0,002 0,003 0,007 0,005 0,008 0,008 0,004 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P22 Pearson 

Correlation 

,339** ,307* 0,195 ,334** ,400** ,392** 0,157 ,371** 0,202 ,292* 0,219 0,203 0,228 ,304* ,532** 

Sig. (2-tailed) 0,007 0,015 0,128 0,008 0,001 0,002 0,224 0,003 0,115 0,021 0,087 0,114 0,075 0,016 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P23 Pearson 

Correlation 

0,242 ,286* ,279* ,344** ,392** ,340** 0,152 ,336** ,356** ,284* ,338** ,344** ,303* ,328** ,575** 

Sig. (2-tailed) 0,058 0,024 0,028 0,006 0,002 0,007 0,237 0,008 0,005 0,025 0,007 0,006 0,017 0,009 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P24 Pearson 

Correlation 

,347** ,369** ,506** ,394** ,458** ,423** 0,198 ,441** ,278* ,283* ,314* ,418** ,357** ,375** ,608** 

Sig. (2-tailed) 0,006 0,003 0,000 0,002 0,000 0,001 0,123 0,000 0,029 0,026 0,013 0,001 0,004 0,003 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 
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P25 Pearson 

Correlation 

,360** ,406** ,287* ,450** ,537** ,558** 0,103 ,319* 0,235 0,230 ,477** ,413** ,372** ,328** ,604** 

Sig. (2-tailed) 0,004 0,001 0,024 0,000 0,000 0,000 0,424 0,012 0,066 0,073 0,000 0,001 0,003 0,009 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P26 Pearson 

Correlation 

,515** ,541** ,288* ,642** ,575** ,604** ,255* ,517** ,320* ,383** ,626** ,635** ,616** ,605** ,808** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,023 0,000 0,000 0,000 0,045 0,000 0,011 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P27 Pearson 

Correlation 

,591** ,612** 0,074 ,316* ,460** ,435** 0,047 0,143 ,371** ,454** ,401** ,330** ,368** ,271* ,619** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,569 0,012 0,000 0,000 0,716 0,269 0,003 0,000 0,001 0,009 0,003 0,033 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P28 Pearson 
Correlation 

,445** ,506** 0,163 ,432** ,533** ,577** -0,110 0,139 ,277* ,331** ,469** ,513** ,440** ,286* ,629** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,207 0,000 0,000 0,000 0,395 0,280 0,029 0,008 0,000 0,000 0,000 0,024 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P29 Pearson 

Correlation 

,571** ,593** ,270* ,564** ,634** ,573** 0,212 ,368** ,334** ,267* ,553** ,595** ,633** ,466** ,794** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,034 0,000 0,000 0,000 0,097 0,003 0,008 0,036 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P30 Pearson 

Correlation 

,572** ,616** ,370** ,410** ,601** ,544** 0,058 ,363** ,415** ,524** ,532** ,367** ,390** ,303* ,721** 
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Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,003 0,001 0,000 0,000 0,653 0,004 0,001 0,000 0,000 0,003 0,002 0,017 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P31 Pearson 
Correlation 

,490** ,570** ,320* ,353** ,582** ,481** 0,120 ,470** ,381** ,591** ,540** ,337** ,362** ,279* ,683** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,011 0,005 0,000 0,000 0,352 0,000 0,002 0,000 0,000 0,007 0,004 0,028 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P32 Pearson 

Correlation 

,564** ,560** 0,209 ,387** ,435** ,502** 0,079 ,379** 0,206 0,248 ,611** ,514** ,563** ,335** ,714** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,103 0,002 0,000 0,000 0,541 0,002 0,108 0,052 0,000 0,000 0,000 0,008 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P33 Pearson 

Correlation 

,550** ,502** 0,185 ,433** ,480** ,439** 0,199 ,304* 0,250 0,201 ,527** ,524** ,611** ,374** ,668** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,149 0,000 0,000 0,000 0,121 0,016 0,050 0,118 0,000 0,000 0,000 0,003 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P34 Pearson 

Correlation 

1 ,913** 0,177 ,404** ,530** ,475** 0,171 0,087 ,294* ,348** ,478** ,301* ,373** 0,167 ,676** 

Sig. (2-tailed)   0,000 0,168 0,001 0,000 0,000 0,183 0,501 0,020 0,006 0,000 0,017 0,003 0,195 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P35 Pearson 
Correlation 

,913** 1 0,148 ,379** ,552** ,493** 0,120 0,197 ,266* ,465** ,469** ,372** ,408** 0,193 ,704** 

Sig. (2-tailed) 0,000   0,250 0,002 0,000 0,000 0,355 0,125 0,037 0,000 0,000 0,003 0,001 0,133 0,000 
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N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P36 Pearson 

Correlation 

0,177 0,148 1 ,429** ,341** ,320* ,297* 0,248 0,212 0,120 ,260* 0,217 0,150 0,170 ,405** 

Sig. (2-tailed) 0,168 0,250   0,001 0,007 0,011 0,019 0,052 0,098 0,355 0,041 0,090 0,244 0,188 0,001 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P37 Pearson 

Correlation 

,404** ,379** ,429** 1 ,753** ,678** ,363** ,304* ,310* 0,102 ,551** ,516** ,513** ,403** ,686** 

Sig. (2-tailed) 0,001 0,002 0,001   0,000 0,000 0,004 0,016 0,014 0,429 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P38 Pearson 
Correlation 

,530** ,552** ,341** ,753** 1 ,770** ,313* ,436** ,432** ,317* ,670** ,609** ,603** ,374** ,808** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,007 0,000   0,000 0,013 0,000 0,000 0,012 0,000 0,000 0,000 0,003 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P39 Pearson 

Correlation 

,475** ,493** ,320* ,678** ,770** 1 ,301* ,344** ,416** ,302* ,707** ,618** ,583** ,479** ,784** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,011 0,000 0,000   0,018 0,006 0,001 0,017 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P40 Pearson 

Correlation 

0,171 0,120 ,297* ,363** ,313* ,301* 1 ,411** ,543** 0,225 ,355** 0,191 ,273* ,304* ,379** 

Sig. (2-tailed) 0,183 0,355 0,019 0,004 0,013 0,018   0,001 0,000 0,079 0,005 0,137 0,032 0,016 0,002 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 
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P41 Pearson 

Correlation 

0,087 0,197 0,248 ,304* ,436** ,344** ,411** 1 ,427** ,445** ,424** ,428** ,474** ,472** ,577** 

Sig. (2-tailed) 0,501 0,125 0,052 0,016 0,000 0,006 0,001   0,001 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P42 Pearson 

Correlation 

,294* ,266* 0,212 ,310* ,432** ,416** ,543** ,427** 1 ,487** ,422** ,330** ,362** ,320* ,553** 

Sig. (2-tailed) 0,020 0,037 0,098 0,014 0,000 0,001 0,000 0,001   0,000 0,001 0,009 0,004 0,011 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P43 Pearson 

Correlation 

,348** ,465** 0,120 0,102 ,317* ,302* 0,225 ,445** ,487** 1 ,409** ,294* ,369** 0,205 ,529** 

Sig. (2-tailed) 0,006 0,000 0,355 0,429 0,012 0,017 0,079 0,000 0,000   0,001 0,020 0,003 0,111 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P44 Pearson 
Correlation 

,478** ,469** ,260* ,551** ,670** ,707** ,355** ,424** ,422** ,409** 1 ,693** ,757** ,461** ,796** 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,041 0,000 0,000 0,000 0,005 0,001 0,001 0,001   0,000 0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P45 Pearson 

Correlation 

,301* ,372** 0,217 ,516** ,609** ,618** 0,191 ,428** ,330** ,294* ,693** 1 ,892** ,636** ,738** 

Sig. (2-tailed) 0,017 0,003 0,090 0,000 0,000 0,000 0,137 0,001 0,009 0,020 0,000   0,000 0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P46 Pearson 

Correlation 

,373** ,408** 0,150 ,513** ,603** ,583** ,273* ,474** ,362** ,369** ,757** ,892** 1 ,715** ,769** 
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Sig. (2-tailed) 0,003 0,001 0,244 0,000 0,000 0,000 0,032 0,000 0,004 0,003 0,000 0,000   0,000 0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P47 Pearson 
Correlation 

0,167 0,193 0,170 ,403** ,374** ,479** ,304* ,472** ,320* 0,205 ,461** ,636** ,715** 1 ,608** 

Sig. (2-tailed) 0,195 0,133 0,188 0,001 0,003 0,000 0,016 0,000 0,011 0,111 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

Jumlah Pearson 

Correlation 

,676** ,704** ,405** ,686** ,808** ,784** ,379** ,577** ,553** ,529** ,796** ,738** ,769** ,608** 1 

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,002 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000   

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,946 27 
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3. Efikasi Diri 

Correlations 

 P48 P49 P50 P51 P52 P53 P54 P55 P56 P57 Jumlah 

P48 

Pearson Correlation 1 .749** .622** .484** .087 .479** .573** .347** .677** .511** .666** 

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .000 .500 .000 .000 .006 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P49 

Pearson Correlation .749** 1 .599** .451** .183 .414** .653** .490** .692** .577** .615** 

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .156 .001 .000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P50 

Pearson Correlation .622** .599** 1 .738** .301* .644** .665** .582** .710** .604** .787** 

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .017 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P51 

Pearson Correlation .484** .451** .738** 1 .325** .717** .549** .564** .695** .537** .745** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  .010 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 
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P52 

Pearson Correlation .087 .183 .301* .325** 1 .249 .361** .471** .313* .121 .460** 

Sig. (2-tailed) .500 .156 .017 .010  .051 .004 .000 .013 .348 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P53 

Pearson Correlation .479** .414** .644** .717** .249 1 .492** .560** .639** .488** .707** 

Sig. (2-tailed) .000 .001 .000 .000 .051  .000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P54 

Pearson Correlation .573** .653** .665** .549** .361** .492** 1 .638** .692** .680** .758** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .004 .000  .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P55 

Pearson Correlation .347** .490** .582** .564** .471** .560** .638** 1 .753** .465** .718** 

Sig. (2-tailed) .006 .000 .000 .000 .000 .000 .000  .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P56 

Pearson Correlation .677** .692** .710** .695** .313* .639** .692** .753** 1 .633** .822** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .013 .000 .000 .000  .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 
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P57 

Pearson Correlation .511** .577** .604** .537** .121 .488** .680** .465** .633** 1 .681** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .348 .000 .000 .000 .000  .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

Jumlah 

Pearson Correlation .666** .615** .787** .745** .460** .707** .758** .718** .822** .681** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000  

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.908 10 

 

  



117 
 

 
 

4. Dukungan Sosial 

Correlations 

 
P58 P59 P60 P61 P62 P63 P64 P65 P66 P67 Jumlah 

P58 

Pearson Correlation 1 .624** .385** .298* .480** .641** .522** .497** .600** .461** .715** 

Sig. (2-tailed) 
 

.000 .002 .019 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P59 

Pearson Correlation .624** 1 .659** .389** .549** .605** .322* .557** .451** .615** .773** 

Sig. (2-tailed) .000 
 

.000 .002 .000 .000 .011 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P60 

Pearson Correlation .385** .659** 1 .621** .537** .414** .353** .631** .297* .584** .749** 

Sig. (2-tailed) .002 .000 
 

.000 .000 .001 .005 .000 .019 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P61 

Pearson Correlation .298* .389** .621** 1 .545** .333** .304* .526** .366** .555** .667** 

Sig. (2-tailed) .019 .002 .000 
 

.000 .008 .016 .000 .003 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P62 Pearson Correlation .480** .549** .537** .545** 1 .604** .450** .733** .680** .770** .840** 
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Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 
 

.000 .000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P63 

Pearson Correlation .641** .605** .414** .333** .604** 1 .576** .589** .609** .500** .758** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .001 .008 .000 
 

.000 .000 .000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P64 

Pearson Correlation .522** .322* .353** .304* .450** .576** 1 .384** .467** .247 .584** 

Sig. (2-tailed) .000 .011 .005 .016 .000 .000 
 

.002 .000 .053 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P65 

Pearson Correlation .497** .557** .631** .526** .733** .589** .384** 1 .577** .865** .853** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .002 
 

.000 .000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P66 

Pearson Correlation .600** .451** .297* .366** .680** .609** .467** .577** 1 .567** .719** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .019 .003 .000 .000 .000 .000 
 

.000 .000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

P67 

Pearson Correlation .461** .615** .584** .555** .770** .500** .247 .865** .567** 1 .832** 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .053 .000 .000 
 

.000 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 



119 
 

 
 

Jumlah 

Pearson Correlation .715** .773** .749** .667** .840** .758** .584** .853** .719** .832** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 
 

N 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 62 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.914 10 
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Lampiran 05. Rekapitulasi Uji Instrumen 

Rekapitulasi Hasil  

Uji Validitas dan Uji Reliabilitas Instrumen 

1. Hasil Uji Validitas Instrumen  

No. 

Pernyataan 

Koefisien Korelasi 

(r hitung) 
r tabel Keterangan 

1  0,506 0,250 VALID 

2  0,526 0,250 VALID 

3  0,599 0,250 VALID 

4  0,748 0,250 VALID 

5  0,779 0,250 VALID 

6  0,710 0,250 VALID 

7  -0,115 0,250 TIDAK VALID 

8  0,549 0,250 VALID 

9  0,637 0,250 VALID 

10  0,736 0,250 VALID 

11  0,690 0,250 VALID 

12  0,555 0,250 VALID 

13  0,615 0,250 VALID 

14  0,732 0,250 VALID 

15  0,712 0,250 VALID 

16  0,569 0,250 VALID 

17  0,720 0,250 VALID 

18  0,688 0,250 VALID 

19  0,675 0,250 VALID 

20  0,644 0,250 VALID 

21  0,589 0,250 VALID 

22  0,532 0,250 VALID 

23  0,575 0,250 VALID 

24  0,608 0,250 VALID 

25  0,604 0,250 VALID 

26  0,808 0,250 VALID 

27  0,619 0,250 VALID 

28  0,629 0,250 VALID 

29  0,794 0,250 VALID 

30  0,721 0,250 VALID 

31  0,683 0,250 VALID 

32  0,714 0,250 VALID 

33  0,668 0,250 VALID 

34  0,676 0,250 VALID 

35  0,704 0,250 VALID 
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36  0,405 0,250 VALID 

37  0,686 0,250 VALID 

38  0,808 0,250 VALID 

39  0,784 0,250 VALID 

40  0,379 0,250 VALID 

41  0,577 0,250 VALID 

42  0,553 0,250 VALID 

43  0,529 0,250 VALID 

44  0,796 0,250 VALID 

45  0,738 0,250 VALID 

46  0,769 0,250 VALID 

47  0,608 0,250 VALID 

48  0,666 0,250 VALID 

49  0,615 0,250 VALID 

50  0,787 0,250 VALID 

51  0,745 0,250 VALID 

52  0,460 0,250 VALID 

53  0,707 0,250 VALID 

54  0,758 0,250 VALID 

55  0,718 0,250 VALID 

56  0,822 0,250 VALID 

57  0,681 0,250 VALID 

58  0,715 0,250 VALID 

59  0,773 0,250 VALID 

60  0,749 0,250 VALID 

61  0,667 0,250 VALID 

62  0,840 0,250 VALID 

63  0,758 0,250 VALID 

64  0,584 0,250 VALID 

65  0,853 0,250 VALID 

66  0,719 0,250 VALID 

67  0,832 0,250 VALID 

 

2. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen 

No Variabel 
Cronbach’s 

Alpha 
N of Term 

1 Prokrastinasi Akademik 0,916 20 

2 Manajemen Waktu 0,946 27 

3 Efikasi Diri 0,908 10 

4 Dukungan Sosial 0,914 10 
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Lampiran 06. Interpretasi Hasil Uji Instrumen 

Interpretasi Hasil  

Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

1. Validitas 

Untuk mengetahui valid tidaknya butir pernyataan nomo 1 sampai 67, dapat 

menggunakan perbandingan antara r hitung dengan r tabel sebagai berikut.  

1) Nilai r tabel pada α 0,05 dengan jumlah 62 orang adalah 0,250. 

2) Nilai r hitung dapat dilihat pada kolom nilai koefisien korelasi.  

Pengambilan keputusan : 

a. Jika r hitung positif dan r hitung > r tabel, maka butir pernyataan dinyatakan 

valid.  

b. Jika r hitung negatif dan r hitung < r tabel, maka butir pernyataan dinyatakan 

tidak valid.  

Berdasarkan nilai koefisien korelasi pada butir soal nomor 1 sampai 67, terdapat 

1 butir soal yang tidak valid. Butir soal nomor 7 dinyatakan tidak valid karena r 

hitung bernilai negatif dan r hitung (-0,115) < r tabel (0,250). Sedangkan butir 

pernyataan yang lain dinyatakan valid, karena nilai r hitung > r tabel.   

2. Reliabilitas 

Pengambilan keputusan terkait dengan reliabilitas butir pernyataan 1 sampai 67 

sebagai berikut.  

1) Jika nilai Cronbach’s Alpha > 0,60 maka butir pernyataan dinyatakan reliabel. 

2) Jika nilai Cronbach’s Alpha <0,60 maka butir pernyataan dinyatakan tidak 

reliabel.  
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Nilai Cronbach’s Alpha dapat dilihat pada tabel reliability statistic. Diketahui 

bahwa nilai Cronbach’s Alpha pada variabel prokrastinasi akademik sebesar 0,916, 

variabel manajemen waktu sebesar 0,946, variabel efikasi diri sebesar 0,908 dan 

variabel dukungan sosial sebesar 0,914. Berdasarkan perolehan nilai Cronbach’s 

Aplha yang positif dan lebih besar dari 0,60 tersebut, maka dapat disimpulkan 

bahwa seluruh pernyataan dalam kuesioner ini adalah reliabel.
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Lampiran 07. Daftar Nama Responden Penelitian 

Responden Penelitian  

No Nama Semester NIM 

1 Ida Ayu Made Novita Maharani  2 2017011001 

2 Nyoman Devi Apriani 2 2017011002 

3 Kadek Ayu Nopiani 2 2017011003 

4 I Kadek Eka Prana Jaya 2 2017011004 

5 Desak Putu Lidya Rahayu  2 2017011005 

6 Made Fanny Wedayanti 2 2017011006 

7 Putu Yudi Artana 2 2017011007 

8 Ni Nyoman Ari Widiasih 2 2017011008 

9 Kadek ayu handayani 2 2017011009 

10 Putu Arya Sudana Satya 2 2017011010 

11 Putu Nonik Panya Yanti 2 2017011011 

12 Kadek Indah Surya Dewi 2 2017011013 

13 Kadek Wina Herawati 2 2017011014 

14 Ni Komang Widya Yanti 2 2017011015 

15 Ni Nyoman Sriyani 2 2017011016 

16 Nova Aulia Ramdani  2 2017011018 

17 Ni Luh Sri Juliana Dewi 2 2017011021 

18 Lia Rizkia 2 2017011023 

19 Rena Gita Br Ginting 2 2017011025 

20 Ketut Mudi Ari Anggara 2 2017011026 

21 Komang Riska Vira Yanti 2 2017011027 

22 Iklasni Rohayani Jawak 2 2017011028 

23 Cintya Dewi 2 2017011029 

24 Komang Indah Maharani 2 2017011030 

25 Ni Desak Made Putri Rahayu 2 2017011034 

26 Putu Monika sari 2 2017011035 

27 Putu Agus Darsana 2 2017011036 

28 Kadek Dena Ayu Kencani  2 2017011039 

29 Mey linda 2 2017011045 

30 Ni Kadek Sukmapriyanti 2 2017011046 

31 Kezi 2 2017011051 

32 Ni Komang Manik Damayanti 2 2017011052 

33 Noprista Br Sitepu 2 2017011053 

34 Luh Theeresa Okta Devi 2 2017011055 

35 Jakfar Shodiq 2 2017011056 

36 Fajar Tabroni 2 2017011057 

37 Raditya Lasolo 2 2017011059 

38 Ni Made Sri Rahayu Kartika Sari 2 2017011060 

39 Ni Putu Riski Krisna Wati 2 2017011062 

40 Ni Komang Trisnayani 2 2017011064 

41 Ni Luh Trisna Ulaningsih 2 2017011066 

42 Ni Kadek Novi Widyantari Oka 2 2017011072 
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43 Antasya rohma 2 2017011073 

44 Amalia Agustin 2 2017011076 

45 Afifa Nabila Nurrosni 2 2017011077 

46 I Made Handreana 2 2017011083 

47 Mesry Angelia ButarButar 2 2017011087 

48 Gebby Anggita Br. Surbakti 4 1917011003 

49 Putu Panesa Olaria 4 1917011004 

50 Ni Luh Made Santhi Rahayu  4 1917011005 

51 Ni Ketut Sri Budayani 4 1917011006 

52 Putu Ekarini 4 1917011008 

53 Made Devi Martayani  4 1917011010 

54 Kadek Ardi Santika 4 1917011011 

55 Wilybrodus Beato Tasar 4 1917011015 

56 Kadek Rina Praba Wati Putri 4 1917011016 

57 I Gede Jaya Putra Negara 4 1917011017 

58 Rosita Rizqiatul Jannah 4 1917011018 

59 Ni Luh Ayu Adnyani 4 1917011019 

60 Ni Putu Evi Lila Sari Giri 4 1917011020 

61 I Gusti Agung Ayu Suryantini 4 1917011021 

62 I Komang Sudarma 4 1917011022 

63 Putu Ayu Amartya Putri 4 1917011023 

64 Muhamad Rahmatullah 4 1917011025 

65 Putu Indry Wirawati 4 1917011027 

66 Regina Margaretha 4 1917011028 

67 Dinda Novi Fitriana 4 1917011029 

68 Denis Milka Payona S Brahmana 4 1917011032 

69 Ni Putu Tantri Damayanti 4 1917011033 

70 Ni Putu Adenia Astiari 4 1917011034 

71 Komang Ade Komala Savitri 4 1917011041 

72 Kadek Risma Paramesti  4 1917011043 

73 Ni Luh Putu Ayu Desy Pratiwi 4 1917011044 

74 Luh Pani Atmini 4 1917011048 

75 Ni Luh Putu Lilis Suryani 4 1917011050 

76 Ni Made Ramaswati 4 1917011052 

77 Ni Wayan Ariati 4 1917011053 

78 Luh Putu Sumiantari 4 1917011055 

79 Ni Luh Astari Sulasiawati 4 1917011058 

80 Kadek yudhi artawan 4 1917011059 

81 Mauladana Hafiz Hakiki 4 1917011060 

82 Baharudin 4 1917011067 

83 Tomi Kurniawan 4 1917011068 

84 Merie Novita 4 1917011069 

85 Dias Astizah 4 1917011070 

86 Retno Daniati 4 1917011071 

87 Luh mas eka dartiani 4 1917011075 

88 Ariska Firdaussia 4 1917011076 
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89 A.A. Gede Putra Perbawa Dharma Yoga 4 1917011077 

90 Ni Putu Ari Puspita Dewi 6 1817011001 

91 I Made Indra Septiawan Wahyu Wijaya 6 1817011002 

92 Mika deriani br tarigan 6 1817011003 

93 Rada Elofani Br Kemit 6 1817011004 

94 Ni Made Dwi Adnyani 6 1817011005 

95 Ade Herlina Tampubolon 6 1817011006 

96 Ni Nyoman Wangiasih 6 1817011007 

97 Samsul rizal 6 1817011009 

98 Ni Made Wiadnyani 6 1817011010 

99 Ni Made Suastini 6 1817011011 

100 Vira Nur Aila 6 1817011012 

101 I Gusti Bagus Ari Setia 6 1817011013 

102 Theresa Florenta Sembiring 6 1817011016 

103 Fiolina Juliantari 6 1817011017 

104 Ni luh eva lidyantari 6 1817011018 

105 Putu Perdana Puspa Ayu 6 1817011019 

106 Komang Artha Tri Ayuni 6 1817011024 

107 Putu Oxin Oktarina widita 6 1817011025 

108 Adelia Safutri 6 1817011026 

109 Putu Lia Yunita 6 1817011029 

110 Ni Komang Merry Rastyaningsih 6 1817011030 

111 I Nengah Jaya Oka Di Putra 6 1817011031 

112 Baiq Inanda Febriani 6 1817011032 

113 Putu Wahyuni 6 1817011033 

114 Ni Putu Sandeari  6 1817011035 

115 Genoveva Ndewang 6 1817011036 

116 I Gede Ringga Gelastu Suryana 6 1817011038 

117 Ni Komang Putri Ernawati 6 1817011040 

118 Ni made rusmiani 6 1817011043 

119 Anak Agung Istri Tresna Widya Sari 6 1817011044 

120 Putu Christine Nova Friskila 6 1817011049 

121 Komang Tri Sitha Dewi 6 1817011051 

122 Ni Made Apriliani 6 1817011052 

123 Siti Nur Kholifah 6 1817011053 

124 Ni Wayan Desi Ardiani 6 1817011056 

125 Kadek Gita Losiana Saputri 6 1817011057 

126 Ni Luh Vika Wulandai  6 1817011058 

127 Nadia Lathifa Amir 6 1817011062 

128 I Komang Mega Trisna Wibawa 6 1817011064 

129 Ni Komang Feby Ayu P 6 1817011065 

130 Ni Luh Sunitaliani  6 1817011069 

131 I Gusti Bintang Suparsini  6 1817011070 

132 Luh Putu Padma Yanti 6 1817011071 

133 Komang Adi Irawan Setiawan 6 1817011078 

134 Anak Agung Sri Putri Mayuni 6 1817011081 
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135 Ni Kadek Wahyu Purnadewi 6 1817011082 

136 Ni Kadek Juni Tamani 6 1817011083 

137 I Putu Gede Udiana  6 1817011085 

138 Komang ayu widiari 6 1817011087 

139 Nyoman Ayu Vitryaningsih 6 1817011088 

140 Luh Wiratni 6 1817011089 

141 Farhan  6 1817011091 

142 Ni Luh Gede Anik Novi Asri 6 1817011105 

143 Komang Reza Novendra 6 1817011106 

144 Kadek Tristiana Aprilia 6 1817011109 

145 Kadek Suarjana 6 1817011111 

146 Putu Hendrawan 6 1817011115 

147 I Wayan Agus Sujana 6 1817011116 

148 Ni Komang Mei Triyasmita 8 1717011001 

149 Fiqi Maulana Hardiansyah 8 1717011003 

150 Mastanil Hadi  8 1717011004 

151 Ni Gusti Putu Ayu Pertami Yanti 8 1717011005 

152 Kadek Widiantari  8 1717011006 

153 Ni Nyoman Remi 8 1717011008 

154 Made Pradnyadiputra 8 1717011009 

155 Ni luh putu ruspitadianti 8 1717011010 

156 Gede Putra Yasa  8 1717011017 

157 Wayan Firstia Arika Savitri  8 1717011018 

158 Ni Kadek Mita Ardwi Yani 8 1717011019 

159 Ni Kadek Ayu Wiratini 8 1717011020 

160 Ni Putu Natia Warapsari Wiseka 8 1717011021 

161 Ni Kadek Andewi Restila Sari 8 1717011023 

162 Ni Made Intan Ariani 8 1717011028 

163 Resti Afdila 8 1717011031 

164 Munif Fauzi 8 1717011032 

165 Ni Kadek Purnami 8 1717011033 

166 Kadek Cindy Indriani 8 1717011034 

167 Putu Eva Dita Arisma 8 1717011036 

168 Ni Luh Ayu Utaminingsih 8 1717011039 

169 Kadek Erna Krisnayanti 8 1717011040 

170 I Nyoman Dedi Arimawan 8 1717011042 

171 Ni Kadek Suarni 8 1717011043 

172 Ni Kadek Wintiani 8 1717011045 

173 I Putu Adi Sastrawan 8 1717011047 

174 Komang Yuiin 8 1717011048 

175 I Gusti Putu Wirya Pratama 8 1717011049 

176 I Wayan Budi Sujana Sangging 8 1717011053 

177 Luh Meling 8 1717011054 

178 Sang Ayu Made Dyah Mutiara Utami 8 1717011055 

179 Ni Luh Sukma Andari  8 1717011056 

180 I Ketut Indrayoana 8 1717011058 
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181 I Gede Aris Widnyana Pratama 8 1717011063 

182 Kadek Dwiyantini Putri 8 1717011071 

183 Ni Luh Supraeni 8 1717011074 

184 Thiaz Annasha Kurnia 8 1717011080 

185 Rina Wahyuni 8 1717011082 

186 Ni Komang Sintya Dewi 8 1717011083 

187 I kadek Sidiarsa Wiguna 8 1717011086 

188 Nyoman Winna Prasetyaningrun 8 1717011087 

189 Ni Putu Ratna Cintya Dewi  8 1717011088 

190 Eny Sab'awati 8 1717011091 

191 Kadek Ayu Wulandari 8 1717011092 
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Lampiran 08. Kuesioner Penelitian 

Kuesioner Pengaruh Manajemen Waktu, Efikasi Diri dan Dukungan Sosial 

Terhadap Prokrastinasi Akademik Mahasiswa Program Studi Pendidikan 

Ekonomi Universitas Pendidikan Ganesha 

 

 

Responden yang terhormat,  

 Dalam rangka penulisan skripsi, saya mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Pendidikan Ganesha sedang melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Manajemen Waktu, Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Terhadap 

Prokrastinasi Akademik Mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi 

Universitas Pendidikan Ganesha.” Maka dengan hormat, saya memohon kesediaan 

saudara/i mahasiswa/i untuk mengisi kuesioner berikut ini.  

 Atas perhatian dan kerjasamanya, saya ucapkan terimakasih.  

C. Identitas Responden 

Nama :  .....................................  

Semester :  .....................................  

NIM :  .....................................  

D. Petunjuk Pengisian Kuesioner  

1 Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan tanggapan anda. 

2 Berilah tanda (√) pada kolom yang tersedia sesuai pilihan anda. 

3 Keterangan: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

RR = Ragu-Ragu 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 
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D. Daftar Pernyataan 

 

No 

 

Pertanyaan  
STS TS RR S SS 

1 2 3 4 5 

Prokrastinasi Akademik 

1  
Saya menunda mengerjakan tugas yang 

belum saya pahami 
     

2  
Saya menunda mengerjakan tugas yang 

sulit untuk diselesaikan 
     

3  

Saya tidak memiliki semangat untuk 

mengerjakan tugas perkuliahan yang tidak 

saya senangi 

     

4  
Saya tidak memiliki motivasi dalam 

menyelesaikan tugas dengan baik 
     

5  
Saya sering merasa malas saat 

mengerjakan tugas kuliah 
     

6  

Saya tidak berusaha untuk mencari 

jawaban ketika mengerjakan tugas yang 

sulit 

     

7  
Saya tidak percaya diri dengan hasil akhir 

dari tugas yang kurang dipahami 
     

8  
Saya sering terlambat mengumpulkan 

tugas kuliah 
     

9  

Saya sering menunda mengerjakan tugas 

sehingga menyebabkan tugas terlambat 

diselesaikan 

     

10  

Saya tidak bisa memperkirakan berapa 

lama waktu yang saya butuhkan untuk 

menyelesaikan tugas 

     

11  
Saya tidak menentukan batasan waktu 

dalam mengerjakan tugas 
     

12  
Saya sering mengumpulkan tugas 

melewati batas waktu yang ditentukan 
     

13  
Saya sering menunda mengerjakan tugas 

sehingga tidak terselesaikan tepat waktu 
     

14  

Saya sering mengerjakan tugas kuliah 

tidak sesuai dengan jadwal yang telah 

dibuat 

     

15  
Saya tidak memiliki jadwal yang pasti 

dalam menyelesaikan tugas 
     

16  
Saya sering menunda mengerjakan tugas 

dan menggantinya dengan kegiatan lain 
     

17  

Saya mengutamakan menyelesaikan apa 

yang saya sukai daripada menyelesaikan 

tugas kuliah 

     



131 
 

 
 

18  
Saya menggunakan waktu pengerjaan 

tugas untuk bermain gadget 
     

19  

Saya menunda mengerjakan tugas dan 

menggantinya dengan berkumpul dengan 

teman-teman 

     

Manajemen Waktu  

20  

Saya mengerjakan tugas untuk mengetahui 

pemahaman terhadap mata kuliah 

bersangkutan 

     

21  
Saya mengerjakan tugas untuk melatih 

pemahaman mengenai suatu mata kuliah 
     

22  

Saya mengerjakan tugas untuk 

mendapatkan hasil belajar / prestasi yang 

baik 

     

23  
Saya mencari buku sumber sebagai 

referensi dalam menyelesaikan tugas 
     

24  
Saya mengatur waktu untuk mengerjakan 

tugas agar terselesaikan tepat waktu 
     

25  
Saya mengutamakan mengerjakan tugas 

daripada bermain gadget 
     

26  
Saya lebih memilih mengerjakan tugas 

daripada bermain dengan teman 
     

27  

Saya menggunakan lebih banyak waktu 

untuk menyelesaikan tugas daripada untuk 

bermain dengan teman 

     

28  

Saya memanfaatkan waktu lebih banyak 

untuk membaca buku referensi tugas 

perkuliahan 

     

29  
Saya mancatat setiap tugas yang diberikan 

oleh dosen 
     

30  
Saya membuat daftar tugas yang harus 

dikerjakan 
     

31  
Saya membuat jadwal harian untuk setiap 

kegiatan 
     

32  
Saya beraktivitas sesuai jadwal yang telah 

dibuat 
     

33  
Saya menggunakan buku agenda untuk 

mencatat tugas dan kegiatan 
     

34  
Saya melihat buku agenda untuk 

mengetahui tugas yang harus dikerjakan 
     

35  
Saya yakin bisa menyelesaikan tugas tepat 

waktu 
     

36  
Tugas kuliah saya kerjakan dengan baik 

tanpa menunda-nunda 
     

37  
Saya memanfaatkan waktu dengan baik 

untuk mengerjakan tugas kuliah 
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38  
Saya tidak melakukan penundaan dalam 

mengerjaka tugas kuliah 
     

39  

Ketika saya merasa bosan saya 

meluangkan waktu untuk berkumpul 

bersama teman-teman 

     

40  
Saya membuat tempat belajar yang 

nyaman untuk meminimumkan stres 
     

41  
Saya mengatur waktu untuk bermain 

bersama teman 
     

42  
Saya akan menolak ajakan bermain dengan 

sopan saat tugas kuliah belum selesai 
     

43  
Saya membuat catatan pembagian waktu 

utuk setiap tugas. 
     

44  
Saya mencatat waktu yang saya habiskan 

dalam menyelesaikan tugas. 
     

45  
Saya melihat catatan penggunaan waktu 

dalam mengerjakan tugas 
     

46  
Saya mengevaluasi waktu yang saya 

habiskan dalam mengerjakan tugas 
     

Efikasi Diri 

47.  
Saya yakin dapat mengerjakan tugas yang 

diberikan dosen 
     

48.  
Saya yakin dapat mengerjakan tugas yang 

sulit 
     

49.  
Percaya dengan kemampuan diri sendiri 

memotivasi saya untuk bisa memecahkan 

masalah pada tugas kuliah. 

     

50.  

Keyakinan diri membuat saya mampu 

untuk mengambil keputusan, sehingga 

saya tahu tugas mana yang harus 

didahulukan. 

     

51.  
Saya belajar setiap hari walaupun tidak ada 

tugas kuliah 
     

52.  
Saya yakin sesulit apapun tugas pasti dapat 

diselesaikan 
     

53.  
Saya yakin dapat memahami mata kuliah 

yang sulit 
     

54.  
Saya yakin bisa lulus ujian walaupun 

soalnya sukar 
     

55.  
Saya yakin dapat menyelesaikan tugas 

kuliah yang sulit pada setiap mata kuliah 
     

56.  
Saya yakin dapat menghadapi setiap 

permasalahan yang dijumpai 
     

Dukungan Sosial 

57.  
Perhatian dari orang-orang terdekat 

membuat saya nyaman 
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58.  
Setiap saya mengalami kesulitan orang 

disekitar saya selalu berempati terhadap 

saya 

     

59.  
Orang-orang terdekat saya memberikan 

pujian saat saya memperoleh nilai bagus 
     

60.  
Orang-orang terdekat saya mengakui 

kelebihan saya 
     

61.  
Saat saya ragu orang terdekat saya selalu 

memberi dorongan yang membuat saya 

kembali bersemangat 

     

62.  
Saya mendapat bantuan dari teman dan 

keluarga saat saya menghadapi kesulitan 
     

63.  
Keluarga saya menyediakan fasilitas 

belajar untuk mendukung proses belajar 

saya 

     

64.  

Saat saya mengahadapi kesulitan dalam 

mengerjakan tugas, orang-orang terdekat 

saya memberi nasihat untuk tetap 

semangat 

     

65.  
Teman dan orang terdekat saya akan 

memberi petunjuk ketika saya belum 

memahami tugas kuliah 

     

66.  
Orang-orang terdekat saya akan 

memberikan saran terhadap berbagai 

kesulitan yang saya alami 
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Lampiran 09. Data Ordinal Penelitian 

Data Ordinal Uji Asumsi Klasik dan Regresi  

1. Prokrastinasi Akademik  

No P 1 P 2 P 3 P 4 P 5 P 6 P 7 P 8 P 9 P 10 P 11 P 12 P 13 P 14 P 15 P 16 P 17 P 18 P 19 Jumlah 

1 4 4 3 2 3 2 4 2 3 5 5 2 3 4 4 4 3 3 4 64 

2 3 2 4 4 4 2 2 1 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 2 60 

3 3 4 3 2 2 3 3 2 1 3 4 1 2 3 3 4 3 2 2 50 

4 4 4 5 2 3 2 3 3 3 3 3 1 1 1 2 3 3 2 3 51 

5 5 4 3 3 4 2 5 1 3 4 3 3 2 3 3 5 3 4 3 63 

6 4 2 2 2 2 2 3 2 2 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 45 

7 5 5 5 2 4 4 4 3 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 79 

8 4 4 4 4 4 3 4 5 4 2 4 4 5 5 4 3 3 5 4 75 

9 4 4 1 2 5 4 4 3 5 2 4 5 3 2 4 1 4 4 3 64 

10 2 2 4 2 2 2 4 1 3 2 2 2 3 1 4 1 5 4 4 50 

11 3 3 2 2 2 2 4 2 2 4 4 1 2 2 4 2 3 3 2 49 

12 4 4 2 5 3 5 4 3 4 5 4 3 5 4 4 3 4 4 4 74 

13 4 5 4 4 4 2 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 67 

14 4 4 4 2 3 1 5 1 2 3 2 4 3 2 3 4 3 3 2 55 

15 2 4 4 3 3 2 4 3 4 3 5 4 3 4 3 4 4 4 4 67 

16 2 2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 2 2 2 2 2 3 2 3 46 

17 4 4 4 2 4 5 1 3 2 4 4 2 3 2 4 2 5 4 3 62 

18 5 4 2 4 4 3 4 3 2 2 2 2 3 3 4 4 4 3 2 60 

19 3 5 5 2 4 4 4 1 2 3 4 1 1 3 4 4 5 5 3 63 
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20 5 4 3 4 4 3 5 3 5 5 5 4 3 5 3 3 3 4 5 76 

21 4 3 4 3 4 3 4 4 5 3 5 5 2 4 4 5 4 5 3 74 

22 3 3 2 2 2 4 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 47 

23 4 2 3 3 2 2 3 1 3 2 4 5 4 4 3 3 4 4 5 61 

24 3 3 2 4 5 1 2 3 1 4 4 1 1 4 4 4 2 3 4 55 

25 3 2 2 3 4 2 5 1 3 2 3 1 1 1 1 1 4 3 1 43 

26 4 4 2 4 4 4 3 1 1 3 3 1 1 3 2 3 2 3 2 50 

27 1 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 43 

28 4 2 3 2 3 1 5 2 2 2 2 1 2 3 2 4 3 1 2 46 

29 2 4 3 2 2 2 4 4 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 48 

30 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 1 4 4 4 3 3 65 

31 4 3 4 5 3 5 4 5 2 4 4 1 3 4 3 3 5 3 3 68 

32 3 3 2 2 4 2 2 2 2 3 2 2 2 4 2 2 5 2 2 48 

33 4 3 4 3 4 4 5 4 3 3 3 4 5 5 3 4 3 4 5 73 

34 4 4 4 4 2 2 4 2 2 4 4 2 2 4 4 4 4 4 3 63 

35 3 3 2 5 4 1 3 2 1 2 2 1 2 2 1 4 4 4 2 48 

36 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

37 4 3 4 3 4 5 3 3 4 4 5 5 4 5 3 2 5 4 5 75 

38 4 4 3 2 3 1 4 2 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 60 

39 5 4 3 3 4 3 5 3 4 5 4 5 3 4 2 4 3 5 4 73 

40 2 3 3 2 4 2 4 1 3 5 5 5 3 4 4 4 3 3 3 63 

41 2 3 1 1 2 1 4 1 2 4 3 4 5 2 3 4 4 2 1 49 

42 4 5 4 4 3 5 5 4 3 3 3 5 3 4 5 4 3 5 3 75 

43 3 2 2 2 4 3 2 2 3 3 4 2 2 2 2 2 3 3 2 48 

44 5 4 5 4 5 3 3 5 4 3 3 3 4 5 2 3 5 4 4 74 
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45 4 4 2 4 2 4 5 4 3 4 2 4 2 4 4 3 4 3 4 66 

46 4 3 4 4 5 2 4 4 4 3 2 4 3 3 2 4 4 4 3 66 

47 4 3 4 4 4 5 2 3 2 4 4 5 4 4 3 3 3 2 2 65 

48 2 2 1 4 1 3 2 1 3 2 3 2 3 2 3 1 3 3 1 42 

49 4 3 2 4 4 5 5 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 5 73 

50 3 4 2 2 3 2 4 3 3 1 3 1 3 2 2 2 4 1 2 47 

51 2 3 3 2 3 2 4 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 

52 2 2 2 1 2 5 2 4 3 3 4 1 4 2 3 4 1 5 5 55 

53 3 2 2 2 3 2 4 2 4 2 3 2 3 4 2 4 3 3 3 53 

54 4 5 4 4 5 3 5 2 2 5 4 1 2 1 1 5 5 3 3 64 

55 5 4 3 4 2 4 3 4 4 3 2 4 5 4 4 5 4 3 4 71 

56 5 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 5 5 3 4 5 5 4 3 76 

57 2 3 2 3 4 4 2 5 4 4 2 3 4 3 3 2 2 2 1 55 

58 1 1 2 5 2 5 3 4 4 3 2 1 1 1 2 1 5 3 5 51 

59 1 1 2 1 2 5 3 5 5 3 2 4 4 4 2 3 4 1 1 53 

60 4 4 4 2 4 2 4 1 1 2 2 4 1 4 4 5 4 3 3 58 

61 4 4 2 2 4 2 2 1 2 4 4 2 2 4 4 3 2 2 2 52 

62 2 2 3 4 2 4 4 2 2 4 3 4 3 3 2 4 4 5 5 62 

63 2 2 1 2 2 5 2 4 2 5 3 1 3 2 1 4 2 5 5 53 

64 5 5 4 5 3 2 1 3 2 1 5 4 3 2 2 5 2 3 1 58 

65 4 4 2 1 2 4 4 1 3 2 2 1 1 3 2 3 3 3 4 49 

66 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 2 3 4 4 4 3 4 3 4 67 

67 3 5 5 3 3 4 3 2 1 3 2 4 2 4 2 1 4 2 5 58 

68 5 4 4 2 4 2 5 3 3 5 5 5 3 4 3 4 5 4 5 75 

69 4 5 4 4 5 4 4 3 3 4 4 3 3 4 5 5 4 4 5 77 
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70 4 4 4 2 4 1 4 4 1 4 4 4 1 4 4 5 5 1 1 61 

71 4 4 3 5 5 4 4 4 3 5 5 4 5 3 4 5 5 4 5 81 

72 5 4 2 5 4 3 4 4 3 4 5 3 4 3 4 4 3 3 4 71 

73 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 2 3 1 3 2 2 1 35 

74 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 39 

75 3 3 3 1 1 2 2 1 2 1 1 2 3 2 2 1 1 3 2 36 

76 4 4 2 2 3 2 3 1 1 2 3 1 1 3 4 3 2 2 2 45 

77 5 4 4 3 5 4 3 4 4 3 4 4 4 5 5 5 4 3 4 77 

78 4 4 3 3 3 4 5 3 5 3 5 3 3 4 5 4 3 4 4 72 

79 2 2 2 2 2 2 3 1 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 45 

80 2 4 3 2 2 4 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 49 

81 3 4 5 3 4 3 3 4 4 5 2 1 1 3 4 3 3 5 5 65 

82 2 3 1 1 2 3 3 1 1 3 2 2 2 2 1 3 1 3 1 37 

83 4 4 3 2 2 2 4 3 4 5 4 4 3 4 4 4 4 2 4 66 

84 4 4 2 3 5 3 1 4 2 4 1 2 4 3 2 4 3 3 2 56 

85 2 3 4 2 2 5 2 5 1 4 2 1 3 4 2 2 1 4 2 51 

86 4 4 3 2 3 3 2 5 4 4 4 4 4 2 3 4 4 5 5 69 

87 4 4 3 2 4 2 4 2 2 3 2 2 4 4 3 5 4 5 5 64 

88 3 2 3 2 2 1 3 3 1 1 2 1 2 1 2 1 2 4 2 38 

89 5 4 2 4 2 4 5 4 3 4 3 5 2 4 1 4 1 4 4 65 

90 2 5 3 2 1 5 5 1 4 2 2 1 4 3 4 5 4 4 4 61 

91 2 2 2 4 4 3 4 4 3 3 4 1 5 4 4 3 4 4 5 65 

92 4 4 3 2 4 4 3 2 4 4 2 2 4 1 1 3 4 2 2 55 

93 4 4 4 3 4 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 81 

94 2 3 2 2 4 2 1 1 3 2 3 1 1 1 1 2 2 1 3 37 
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95 4 4 3 4 4 3 3 4 2 5 5 3 4 2 4 4 4 4 4 70 

96 5 5 4 3 5 4 2 2 3 5 4 1 2 1 2 4 3 4 3 62 

97 3 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 4 2 43 

98 4 4 3 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 75 

99 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 3 4 3 5 4 5 4 4 77 

100 5 4 3 4 5 5 3 4 3 4 4 4 4 2 4 5 4 4 5 76 

101 3 2 2 2 3 2 4 2 2 1 3 1 2 2 5 2 3 4 2 47 

102 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 48 

103 2 2 1 2 3 3 1 1 5 3 3 1 1 3 1 2 2 2 1 39 

104 2 2 3 1 2 3 2 3 3 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 37 

105 5 4 3 3 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 5 5 4 4 72 

106 2 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 83 

107 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 4 1 2 2 3 2 3 2 2 44 

108 5 4 3 2 3 3 4 4 4 5 5 4 2 3 4 4 5 3 3 70 

109 2 2 4 5 1 4 4 4 4 5 5 4 4 3 3 2 1 3 4 64 

110 4 5 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 51 

111 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 47 

112 2 2 3 2 1 3 2 2 2 2 3 3 1 2 3 2 2 2 1 40 

113 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 2 4 4 4 5 73 

114 4 4 3 4 3 4 4 3 4 5 5 3 4 4 5 4 5 5 4 77 

115 5 5 3 3 2 3 3 2 2 1 1 4 2 2 4 4 5 5 4 60 

116 4 4 4 5 4 4 3 4 3 1 3 4 1 2 3 4 4 4 5 66 

117 5 3 5 3 3 4 4 2 3 2 1 2 3 2 5 3 2 2 4 58 

118 4 4 2 2 2 3 4 2 3 3 3 2 2 5 4 5 3 2 3 58 

119 4 2 3 2 4 1 3 1 2 3 2 4 3 1 1 3 3 4 4 50 
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120 4 4 3 2 5 2 3 1 2 3 2 1 1 3 4 4 5 4 4 57 

121 3 4 3 4 3 4 4 1 3 5 4 5 5 5 5 4 2 5 4 73 

122 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 4 2 2 2 2 1 39 

123 2 2 2 2 3 2 3 1 2 3 3 1 2 3 3 3 2 3 2 44 

124 5 4 3 4 4 5 4 4 4 5 4 3 4 4 4 5 4 4 5 79 

125 4 3 3 5 3 3 4 5 3 4 5 4 5 4 3 4 4 3 3 72 

126 4 3 2 3 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 3 1 2 1 2 37 

127 2 3 3 2 1 3 2 1 2 4 2 1 4 2 3 2 3 2 3 45 

128 2 2 2 3 4 1 5 3 3 4 2 4 3 1 4 4 3 2 5 57 

129 4 4 4 2 3 2 3 2 2 2 4 1 2 2 2 2 2 2 2 47 

130 2 2 5 2 4 4 3 4 2 2 3 4 3 4 4 5 2 2 5 62 

131 3 3 2 2 4 2 5 1 2 3 5 1 1 3 5 4 3 3 3 55 

132 4 4 3 2 2 4 3 3 2 4 3 2 4 2 3 4 4 4 4 61 

133 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 2 69 

134 2 1 1 3 3 2 2 1 2 4 3 5 1 1 4 2 4 1 3 45 

135 3 3 4 2 4 5 4 5 3 5 4 5 5 5 5 3 4 4 5 78 

136 3 4 3 2 2 2 4 1 2 2 3 1 2 3 1 3 2 2 2 44 

137 4 4 4 3 3 3 5 2 2 3 2 2 3 3 4 4 4 4 4 63 

138 5 5 1 3 4 4 4 5 5 4 2 4 5 3 5 2 5 5 5 76 

139 4 4 2 2 4 2 4 1 1 5 4 3 3 3 4 5 4 5 3 63 

140 4 4 3 2 4 2 4 2 2 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 61 

141 4 4 4 4 3 2 2 5 2 3 5 1 4 4 1 3 2 3 3 59 

142 2 2 3 2 3 2 3 1 2 2 2 1 1 2 2 4 3 3 1 41 

143 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 4 2 4 5 3 5 3 4 5 67 

144 4 4 4 2 3 2 4 2 3 4 4 1 1 2 4 1 3 1 3 52 
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145 4 4 3 3 4 4 5 5 5 3 4 3 3 4 4 2 4 4 4 72 

146 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 1 2 3 4 2 2 1 2 42 

147 4 4 4 2 2 2 4 2 2 4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 54 

148 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 1 2 4 4 2 3 1 4 4 60 

149 5 4 4 1 2 1 3 3 2 4 4 3 2 2 2 2 2 3 3 52 

150 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 3 3 1 3 45 

151 4 4 2 2 4 2 3 2 3 1 2 2 4 1 1 2 3 2 2 46 

152 5 5 3 3 2 2 3 1 2 3 4 2 2 3 4 2 4 3 3 56 

153 4 3 5 4 4 3 3 4 3 5 5 4 4 2 4 5 5 4 5 76 

154 2 3 2 2 2 2 2 1 2 3 3 1 2 3 3 2 2 1 2 40 

155 4 4 4 4 4 1 3 3 4 1 4 2 2 2 2 3 3 3 3 56 

156 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 3 3 5 3 2 2 1 1 1 39 

157 5 4 4 3 5 3 4 3 4 3 4 5 2 4 4 3 5 4 3 72 

158 5 4 4 4 4 5 3 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 86 

159 3 3 4 1 3 4 2 2 3 3 2 1 3 1 2 2 2 1 2 44 

160 3 3 3 1 2 2 3 1 3 3 4 2 2 2 2 3 3 3 3 48 

161 1 3 3 2 1 2 2 1 2 4 4 1 1 3 2 2 2 2 3 41 

162 4 4 3 4 4 4 4 2 2 3 4 3 4 3 4 2 2 2 2 60 

163 4 4 5 2 5 2 5 2 4 4 4 2 1 4 2 2 4 2 4 62 

164 2 4 3 2 2 2 2 2 2 4 4 1 2 2 3 2 3 2 2 46 

165 5 5 2 3 4 2 4 2 4 4 4 3 3 5 4 2 3 5 4 68 

166 4 4 2 2 3 2 4 2 2 4 4 2 2 4 4 3 3 2 2 55 

167 5 4 2 4 4 2 4 1 2 4 3 1 2 4 4 4 2 3 4 59 

168 3 1 2 3 2 2 2 1 1 2 3 2 1 1 2 2 1 3 2 36 

169 5 4 3 4 4 3 5 4 3 5 4 3 4 5 4 3 4 4 3 74 
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170 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 5 4 5 4 78 

171 4 4 4 3 3 4 5 3 4 5 5 2 2 3 5 5 4 4 4 73 

172 1 1 1 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 37 

173 5 5 3 4 5 4 3 4 5 4 5 3 5 4 5 4 5 4 4 81 

174 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 2 4 4 4 74 

175 2 4 4 2 2 2 5 3 1 5 5 4 4 4 2 5 4 3 4 65 

176 4 4 2 2 3 1 4 5 3 5 5 3 3 2 5 2 3 1 5 62 

177 2 2 2 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 5 5 2 2 2 2 58 

178 4 4 4 3 4 4 4 1 1 4 4 2 2 2 4 4 4 4 4 63 

179 4 4 4 1 3 1 5 1 4 4 4 1 4 1 4 2 2 2 2 53 

180 4 3 4 3 4 4 4 3 2 2 4 3 2 4 4 3 4 4 2 63 

181 2 3 4 4 3 2 4 2 4 5 5 2 4 4 4 4 5 3 5 69 

182 2 2 2 1 2 2 3 1 1 2 3 1 2 4 4 3 2 2 2 41 

183 4 5 2 2 2 1 4 3 4 4 4 2 2 4 4 4 2 4 2 59 

184 5 4 3 4 4 3 5 4 4 5 5 3 2 3 5 5 3 4 4 75 

185 4 4 4 2 4 2 4 2 2 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 64 

186 3 2 2 2 2 4 4 2 3 3 3 4 5 4 3 4 4 1 3 58 

187 4 1 2 4 1 2 3 4 4 4 3 4 3 2 2 4 1 4 4 56 

188 4 5 4 2 4 2 3 2 2 4 2 2 2 2 3 3 3 3 2 54 

189 2 4 1 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 2 4 4 2 2 2 49 

190 3 4 3 2 4 2 3 3 3 1 5 3 5 3 4 1 4 4 2 59 

191 4 4 2 2 2 2 3 2 2 4 4 3 2 2 2 2 2 2 2 48 
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2. Manajemen Waktu 

No P 

20 

P 

21 

P 

22 

P 

23 

P 

24 

P 

25 

P 

26 

P 

27 

P 

28 

P 

29 

P 

30 

P 

31 

P 

32 

P 

33 

P 

34 

P 

35 

P 

36 

P 

37 

P 

38 

P 

39 

P 

40 

P 

41 

P 

42 

P 

43 

P 

44 

P 

45 

P 

46 

Jumlah 

1 5 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 4 3 4 3 5 5 4 5 2 2 2 2 94 

2 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 98 

3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 2 86 

4 4 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 5 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 90 

5 4 4 4 5 4 4 3 3 3 4 4 1 2 1 2 4 1 2 3 5 1 2 4 3 3 2 3 81 

6 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 3 1 2 5 5 1 3 2 2 1 1 4 4 4 98 

7 3 3 3 3 2 1 3 2 1 3 3 3 2 3 2 1 3 2 3 1 3 2 2 3 2 3 3 65 

8 3 3 2 2 1 1 5 2 1 1 3 1 1 2 3 4 3 3 3 1 3 2 3 2 3 3 3 64 

9 1 5 5 5 5 5 5 5 4 3 3 2 5 3 3 2 5 5 5 5 4 3 5 5 5 4 4 111 

10 5 5 5 4 3 5 4 4 5 3 4 3 3 4 3 4 5 2 4 3 2 2 3 4 4 3 3 99 

11 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 2 2 3 95 

12 3 3 4 2 3 2 4 1 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 2 3 2 4 2 2 3 3 79 

13 5 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 86 

14 4 4 4 3 5 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 5 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 97 

15 3 4 1 1 4 2 2 4 3 4 2 1 1 1 1 4 4 1 2 2 3 3 2 1 3 3 3 65 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

17 3 5 4 3 4 5 3 5 4 3 4 2 4 3 5 5 4 4 3 4 4 5 4 2 3 4 4 103 

18 4 4 4 4 3 4 4 4 3 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 2 5 5 5 3 3 3 3 98 

19 4 5 4 3 4 3 3 3 2 3 4 2 5 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 3 3 3 3 96 

20 2 2 2 2 3 2 3 3 4 2 2 3 2 1 2 1 3 3 2 1 2 1 4 2 2 3 3 62 

21 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 1 2 2 2 3 3 72 

22 2 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 5 2 3 2 4 3 4 85 
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23 4 2 2 5 3 2 3 5 4 5 4 1 5 1 1 3 3 2 2 4 2 4 2 3 3 4 4 83 

24 3 2 5 5 3 2 4 3 3 3 2 2 2 4 1 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 2 2 80 

25 5 4 4 5 5 5 4 3 4 3 4 2 4 2 5 4 5 4 4 5 4 5 3 5 5 4 4 111 

26 5 5 5 5 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 112 

27 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 5 2 3 3 2 98 

28 4 3 5 1 2 3 4 3 3 2 2 2 1 5 3 2 2 3 5 4 5 3 5 5 3 3 3 86 

29 5 5 5 4 4 4 4 4 3 5 5 5 5 4 5 5 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 111 

30 5 5 5 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 4 3 2 1 3 1 3 3 5 4 3 3 1 2 81 

31 4 4 3 4 1 3 2 3 3 5 4 3 2 3 4 3 4 2 4 2 3 3 1 1 1 4 4 80 

32 5 5 5 5 3 2 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 2 5 4 5 4 3 5 4 4 4 4 115 

33 2 3 3 2 3 2 4 2 3 4 5 4 5 4 3 3 2 2 2 4 1 3 2 3 2 2 2 77 

34 2 3 2 4 3 2 2 1 2 2 3 2 3 4 3 2 4 1 4 3 3 3 4 2 2 3 3 72 

35 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 90 

36 2 3 4 4 1 1 5 3 4 1 1 2 4 4 2 2 3 3 4 2 2 3 4 4 3 3 4 78 

37 3 2 2 4 2 1 3 1 2 2 2 2 5 2 4 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 3 67 

38 4 4 4 5 4 4 4 4 3 5 5 3 3 3 3 5 4 4 4 3 5 4 4 4 4 3 3 105 

39 3 3 2 3 2 3 4 3 3 2 2 4 1 2 4 3 3 2 4 2 1 1 1 3 2 2 2 67 

40 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 5 3 3 3 5 4 3 4 3 3 2 2 86 

41 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 4 5 4 3 4 4 5 5 3 3 3 113 

42 5 4 2 4 4 4 3 2 3 3 3 4 1 3 2 3 2 5 2 3 2 5 4 2 4 4 1 84 

43 4 4 5 3 4 3 5 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 4 4 5 2 3 3 5 3 3 104 

44 3 4 5 4 4 2 3 1 3 4 5 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 5 3 5 4 90 

45 3 4 5 5 4 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 2 4 5 3 5 3 3 3 3 3 91 

46 4 5 5 3 5 4 3 3 1 2 2 4 3 2 2 2 4 4 3 1 4 3 5 3 1 3 3 84 

47 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 3 3 5 4 3 3 3 4 3 4 3 4 5 99 
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48 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 103 

49 3 2 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 1 3 1 1 1 4 3 3 2 3 2 3 62 

50 5 4 4 5 5 4 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 5 4 4 2 4 4 5 3 3 3 2 105 

51 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 2 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 2 90 

52 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 4 3 3 3 3 5 4 4 4 3 3 3 5 4 4 4 3 106 

53 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 5 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 88 

54 3 5 5 5 3 3 3 3 3 5 5 2 1 1 1 5 3 3 3 3 5 3 4 2 2 2 5 88 

55 3 2 3 5 2 4 3 2 4 4 5 4 1 3 1 4 5 4 4 5 3 4 2 2 4 2 2 87 

56 1 3 2 3 2 2 3 1 3 3 2 3 4 3 1 3 1 3 2 4 2 3 2 2 4 3 2 67 

57 5 4 5 1 4 4 3 4 2 4 4 3 2 3 3 4 4 2 2 4 4 4 4 5 4 4 1 93 

58 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 2 5 1 3 1 1 1 4 3 1 5 3 4 3 4 4 99 

59 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 3 4 4 126 

60 4 3 4 5 4 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 110 

61 1 2 4 5 1 4 2 4 3 1 4 4 3 1 1 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 2 3 80 

62 5 5 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 5 3 3 3 3 99 

63 4 4 4 3 3 4 3 5 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 2 4 4 3 4 98 

64 4 2 1 4 4 2 2 1 1 5 1 1 1 1 1 5 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 51 

65 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 3 4 3 4 5 4 4 3 4 4 4 5 4 3 3 3 108 

66 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 5 5 3 4 3 3 4 5 1 1 1 2 87 

67 2 4 3 4 3 1 1 4 1 2 4 3 3 4 2 4 3 4 3 2 4 4 4 3 3 4 3 82 

68 3 3 4 2 2 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 3 3 2 1 1 3 2 2 2 77 

69 3 1 2 4 3 2 2 4 2 1 2 3 1 2 2 2 3 3 2 2 3 2 1 1 2 3 2 60 

70 5 1 1 3 5 5 4 3 2 3 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 2 1 1 1 3 80 

71 2 3 5 2 2 4 1 1 4 1 3 2 1 2 2 2 2 1 3 5 2 4 2 2 1 3 1 63 

72 1 4 4 4 1 1 4 2 4 2 2 3 3 4 3 2 4 2 4 3 4 4 4 3 3 4 3 82 
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73 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 3 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 123 

74 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 96 

75 3 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 3 4 4 3 5 5 4 4 4 4 5 4 3 3 4 106 

76 5 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 2 2 2 93 

77 2 3 3 3 2 2 3 1 3 2 1 3 2 4 4 1 3 1 3 1 4 2 2 3 2 2 2 64 

78 2 4 2 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 4 2 4 3 76 

79 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 98 

80 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 5 5 4 3 3 3 3 95 

81 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 2 4 1 4 4 2 4 4 2 4 2 3 4 4 4 3 95 

82 5 5 4 4 5 4 5 5 5 3 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 3 5 119 

83 3 3 2 3 4 3 3 2 1 1 1 2 2 4 3 1 1 5 3 3 4 2 2 5 3 4 4 74 

84 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 4 84 

85 1 2 3 5 4 4 3 4 2 3 3 4 2 4 3 3 2 2 4 4 2 4 2 2 2 2 4 80 

86 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 127 

87 4 4 4 5 4 3 4 4 2 3 4 2 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 91 

88 3 5 4 5 4 5 3 4 3 4 5 4 5 4 5 5 5 5 3 4 3 4 5 4 5 4 5 115 

89 3 2 3 2 4 2 4 4 4 4 2 4 3 4 3 2 1 2 3 4 2 4 4 3 4 4 4 85 

90 5 3 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 111 

91 5 3 2 1 1 5 5 5 1 2 4 4 2 2 2 5 4 4 3 2 4 4 5 3 3 5 5 91 

92 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

93 2 3 4 2 1 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 1 1 3 2 3 3 1 3 1 3 2 2 62 

94 5 5 5 5 5 4 4 3 3 5 5 4 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 121 

95 5 3 3 1 3 4 3 3 4 3 4 2 4 3 2 5 3 2 4 2 1 4 4 4 4 4 5 89 

96 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 89 

97 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 93 
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98 4 2 2 1 4 3 3 2 2 1 2 2 3 4 1 3 3 2 3 2 2 1 3 3 2 2 2 64 

99 3 3 3 2 2 1 1 1 2 3 4 3 2 4 2 2 3 2 1 1 2 2 3 3 2 3 1 61 

100 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 105 

101 3 2 4 4 5 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 5 5 4 5 2 2 2 4 4 4 3 4 88 

102 4 2 2 3 2 3 3 4 1 5 4 2 4 4 5 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 89 

103 4 2 4 4 5 4 5 4 3 4 4 3 4 4 3 5 5 3 3 4 4 3 4 2 4 3 4 101 

104 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 5 5 2 3 3 4 5 4 5 5 4 3 3 5 4 110 

105 3 3 2 2 1 1 3 4 2 2 2 1 1 3 4 3 2 1 3 1 2 1 1 3 3 2 3 59 

106 3 4 4 3 3 3 4 2 2 2 4 2 3 1 2 3 1 2 1 3 3 4 5 2 3 2 4 75 

107 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 118 

108 3 4 3 3 4 3 2 4 3 3 4 2 3 2 4 5 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 86 

109 5 5 5 5 5 5 5 5 4 2 3 3 4 2 2 5 5 5 5 1 4 1 5 3 4 4 5 107 

110 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 4 3 5 5 123 

111 1 4 4 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 2 1 3 5 4 4 4 3 1 3 3 81 

112 4 4 3 3 4 4 2 5 4 4 2 5 5 4 3 3 3 4 4 3 3 5 4 4 5 3 3 100 

113 3 3 2 2 2 2 1 3 1 2 1 1 3 1 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3 2 2 2 55 

114 2 3 4 3 4 2 1 2 1 4 1 1 3 2 2 2 3 2 3 4 3 1 4 1 1 1 2 62 

115 4 3 3 4 5 5 1 1 1 2 2 3 3 3 2 4 2 2 3 3 4 5 4 5 4 4 3 85 

116 5 5 3 5 1 5 4 4 3 5 1 1 2 3 2 5 4 4 4 2 5 2 3 3 3 4 5 93 

117 2 2 4 4 4 1 2 2 1 3 4 2 2 2 2 5 1 2 2 4 4 2 5 3 3 4 4 76 

118 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 116 

119 4 4 5 4 4 4 1 4 3 4 1 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 4 3 3 3 3 86 

120 4 4 5 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 5 5 5 4 3 2 2 2 93 

121 4 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 3 2 4 4 3 2 4 3 3 5 4 5 2 2 2 2 99 

122 4 5 5 5 3 5 5 3 4 5 3 2 4 3 3 5 3 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 110 
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123 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 4 3 4 4 3 4 98 

124 3 2 2 3 2 3 2 4 3 2 1 1 3 2 3 1 2 1 2 2 1 2 3 2 1 1 3 57 

125 2 4 3 4 4 4 3 2 3 3 2 2 4 4 3 2 3 4 2 3 2 4 2 2 3 2 2 78 

126 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 5 4 4 4 4 110 

127 4 4 5 4 4 3 4 3 4 4 5 3 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 115 

128 1 1 1 1 1 2 5 4 2 3 1 4 5 2 5 4 5 1 4 4 3 4 3 5 2 4 4 81 

129 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 89 

130 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 125 

131 4 4 4 4 5 3 3 3 3 4 4 2 2 2 2 4 3 3 3 4 4 3 4 3 2 2 3 87 

132 3 3 3 4 3 2 2 1 2 2 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 2 2 4 3 4 3 3 71 

133 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 4 2 3 3 2 1 1 75 

134 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5 3 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 3 3 5 5 113 

135 3 3 3 5 2 2 1 2 3 4 3 2 2 2 2 1 2 4 3 2 5 3 5 3 2 2 2 73 

136 4 5 4 4 3 4 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 4 5 5 4 5 4 5 4 3 3 4 109 

137 2 5 3 4 4 3 3 2 2 1 1 5 4 3 3 5 4 4 3 3 4 5 4 4 2 4 2 89 

138 3 3 2 2 5 3 5 2 4 4 4 1 1 2 4 4 5 2 2 2 2 2 4 1 2 2 1 74 

139 3 3 5 5 5 3 3 3 3 3 3 2 1 3 2 5 3 3 3 3 5 5 3 2 1 1 1 82 

140 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 89 

141 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 90 

142 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 3 3 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 121 

143 4 4 4 3 4 4 2 2 4 5 3 1 3 2 3 4 2 2 3 2 2 2 4 4 3 4 3 83 

144 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 5 3 3 3 5 4 4 4 3 3 3 3 86 

145 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 55 

146 3 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 3 3 110 

147 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 2 4 4 4 3 5 4 4 4 4 3 3 2 2 3 93 
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148 3 3 5 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 104 

149 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 5 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 4 99 

150 5 4 4 4 4 5 4 4 4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 100 

151 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 123 

152 1 3 3 4 4 1 4 1 1 3 3 2 3 3 2 5 4 3 4 5 2 3 5 1 1 5 2 78 

153 4 4 3 2 3 2 3 2 3 1 2 2 3 3 4 1 3 3 2 2 1 2 3 2 1 2 3 66 

154 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 2 3 3 97 

155 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 3 105 

156 4 5 5 5 4 4 4 4 3 5 5 4 4 4 4 4 3 4 3 5 4 5 5 3 3 3 4 110 

157 2 3 4 4 4 5 4 1 3 3 1 4 3 1 4 4 3 3 2 4 4 2 4 2 4 2 4 84 

158 4 4 2 3 2 3 1 3 1 4 2 1 2 2 3 2 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 80 

159 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 3 2 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 114 

160 5 5 5 5 4 5 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 104 

161 5 5 5 5 5 4 4 3 3 4 5 4 3 4 4 5 4 5 3 4 5 4 5 4 3 4 5 114 

162 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 108 

163 4 4 5 5 5 2 2 2 2 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 103 

164 5 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 96 

165 5 4 5 3 2 4 4 4 3 5 3 1 3 4 1 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 85 

166 5 4 4 2 2 2 3 2 2 4 4 2 4 5 2 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 2 5 90 

167 3 4 4 4 2 3 2 3 3 4 2 4 2 2 2 4 4 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 76 

168 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 5 5 2 4 4 2 4 5 5 4 4 4 5 4 3 5 5 110 

169 3 3 2 3 4 3 2 3 2 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 73 

170 1 2 4 3 2 3 2 3 4 3 2 1 4 1 3 3 4 4 2 4 3 4 3 4 3 4 2 78 

171 5 5 2 2 3 2 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 3 2 5 5 3 3 3 2 3 3 84 

172 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 102 
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173 3 3 4 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 2 4 3 77 

174 1 2 3 4 4 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 45 

175 4 4 5 4 4 4 4 4 3 3 3 2 2 2 2 5 4 4 4 5 4 3 4 3 2 2 3 93 

176 5 4 2 1 3 2 2 5 1 5 2 4 4 2 1 5 3 4 3 5 4 4 3 2 1 1 2 80 

177 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 2 2 2 3 2 3 2 5 4 3 3 3 2 2 2 83 

178 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 2 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 87 

179 4 5 5 3 2 5 4 3 3 4 3 2 5 3 5 3 4 4 4 5 5 5 5 3 3 3 3 103 

180 3 3 2 2 2 4 4 2 4 2 3 3 2 4 4 2 2 3 2 4 4 4 4 2 4 4 4 83 

181 4 4 4 5 4 3 3 4 3 5 2 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 4 97 

182 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 3 94 

183 5 4 4 5 4 4 4 3 3 5 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 101 

184 2 2 3 2 4 2 1 4 5 4 3 5 3 5 3 2 2 3 2 5 2 5 1 1 2 1 2 76 

185 4 4 4 4 4 2 3 2 3 4 4 2 2 4 4 3 2 3 2 4 3 3 2 2 2 2 2 80 

186 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 2 2 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 2 2 2 2 105 

187 4 5 2 2 1 4 3 4 4 4 3 3 4 5 3 4 4 4 3 3 3 2 4 2 1 4 1 86 

188 5 5 5 4 4 3 3 3 2 5 4 2 2 4 4 3 3 3 3 5 4 4 4 2 3 3 3 95 

189 4 4 5 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 108 

190 3 3 4 1 4 1 4 3 3 1 2 2 4 4 4 3 2 3 4 4 2 3 3 3 4 4 3 81 

191 5 4 5 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 5 5 4 4 3 2 3 3 94 
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3. Efikasi Diri 

No P 47 P 48 P 49 P 50 P 51 P 52 P 53 P 54 P 55 P 56 Jumlah 

1 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 36 

2 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 37 

3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 5 36 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

5 4 3 4 4 3 5 3 4 3 3 36 

6 4 3 5 5 4 4 4 3 3 4 39 

7 3 2 3 2 1 2 2 1 3 4 23 

8 4 3 3 3 1 1 3 1 3 2 24 

9 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 49 

10 5 1 5 3 2 5 3 4 3 5 36 

11 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

12 4 3 4 3 2 3 3 2 4 3 31 

13 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 32 

14 4 3 4 4 2 5 2 4 3 3 34 

15 2 3 3 3 1 1 4 2 4 4 27 

16 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 40 

17 3 4 4 3 4 5 2 4 5 4 38 

18 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 27 

19 4 5 4 4 2 5 3 3 3 4 37 

20 2 3 3 3 2 4 1 3 3 1 25 

21 4 2 3 5 3 5 1 2 2 2 29 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 
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23 4 3 4 3 1 2 3 4 4 2 30 

24 2 2 2 4 3 4 4 3 3 3 30 

25 4 4 5 4 4 5 4 5 5 5 45 

26 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 40 

27 4 4 4 5 2 4 4 4 4 5 40 

28 5 5 5 5 3 5 3 3 4 4 42 

29 4 4 5 4 3 4 4 4 5 5 42 

30 5 2 2 3 3 2 4 3 1 4 29 

31 3 4 3 4 3 3 2 4 4 1 31 

32 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 40 

33 4 3 3 2 2 3 4 1 3 4 29 

34 3 2 3 2 1 4 4 3 3 3 28 

35 5 4 4 5 3 4 3 4 4 4 40 

36 4 1 4 1 2 3 4 4 4 4 31 

37 5 4 4 3 1 3 3 2 4 3 32 

38 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

39 4 3 3 4 2 2 4 2 4 2 30 

40 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 36 

41 4 4 5 5 3 5 4 4 4 5 43 

42 2 3 4 3 4 2 1 5 3 2 29 

43 4 4 3 4 4 4 5 4 5 4 41 

44 4 4 2 4 3 4 2 4 5 4 36 

45 3 4 4 2 2 3 4 2 4 3 31 

46 2 2 2 5 1 5 4 4 4 4 33 

47 4 4 4 4 3 4 3 3 5 5 39 
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48 5 5 4 4 3 4 3 4 3 4 39 

49 4 3 3 3 1 2 3 2 4 3 28 

50 5 5 3 4 5 4 3 5 5 5 44 

51 4 3 4 4 2 4 4 4 3 3 35 

52 4 3 4 4 3 4 4 5 4 4 39 

53 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 36 

54 5 5 5 4 2 5 5 5 5 5 46 

55 3 4 3 4 5 2 5 4 3 4 37 

56 4 3 3 2 1 4 3 1 4 4 29 

57 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

58 4 5 4 5 4 5 3 5 4 5 44 

59 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 46 

60 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

61 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

62 4 4 4 4 2 4 4 4 4 5 39 

63 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 42 

64 4 4 5 5 1 5 2 4 5 5 40 

65 5 4 4 4 3 4 2 4 4 3 37 

66 4 3 3 4 4 4 4 5 4 3 38 

67 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

68 4 3 3 2 1 2 3 2 4 3 27 

69 5 3 4 2 2 3 4 2 2 2 29 

70 4 5 4 4 2 5 5 5 5 5 44 

71 5 4 1 5 1 2 4 5 2 3 32 

72 4 4 4 4 1 4 4 3 3 3 34 
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73 5 5 5 5 3 4 5 5 4 5 46 

74 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 36 

75 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 40 

76 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 36 

77 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 36 

78 4 3 4 2 1 3 3 2 4 4 30 

79 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 40 

80 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

81 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

82 5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 45 

83 4 3 3 3 2 1 3 3 1 2 25 

84 4 4 4 4 2 5 4 4 4 4 39 

85 4 4 4 2 4 2 2 3 4 3 32 

86 5 3 2 4 2 5 4 3 4 5 37 

87 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 24 

88 4 5 5 5 4 5 4 3 4 5 44 

89 3 3 3 2 4 4 5 4 3 3 34 

90 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

91 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 48 

92 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 39 

93 4 4 3 3 2 3 3 2 3 4 31 

94 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 44 

95 4 4 2 1 3 3 3 5 4 3 32 

96 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

97 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 40 
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98 2 3 3 3 1 1 4 2 4 3 26 

99 3 3 3 3 2 2 4 2 4 3 29 

100 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 36 

101 5 4 5 4 3 4 3 1 2 3 34 

102 1 5 4 4 3 2 2 4 4 3 32 

103 4 4 4 4 5 5 4 4 4 2 40 

104 5 4 4 5 4 3 5 5 3 4 42 

105 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 31 

106 2 3 2 3 2 3 2 1 1 2 21 

107 4 4 4 4 3 3 5 2 5 5 39 

108 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 33 

109 4 5 4 3 2 4 5 3 5 3 38 

110 5 3 4 4 4 5 4 4 5 4 42 

111 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 46 

112 5 4 4 4 3 3 5 5 4 5 42 

113 5 2 3 3 1 2 2 2 4 4 28 

114 4 4 3 2 3 3 4 3 5 3 34 

115 2 5 2 3 3 5 4 4 2 5 35 

116 3 5 5 1 5 3 5 5 5 5 42 

117 4 1 1 2 2 2 2 5 5 5 29 

118 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 40 

119 4 2 4 4 1 3 3 3 4 4 32 

120 4 4 5 4 2 5 4 5 5 5 43 

121 3 3 3 4 2 1 3 1 2 5 27 

122 4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 42 
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123 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 34 

124 4 4 4 3 3 3 4 2 4 3 34 

125 4 3 3 4 1 3 3 3 3 4 31 

126 4 5 5 4 4 4 4 5 3 5 43 

127 5 4 4 4 4 5 4 4 4 5 43 

128 5 4 2 4 2 4 3 4 4 5 37 

129 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

130 5 5 5 5 3 5 5 4 4 4 45 

131 4 3 3 4 3 5 3 4 3 4 36 

132 4 3 3 3 1 3 3 2 3 3 28 

133 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 25 

134 4 3 4 5 4 4 5 3 4 4 40 

135 2 2 1 3 2 5 5 5 5 5 35 

136 3 5 5 5 4 5 5 5 4 5 46 

137 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

138 4 4 4 1 2 5 2 2 4 1 29 

139 1 4 5 5 3 5 3 3 4 4 37 

140 4 3 3 3 2 4 3 4 4 4 34 

141 4 4 4 4 3 3 1 4 4 4 35 

142 4 3 4 5 3 5 4 4 5 5 42 

143 3 3 4 2 3 2 2 4 2 4 29 

144 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

145 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 21 

146 3 3 4 4 4 5 4 4 4 4 39 

147 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 32 
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148 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

149 4 5 5 5 2 5 3 4 4 4 41 

150 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 39 

151 5 4 5 5 4 4 4 5 4 4 44 

152 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 48 

153 3 4 3 3 2 2 4 2 4 3 30 

154 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

155 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 41 

156 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 44 

157 3 4 3 4 5 2 4 5 4 3 37 

158 3 5 3 3 5 1 2 4 4 4 34 

159 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

160 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 40 

161 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 48 

162 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

163 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4 45 

164 3 3 4 4 2 4 3 3 3 4 33 

165 4 2 3 1 2 5 4 4 3 5 33 

166 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

167 3 3 3 4 1 4 2 4 3 3 30 

168 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 40 

169 4 3 3 2 2 4 4 2 4 3 31 

170 4 3 3 3 1 3 3 2 4 3 29 

171 2 4 3 3 3 4 3 3 4 2 31 

172 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 40 
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173 4 4 2 3 2 3 3 2 3 3 29 

174 2 2 2 1 1 1 1 2 1 4 17 

175 5 4 5 4 3 4 3 3 4 4 39 

176 5 5 4 4 1 5 5 5 5 5 44 

177 3 3 4 4 2 4 3 3 4 3 33 

178 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 38 

179 4 3 4 5 1 5 2 3 3 5 35 

180 3 1 5 4 4 4 4 2 1 5 33 

181 1 1 5 4 2 2 5 3 2 5 30 

182 3 3 4 5 3 4 4 4 4 4 38 

183 4 3 3 4 3 5 4 4 4 4 38 

184 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 31 

185 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 37 

186 5 3 4 4 2 5 3 3 3 4 36 

187 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

188 3 2 4 3 2 3 3 3 3 4 30 

189 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 45 

190 4 2 4 2 3 4 4 4 4 4 35 

191 4 3 5 4 3 5 4 3 4 4 39 
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4. Dukungan Sosial 

No P 57 P 58 P 59 P 60 P 61 P 62 P 63 P 64 P 65 P 66 Jumlah 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 39 

3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 32 

4 3 3 1 3 3 4 4 3 3 3 30 

5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 45 

6 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 48 

7 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 34 

8 2 3 2 1 3 2 5 2 2 1 23 

9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 

10 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 38 

11 5 5 5 3 4 4 4 4 4 4 42 

12 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 43 

13 3 3 2 2 3 4 3 4 3 4 31 

14 5 3 3 3 4 4 5 4 5 4 40 

15 2 4 3 2 2 4 4 4 3 4 32 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 41 

17 3 3 2 5 5 5 2 4 3 5 37 

18 4 2 3 4 2 4 4 5 2 4 34 

19 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 41 

20 1 3 4 1 2 4 1 3 4 2 25 

21 5 4 2 5 1 2 3 5 4 3 34 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 
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23 3 3 2 5 3 3 5 3 2 4 33 

24 2 4 3 1 4 4 3 4 3 3 31 

25 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 47 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

27 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 45 

28 4 5 3 1 1 5 5 5 5 5 39 

29 4 4 5 4 5 4 4 5 3 4 42 

30 2 2 5 1 3 3 5 5 4 3 33 

31 2 2 3 3 1 2 4 2 1 3 23 

32 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 41 

33 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 32 

34 2 4 3 2 2 4 2 4 2 2 27 

35 4 3 4 3 4 5 1 3 5 5 37 

36 4 3 3 4 2 4 1 4 4 5 34 

37 3 2 2 2 3 4 5 2 2 1 26 

38 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 32 

39 2 4 3 2 4 4 3 4 3 3 32 

40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

41 5 5 2 4 1 5 5 5 5 2 39 

42 3 3 3 4 2 4 4 3 3 1 30 

43 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 44 

44 1 4 1 3 3 4 4 3 3 2 28 

45 4 3 4 3 4 5 4 4 3 3 37 

46 2 4 2 3 4 5 3 5 4 5 37 

47 1 2 4 3 5 4 3 4 5 5 36 
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48 4 4 5 3 4 5 4 4 4 5 42 

49 3 4 2 5 3 3 4 3 3 4 34 

50 4 3 5 5 5 4 5 4 4 4 43 

51 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 37 

52 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 38 

53 4 4 3 4 2 5 4 3 4 3 36 

54 5 3 3 3 4 3 4 5 5 5 40 

55 3 2 4 2 2 3 4 2 2 2 26 

56 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 43 

57 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 40 

58 5 4 3 2 5 4 5 5 4 5 42 

59 5 4 3 2 5 4 5 5 4 5 42 

60 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

61 4 4 4 3 1 4 5 2 4 4 35 

62 1 5 4 1 5 2 2 5 4 5 34 

63 5 4 5 5 4 4 5 4 4 4 44 

64 2 4 4 4 4 5 4 3 5 5 40 

65 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 43 

66 4 4 5 5 4 4 4 3 4 3 40 

67 4 2 4 3 4 3 4 2 4 2 32 

68 2 3 4 3 2 3 4 2 3 3 29 

69 3 4 2 2 3 3 4 4 5 4 34 

70 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 48 

71 3 1 2 1 2 3 2 3 3 2 22 

72 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 36 
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73 4 4 4 5 4 4 3 3 5 4 40 

74 4 4 3 4 1 2 4 4 4 4 34 

75 4 5 5 3 5 5 4 5 4 5 45 

76 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 33 

77 4 4 3 3 3 3 2 4 2 2 30 

78 2 3 3 3 3 4 4 3 3 2 30 

79 4 3 5 2 5 3 4 3 3 5 37 

80 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 41 

81 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 41 

82 5 5 4 3 5 4 5 5 4 5 45 

83 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 33 

84 4 1 1 3 1 5 4 4 2 2 27 

85 4 4 3 3 2 2 4 1 5 2 30 

86 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 37 

87 4 4 2 4 4 3 4 5 1 4 35 

88 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 46 

89 2 3 2 4 3 3 5 2 3 4 31 

90 5 3 4 2 4 4 5 5 4 4 40 

91 4 4 3 5 4 3 4 4 3 4 38 

92 4 3 4 4 5 4 3 4 2 4 37 

93 2 4 1 2 3 4 4 3 3 3 29 

94 4 5 4 5 4 5 5 2 4 4 42 

95 3 4 3 2 4 2 4 3 4 3 32 

96 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 37 

97 4 5 3 4 4 3 1 5 3 4 36 
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98 3 4 1 2 3 3 4 3 3 2 28 

99 2 4 2 5 3 3 5 3 3 3 33 

100 4 4 2 3 2 3 4 4 2 2 30 

101 5 5 5 4 3 3 5 3 5 4 42 

102 4 3 4 4 4 4 5 4 5 4 41 

103 5 5 5 4 5 4 5 2 4 4 43 

104 5 5 4 4 3 3 5 5 5 5 44 

105 2 3 3 4 4 4 5 3 4 3 35 

106 2 2 2 2 2 1 1 2 3 3 20 

107 4 5 4 4 5 4 5 5 4 3 43 

108 3 2 2 4 3 4 3 3 3 3 30 

109 5 4 4 5 4 3 4 4 3 4 40 

110 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 

111 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 47 

112 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 46 

113 3 4 2 3 2 4 5 3 3 3 32 

114 3 3 4 3 2 1 4 3 2 4 29 

115 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 42 

116 1 2 2 5 3 5 3 4 5 4 34 

117 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 48 

118 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

119 3 3 2 3 4 3 5 2 2 1 28 

120 4 5 3 4 5 4 5 4 3 5 42 

121 1 1 5 5 5 3 5 5 5 4 39 

122 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 47 
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123 4 5 3 4 5 4 5 4 3 4 41 

124 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 38 

125 4 4 4 5 5 4 5 4 5 4 44 

126 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 45 

127 5 4 4 5 4 5 5 5 4 5 46 

128 3 4 4 2 5 5 1 4 4 3 35 

129 5 4 4 3 4 4 5 5 3 5 42 

130 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 49 

131 4 1 4 2 5 3 3 2 5 5 34 

132 2 3 4 2 3 4 2 3 2 3 28 

133 4 3 3 3 4 2 4 4 2 1 30 

134 5 4 3 4 5 2 5 5 5 5 43 

135 2 5 2 3 4 5 2 1 3 2 29 

136 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 46 

137 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 40 

138 3 3 5 1 3 4 3 3 1 3 29 

139 3 3 3 3 5 5 5 5 4 5 41 

140 2 2 5 1 1 4 3 3 3 5 29 

141 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

142 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 48 

143 4 2 1 3 2 2 4 2 2 5 27 

144 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

145 2 3 2 5 4 3 4 4 5 5 37 

146 5 3 4 4 5 5 5 5 5 4 45 

147 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 38 
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148 4 5 4 5 5 5 3 5 4 5 45 

149 5 3 5 4 5 4 5 4 3 4 42 

150 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 44 

151 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 43 

152 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 47 

153 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 36 

154 4 2 1 4 5 4 4 5 4 5 38 

155 4 4 5 4 4 4 3 4 5 4 41 

156 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 43 

157 2 2 1 3 2 4 5 4 2 4 29 

158 4 1 3 2 2 2 2 4 2 4 26 

159 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 45 

160 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

161 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 47 

162 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

163 3 5 5 4 4 4 4 4 4 4 41 

164 5 5 4 3 3 4 5 4 4 2 39 

165 5 4 4 3 2 3 3 5 2 1 32 

166 4 5 3 2 5 1 4 2 5 2 33 

167 5 3 4 4 3 3 3 2 4 5 36 

168 4 3 5 3 4 4 4 5 4 5 41 

169 4 4 4 5 4 5 5 5 5 4 45 

170 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 33 

171 2 3 3 5 5 5 2 3 2 2 32 

172 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 49 
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173 2 2 2 3 3 2 4 2 3 2 25 

174 4 5 3 5 4 1 4 4 3 3 36 

175 5 2 4 3 5 2 3 5 5 5 39 

176 5 3 3 5 4 3 5 4 5 4 41 

177 4 4 2 3 1 4 4 5 5 4 36 

178 4 4 4 3 5 3 3 5 4 5 40 

179 5 5 2 5 5 5 4 5 5 5 46 

180 4 5 1 3 3 2 3 4 4 3 32 

181 5 5 4 3 4 4 4 2 4 3 38 

182 3 2 2 3 5 4 5 4 4 5 37 

183 4 4 4 3 5 4 3 1 4 5 37 

184 2 3 1 4 2 3 5 2 3 3 28 

185 3 4 4 5 4 5 3 4 4 4 40 

186 5 5 4 3 4 5 4 4 4 4 42 

187 2 3 4 3 3 4 2 4 1 1 27 

188 4 4 3 3 4 5 4 5 5 5 42 

189 5 3 4 3 5 5 5 5 5 4 44 

190 4 2 1 3 4 4 4 4 4 5 35 

191 5 5 3 2 2 4 1 4 2 5 33 
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Lampiran 10. Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized Residual 

N 191 

Normal Parametersa,b 
Mean ,0000000 

Std. Deviation 8,58968822 

Most Extreme Differences 

Absolute ,063 

Positive ,044 

Negative -,063 

Test Statistic ,063 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,063c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

Dasar pengambilan keputusan yang digunakan dalam uji asumsi klasik 

normalitas yaitu, apabila nilai Asymp Sig. (2-tailed) ≥ 0,05 maka residual 

terdistribusi normal. Namun, apabila nilai Asymp Sig. (2-tailed) < 0,05 maka 

residual tidak terdistribusi normal. Dari hasil uji menggunakan software SPSS, 

dapat dilihat pada tabel di atas bahwa uji normalitas pada penelitian ini diperoleh 

nilai Asymp Sig. (2-tailed) sebesar 0,063 > 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa 

residual terdistribusi secara normal.  

2. Uji Multikolinearitas 

Adapun kriteria yang berlaku dalam pengambilan keputusan uji multikolinearits 

adalah sebagai berikut. 

a) Jika nilai Tolerance > 0,10 dan VIF < 10, maka tidak terjadi multikolinearitas 

pada model regresi.  



167 
 

 
 

b) Jika nilai Tolerance < 0,10 dan VIF > 10, maka terjadi gejala multikolinearitas 

pada model regresi 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Correlations Collinearity Statistics 

B 
Std. 

Error 
Beta 

Zero-

order 
Partial Part Tolerance VIF 

1 

(Constant) 116,522 4,224   27,587 0,000           

Manajemen 

Waktu 
-0,300 0,054 -0,405 -5,533 0,000 -0,668 -0,375 -0,280 0,478 2,094 

Efikasi Diri -0,343 0,156 -0,167 -2,202 0,029 -0,606 -0,159 -0,111 0,444 2,252 

Dukungan 

Sosial 
-0,492 0,130 -0,253 -3,793 0,000 -0,591 -0,267 -0,192 0,575 1,741 

a. Dependent Variable: Prokrastinasi Akademik 

Dari hasil uji analisis di atas menggunakan program SPSS, pada variabel 

manajemen waktu (X1) diperoleh nilai tolerance 0,478 dan VIF 2,094, pada 

variabel efikasi diri (X2) diperoleh nilai tolerance 0,444 dan VIF 2,252 serta pada 

variabel dukungan sosial (X3) diperoleh nilai tolerance 0,575 dan VIF 1,741.  

Berdasarkan pada nilai tolerance tersebut, terlihat bahwa tidak ada nilai tolerance 

dibawah 0,10 begitu juga pada nilai VIF tidak terdapat nilai yang berada di atas 10. 

Sehingga dapat diartikan bahwa pada model regresi tidak terdapat gejala 

multikolinearitas.   

3. Uji Heteroskedastisitas 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 5,475 2,405  2,277 ,024 

Manajemen Waktu ,036 ,031 ,122 1,158 ,248 

Efikasi Diri ,042 ,089 ,051 ,471 ,638 

Dukungan Sosial -,086 ,074 -,111 -1,164 ,246 

a. Dependent Variable: Abs_Res1 
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Dasar pengambilan keputusan pada uji Glejser dapat berlaku sebagai berikut: 

a) jika nilai signifikansi > α = 0,05 maka tidak terjadi gejala heteroskedastisitas 

pada model regresi.  

b) jika nilai signifikansi < α = 0,05 maka terjadi gejala heteroskedastisitas pada 

model regresi 

Dari hasil analisis terlihat bahwa pada nilai signifikansi variabel manajemen 

waktu, efikasi diri dan dukungan sosial berada di atas nilai α 0,05 yang dapat 

diartikan bahwa tidak terdapat gejala heteroskedastisitas.  

4. Uji Linearitas 

Uji linearitas dilakukan melalui test for linearity dengan kriteria yang berlaku 

adalah jika nilai signifikansi pada Deviation from linearity > 0,05 maka dapat 

artikan bahwa antara variabel independen dan variabel dependen terdapat hubungan 

yang linear. Hubungan linear antara variabel bebas dan variabel terikat pada 

penelitian ini dapat dilihat pada tabel-tabel di bawah ini.  

a) Hubungan Manajemen Waktu dan Prokrastinasi Akademik 

ANOVA Table 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Prokrastinasi 

Akademik * 

Manajemen 

Waktu 

Between 

Groups 

(Combined) 19690,890 64 307,670 4,033 ,000 

Linearity 13087,974 1 13087,974 171,555 ,000 

Deviation 

from 

Linearity 

6602,916 63 104,808 1,374 ,067 

Within Groups 9612,565 126 76,290   

Total 29303,455 190    

 

Dari tabel ANOVA di atas dihasilkan nilai signifikansi sebesar 0,067 > 0,05 

sehingga dapat diartikan bahwa antara variabel bebas (manajemen waktu) dan 

variabel terikat (prokrastinasi akademik) terdapat hubungan yang linear.  
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b) Hubungan Efikasi Diri dan Prokrastinasi Akademik 

ANOVA Table 

 

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Prokrastinasi 

Akademik * 

Efikasi Diri 

Between 

Groups 

(Combined) 14346,897 27 531,367 5,791 ,000 

Linearity 10771,498 1 10771,498 117,390 ,000 

Deviation from Linearity 3575,399 26 137,515 1,499 ,068 

Within Groups 14956,559 163 91,758 

  

Total 29303,455 190 

   

 

Dari tabel ANOVA di atas dihasilkan nilai signifikansi sebesar 0,068 > 0,05 

sehingga dapat diartikan bahwa antara variabel bebas (efikasi diri) dan variabel 

terikat (prokrastinasi akademik) terdapat hubungan yang linear. 

c) Hubungan Dukungan Sosial dan Prokrastinasi Akademik 

ANOVA Table 

 

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Prokrastinasi 

Akademik * 

Dukungan 

Sosial 

Between 

Groups 

(Combined) 12317,601 28 439,914 4,196 ,000 

Linearity 10244,192 1 10244,192 97,702 ,000 

Deviation from Linearity 2073,409 27 76,793 ,732 ,828 

Within Groups 16985,855 162 104,851 

  

Total 29303,455 190 

   

 

Dari tabel ANOVA di atas dihasilkan nilai signifikansi sebesar 0,828 > 0,05 

sehingga dapat diartikan bahwa antara variabel bebas (dukungan sosial) dan 

variabel terikat (prokrastinasi akademik) terdapat hubungan yang linear.  

  



170 
 

 
 

Lampiran 11. Hasil Output SPSS Uji Hipotesis 

1. Ujit t 

Pengaruh Manajemen Waktu Terhadap Prokrastinasi Akademik 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 103,481 3,700 
 

27,968 ,000 

Manajemen Waktu -,496 ,040 -,668 -12,351 ,000 

a. Dependent Variable: Prokrastinasi Akademik 

 

Pengaruh Efikasi Diri Terhadap Prokrastinasi Akademik 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 103,404 4,340 
 

23,826 ,000 

Efikasi Diri -1,245 ,119 -,606 -10,481 ,000 

a. Dependent Variable: Prokrastinasi Akademik 

 

Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Prokrastinasi Akademik 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 101,487 4,323 
 

23,478 ,000 

Dukungan Sosial -1,149 ,114 -,591 -10,079 ,000 

a. Dependent Variable: Prokrastinasi Akademik 
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2. Uji F 

Pengaruh Manajemen Waktu, Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Terhadap 

Prokrastinasi Akademik 

 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the 

Estimate 

1 ,722a ,522 ,514 8,658 

a. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial, Manajemen Waktu, Efikasi Diri 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 15284,734 3 5094,911 67,963 ,000b 

Residual 14018,721 187 74,966 
  

Total 29303,455 190 
   

a. Dependent Variable: Prokrastinasi Akademik. 

b. Predictors: (Constant), Dukungan Sosial, Manajemen Waktu, Efikasi Diri 
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Lampiran 12. Deskripsi Data Penelitian 

 

Statistics 

 
Manajemen Waktu Efikasi Diri Dukungan Sosial Prokrastinasi 

Akademi 

N Valid 191 191 191 191 

Missing 0 0 0 0 

Mean 90,67 36,04 37,39 58,54 

Median 90,00 37,00 38,00 59,00 

Mode 80a 39a 40 63 

Std. Deviation 16,745 6,049 6,392 12,419 

Minimum 45 17 20 35 

Maximum 127 49 50 86 

Sum 17318 6884 7141 11181 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 

 

Distribusi Frekuensi Manajemen Waktu 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 27-49 1 ,5 ,5 ,5 

50-72 24 12,6 12,6 13,1 

73-95 91 47,6 47,6 60,7 

96-118 66 34,6 34,6 95,3 

119-141 9 4,7 4,7 100,0 

Total 191 100,0 100,0 
 

 

Distribusi Frekuensi Efikasi Diri 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 10-18 1 ,5 ,5 ,5 

19-27 13 6,8 6,8 7,3 

28-36 79 41,4 41,4 48,7 

37-45 89 46,6 46,6 95,3 

46-54 9 4,7 4,7 100,0 

Total 191 100,0 100,0 
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Distribusi Frekuensi Dukungan Sosial 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 19-27 13 6,8 6,8 6,8 

28-36 66 34,6 34,6 41,4 

37-45 94 49,2 49,2 90,6 

46-54 18 9,4 9,4 100,0 

Total 191 100,0 100,0 
 

 

Distribusi Frekuensi Prokrastinasi Akademi 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 35-50 60 31,4 31,4 31,4 

51-66 78 40,8 40,8 72,3 

67-82 51 26,7 26,7 99,0 

83-98 2 1,0 1,0 100,0 

Total 191 100,0 100,0 
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