PERSEPSI PESERTA DIDIK KELAS Xl SMK NEGERI
1 MATARAM TERHADAP PEMBELAJARAN PJOK
SECARA DARING PADA MASA PANDEMI COVID-19
TAHUN PEMBELAJARAN 2020/2021

SKRIPSI

Diajukan kepada
Universitas Pendidikan Ganesha
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan

dalam Menyelesaikan Program Sarjana

Oleh :
Yuhendar Evendi
NIM 1616011062

PRODI PENDIDIKAN JASMANI, KESEHATAN DAN REKREASI
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
SINGARAJA
2021



ShRIPSI

DIATURKAN UNTUK MELENGRAPHTUGAS
DAN MEMENUITSYARAT-SYARAT UNTUK
MENCAPAT GELAR SARJIANA PENDIDIKAN

Wailigogal
NI 197001 2919




Sknps: ulclnl Yuhendar Evendy dengan judul “Persepsi Peserta Didik Kelas XI
SMK N!:L"‘c" I Mataram terhadap Pembelajaran MOK Secara Daring pada Masa
Pandemi Covid-19 Talwm Pembelajaran 20202021 telah dipertahankan di depan
dewan pengui.
I‘ﬂllﬂ.

Ian s Selasa

T:H'l!‘,}",;ll : 09 Februan 202)

Dewan Penguji,

Dr. 1. Wahyoed, NP (ketua)
NIP. 197001 29199403 1002

LY
Dr. | Ketut Semarayasa, S Pd., M Or, (Anggota)

NIP. 198003112008121002

— -
| Putu I).mnam\.ﬁ. W M For. (Anggota)
NIP. 19690206199601 1001

I Made Satyawan, S.Pd., APl (Anggota)
NI, 198206062008121002




LEMBAR PENGESATIAN PANITIA UJIAN

Diterima oleh Pansta Upian Fakulias Olaheaga dan Fesehatan

Lhversitas Pemduliban Griiedig

puna memennh svamt- sy anat siuk mencapai pelar sarjana pendidikan

I*adn
Han Selasa
Tanggal 09 Pebruar 2021

Mengetnhui,

Sohrelars Lljian

fusing, 5 P M '
H8501 172008121 001

" L S

l
NIP 196ROS17 200112 1 001 NIP

Mengesahkan,
Dekan FakuligaOlahraga dan keschatan

7




PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan balwa wpas aklir yang heruidul “Persepsi
Peserta [dik Kelas X1 SME Negen | Mataram terhadap Pembelajaran PIOK
Secara Danng pada Masa Pandemi Covad- 19 Taliun Pembelajaran 2020020217
beserta seluruh sinya benar-benar karva sendin dan tidak melakukan penpiplaka
dan pengutipan dengan enr-cara yang tdak sesum denpan etika yang berlabu
dalam masyvarakat kellmuwan, Atas pemyataan i, saya siap menanggung
resthe sanhsi yang dijatubkan kepada sava apabnla kemudian diemukan  adanya
pelanggaran atas etika keibmusan dan karsa =asa ini atau ada klam terladap

keashan tugas aklir sasa o,

Singaraja, 09 Februan 2021
Yang Membiat Pernsitim

MY )

}‘.mrmmunm

e f
000 <
IHIMIIHI.HIH
[

Yubiendar By ends
MIM Talond a2

-



KATA PENGANTAR

Puji syukur peneliti panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa, karena
atas berkat dan rahmat-Nya skripsi yang berjudul “Persepsi Peserta Didik Kelas
XI SMK Negeri 1 Mataram terhadap Pembelajaran PJOK Secara Daring
pada Masa Pandemi Covid-19 Tahun Pembelajaran 2020/2021” dapat
diselesaikan sesuai waktu yang telah ditentukan.

Dalam penyusunan skripsi ini peneliti banyak mendapat bimbingan,
dorongan, dukungan, arahan, dan saran, serta motivasi dari berbagai pihak. Untuk
itu pada kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih kepada:

1. Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd., Rektor Undiksha Singaraja yang telah
memberikan kesempatan kepada peneliti untuk mengikuti pendidikan di
Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas
Olahraga dan Kesehatan.

2. | Ketut Budaya Astra, S.Pd., M.Or., Dekan Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Pendidikan Ganesha, yang telah banyak memberikan bimbingan,
petunjuk, bantuan, dan dorongan, serta motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

3. Gede Dody Trisna MS, S.Or., M.Or., Ketua Laboratorium Fakultas Olahraga
dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha, yang telah banyak
memberikan motivasi dan masukan dalam penyusunan skripsi ini.

4. | Made Satyawan, S.Pd., M.Pd., Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas
Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha, yang telah
memberikan banyak motivasi, arahan, dan petunjuk dalam menyelesaikan

skripsi ini.



10.

11.

Dr. Made Agus Wijaya, M.Pd., Sekretaris Jurusan Pendidikan Olahraga yang
telah banyak membantu untuk menunjang kelengkapan penyusunan skripsi
ini.

| Gede Suwiwa, S.Pd., M.Pd., Koordinator Program Studi Pendidikan Jasmani
Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan
Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha, yang telah banyak memberikan
bimbingan, petunjuk, bantuan, dan dorongan, serta motivasi dalam
penyusunan skripsi ini.

I Made Satyawan, S.Pd., M.Pd., Pembimbing Akademik (PA) yang telah
memberikan arahan dan bimbingan sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.
Dr. H. Wahjoedi, M.Pd., Sebagai pembimbing | yang telah banyak
memberikan bimbingan, petunjuk, arahan, bantuan, dan dorongan, serta
motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

Dr. | Ketut Semarayasa, S.Pd., M.Or., Sebagai pembimbing Il yang telah
banyak memberikan bimbingan, petunjuk, arahan, bantuan, dan dorongan,
serta motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

Dewan Penguji, Dr. H. Wahjoedi, M.Pd., Dr. | Ketut Semarayasa, S.Pd.,
M.Or., | Putu Darmayasa, S.Pd., M.For., | Made Satyawan, S.Pd., M.Pd., yang
telah banyak memberikan keritik dan sarannya serta arahan, bimbingan,
petunjuk, batuan, dorongan, dan motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

Staf Dosen di Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi,
yang selama ini telah banyak memberikan ilmu pengetahuan dan motivasi

sebagai bekal menjalankan kehidupan di dalam masyarakat.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

Staf Pegawai di Fakultas Olahraga dan Kesehatan, yang selama ini
memberikan kemudahan dan kelaancaran dalam penyelesaian skripsi ini.

Drs. H. Zumri., Sebagaikepala sekolah SMK Negeri 1 Mataram yang telah
memberikan izin untuk melaksanakan observasi serta penelitian awal di SMK
Negeri 1 Mataram.

H. Zainul Muklis, S. Pd., Sebagai guru PJOK yang telah banyak memberikan
informasi sebagai bahan untuk penelitian ini.

Rekan — rekan mahasiswa Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi yang telah banyak memberikan dukungan dan bantuan dalam
penyusunan skripsi ini.

Keluarga besar yang telah memberikan dukungan dalam bentuk moril dan
materi dalam penyusunan skripsi ini.

Semua pihak yang tidak mungkin peneliti sebutkan satu-persatu, yang telah
banyak membantu kelancaran dalam proses penyusunan skripsi ini.

Peneliti menyadari bahwa apa yang tersaji dalam skripsi ini masih jauh

dari kata sempurna karena keterbatasan dan kemampuan yang peneliti miliki.

Untuk itu demi kesempurnaan skripsi ini, peneliti mengharapkan segala kritik

maupun saran yang bersifat membangun dari berbagai pihak. Peneliti berharap

skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kita semua khususnya bagi

pembangunan dunia pendidikan.



DAFTAR ISI

Halaman
KATA PENGANTAR .ot bbb [
ABSTRAK .ottt bbbt iv
DAFTAR IS oottt be e Vi
DAFTAR TABEL oottt viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt IX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt bbb X
BAB | PENDAHULUAN ..ottt na s 1
1.1 Latar Belakang Penelitian ......ccoeceiieiieeie i 1
1.2 Identifikasi Masalah PENEIITIAN .........ccooveierieiiiiiiiiceeee e 3
1.3 Pembatasan MaSalah ..........cccvoiiiiiiiiiiiiie it 3
1.4 Rumusan Masalah Penelitian ..........cccoeiiiiniiiiniiisiseeicne e 4
1.5 TUJUAN PENEIITIAN ....eovieiiieieiieiieeiie et et steeste e sae e taenaesnaesaeaneesreeseeeneesreeneeens 4
1.6 Manfaat Hasil PENEIIIAN ......cooieiieiiiiicieie et e 4
BAB 11 KAJIAN TEORI ...ttt era s snesne st e sne e enaeneenes 6
2.1 Persepsi dan Pembelajaran PJOK di Masa Pandemi Covid-19 ..............cccccoenee. 6
2.2 Pembelajaran Daring ........cooooeiiiiiiiii et sbe e 13
2.3 Kerangka BerPIKIT ......coiiiiiiiiiiiiiieieie ettt 14
2.4 HIpOtESIS PENEIITIAN .......oviiiiiiiiieiie s 15
BAB 111 METODE PENELITIAN ...cooiiiiiieie ettt 16
3.1 Tempat dan waktu penelitian ...........cceiiiiiininiiiieee e, 16
3.2 Rancangan PeNEIITIAN ......cccoooiiiiiiiiiie e 16
3.3 Populasi dan SAMPEI .......ccoiiiiiiiiie s 17
3.4 Variabel dan Definisi Oprasional Variabel Penelitian ..........c.ccccocvevviiveiieiinnnnn. 18
3.5 Metode dan Instrumen Pengumpulan Data ..........c.ccooeeeiiieneneneneescseeee, 20
3.6 Metode dan Teknik ANAlisiS DAta ..........cccevvrieiieieiieceese e 27
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccocoiiiiiiiiiieieeieieens 30
4.1 HaSil PENEIITIAN ..o 30
4.2 Pembahasan Penelitian...........cccooeiieiiieiie e 34
4.3 TMPIIKAST ...ttt 35

Vi



BAB V PENUTUP ... 37

5.1 RANGKUMAN ...ttt sttt smeesbeeneeeraesbeeneeaneenreas 37
5.2 SIMPUIAN oot 37
5.3 SAIAN et bbbt b beenae e re e 38
DAFTAR RUJUKAN ... 39
LAMPIRAN ..ot b bbbt ne s 41

vii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 3.1 PopulasiPeserta Didik Kelas XI SMK Negeri 1 Mataram..........c...c..co...... 18
Tabel 3.2 Kisi-Kisi Soal ANGKEL PErSEPSI.....c.ueiviiiieiierieiieieese s s e seesie e 20
Tabel 3.3 Instrumen SKala LIKErt .........cccooviiiiiiieiieneeeceee e 22
Tabel 3.4 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Luar Sampel ..........ccccovvevieniniiennciinnnn, 23
Tabel 3.5 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Luar Sampel ..........ccccccovvevieiieiiieieiinennnn, 25
Tabel 3.6 Kusioner PENEITIAN ...........cooiiiiiiiiieec e 26
Tabel 3.7 Skala Penilaian Kategori.........cooeieiiiiniiiiiiieeeee e 28
Tabel 3.8 RENTANG SKOT .......cviiiiiii et 29
Tabel 4.1 Total Skor Correlation Peneyerapan/Penerimaan ............c.ccceeeveveervesvennnn. 30
Tabel 4.2 Total Skor Correlation Pengertian/Pemahaman...............cccccceevevveieenennen, 31
Tabel 4.3 Total Skor Correlation Evaluasi/Penilaian..........c.cccoceeoeiovevieiiniiennnnnnn, 31
Tabel 4.4 Uji Validitas SAMPEL ........ccooviiiiiiiiiiiiieie e 31
Tabel 4.5 Uji Realibilitas Sampel ..........cccooeiiiiiiiie e 32
Tabel 4.6 Hasil Rentang Skor Penyerpan/Penerimaan ..............ccccevveereeveseeireainennn. 33
Tabel 4.7 Hasil Rentang Skor Penegertian/Pemahaman............ccccooceivnineniinenen, 33
Tabel 4.8 Hasil Rentang Skor Evaluasi/Penilaian..........cccccoovverieiieiieeneeiiesieene e 33

viii



DAFTAR GAMBAR
Halaman
Gambar 2.1 Kerangka Berpikir ..........ccccoeiiiieiiieiiiie e sne e 15




Lampiran 01.
Lampiran 02.
Lampiran 03.
Lampiran 04.
Lampiran 05.
Lampiran 06.
Lampiran 07.
Lampiran 08.

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
SUFE TUGAS. +eeevvieiiiiie ettt st e e e nnbee e 41
Surat Keterangan ODSEIVASI .........cccvevveiieeiierie e 42
Surat Persetujuan ODSEIVAST ........coceiviiiriiiiieieee s 43
Surat Balasan Penelitian ..........ccccooveiiniiineieseee e 44
Uji Ahli Instrument Penelitian.............cccocveveiieie s, 45
Data Absen dan Data Hasil Kuisioner Kelas Diluar Sampel............... 49
Data Absen dan Data Hasil Kuisioner Kelas Sampel............cc.cccco...... 60
RIwayat HIGUP ..oooeiiiieieieei e 84



