LAMPIRAN



Lampiran 1. Data Sampel Penelitian

Nama Siswa SSB Porba Batubulan

NO NAMA UMUR
1. Josep 10 tahun
2. Lefhi 10 tahun
3. Gede Arya 11 tahun
4. Gung Mang 12 tahun
5. Ken 10 tahun
6. Putu Manik 11 tahun
7. Gung In 10 tahun
8. Irwan 11 tahun
9. Satya 12 tahun
10. | Wicaksana 10 tahun
11. | Levi 11 tahun
12. | Aditya 10 tahun
13. | Abi 12 tahun
14. | Bimbim 10 tahun
15. | Damar 11 tahun
16. | Gung Bisma 10 tahun
17. | Gung Dwik 10 tahun
18. | Kelmoris 11 tahun
19. | Lutfi 12 tahun
20. | Krisna 10 tahun
21. | Raran Risky 11 tahun
22. | Bagus Galang 12 tahun
23. | Rivan 10 tahun
24. | Dendi 10 tahun
25. | Arya 11 tahun
26. | Dode 12 tahun
27. | Tama 11 tahun
28. | Nares 10 tahun
29. | Nanda 12 tahun
30. | Andika 11 tahun




Lampiran 2. Daftar Hasil Penelitian

Hasil Tes Kecepatan, Kelincahan, Keseimbangan, dan Kemampuan

Dribbling Bola
No Tes Kecepatan Tes Tes Kemampuan
(X1) Kelincahan | Keseimbangan Dribbling
(X2) (Xa) Bola ()
1. |6 5 85 11
2. |8 8 90 14
3. |7 8 85 13
4. |5 6 85 11
5 |6 6 90 12
6. |8 7 100 13
7. 19 9 100 16
8. |6 8 90 13
9. |7 7 95 14
10. |7 8 90 14
11.(8 9 95 15
12. |7 8 90 12
13.(8 7 100 13
14. (6 9 95 12
15.[6 7 95 13
16. |7 5 90 11
17.19 I 80 12
18. |7 8 85 13
19.[5 7 75 10
20.19 9 100 16
21.18 7 90 14
22. |7 8 100 15
23.17 6 80 11
24. 16 8 80 12
25.11 10 95 16
26.19 10 100 15
27.18 7 85 12
28.18 6 100 13
29.16 8 80 11
30.18 7 85 12
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Lampiran 3. Hasil Uji Statistik Hubungan Kecepatan, Kelincahan,
Keseimbangan dengan Kemampuan Dribbling Bola pada Siswa SSB Porba

Batubulan tahun 2020.

Interval Koefisien Tingkat Hubungan
0,00-0,199 Sangat Rendah
0,20-0,399 Rendah
0,40-0,599 Cukup Kuat
0,60-0,799 Kuat
0,80-1,00 Sangat Kuat

Correlations
Dribbling
Kecepatan Pearson Correlation .702**
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Kelincahan Pearson Correlation 694
Sig. (2-tailed) .000
N 30
Keseimbangan Pearson Correlation 733
Sig. (2-tailed) .000
N 30

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 4. Analisis Regresi Linear Ganda

Model Summary

Adjusted R Std. Error of the
Model R Square Square Estimate
1 905% 820 799 73997

a. Predictors: (Constant), Keseimbangan, Kelincahan, Kecepatan




Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Pelaksanaan Tes Kecepatan (Tes Lari 40 meter)
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Gambar 2. Pelaksanaan Tes Kelincahan (Tes Zig-Zug Run)
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Gambar 3. Pelaksanaan Tes Keseimbangan

(Modified Bass Test of Dynamic Balance)

Gambar 4. Pelaksanaan Tes Dribbling Bola
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Lampiran 6. Surat 1jin Melakukan Penelitian

KEMENTERIAN RISET TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

Alamat: Kampus FOK Jinengdalem, Jalan Ji

Singaraja, 12 September 2020

Nomor 1 39/UN48.12.1/PP/2020
Lampiran -
Perihal : Izin Melakukan Penelitian
Yth. : Ketua SSB PORBA Batubulan
di
Gianyar

Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat-syarat studi di Prodi Pendidikan
Kepelatihan Olahraga Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Pendidikan
Ganesha (UNDIKSHA) diwajibkan untuk menyusun skripsi, sehubungan dengan
hal tersebut kami mohon bantuan Bapak/Ibu agar mengizinkan mahasiswa di
bawah ini untuk menggunakan peserta didik di SSb PORBA Batubulan sebagai
subyek penelitian.

Nama - I Gusti Gede Arka

Nomor Induk Mahasiswa : 1616041005

Tahun Akademik 1 2019/2020

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Fakultas : Olahraga dan Kesehatan Undiksha

Atas perhatian dan bantuan Bapak/ibu kami ucapkan terima kasih.

BT Ketut Yoda , 8.Pd, M.Or
NIP 196805172001121001



Lampiran 7. Riwayat Hidup

RIWAYAT HIDUP

| Gusti Gede Arka lahir di Karangasem, 29 Agustus
1997. Penulis lahir dari pasangan suami istri Bapak |
Gusti Ketut Runa dan Ibu Kadek Puspa. Penulis
berwarganegara Indonesian dan menganut agama
Hindu. Kini penulis beralamat di Banjar Denjalan,
Desa Batubulan, Kecamatan Sukawati, Kabupaten

Gianyar, Provinsi Bali. Penulis

menyelesaikan Pendidikan sekolah dasar di SD Negeri 3 Batubulan dan lulus pada
tahun 2010. Kemudian penulis melanjutkan sekolah di SMP Negeri 2 Sukawati
dan lulus pada tahun 2013. Selanjutnya penulis melanjutkan sekolah di SMA
Dwijendra Denpasar dan lulus pada tahun 2016. Pada tahun 2016 penulis
melanjutkan Pendidikan di S1 Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga di
Universitas Pendidikan Ganesha. Pada semester akhir tahun 2020 penulis telah
menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul “ Hubungan antara Kecepatan,
Kelincahan, dan Keseimbangan dengan Kemampuan Dribbling Bola pada Siswa
SSB Porba Batubulan tahun 2020”. Selanjutnya, tahun 2020 sampai dengan
penulisan skripsi ini, penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa S1 Program Studi

Pendidikan Kepelatihan Olahraga di Universitas Pendidikan Ganesha.
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