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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui dan menganalisis faktor-faktor
penyebab terjadinya Kekerasan Dalam Rumah Tangga di Kabupaten Buleleng,
serta untuk (2) mengetahui menganalisis upaya penanggulangan dan
Perlindungan yang diberikan terhadap korban Kekerasan Dalam Rumah Tangga
(KDRT) di Kabupaten Buleleng. Adapun jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian hukum empiris, dengan sifat penelitian deskriptif. Lokasi penelitian ini
dilaksanakan di Kabupaten Buleleng tepatnya di Polres Buleleng dan Lapas kelas
1B Singaraja, adapun teknik yang digunakan dalam pengumpulan data ini yaitu
dengan studi dokumen dan wawancara. Teknik penentuan sampel yang digunakan
adalah teknik Non Probability Sampling dan penentuan subjeknya menggunakan
teknik Purposive Sampling sedangkan teknik pengolahan dan analisis data
disusun secara kualitatif. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa (1) faktor
penyebab terjadinya KDRT pada dasarnya dibagi menjadi 2 yakni faktor internal
seperti kelelahan, komunikasi yang kurang baik, hingga pengalaman kekerasan
dimasa lalu dan faktor eksternal seperti perselingkuhan, masalah ekonomi, hingga
budaya patriarki. (2) upaya penanggulangan KDRT yang dilakukan oleh Polres
Buleleng khususnya Unit PPA adalah melakukan a). Upaya preemtif yaitu dengan
memberikan sosialisasi kepada masyarakat, b). Upaya preventif yaitu dengan
melatih kader pendamping korban KDRT, membentuk tim reaksi cepat,
membentuk layanan pengaduan, c). Upaya represif yaitu dengan memberikan
bantuan dalam bentuk mediasi, hingga yang terakhir melakukan penegakan
hukum.
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ABSTRACT

The purpose of the study was (1) to find out and analyse the factors that caused
Domestic Violence in Buleleng Regency, as well as (2) to know and analyse the
prevention and protection efforts given to Domestic Violence (KDRT) victims in
Buleleng Regency. This study was an empirical legal research with descriptive
research characteristics. The study took place in Buleleng Regency specifically at
Buleleng Police Resort and Singaraja Class 11B Prison. Data were collected from
document study and interview technique. The sampling technique used in this
study was Non Probability Sampling technique and determination of the subject
was using Purposive Sampling technique, while the data processing techniques
and data analysis were carried out qualitatively. As the result of the study
presented that (1) the factors that caused Domestic Violence basically divided
into two, such as internal factors like fatigue, bad communication, and
experiences of violence in the past and also external factors like infidelity,
economic issues, even patriarchal culture. (2) The prevention of domestic
violence which was done by Buleleng Police Resort especially Service Unit for
Women and Children conducted a). preemptive effort, namely by providing
socialization to society, b). preventive effort included training cadres of domestic
violence victims, forming a rapid reaction team, and also establishing a complaint
service, c). represive effort by offering assistance in the form of mediation, then
the last was enforcing the law.
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