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ABSTRAK 

Keberhasilan peserta didik dalam mengikuti proses pembelajaran dipengaruhi oleh dua faktor 

yaitu faktor internal dan eksternal. Didalam pembelajaran PJOK, faktor internal memiliki peran 

yang penting dalam keberhasilan proses pembelajaran, karena faktor internal itu berasal dari 

dalam diri peserta didik. Faktor eksternal juga memberikan dampak yang sangat besar untuk 

dapat membantu tercapainya keberhasilan proses pembelajaran. 

Penelitian ini merupakan penelitian survei yang bertujuan untuk memperoleh data empirik 

tentangprofil pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMP Negerise-Kecamatan Buleleng, 

data yang di ambil yaitu untuk mengetahui kondisi riil sarana dan prasarana PJOK, guru PJOK, 

dan Perangkat pembelajaran PJOK.. Survei dilakukan dengan berpedoman pada PDPJOI.  

Dari hasil analisis data menunjukkan bahwa Nilai rata-rata ketersediaan guru PJOK 137 kategori 

“C”. Nilai rata-rata ketersediaan perangkat pembelajaran PJOK 110 kategori “C”. Nilai rata-rata 

ketersediaan sarana danprasarana PJOK 101 kategori “D”. Nilai Total ketiga aspek tersebut 349 

kategori “C”.Berdasarkan analisis data dan pembahasan, disimpulkan bahwa ketersediaan guru 

PJOK, ketersediaan perangkat pembelajaran PJOK, dan ketersediaan sarana, prasarana PJOK 

yang diakumulasi untuk mengukur kualitas PJOK di 8 sekolah SMP Negeri se-Kecamatan 

Buleleng, didapat 4 Sekolah masuk dalam kategori cukup dan 4 Sekolah lainnya masuk dalam 

kategori kurang, dengan rata-rata skor 349.Saran untukpihak sekolah dan pemerintah agar lebih 

memperhatikan, mengalokasikan dan menganggarkan dana untuk melengkapi perangkat 

pembelajaran PJOK, sarana dan prasarana pembelajaran PJOK,  juga lebih memper hatikan 

jumlah dan setatus guru PJOK disekolah. 
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ABSTRACT 

The success of students in participating in the learning process is influenced by two factors, 

namely internal and external factors. In PJOK learning, internal factors have an important role 

in the success of the learning process, because the internal factors come from within the 

students. External factors also have a very large impact to be able to help achieve the success of 

the learning process. 

This research is a survey research that aims to obtain empirical data about the profile of 

physical education, sports and health in public junior high schools throughout the Buleleng sub-

district, the data taken is to determine the real condition of PJOK facilities and infrastructure, 

PJOK teachers, and PJOK learning tools. Survey carried out by referring to the PDPJOI. 

From the results of data analysis shows that the average value of the availability of PJOK 

teachers is 137 category "C". The average value of the availability of PJOK learning tools is 110 

category "C". The average value of the availability of facilities and infrastructure PJOK 101 

category "D". The total value of the three aspects is 349 category "C". Based on the data 

analysis and discussion, it was concluded that the availability of PJOK teachers, the availability 

of PJOK learning tools, and the availability of PJOK facilities and infrastructure that were 

accumulated to measure the quality of PJOK in 8 public junior high schools throughout the 

Buleleng sub-district, obtained 4 schools in the sufficient category and 4 other schools included 

in the poor category, with an average score of 349. Suggestions for schools and the government 

to pay more attention to, allocate and budget funds to complete PJOK learning tools, PJOK 

learning facilities and infrastructure, also pay more attention to the number and status of PJOK 

teachers in schools. 

 

Keywords: profile, PJOK, SMP Negeri 

 

 

 

 

 

 

 

 


