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PRAKATA 

 

 
Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha 

Kuasa karena atas anugerah-Nya, proposal skripsi yang berjudul 

“Pengembangan Panduan Konseling Cognitive Behavior Teknik 

Restrukturisasi Kognitif Berbasis Website Untuk Meningkatkan 

Self Efficacy Pada Siswa” dapat diselesaikan sesuai dengan yang 

direncanakan. 

Skripsi ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam 

menyelesaikan studi di Program Studi Bimbingan Konseling Sarjana 

Universitas Pendidikan Ganesha. Kerja keras bukan satu-satu jaminan 

terselesaikannya skripsi ini, tetapi uluran tangan dari berbagai pihak, 

baik secara material maupun non-material, telah menjadi energi 

tersendiri, sehingga tesis ini dapat terwujud, walaupun belum sempurna. 

Oleh sebab itu, pada lembar-lembar awal tesis ini, izinkan penulis 

menyampaikan terimakasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Dr. Kadek Suranata S,Pd, M.Pd.,Kons sebagai Pembimbing I yang telah 

memberikan legalitas terkait persyaratan skripsi dan dengan sabar 

membimbing, mengarahkan, dan memberikan motivasi yang sangat 

bermakna, sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. 

2.  Kadek Dwiarwati S.Pd.,M.Pd selaku Pembimbing II yang telah dengan 

sabar membimbing, mengarahkan, dan memberikan motivasi yang 

sangat bermakna, sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. 

3. Dr. I  Ketut Gading, M.Psi selaku Dekan Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Pendidikan Ganesha, yang telah memberikan bantuan secara 

moral dan memfasilitasi berbagai kepentingan studi. 

4. Dr. Kadek Suranata S,Pd, M.Pd.,Kons selaku Ketua Jurusan IPPB dan 

Koor Prodi Bimbingan Konseling FIP Undiksha yang dengan sedia 

memberikan motivasi, bimbingan, arahan, serta kemudahan kepada kami 

dalam penyusunan skripsi ini. 



 

 

5. Kepada para dosen dan juga staf kampus yang telah mendidik dan 

menolong saya selama masa perkuliahan ini. 

6. Terimakasih kepada keluarga besar yang selama ini telah mendukung saya 

dalam menjalani masa study terkhusus ibu saya Umi, Ayah saya I Nengah 

Suartana dan Kak Terismianto. 

7. Terimakasih juga kepada sahabat saya di perantauan yang selalu 

mendukung saya Bunga Nirmala, Melia Yulanda, Valley, Yanti dan Nara. 

8. Rekan-rekan seperjuangan di Program Studi Bimbingan Konseling 

yang dengan karakternya masing-masing telah berkontribusi 

membentuk pendirian penulis selama menempuh perjalanan studi. 

Semoga segala bentuk kebaikan yang telah mereka taburkan 

mendapatkan anugerah dari Tuhan Yang Maha Esa, sehingga mereka 

diberikan kemudahan dalam berkehidupan serta selalu diberikan 

keselamatan, kesehatan, dan kesejahteraan lahir batin. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa tulisan dalam tesis ini 

masih jauh dari kata sempurna, karena keterbatasan dan kemampuan 

yang penulis miliki. Untuk itu demi kesempurnaan tesis ini, penulis 

mengharapkan berbagai kritik maupun saran yang sifatnya membangun 

dari berbagai pihak. Penulis berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan 

berguna bagi kita semua khususnya bagi pengembangan dunia 

pendidikan. 

 

 

Singaraja, 28  Juli  2021 
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