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Lampiran 4. Kuesioner  

INSTRUMEN PENGUKURAN KEMANDIRIAN PENGAMBILAN 

KEPUTUSAN STUDI LANJUT PADA SISWA SMA  

1. Identitas Responden: 

Nama   : ……………………………………………………. 

Kelas   : ……………………………………………………. 

Sekolah   : ……………………………………………………. 

Hari/ Tanggal  : ……………………………………………………. 

2. Petunjuk 

Dalam instrumen ini terdapat 35 butir pernyataan yang merupakan gambaran keadaan 

diri kita masing-masing. Sebelum menjawab dan menentukan pilihan pada masing-

masing pernyataan tersebut, anda perlu mengetahui beberapa hal berikut ini : 

a) Bayangkan situasi di bawah ini seolah-olah sedang dan pernah anda hadapi 

dan kerjakan. 

b) Mantapkalah pilihan atau tanggapan anda terhadap peristiwa atau pernyataan 

tersebut, dan bubuhkanlah tanda silang ( √ ) di kolom lembar jawaban yang 

telah disediakan. Adapun pilihan yang dapat anda sampaikan adalah sebagai 

berikut: 

SS : bila anda Sangat Sesuai 

S : bila anda Sesuai 

KS : bila anda Kurang Sesuai 

TS : bila anda Tidak Sesuai 

STS : bila anda Sangat Tidak Sesuai 

c) Instrumen ini tidak mempunyai hubungan sama sekali dengan kegiatan 

akademik anda, sehingga apapun jawaban yang akan anda berikan tidak akan 

mempengaruhi prestasi belajar anda. Maka jawablah sesuai dengan kata hati 

anda sendiri. 



 

 

d) Jangan sampai ada pernyataan yang terlewati dan silahkan mengisi formulir. 

Adapun butir-butir pernyataan yang dikembangkan dari aspek dan indikator, tersusun 

35 butir pernyataan yang disajikan pada tabel, sebagai berikut: 

 

NO 
Butir 

(+/-) 
Pernyataan SS S KS TS STS 

1 + Saya mempertimbangkan resiko yang 

akan muncul sebelum mengambil 

keputusan studi lanjut  

     

2 + Saya mengetahui bahwa setiap keputusan 

yang saya ambil tentang studi lanjut akan 

menimbulkan resiko 

     

3 + Saya mampu mencari jalan keluar dalam 

masalah mengambil keputusan studi 

lanjut 

     

4 - Saya bisa mencari jalan keluar sebuah 

masalah tetapi saya kurang percaya diri 

dengan pendapat saya sendiri 

     

5 - Jika pilihan yang saya ambil 

menimbulkan resiko yang tidak saya 

inginkan, saya tidak akan 

meneruskannya.  

     

6 + Saya akan mempertimbangkan  sebelum 

saya menentukan pilihan saya mengenai 

studi lanjut dengan orang tua 

     

7 + Saya mengkonsultasikan pilihan saya 

dengan guru BK supaya saya mendapat 

wawasan yang luas mengenai studi lanjut 

     



 

 

8 + Saya akan selalu mencari informasi yang 

update di Guru BK mengenai Studi Lanjut 

     

9 + Saya akan mencari tahu informasi tentang 

studi lanjut  

     

10 + Saya meminta saran dari orang lain ketika 

menghadapi masalah dalam mengambil 

keputusan studi lanjut 

     

11 + Saya akan mengikuti sosialisasi terkait 

perguruan tinggi 

     

12 - Saya menyepelekan jika orang lain 

memberi pendapat kepada saya 

     

13 - Saya kurang mampu memutuskan sendiri 

hal-hal yang berkaitan dengan studi 

     

14 + Saya merasa cemas bahwa keputusan 

yang saya ambil adalah bukan yang 

terbaik bagi saya 

     

15 - Saya tidak percaya diri jika tidak meminta 

saran atau pendapat orang lain atas 

masalah saya 

     

16 - Saya selalu berpikir pilihan yang saya 

pilih benar tanpa memikirkan 

konsekuensi dari keputusan yang saya 

ambil 

     

17 + Saya ketika mengambil keputusan selalu 

meminta pertimbangan kepada orang lain 

     

18 + Ketika saya mengambil keputusan 

alternatif-alternatif tindakan didasarkan 

atas penilaian sendiri 

     



 

 

19 - Saya merasa sulit jika tidak mengikuti 

teman dekat saya  

     

20 - Saya merasa lebih aman jika mengikuti 

pendapat orangtua meskipun belum tentu 

benar  

     

21 + Saya selalu mempertimbangkan nilai-

nilai sosial yang berkembang dalam 

masyakat ketika mengambil sebuah 

keputusan 

     

22 + Saya meyakini prinsip-prinsip umum 

yang berkembang dalam masyarakat 

sebagai pedoman dalam mengambil 

sebuah keputusan 

     

23 + Saya berpedoman pada nilai yang 

ditanamkan orangtua ketika saya 

mengambil sebuah keputusan 

     

24 - saya tidak memperdulikan sekitar, saya 

selalu memikirkan diri saya sendiri 

     

25 + Ketika saya mengambil keputusan untuk 

perencanaan studi lanjut berdasarkan atas 

keputusan sendiri 

     

26 - Saya suka ikut-ikutan teman ketika 

mengambil sebuah keputusan   

     

27 + Saya dalam mengambil keputusan 

perencanaan studi lanjut mampu secara 

ekonomi tidak bergantung kepada 

orangtua 

     

28 + Saya merencakan keputusan studi lanjut 

mampu menyelesaikan secara mandiri 

     



 

 

dalam mengatasi masalah yang akan saya 

hadapi 

29 + Dalam merencanakan studi lanjut saya 

selalu bersosialisasi dengan oranglain 

     

30 +  saya dalam menentukan pilihan studi 

lanjut di dasarkan atas kemampuan 

penyesuaian diri 

     

31 + Saya merasa senang jika dapat mengatasi 

masalah saya sendiri tanpa bantuan dari 

orang lain. 

     

32 + Saya memiliki dorongan yang kuat untuk 

selalu sukses dalam memutuskan 

pendapat yang akan saya ambil 

     

33 + Dengan potensi yang saya miliki, saya 

yakin mampu memilih studi lanjut yang 

sesuai dengan harapan dan pemikiran 

saya 

     

34 + Berusaha meningkatkan potensi diri yang 

baik bagi saya merupakan hal penting dan 

selalu saya lakukan untuk mendapat hasil 

yang memuaskan 

     

35 - Saya tidak meyakini terhadap potensi 

yang didasari atas emosi secara pribadi 

     

 



 

 

Lampiran 5. Lembar Uji Pakar Instrumen 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

 

Insrumen : Kemandirian Pengambilan Keputusan Studi Lanjut Pada 

Siswa SMA 

Nama Pakar : Prof. Dr. Nyoman Dantes 

 

No. Butir  

Penilaian Pakar (√) 
Saran/Komentar 

Relevan 

Tidak Relevan 

1 V   

2 V   

3 V   

4 V   

5 V   

6 V   

7 V   

8 V   

9 V   

10 V   

11 V   

12 V   

13 V   

14 V   

15 V   

16 V   

17 V   

18 V   

19 V   

20 V   

21 V   

22 V   

23 V   

24 V   

25  V Ubah ini agar tdk paradox dg no 26 

26 V   

27 V   

28 V   

 



 

 

29 V   

30 V   

31 V   

32 V   

33 V   

34 V   

35 V   

      

Singaraja, 5 Juni 2021 

Pakar  

 

Prof. Dr. Nyoman Dantes  

NIDK. 8828123419 

 

  



 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

 

Insrumen : Kemandirian Pengambilan Keputusan Studi Lanjut Pada 

Siswa SMA 

Nama Pakar    : Kadek Ari Dwiarwati, S.Pd.,M.Pd 

 

 

No. 

Butir  

Penilaian Pakar (√) Saran/Komentar 

Relevan 

Tidak Relevan 

1 
√   

2 
√   

3 
√   

4 
√   

5 
√   

6 
√   

7 
√   

8 
√   

9 
√   

10 
√   

11 
√   

12 
√   

13 
√   

14 
√   

15 
√   

16 
√   



 

 

17 
√   

18 
√   

19 
√   

20 
√   

21 
√   

22 
√   

23 
√   

24 
√   

25 
√   

26 
√   

27 
√   

28 
√   

29 
√   

30 
√   

31 
√   

32 
√   

33 
√   

34 
√   

35 
√   

Singaraja, 7 Juni 2021 

Pakar 

 

 

 

Kadek Ari Dwiarwati, S.Pd.,M.Pd 

NIP.199202162019032021 
 



 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

 

Insrumen : Kemandirian Pengambilan Keputusan Studi Lanjut Pada 

Siswa SMA 

Nama Pakar    : Kade Sathya Gita Rismawan, S.Pd., M.Pd. 

 

 

No. 

Butir  

Penilaian Pakar (√) Saran/Komentar 

Relevan Tidak 

Relevan 

1 
√   

2 
√   

3 
√   

4 
√   

5 
√   

6 
√   

7 
√   

8 
√   

9 
√   

10 
√   

11 
√   

12 
√   

13 
√   

14 
√   

15 
√   

16 
√   



 

 

17 
 √  

18 
√   

19 
√   

20 
√   

21 
√   

22 
√   

23 
√   

24 
√   

25 
√   

26 
√   

27 
 √  

28 
 √  

29 
√   

30 
√   

31 
√   

32 
√   

33 
√   

34 
√   

35 
√   

Singaraja, 5 Juni 2021 

Pakar 

 
Kade Sathya Gita Rismawan, S.Pd., M.Pd 

    NIP. - 



 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

 

Insrumen : Kemandirian Pengambilan Keputusan Studi Lanjut Pada 

Siswa SMA 

Nama Pakar    : Dra. Erna Yuliani 

 

No. 

Butir  

Penilaian Pakar (√) Saran/Komentar 

Relevan 

Tidak Relevan 

1 
√   

2 
√   

3 
√   

4 
√   

5 
√   

6 
√   

7 
√   

8 
√   

9 
√   

10 
√   

11 
√   

12 
√   

13 
√   

14 
√   

15 
√   

16 
√   

17 
√   



 

 

18 
√   

19 
√   

20 
√   

21 
√   

22 
√   

23 
√   

24 
√   

25 
√   

26 
√   

27 
√   

28 
√   

29 
√   

30 
√   

31 
√   

32 
√   

33 
√   

34 
√   

35 
√   

Banyuwangi, 7 Juni 2021 

Pakar 

 
Dra. Erna Yuliani 

NIP.196707302014072002 

 

 



 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

 

Insrumen : Kemandirian Pengambilan Keputusan Studi Lanjut Pada 

Siswa SMA 

Nama Pakar    : Dra. Ari Eko Tuwendah 

 

 

No. 

Butir  

Penilaian Pakar (√) Saran/Komentar 

Relevan 

Tidak Relevan 

1 
√   

2 
√   

3 
√   

4 
√   

5 
√   

6 
√   

7 
√   

8 
√   

9 
√   

10 
√   

11 
√   

12 
√   

13 
√   

14 
√   

15 
√   

16 
√   



 

 

17 
√   

18 
√   

19 
√   

20 
√   

21 
√   

22 
√   

23 
√   

24 
√   

25 
√   

26 
√   

27 
√   

28 
√   

29 
√   

30 
√   

31 
√   

32 
√   

33 
√   

34 
√   

35 
√   

Banyuwangi, 8 Juni 2021 

Pakar 

 
Dra. Ari Eko Tuwendah 

NIP.196206171995122001 



 

 

Lampiran 6. Hasil Rekap Data  

Validitas 1 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

  



 

 

Validitas 2 

  



 

 

  



 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7. Hasil Uji Validitas dengan Program SPSS Versi 20 

  



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

Lampiran 8. Hasil Uji Reliabilitas dengan program SPSS versi 20 

 



 

 

 

 


