LAMPIRAN

Lampiran 1. Data Sampel Penelitian

No Nama Kelas Umur
1 I Gede Dode Arya X AP 1 15 Tahun
2 Andre Maulana X AP 1 16 Tahun
3 I Gede Arya Witharsana X AP 2 16 Tahun
4 | Made Roma X AP 2 16 Tahun
5 I Made Wawan Widastawan XTB1 16 Tahun
6 | Gede Darma Yoga XTB1 15 Tahun
7 I Kadek Pande Yuda Saputra XTB?2 16 Tahun
8 I Nyoman Deva Agustino XTB2 15 Tahun
9 I Komang Agus Darmawan XTB?2 15 Tahun
10 | I Putu Aris Mudita (aris) XTB3 16 Tahun
11 | I Nyoman Satria Wibawa (Acuk) XTB3 16 Tahun
12 | I Putu Dedy Prayoga XTB3 16 Tahun
13 | Helmi Setyawan XTB3 16 Tahun
14 | | Made Giri Dwi Saputra XTB3 16 Tahun
15 | | Ketut Agung Artha Darmawan XI AP 1 17 Tahun
16 | | Made Mahendra Saputra XI AP 2 17 Tahun
17 | | Kadek Kelvin Anggara Putra XI AP 2 17 Tahun
18 | I Made Budiyasa XITB1 17 Tahun
19 | | Wayan Surya Saputra XITB1 17 Tahun
20 | I Putu Dimas Rahadi XITB 2 16 Tahun
21 | I Wayan Veri Suka Adnyana XITB 2 17 Tahun
22 | I Putu Darma Yoga XITB 3 17 Tahun
23 | I Nyoman Sugiarta Susila XII AP 2 18 Tahun
24 | 1 Wayan Agus Yasa XII AP 2 18 Tahun
25 | | Wayan Giri gunadi X1l AP 2 18 Tahun
26 | | Made Aditya Cahya Putra XIITB1 18 Tahun
27 | |1 Kadek Angga Darma Wiguna XIITB1 17 Tahun
28 | I Wayan Andi Saputra XIITB1 17 Tahun
29 | | Ketut Adi Wiratama XIITB 2 18 Tahun
30 | I Wayan Gina Ginarta XIITB 3 17 Tahun
31 | I Putu Krisna Bayu Saputra XIITB 3 17 Tahun
32 | I Nyoman Henru Hermawan XIITB 3 18 Tahun
33 | | Gede Merta Astina XIITB3 17 Tahun
34 | 1 Wayan Erik Merdiana XIITB 3 17 Tahun
35 | | Made Mahendra XIITB3 17 Tahun
36 | I Nyoman Adi Semara Jaya XIITB 3 17 Tahun
37 | | Wayan Muliarta XII TB 4 17 Tahun
38 | | Putu Andika Wibawa XIITB 4 18 Tahun
39 | | Ketut Doni XIITB 4 17 Tahun
40 | I Wayan Budi Arta Yasa XIITB5 18 Tahun
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Lampiran 2. Hasil Pre-Tes Ketepatan dan Passing Control ke Tembok

PRE-TEST
No Nama Ketepatan Passing ke
1 2 3 4 5 Tembok
1 I Nyoman Sugiarta Susila 3 2 2 3 2 3
2 I Nyoman Henru Hermawan 2 3 2 3 3 5
3 | Gede Merta Astina 0 2 3 3 3 5
4 | Made Budiyasa 0 3 0 2 3 3
5 | Gede Dode Arya 1 2 1 0 1 4
6 | Wayan Agus Yasa 1 3 2 2 3 4
7 | Putu Andika Wibawa 2 1 1 2 2 3
8 | Wayan Muliarta 3 3 3 2 3 4
9 | Komang Agus Darmawan 3 0 0 3 2 3
10 | I Ketut Doni 2 1 2 1 2 3
11 | | Putu Dedy Prayoga 1 1 3 3 2 3
12 | Helmi Setyawan 2 1 1 2 2 5
13 | I Made Giri Dwi Saputra 2 1 1 0 3 3
14 | 1 Made Aditya Cahya Putra 3 3 2 2 3 6
15 | I Nyoman Deva Agustino 2 1 2 3 0 3
16 | I Ketut Agung Artha Darmawan 1 1 2 1 2 4
17 | 1 Wayan Veri Suka Adnyana 3 3 3 2 3 6
18 | I Kadek Kelvin Anggara Putra 1 1 3 1 3 4
19 | I Nyoman Satria Wibawa 0 0 2 3 3 4
20 | Artha aditya 0 3 2 2 0 2
21 | 1 Wayan Andi Saputra 2 3 2 3 3 4
22 | | Putu Dimas Rahadi 1 0 0 3 1 2
23 | | Wayan Surya Saputra 0 2 3 3 2 4
24 | 1 Wayan Erik Merdiana 2 0 0 2 1 4
25 | Andre Maulana 0 3 3 1 2 3
26 | I Nyoman Adi Semara Jaya 3 0 0 0 2 2
27 | | Kadek Pande Yuda Saputra 1 3 2 3 3 4
28 | | Made Mahendra 1 2 0 1 1 2
29 | | Made Mahendra Saputra 0 2 3 2 3 5
30 | I Gede Arya Witharsana 2 2 0 3 2 2
31 | | Gede Darma Yoga 0 0 3 0 3 3
32 | | Wayan Budi Arta Yasa 1 3 2 3 1 4
33 | | Made Wawan Widastawan 3 2 3 3 3 5
34 | | Made Roma 1 2 1 1 1 2
35 | | Putu Aris Mudita 0 3 2 1 0 3
36 | | Wayan Giri gunadi 2 2 0 0 2 3
37 | I Wayan Gina Ginarta 2 2 3 3 2 4
38 | | Ketut Adi Wiratama 1 3 1 2 2 2
39 | I Kadek Angga Darma Wiguna 2 3 1 0 3 5
40 | I Putu Krisna Bayu Saputra 1 3 3 0 3 6
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Lampiran 3. Urutan Kelompok Dari Siswa Yang Memiliki Ketepatan Tinggi
Ke Rendah (Ordinal Pairing)

PRE-TEST
No Nama Ketepatan Ordinal Kelompok
1 2 3 4 5 Pairing
1 | Wayan Muliarta 3 3 3 2 3 A 2v2+2 Tinggi
2 | Wayan Veri Suka Adnyana 3 3 3 2 3 B 4v4 Tinggi
3 | Made Wawan Widastawan 3 2 3 3 3 B 4v4 Tinggi
4 I Nyoman Henru Hermawan 2 3 2 3 3 A 2v2+2 Tinggi
5 | Made Aditya Cahya Putra 3 3 2 2 3 A 2v2+2 Tinggi
6 | Wayan Andi Saputra 2 3 2 3 3 B 4v4 Tinggi
7 | Wayan Giri gunadi 2 2 0 0 2 B 4v4 Tinggi
8 I Nyoman Sugiarta Susila 3 2 2 3 2 A 2v2+2 Tinggi
9 | Kadek Pande Yuda Saputra 1 3 2 3 3 A 2v2+2 Tinggi
10 | I Wayan Gina Ginarta 2 2 3 3 2 B 4v4 Tinggi
11 | I Gede Merta Astina 0 2 g 3 3 B 4v4 Tinggi
12 | I Wayan Agus Yasa 1 3 2 2 3 A 2v2+2 Tinggi
13 | | Putu Krisna Bayu Saputra 1 3 3 0 3 A 2v2+2 Tinggi
14 | | Wayan Budi Arta Yasa 1 3 2 3 1 B 4v4 Tinggi
15 | | Made Mahendra Saputra 0 2 3 2 3 B 4v4 Tinggi
16 | | Wayan Surya Saputra 0 2 3 3 2 A 2v2+2 Tinggi
17 | 1 Putu Dedy Prayoga 1 1 3 3 2 A 2v2+2 Tinggi
18 | Andre Maulana 0 3 3 1 2 B 4v4 Tinggi
19 | | Gede Arya Witharsana 2 2 0 3 2 B 4v4 Tinggi
20 | | Ketut Adi Wiratama 1 3 1 2 2 A 2v2+2 Tinggi
21 | | Kadek Angga Darma W. 2 3 1 0 3 A 2v2+2 Rendah
22 | | Kadek Kelvin Anggara P. 1 1 3 1 3 B 4v4 Rendah
23 | I Nyoman Satria Wibawa 0 0 2 3 3 B 4v4 Rendah
24 | Helmi Setyawan 2 1 1 2 2 A 2v2+2 Rendah
25 | I Nyoman Deva Agustino 2 1 2 3 0 A 2v2+2 Rendah
26 | | Komang Agus Darmawan 3 0 0 3 2 B 4v4 Rendah
27 | | Ketut Doni (pc) 2 1 2 1 2 B 4v4 Rendah
28 | | Putu Andika Wibawa 2 1 1 2 2 A 2v2+2 Rendah
29 | | Made Budiyasa 0 3 0 2 3 A 2v2+2 Rendah
30 | I Made Giri Dwi Saputra 2 1 1 0 3 B 4v4 Rendah
31 | I Ketut Agung Artha D. 1 1 2 1 2 B 4v4 Rendah
32 | Artha aditya 0 3 2 2 0 A 2v2+2 Rendah
33 | 1 Gede Darma Yoga 0 0 3 0 3 A 2v2+2 Rendah
34 | | Made Roma 1 2 1 1 1 B 4v4 Rendah
35 | | Putu Aris Mudita 0 3 2 1 0 B 4v4 Rendah
36 | | Gede Dode Arya 1 2 1 0 1 A 2v2+2 Rendah
37 | I Putu Dimas Rahadi 1 0 0 3 1 A 2v2+2 Rendah
38 | | Wayan Erik Merdiana 2 0 0 2 1 B 4v4 Rendah
39 | I Nyoman Adi Semara Jaya 3 0 0 0 2 B 4v4 Rendah
40 | | Made Mahendra 1 2 0 1 1 A 2v2+2 Rendah

107




Lampiran 4. Pre Test dan Post Tes Passing Control Ke Tembok

NO Nama Pre-Test Post Test
1 I Nyoman Sugiarta Susila 3 5
2 I Nyoman Henru Hermawan 5 6
3 | Gede Merta Astina 5 6
4 | Made Budiyasa 3 4
5 | Gede Dode Arya 4 4
6 I Wayan Agus Yasa 4 5
7 | Putu Andika Wibawa 3 5
8 | Wayan Muliarta 4 7
9 I Komang Agus Darmawan 3 4
10 | Ketut Doni 3 4
11 | Putu Dedy Prayoga 3 4
12 Helmi Setyawan 5 4
13 I Made Giri Dwi Saputra 3 5
14 | Made Aditya Cahya Putra 6 6
15 I Nyoman Deva Agustino 3 4
16 | Ketut Agung Artha Darmawan 4 4
17 | Wayan Veri Suka Adnyana 6 6
18 | Kadek Kelvin Anggara Putra 4 6
19 I Nyoman Satria Wibawa 4 4
20 Artha aditya 2 3
21 | Wayan Andi Saputra 4 6
22 | Putu Dimas Rahadi 2 4
23 | Wayan Surya Saputra 4 6
24 | Wayan Erik Merdiana 4 3
25 Andre Maulana 3 4
26 I Nyoman Adi Semara Jaya 2 3
27 | Kadek Pande Yuda Saputra 4 7
28 | Made Mahendra 2 3
29 I Made Mahendra Saputra 5 5
30 I Gede Arya Witharsana 2 4
31 | Gede Darma Yoga 3 4
32 I Wayan Budi Arta Yasa 4 7
33 | Made Wawan Widastawan 5 6
34 | Made Roma 2 5
35 | Putu Aris Mudita 3 5
36 | Wayan Giri gunadi 3 5
37 | Wayan Gina Ginarta 4 5
38 | Ketut Adi Wiratama 2 5
39 | Kadek Angga Darma Wiguna 5 5
40 | Putu Krisna Bayu Saputra 6 7
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Lampiran 5. Hasil Pre-test dan Post-Test Passing Control ke Tembok
Kelompok Small Sided Games 2v2+(2) (Ketepatan Tinggi)

NO NAMA PRE POST GAIN
TEST TEST SCORE
1 | Wayan Muliarta 4 7 3
2 I Nyoman Henru Hermawan 5 6 1
3 I Made Aditya Cahya Putra 6 6 0
4 I Nyoman Sugiarta Susila 3 5 2
5 | Kadek Pande Yuda Saputra 4 7 3
6 I Wayan Agus Yasa (ijong) 4 5 1
7 | Putu Krisna Bayu Saputra (1blis) 6 7 1
8 I Wayan Surya Saputra 4 6 2
9 I Made Giri Dwi Saputra 3 4 1
10 | I Ketut Adi Wiratama 2 5 3

Lampiran 6. Hasil Pre-test dan Post-Test Passing Control ke Tembok
Kelompok Small Sided Games 2v2+(2) (Ketepatan Rendah)

NO NAMA PRE POST GAIN
TEST TEST SCORE
1 | Kadek Angga Darma Wiguna 5 5 0
2 Helmi Setyawan 5 4 1
3 I Nyoman Deva Agustino 3 4 1
4 | Putu Andika Wibawa (dion) 3 5 2
5 | Made Budiyasa 3 4 1
6 Artha aditya 2 3 1
7 I Gede Darma Yoga 3 4 1
8 | Gede Dode Arya 4 4 2
9 | Putu Dimas Rahadi 2 4 2
10 | I Made Mahendra 2 3 1
Keterangan:
Test = Passing Control Ke tembok
Gain Score = Selisih
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Lampiran 7. Hasil Pre-test dan Post-Test Passing Control ke Tembok
Kelompok Small Sided Games 4v4 (Ketepatan Tinggi)
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I Wayan Veri Suka Adnyana
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I Made Wawan Widyastawan
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I Wayan Giri gunadi

I Wayan Gina Ginarta

| Gede Merta Astina
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Lampiran 8. Hasil Pre-test dan Post-Test Passing Control ke Tembok
Kelompok Small sided Games 4v4 (Ketepatan Rendah)

e
O
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PRE
TEST

POST
TEST

GAIN
SCORE

| Kadek Kelvin Anggara Putra

2

I Nyoman Satria Wibawa

I Komang Agus Darmawan

| Ketut Doni

I Made Giri Dwi Saputra

| Ketut Agung Artha Darmawan

| Made Roma

| Putu Aris Mudita

| Wayan Erik Merdiana

AIWINPRRWWW A D>

wooh~lobdh~boO

RPINWONRFIFL O

P OO NOORWNEF

0 | I Nyoman Adi Semara Jaya

Keterangan:
Test

Gain Score = Selisih
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Lampiran 9. Rangkuman Hasil Perhitungan Uji Normalitas Data Passing
Control Sepakbola

Kelompok Lo Ltabel Kesimpulan
Al 20 0,017 0,192 Berdistribusi Normal
A2 20 0,080 0,192 Berdistribusi Normal
Al1B1 10 0,139 0,261 Berdistribusi Normal
AlB2 10 0,011 0,261 Berdistribusi Normal
A2B1 10 0,133 0,261 Berdistribusi Normal
A2B2 10 0,168 0,261 Berdistribusi Normal

Lampiran 10. Uji Fiser In Berdasarkan Metode Latihan Small Side Games
dan Ketepatan

Chi-Square Tests

Asymp. Big. | ExactSig. (- | Ewact Sig. (1-
Yalue df (Z-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Sguare nig 1 Aa84
Continuity Correction® 0z 1 am
Likelihood Ratio 042 1 Jan
Fisher's Exact Test 42 24
Linear-bw-Linear
Assaciation 035 1 167
M oftfalid Casest 40

a. 0 cells {0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 10,00,

b, Computed only for 3 262 table
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Lampiran 11. Uji Bartlett Berdasarkan Interaksi antara Metode Pelatihan
Small Sided Games dan Ketepatan terhadap Passing Control.

KMO and Bartlett's Test

Faiser-Meyver-Qlkin Measure of Sampling Adeguacy.
.A00
Bartlett's Test of Approx. Chi-Souare nie
Sphericity
df 1
Sig. 894

Lampiran 12. Tabel Hasil Uji Anava Dua Jalur (Tests of Between-Subjects
Efects) Metode Pelatihan Small Sided Games terhadap Passing Control
ditinjau dari Ketepatan

Tests of Between-Subjects Effects

Dependentvariable-bilai

Type [l Sum
Soyree of Sguares df Mean Sguare F 3ig.
Corrected Model 222757 3 7428 8.880 .oon
Intercept 950 625 1 950625 [ 1.137E3 .oon
Model Latihan 024 1 0za 030 864
Fassing Contral 21.025 1 21.025 25146 .oon
Mode! Latihan *Passing 1.225 1 1.225 1.465 234
Errar 30,100 36 836
Total 1003.000 41
Corrected Total 523745 34

a. R Sguared = 4248 (Adjusted R Squared = 377
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Lampiran 13. Tabel Uji Anava dua Jalur (Tests of Between-Subjects Efects)
Metode Pelatihan Small Sided Games dan Ketepatan Tinggi terhadap

Passing Control

Cependent Yariable Hilg)

Tests of Between-Subjects Eifects

Type ll Sum
Soyree of Suares iff Mean Square F Sig.
Corrected Model a0ge i Bon 4.800 03
Intercept 27200 1 B27.200 | 627200 .0an
itetode Pelatihan
Fassing Control dengan 800 1 00 4.800 003
ketepatan Tinogi
Error 18.000 18 1.000
Tatal f46.000 20
Caorrected Total 18.800 14

3. R Bouared = 043 (Adjusted B Squared =-,011)

Lampiran 14. Uji Anava dua Jalur (Tests of Between-Subjects Efects ) Metode

Pelatihan Small Sided Games dan Ketepatan Rendah terhadap Passing

Control.

Dependent Variahle Mila

Tests of Between-Subjects Effects

Type Il Sum
Sy e of Bguares df fean Souare F 2ig.
Corrected Model AR0R 1 A50 5669 004
Intercept 344 450 1 344,450 | A12.408 il
Wetade Pelatihan
Passing Contral dengan Aa0 1 Aa0 5664 004
Ketepatan Rendah
Error 12.100 18 B2
Tatal 3a7.000 20
Corrected Total 12 540 19

a. B Sguared = 036 (Adjusted R Squared =-,018)
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Lampiran 15. Hasil Uji Tukey Pengaruh Pelatihan Small Sided Games
2v2+(2) dan Small Side Games 4v4 terhadap Passing Control

Jenis Pelatihan Al A2 Q hitung Q tabel 5 %
Rata-rata 1,24 1,83 8,88 2,95
Mean diference 0,59

RJkd 0,045

Dk Pembilang 2

Dk Penyebut 20

Lampiran 16. Hasil Uji Tukey Pengaruh Metode Pelatihan Small Sided
Games terhadap Passing Control Sepakbola ditinjau dari Ketepatan

Tinggi
Jenis Pelatihan AlB1 A2B1 Q hitung Q tabel 5 %
Rata-rata 1,26 1,72 5,33 3,15
Mean diference 0,46
RJkd 0,025
Dk Pembilang 2
Dk Penyebut 10

Lampiran 17. Hasil Uji Tukey Pengaruh Metode Pelatihan Small Sided
Games terhadap Passing Control Sepakbola Ditinjau dari Ketepatan

Rendah
Jenis Pelatihan AlB2 A2B2 Q hitung Q tabel 5 %
Rata-rata 1,08 1,21 4,16 3,15
Mean diference 0,13
RJkd 0,019
Dk Pembilang 2
Dk Penyebut 10
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Lampiran 18. Diagram Histogram Data Pre-test, Post-test, dan Gaint Score pada
Kelompok Small Sided Games 2v2+(2) yang memiliki Ketepatan Tinggi
terhadap Passing Control
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Lampiran 19. Diagram Histogram Data Pretest, Posttest, dan Gaint Score Pada
Kelompok Small Sided Games 2v2+(2) yang Memiliki Ketepatan
rendah Terhadap Passing Control.

Histogram
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Lampiran 20. Diagram Histogram Data Pretest, Posttest, dan Gaint Score Pada
Kelompok Small Sided Games 4v4 yang Memiliki Ketepatan tinggi
Terhadap Passing Control.

Histogram
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Lampiran 21. Diagram Histogram Data Pretest, Posttest, dan Gaint Score Pada
Kelompok Small Sided Games 4v4 yang Memiliki Ketepatan Rendah
Terhadap Passing Control.
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Lampiran 22. Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Isolasi Gambar 2. Meteran

Gambar 3. Pancang Ketepatan Gambar 4. Bola Sepakbola

Gambar 5. Alat Tulis Gambar 6. Peluit dan Stopwach
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Gambar 8. Pelaksanaan Doa Sebelum dan Sesudah Kegiatan
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Gambar 9. Pemanasan
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Gambar 10. Pre-Test Ketepatan dan Passing Control
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Gambar 12. Small Sided Games 2v2+2 (Ketepatan Rendah)
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Gambar 14. Small Sided Games 4v4 (Ketepatan Rendah)
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Gambar 15. Post Test

Gambar 16. Meminta ljin Kepala Sekolah untuk Melaksanakan Penelitian di SMK
Restumuning
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Gambar 17. Tim SMK Restumuig |
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YAYASAN RESTUNING KERTI
\ , SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN RESTUMUNING
Ijin Nomor : 425/1292/ Disdik Persip, Tgl. 20 Februari 2008

Alamat: Br. Kukub, Perean Tengah, Baturiti, Tabanan. Telepon : 081338921701, 085237249998
NPSN : 50105540 NSS : 732220301004

SURAT KETERANGAN MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : 13/421/SMK.R/11/2021

Yang bertandatangan dibawah ini Kepala SMK Restumuning, Kecamatan Baturiti, Kabupaten

Tabanan: :
Nama : drg, Ni Putu Suwikanti VPM, SKG.,S.Pd
Jabatan : Kepala Sekolsh
Menerangkan bahwa :
Nama : Gung Mas Goniiyun Pelangi
Nim : 1829121014
Program Studi : Pendidikan Olahraga
Judul Penelitian : Pengaruh Pelatihan Small Sided Games terhadap

keterampilan passing control ditinjau dari ketepatan
pada peserta ekstrekurikuler SMK Restumuning Baturiti
Tabanan Tahun Pelajaran 2020/2021
Memang benar telah melaksanakan penelitian pada ekstrakurikuler sepak bola di SMK
Restumuning, dimulai tanggal 3 Nopember 2020 sampai 9 Januari 2021.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengam sebenarnya, agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.
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lalan Udayana Nomor 11 Singaraja, Bali 81116Telepon (0362) 32558
Laman www.pasca.undiksha.ac.id
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Nomor : 1853/UN48.14/PP/2020
Prihal : Surat Permohonan ljin Pengambilan Data
Lampiran : Cover Judul dan Persetujuan Pb I, Il dan Dewan Penguji
Kepada
Yth : Kepala SMK Restumuning
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka percepatan penyelesaian Tesis Mahasiswa
Program Studi Pendidikan Olahraga (S2) Pascasarjana Universitas Pendidikan
Ganesha, maka dengan ini kami mohon sekiranya lbu/Bapak Kepala Sekolah
SMK Restumuning berkenan memberikan “ijin melakukan pengambilan data”.
Adapun nama mahasiswa adalah:

Nama :  Gung Mas Goniiyun Pelangi
NIM . 1829121014
Judul Penelitian : “Pengaruh Pelatihan Small Sided Games Terhadap

Keterampilan Passing Control Ditinjau dari Ketepatan
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Restumuning, Baturiti, Tabanan Tahun Pelajaran
2020/2021”

Tempat :  SMK Restumuning
pengambilan data

Demikian surat ini kami sampaikan atas perhatian dan perkenan Bapak, kami
ucapkan terima kasih..

Singaraja, 2 November 2020
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