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Lampiran 01 Surat Pengantar 
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Lampiran 02 Lembar Instrumen Skala Kemandirian Belajar 

Tabel 3.4 Kisi-Kisi Instrument Skala Kemandirian Belajar 

No. 
Nama 

Variabel 
Indikator 

Pernyataan 
Jumlah 

Positif (+) Negatif (-) 

1. Kemandirian 

belajar 

1 Pengelolaan 

belajar  

9, 12, 16 8, 15, 18, 

25, 27, 29 

9 

2 Tanggung 

jawab 

2,4, 6, 7, 24, 

26, 28, 30 

1, 3, 10, 

11, 17, 19, 

21 

16 

3 Pemanfaatan 

sumber 

belajar 

 13, 14, 20, 

22, 23 

5 

Jumlah   30 

 

Tabel 3.5 Butir pernyataan Skala Kemandirian Belajar 

No. Pernyataan SS S KS TS STS 

1 
Saya susah untuk mengambil keputusan 

sendiri 

     

2 
Tugas yang diberikan oleh guru, saya 

kerjakan dengan sendiri 

     

3 
Saya mengerjakan tugas yang sulit dengan 

meminta bantuan teman 

     

4 
Saya selalu menyampaikan pendapat yang 

saya miliki 

     

5 
Saya sering kesusahan dalam mngambil 

keputusan  

     

6 
Saya selalu semangat dalam mengerjakan 

apapun yang diberikan oleh guru 

     

7 
Saya selalu yakin dalam mengerjakan tugas 

secara mandiri 

     

8 
Saya selalu membuat tugas dengan meminta 

bantuan teman  

     

9 
Saya dapat menyelesaikan sesuatu dengan 

kemampuan saya 

     

10 
Saya selalu mengambil keputusan dengan 

bertanya kepada teman 

     

11 
Saya yakin saya orang yang mandiri dan 

mampu 

     

12 
Saya lebih suka mengerjakan tugas dengan 

tepat waktu dengan kemampuan saya 

     

13 
Saya tidak dapat menyelesaikan tugas 

sendiri 
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14 
Saya selalu membuat tugas dengan teman 

saya 

     

15 
Saya akan merasa senang bila melihat tugas 

yang saya kerjakan sendiri benar 

     

16 
Saya merasa senang mengerjakan tugas 

sendiri dengan cepat 

     

17 

Saya merasa bahwa saya harus bisa 

menyelesaikan tugas itu dengan baik dan 

mandiri 

     

18 
Saya merasa takut untuk menyampaikan 

pendapat saya 

     

19 

Saya merasa bahwa kalau tidak bisa 

mengambil keputusan sendiri sangat 

merugikan  

     

20 
Saya merasa bahagia bila ada yang mau 

mengerjakan tugas saya 

     

21 
Saya merasa kurang percaya diri bila 

mengambil keputusan sendiri 

     

22 
Saya selalu meminta bantuan kepada orang 

lain dalam mengerjakan sesuatu 

     

23 
Saya selalu bergantung dengan teman dalam 

menyelesaikan masalah 

     

24 
Saya lebih suka berusaha terlebih dahulu 

untuk tugas yang saya dapatkan  

     

25 
Saya merasa tidak yakin jika menyampaikan 

pendapat saya sendiri 

     

26 
Saya merasa optimis dan mampu untuk 

menyampaikan pendapat 

     

27 
Saya merasa sangat malas dalam membuat 

tugas sendiri 

     

28 
Saya selalu mencari solusi untuk masalah 

saya 

     

29 
Saya sering menunda tugas dan kurang 

mampu membuat tugas sendiri 

     

30 
Saya selalu berusaha berfikir mengenai 

pendapat saya sendiri 
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Lampiran 03 Lembar Penilaian 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

 

Instrument  : Kemandirian Belajar  

Nama Pakar  :…………………………………………… 

No 

Butir 

Respon Jusges (√) 

Saran/Komentar 

Relevan 
Tidak 

Relevan 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    

26    

27    
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28    

29    

30    
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Lampiran 04 Lembar Penilaian Hasil Uji Jugdes 

 

LEMBAR PENILAIAN PAKAR (UJI JUDGES) 

Instrument  : Kemandirian Belajar  

Nama Pakar  : Prof. Dr. Ni Ketut Suarni, M.S., Kons. 

No 

Butir 

Respon Jusges (√) 

Saran/Komentar 

Relevan 
Tidak 

Relevan 

1 √   

2 √   

3 √   

4 √   

5 √   

6 √   

7 √   

8 √   

9 √   

10 √   

11 √   
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12 √   

13 √   

14 √   

15 √   

16 √   

17 √   

18 √   

19 √   

20 √   

21 √   

22 √   

23 √   

24 √   

25 √   

26 √   

27 √   

28 √   
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29 √   

30 √   

 

 

 

      Singaraja, 18 Juni 2021 

      Pakar  

 

 

 

          Prof. Dr. Ni Ketut Suarni, M.S., Kons 

                  NIP. 195703031983032001 
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Lampiran 05 Instrumen Skala Kemandirian Belajar Setelah Dilakukan Uji 

validitas 

KUESIONER KEMANDIRIAN BELAJAR 

1. Identitas Responden 

Nama  : 

Sekolah  : 

Hari/Tanggal  : 

2. Petunjuk 

Berikut ini disajikan beberapa pernyataan tentang kemandirian belajar. Anda 

diminta untuk memilih salah satu alternatif jawaban dengan memberi tanda cek 

(√) pada kolom jawaban yang telah disediakan. Jawaban Anda tidak ada yang 

benar dan tidak ada yang salah. Oleh karena itu, dimohonkan agar mengisi sesuai 

dengan keadaan Anda yang sebenarnya. 

Alternatif Jawaban 

SS : Apabila merasa Sangat Setuju dengan pernyataan tersebut 

S : Apabila merasa Setuju dengan pernyataan tersebut 

KS : Apabila merasa Kurang Setuju dengan pernyataan tersebut 

TS : Apabila merasa Tidak Sestuju dengan pernyataan tersebut 

STS : Apabila merasa Sangat Tidak Sestuju dengan pernyataan tersebut 

 

No. Pernyataan SS S KS TS STS 

1 
Saya susah untuk mengambil keputusan 

sendiri dalam mengerjakan tugas 

     

2 
Saya mengerjakan sendiri tugas yang 

diberikan oleh guru 

     

3 

Ketika diberikan tugas yang sulit, saya tidak 

bisa mengerjakannya sendiri melainkan 

harus dibantu teman 

     

4 
Saya selalu menyampaikan pendapat yang 

saya miliki 

     

5 
Saya mudah untuk  mngambil keputusan 

dalam mengerjakan tugas  
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6 
Saya semangat dalam mengerjakan apapun 

yang diberikan oleh guru 

     

7 
Saya selalu yakin dalam mengerjakan tugas 

secara mandiri 

     

8 
Saya selalu membuat tugas dengan meminta 

bantuan teman  

     

9 Saya yakin dengan kemampuan saya sendiri      

10 
Saya tidak yakin dengan jawaban  saya 

sendiri dalam mengerjakan tugas  

     

11 Saya tidak yakin dengan kemampuan saya      

12 
Saya lebih suka mengerjakan tugas dengan 

tepat waktu dengan kemampuan saya 

     

13 
Saya tidak dapat menyelesaikan tugas 

sendiri 

     

14 
Saya selalu mencontek teman saya pada saat 

ujian 

     

15 Saya selalu mengerjakan tugas H-1       

16 
Saya tidak malu bertanya ketika saya tidak 

bisa  

     

17 
Ketika diberikan tugas saya takut ketika 

tidak bisa menyelesaikannya 

     

18 
Saya merasa penataan tempat duduknya 

masih kurang efektif 

     

19 
Saya merasa sumber-sumber buku di 

perpustakaan masih kurang lengkap 

     

20 
Saya merasa fasilitas belajar disekolah 

masih kurang memadai 

     

21 
Saya merasa kurang percaya diri bila 

mengambil keputusan sendiri 

     

22 
Saya selalu meminta bantuan kepada orang 

lain dalam mengerjakan sesuatu 

     

23 
Saya selalu bergantung dengan teman dalam 

menyelesaikan masalah 

     

24 
Saya lebih suka berusaha terlebih dahulu 

untuk tugas yang saya dapatkan  

     

25 
Saya merasa lingkungan belajar saya kurang 

efektif 

     

26 
Saya merasa optimis dan mampu untuk 

menyampaikan pendapat 

     

27 
Saya merasa sangat malas dalam membuat 

tugas sendiri 

     

28 
Saya selalu mencari solusi untuk masalah 

saya 

     

29 
Saya sering menunda tugas dan kurang 

mampu membuat tugas sendiri 

     

30 
Saya selalu berusaha berfikir mengenai 

tugas yang saya kerjakan dengan benar 
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Lampiran 06 Riwayat Hidup 

 

Danang Triatmojo lahir di Lombok pada 10 oktober tahun 1996. Saat ini tinggal di 

Gang Mawar Kelurahan Sambangan Kecamatan Buleleng, Singaraja Bali. Riwayat 

pendidikan yang telah ditempuh yakni menyelesaikan pendidikan dasar pada tahun 

2008 di SD Negeri 1 Pengadang, kemudian melanjutkan pendidikan menengah 

pertama di SMP Negeri 2 Kopang dan lulus pada tahun 2011. Selanjutnya, 

menyelesaikan sekolah menengah atas pada tahun 2014 di SMA Negeri 1 Praya 

Tengah jurusan IPS. Terakhir, menempuh pendidikan sarjana di Program Studi 

Bimbingan Konseling, Jurusan Ilmu Pendidikan Psikologi dan Bimbingan, Fakultas 

Ilmu Pendidikan, Universitas Pendidikan Ganesha dan menyelesaikan tugas akhir 

pada tahun 2021 dengan judul skripsi “Pengembangan Skala Kemandirian Belajar 

Pada Siswa Sekolah Menengah Kejuruan (SMK)” 


