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SURAT PERSETUJUAN/KESEDIAAN T
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Lampiran 2 format Askeb Kehamilan kunjungan 1

Ium,umn !

FORMAT PENGKAJIAN

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU 11AMT.

*\L dou
L DATA Sl‘B\'El\TIF(":\le‘.f.‘}.{.’.'ﬂ;‘GL ......................
1) Mdentitas

) Ibu
l\"l:m ﬂy 0" Nama
Vmur s MJ] Umur
Suku Bangsy :?u./,,wlml_hq Suku Bangsa
;\gan,:._ o Agama
(:'l.ldlfilkﬂn S Pendidikan
Pekerjaan Pekerjaan

: Xy
Alamay Tcmpm:a.ar : i
Kerja Kerja
No. Telp = No. Telp
Tempat Kerja Tempat Kerja

o

Alasan Datang ke Pelayanan Keschatan
(1) Alasan Mcmm’ksak:[m Diri:

3

Riwayat Menstruasi
(1) Menarche

(2) Siklus

(3) Lama Haid

(4) Dismenorhea ba X
(5) Jumlah Darah yang Keluar: 2_X.
(6) HPHT e/ ol
(7) TP

4

Riwayat Perkawinan
(1) Pemikahan ke-
(2) Status Pernikahan
(3) Lama Pemnikahan
(4) Jumlah Anak

/ ) Keputihan meningkat

b. Trimester I dan I1I:
a) Cloasma
b) Edema dependen
¢) Striae linca
d) Gusi berdarah

Al:lmalRunmh;bq'adnr~ ¢n£¢ljﬂ,\l t Rumal
x\"o. Telp Ruma; ‘.4 50¢  TelpRuma
HP

ﬁn.e.oz.o. ]
021..(uss.. L7

20
.IA.’\Lg.l ...... )

Suami

.
;ﬁmuhﬂ
o

Mp
. e | T 5
No. Telp Rumnh}fgdﬁwa / Y

(08¢ »a
Alamat Tempat : S'a‘,pﬂgaﬂ

Kram pada kaki ’
:)) Sakit punggung bagian bawah dan
atas ,
g) Sering kencing

b
sclama kel ni;

c. Obat dan

yang pernah dimi

(6) Perilaku yang membahayakan kchamilan

a. Merokok pasif/aktif
b. Minum-minuman keras
¢. Narkoba

d. Minum jamu
e. Diurut dukun )
f. Pernah kontak dengan binatang,

/

T
Hamil | g ahie
| Ank

6) Riwayat Kehamilan Sekarang

5) leay:v Kelumllln. Ptrnllmn. Nifas dan Laktasi yang lalu

_Keadaan Bayi Saat Labr
Kondist

UK [ jenig
Unmur (bln) Persalinan

Riwayat Laktas;
(1) Pengalaman menyusui dinj
(2) Pemberian AS| cksklusif
(3) Lama menyusuj

(4) Kendala

(1) “lz:! eriks:
4 SAA,.
o P’%‘U.m

$ab 0Sn 2C hulas : —
(3) Bila g an janin sudah dirasakan, gerakan janin dalam 24 jam
(4) Tanda bahaya yang perfiah diraSakan (lingkari tan yang pemah di

a. Trimester [:
a)  Mual muntah berlebihan ©) Sulit kencing/ sakit saat kencing
b) Suhu badan meningkat ) Keputihan berlebihan, bau, gatal
¢) Kotoran berdarah ) Perdarahan
d) Nyeri perut

b. Trimester Il dan I11:

a) Demam

b) Kotoran berdarah

¢) Bengkak pada muka dan tangan

d) Varises k) Sakit kepala yang hebat

¢) Gusi berdarah yang berlebihan ) Pusing

f) Keputihan yang berlebihan, berbau, gatal m) Cepat lelah

&) Keluar air ketuban n) Mata berkunang-kunang
(5) Keluhan-keluhan umum yang dirasakan (lingkari keluhan yang dirasakan)

a. Trimester I:

a) Sering kencing

b) Mengidam

¢) Keringat bertambah

h) Perdarahan
i) Nyeri perut
J) Nyeri ulu hati

d) Pusing
¢) Ludah berlebihan
f) Mual muntah

7) Riwayat Keschatan =
(1) Penyakit/ gejala penyakit yang pernah diderita ibu;

a. Penyakit jantung : ']’r&
b. Terinfeksi TORCH - Hdete
<. Hipertensi Stdk

d. Diabetes melitus TM

¢ Asthma s
. TBC :
T
£ Hepatitis ,h{#
h. Epilepsi 2
i. PMS :Tided

J. Riwayat gynckologi d}
a) Infertilitas 2 1""
b) Cervicitis kronis :
©) Endometritis  : Ndak
d) Myoma “Tidk
¢) Kanker kandungan: 'n“
f) Perkosaan B
(2)Riwayat Operasi :T# P,,,,‘A .
(3) Penyakit/ gejala penyakit yang pernlih diderita keluarga ibu dan
suami:
a. Keturunan
a) Penyakit jantung T}A@

b) Diabetes Militus Tidale
) Asthma +dik
d) Hipertensi B A

¢) Epilepsi
f) Gangguan jiwa e
b. Sering kontak dengan penderita keluarga ibu dan suami

a) HIV/AIDS
b) TBC :w
" Tkl

¢)  Hepatitis
(4) Riwayat keturunan kembar:

8) Riwayat Keluarga Berencana
(3} Metode KB yang pemah dipakgi o) g
ll,,m,mﬁhm% ousl firteng, don' feduc g, Gus
(2) Lama’ : 3 Bulan
et b, o o3 o
(3) "Komplikasi/ efek samping dari KB:
ol dp&;. ..................................

9) Keadaan Blo-l‘siko-SoslaI-SpirlluaI
(1) Bemafas : (ada keluh



(2) Pola makan dan minum

a.  Menu yang ~.cnn;}}konsumsl
Telus, ‘ibm ypm..

d.  Frekuensi

e.  Pola minum

f. Pantangan/dler;
T A

B Kcluh‘;!n! /
Pola Eliminasi
a. BAK

Frekuensi :C-bx / lean
Keadaan : M':/UM , Cuir ’
Keluhan T gl

% Er:l?ul:nsi 3 [ x /A,\.,
Kenln [engny lembet .
Keluhan 5 77“ tdn -

QA

(4) Istirahat dan tidur .
a. Tidur malam : 4 8'j J“"
b. Tidur siang ; I am
c. Gangguan lldur 7&,&@4 "
J& ...... W ﬁ/‘lhq% e; !!;‘ 7 ﬂil{u
(5) Pekerjaan

a. Lama kerja sehari Jaﬂly qu“ ﬂbﬁl///l_{
b. Jenis aktivitas :Mﬂ Wa Tm_( Pk
c. Kegiatan lain 770“ a;la X

(6) Personal Hygiene

10) I‘cngttnhnnn (lcsunlkun dtugan umur kehamilan) ﬂh wdﬂéﬁz Q""‘ h‘g
2/ bu ﬁwj

410\‘4 p 31
ey Al i Ak

1) Keadaan Umum ! '93 -’OH " 21328 “’6)
(1) Keadaan umum F Daik) lemalV jelek

(2) Keadaan emosi CSThiylabil

(3) Postur <norma)/ lordose’ hiperlordose

Tanda-tanda Vital L’) !

(1) Tekanan darah

(2) Nadi

(3) Suhu

(4) Respirasi

Antropometri

(1)Berat badan

(2)Berat badan sebelum hami :

2

. mmily
kali/menit

£

(3)Berat badan pada pemeriksaan sehelumnya: .. G‘, . Kg (tanggal &2 d{)r\.l_ 20y

)
(4)Tinggi badan Y 12.Q..Em Cm
(S)LILA
4) Keadaan Fisik
(1)Kepala
a. Wajah
Edema : dd.l
Pucat $ mh(!u uk
Cloasma s adw/didak>

Respon : &MA
b. Mata

Konjungtiva § m:mh'@ud/g pucat
Sklera @mcm ViKicrus

¢. Mulut dan gigi

Bibir : pucat(Kemerahan, lembab/kering
Caries pada Gigi + adafidaBy

(2) Leher
a. Kelenjat limfe = ada/ Fak ada pembesararn
b, Kelenjar Tiroid < aday unkmm@)
¢ Vena jugularis G :ﬂl(\('!n :nE ada pelebaran)

(3)Dada
a. Dyspnew/Orthopneu/Thacypneu

b, Wheezing + ada/Tian
c. Nyeri dada < ady

d. Payudara don aksila

a) Bentuk <imelriy? asimetris
b) Puting susu “@enonjod datar’ masuk ke dalam

a. Keramas 12 ~x)r//1u.3 9u

b. Gosok gigi R *

¢. Mandi 8%/ hor®

d. Ganti pakaian/ 12K [hen” edus buta basat .

pakaian dalam
(7) Perilaku Seksual

a ﬁucn‘l (5. (lk %m%‘“ Aueasa % fmﬂ,

b. Posisi

¢. Keluhan g
Q‘ " 1 M M‘A"' ,MM7¢¢ &7,‘4
(8) Sikap’ respon terhadap kchl:r:d.m s‘.kannl,
@Dlrcncanaknn dan diterima
. Direncanakan tapi tidak diterima
c. Tidak direncanakan tapi diterima
d. Tidak direncanakan dnn tidak dncnmn

(11) Dukungan suami dgp keluarga
D e

(12)Rencana persalinan (tempat dan penolong)

(14)Perilaku 5p1nludl selama kehami)an

¢) Kolos ak
) trum @Iuldk ada, cairan lain:

d: vl|(c|uinﬂn : masa atau benjolan ada/tidak, retraksi adw/

©) Kebersihan kotor
: ad

f) Aksila
(4) Abdomen

a. Bukas luka operasi  : ada, lidak add) ot
b Arah pembesaran (R qeaz .ZZ g“‘b“ﬂ e
i i CadaMrid,

¢. Linca nigra/linea alba

Striac livide/striae ﬂlblCd GdDtidak
Respon ﬁ?

d. Tinggi fundus uteri : ..
minggu)

...... /Jcm (mulai UK 22-24
minggu)
e. Perkiraan berat janin: .
f. Palpasi Leopold (mulm UK 32 minggu, atau 28 minggu apabila
ada indikasi)

Eﬁxqml Tro '3\}"' dbawak 1% 1Tl ]54\7{&/1 beg o l""l/\

'Leopolllun Wtriarsong don g
Qe p Fentar, é t2n.x 4 ¢ 7&‘4%.%
€opo d lll ,Moz‘m Joreq

T By, et (bt R
ik ;';amﬁ Lol g 9y

g. Nyeri tekan :ad 2 4
h. DI legy e/ mmend Tarnbor -
Punctum Maksimum :
Frekuensi 3 ...kali /menit
Irama @ndak teratur
(5) Anogenital
a. Pengeluaran cairan ﬂdﬂ@l, WAMA ..ccneeee. || —— .
volume ..........
b. Tanda-tanda infeksi :nda@
c. Luka + ada/{idak ada
d. Pembengkakan :uda/
Py
f. Inspikulo vagina “Gidak dilakukad / dilakukan, indikasi
Hasil
g. Vagina Toucher :/dilakukan. indikasi
Hasil
h. Anus

Haemoroid s ada/



(0) Tangan dan kaki
a. Tangan

Ldema s adat@idok ada

Keadaan kuku : pucat/ si: mnsn’Q\un rahif
b. Kaki

Edema

Varises iy i
Keadaan kuku : pucat/ sianosi/Kemeraliar

Reflek patella : kanan:gosi negatif
kiri : positiP negatif

5) Pemeriksaan l’cnunjnng

(1) PPT ' Ry f"g'f“r C_/)

IIl. ANALISA
1) G3.P2A.p. UK 38 .minggu, presentasi. 6 ..... “‘#“ janin
ganda -matl intrajekstrafiicD dengan

.......................................................

fasn Yy diblet Yachs : feorle,

Do/gom ,’c,c. 222%/H ) 2§ ox /s /Cmo“
%Z 2]l ’7%/44 lb« Ao fane: W¢ 06"704 /@Q&J;‘/;“

3 Mtnchurdion R encs felihan A

BT o e s e

lwwf‘gfﬂu WMWM fromet, 1P

T W”‘fé‘; 'W*Z /&jﬁmx feati Jlk« budlak dialon 1o Aopet
feambal

Mewsolus btina (o Dereaann . b"‘hlé-&. '

y (Aan ;wﬁu Pa.a
& ufkm/hv““/”“‘”l’*"jl“’”“‘“p@ N
ﬁd, 06 M Qo ¢ o ks Qb fs- woakche ack fclit

Pursectin gleteiy:

sﬁé
?f

o et 2



Lampiran 2 Askeb kehamilan Ke 2

FORMAT PENGKAJ JIAN
ASUNAN KE BIDANAN PADA IBU namiL

DALAM MELAKUKAN KUNJUNGAN ULANG
l M(v.,'wl\ .29 Fpw
L DATASUBVEKTIF (HARL. i< rar.2.! L JAM.S
1) ldentitas i —
- .
Nama g‘"“fu-l Nq‘:m

\ [}
Nama bM (W)AM
2) Alasan Datang ke Pelayanan Kesehatan

mgmmwrw%my -

mé;c/l:lm;zn::n MW M %'71‘2’4 ﬂfd{q—‘nme

3) Riwayat Kehamilan Sekarang
(1) Gerakan janin pada 24 jam terakhir :
lobih. Ao’ l0x

(2) Tand:\ b:\h:na\:mg ;r:ﬁx.lgkin dialami sejak kunjungan terakhir (lingkari tanda -

yang pernah dirasakan)
a. Trimester ITI:
a) Demam h) Perdarahan
b) Kotoran berdarah i) Nyeri perut
c) Bengkak pada muka dan tangan j) Nyeri ulu hati
d) Varises k) Sakit kepala yang hebat
¢) Gusi berdarah yang berlebihan 1) Pusing

f) Keputihan yang berlebihan, berbau, gatal m) Cepat lelah
¢) Keluar air ketuban n) Mata berkunang-kunang

(3) Keluhan-keluhan yang di sejak b terakhir (lingkari keluhan yang
dirasakan)
a. Trimester [11:
a) Cloasma ¢) Kram pada kaki
b) Edema dependen f) Sakit punggung bagian bawah dan
c) Striae linea atas
d) Gusi berdarah g) Sering kencing

b. Obat dan suplemen yang pernah diminum selama kehamilan ini T aHd Fy_ Agam ﬁ("
’

c. Perilaku atau kebi: yang bahayakan kehami! T(Aat 04&" 5

W Deomatpes o
wa I ln Gusma” dntg bl P

4) Keadany lllo-l’tllm
() Bermafyg - (ml-
) Inhl makan ¢

Mum\un

. Kompe L\umud:knn%n:m Nw 8“‘1“' ‘m ,‘““ fw" ,]l L

Sosinl- -Spiritunt

a kduhn“/@

an minym

2 l’nm “Van'agp,;
FreKuensi

—~ecoo o=

Pola Minum : /i un .,
'- Lt’llllhl“gnn’nlugi ”i‘? /I“" ,,(mr P“""«kdlm fuse )
(3) l’olul i }ldaku‘l“(%

a. BAK -

Frekuensi
Keadaan
Keluhan
b. BAB
Frekuensi
Keadaan
Keluhan
(4) Istirahat dan tidur
a. Tidur malam
b. Txdurslan;_.
¢. Gangguay
(5) ngeqnlz’:i ke
a. Lama kerja sehari
b. Jenis aktifitas
(6) Perilaky Seksual
a. Frekuensi
b. Posisi
¢. Keluhan

b. Psikososial
Slkapf respon terhadap kehamilan sekarang
@ Direncanakan dan diterima
b. Direncanakan tapi tidak diterima
¢. Tidak direncanakan tapi diterima
Rd Tidak direncanakan dan tidak diterima
espon kcluarga terhadap kehamilag
n
nw- . don Mwnm«

Pcnl,nmbllan kepu( o
1alan. Ai. ambd M"k‘\
Pcrsmpan persalmnn Iamnya -

< Penlaku

acn A,)w«.) M‘m’

M;‘%W 10 :Pox/uat € 236 F'Jl),/m-p-tioxmd.
[:o,\’h‘h Jomn W, DJJ 1qqr/wu Tu-bluf* B don fuone’ (uw.j B
Qhat -

< NX

, A T
: ' ey C 3 Vb,
oL ) e ' - MM«« n%' pL. P‘WM Ao hapuat - tho 0.t dun alban
IARI
i DATA 35;51',‘;.',2‘; @.ﬁuwlck e A.,. BAE tunhang gy tlv A ehslelusy= Yot hiclele: mpberkan by,

gy Eﬁ?&'ﬂi’::::s" s e ML L s i, Bhson Yot B | o Buy; hunge A
((3)) Postu PR “tan Lo fm‘h h“ Mingerh” dan afeon mwbm[c.,,, A

2 Tnnda-lnndﬂd:'“;" : kgll/ M 3 g muw dond~ bonda Purtatinan Ih T il ikelatye,
(1) T:k:lmnn rah * ali/menit = gum{‘"”' aibt Pk o[ u uh 1 Cn ”“"‘/z/x/
& E":,':ms' : % ”:4"41 ‘«7,1‘,,,.,, [Zm,‘r &ﬁc m%r‘ﬂ?'m%&ﬂ lo
(&) Rl ) \ "

3 f‘l';‘g:mrb;d jum hami " 7.(1;&! Z.,MM}ZMMM r‘:j"’ afiu fnadas Padn
@ Bemlbﬂdans‘;bc:em ksaan (Cen MM 7 M“’?/“AJW é""b/ /éu il
et o ol ,lu,n rak o ke il
((5)) LILA P Ib‘z Portecka dm‘-v 4 /C“(“Aa« "{“"jl!’- .

4) Keadaan Fisik
) (1) Abdomen adﬂ/ ﬁ balber -

a. Bukas lukn OPCmSI

b Arah pem’ (.dak
g-m/]mea a"’ﬂ
“ é_mea lr::ude/stnae ulblcans ada Tidak )
triac K 22 minggu)

' jari (sebelum U

d. "lz'f:ggl fundus uteri .cm (mulal UK 22-24 minggu)

gv C bila a Indlanl)
¢. Perkiraan bert jani atau 28 minggu apabi 21”. ﬂaé-'-
mulm UK 32 minggu, i f . du
fade W? g ot ¥ . A,,

f. Palpasi Leopold (

Leopold I ¥ ; 1‘ “ay ol &
Leopold Il Ry . Nirlnhey,

Leopold I11

Leopold IV
g Nyeri tekan
h. DJJ

Punctum Maksimum .2

Frekuensi Y.
Irama (@ tidak teratur

I. ANALISA
1)G3PrAo. UK 33 _minggu, prcscnlaﬂ Wﬁﬂ*‘“ -
@m.ﬂ eksira nd&,n;,al} .
2) Masalah. ~ k;ﬂﬁ W A A ,al(
Ppprcsy




Lampiran 3 Askeb Persalinan

Gerakan janin dirasakan sejak. % 1 bulan yang lalu
(3) Tanda bahaya kehamilan yang pemah dialami :

FORMAT PENGKAJIAN \Tidak ada
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN y tindakan..,
(4) Perilakuwket :
i i inum-mif keras
[ @ 0 w'& 0 Merokok pasnﬁakuf o Minum jamu O M_mum minuman
‘l))AITA SUBYEKTIF (hari/ tanggal M“Wj"wm pukul ............... ) 0 Koatsk doage biaskang o D
6) Riwayat Kesehatan
N:
s Ny U““‘!”‘ 93 (1) Penyakit yang sedang atau pernah diderita ibu :
Umur ] B
Agama Zﬂh: W l-!M 0 Jantung, o Hipertensi, o Asma, o TBC, o Hepatitis, o PMS, o HIV / AIDS,
Suk 8 Lurs /e - 0 TORCH, o Infeksi saluran kencing, o Epilepsi, 0 Malaria.
Pen:ig?k':.gn“ 13’”“/ ’ ! / (2) Penyakit keluarga yang menular :
Pekerjaan 15191_ "“:,_7 0 HIV / AIDS, 0 Hepatitis, o TBC, 0 PMS
A \ 3) Riwayat penyakit keturunan :
?lfmal rioeg 0 M;Bu,o}' i Tinkebgy P e Y. s L o = nDMynapl:ipyenensi O Jantung
A:;np:n /al:pmudah di hub : ©q3013 ofs2686y2012 (4) Riwa):al faktor keturunan :
Golonga);n dﬁmh ungs Zlg Palurfy oY pnbotyyy sa fu"b” %43 7“'5/‘/{{ 3 0 Faktor keturunan kembar, o Kelainan congenital, o kelainan jiwa,
2) Alasan berkunjung luhan 0 kelainan darah
R/ afutan w.r 7) Riwayat menstruasi dan KB : )
o (1) Siklus menstruasi h(Ter?nnnmm
3) Ri inan ini (2) Lama haid o BN
) Kem ?;I:sa S (3) Kontrasepsi yang pernah dnpakm .
Sakit perut, sejak /300 W& lama.. £ O 4hn. . rencamyangakandlgumkan E8 ok 3 8
: (4) Rencana jumlah ana.k bl 8 ...anak

0 Keluar air, sejak.......... keadaan - bau,
ir bem‘mpln'dmah sejak..[

8) Data biologis, psikologis, sosial, spxmual

v (1) Biologis

o Lain-lain.., a. Keluhan bernafas : &fidak ada, 0 ada,...
Genkan Jamn b. Nutrisi

Vakt 0 Menurun O tidak ada, sejak

a) Makan terakhir pukul.. [b

deakan yang telah dilakukan ( khusus pasien rujukan )....

Riwayat kebidanan yang laly jenis. NJak:, ayom, .

b) Mjnnmterakhirpukul.‘]. o

K°"‘m‘|'ﬂ Tgl Lahit/ | UK | Jenis i s jenis...aur P e
Pecsalinan K f::':'::::’;’ Laktasi | Ket ¢) Nafsu makan : b/baik, o menurun
: o c. Istirahat

Tidef ad (ol | a) Tidur malam i

M b) Istirahat siang
c) Kondisi saat ini
1"‘”““'J (a) Bisa istirahat diluar kontraksi: I/ya,::udlk alasan...
(b) Kondisi fisik : &kuat, 0 lemah, o terasa mau pmgmn

WML d. Eleminasi

T(J“.A a) BAB terakhir : pukul.. . "'3’ komislcnsi.‘.ﬂﬁ'l‘”‘....
% yon b) BAK terakhir - pukul, /25" | i 4 J0cs
Juan " ¢) Keluhan saat BAB/BAK 7 [adhan

(2) Psikologis
Q\j Siap melahirkan : t/ya, o tidak, alasan. .

) Rivayat kehamilan sekarang Perasaan ibu saat ini : prbahagia dan cooperatif, 0 kecewa, & maly, 1 takur,

(1) HPHT_OS 08 ~20% 2 P g
@) Peme"kaﬂglsebcl ------- (TP. [2074) osedih, o cemas, 0 menolak, o putus asa
ANC kali, di. um 2
SuplemenF B TT. - Kali, T""B&" |2
s xxii
Leopold
(3) Sosial o fi"*"‘j“""‘ F“‘" Teraba, (ht baginn fisar dur lba
Perkawinan.....|... .. kali, status : p€ah, o tidak sah ¢ d“mld"
Lama perkawinan dengan suami sekarang :.... 2.2~ ... .. .. tahun dl ml‘“‘ eraba datar, memanjang, dan ada tahanan
Hubungan dengan suami dan kel :¢'h is, 0 kumng c Lleopolllﬂ:l]] 7 . .teraba bagian kecil janin
ngambilan keputusan : vﬁuamn&.nsm O suami, 0 istri, nkeluarga besar, ¢ l/""‘ A (o OO
slnll,::‘am 4 e Ecb'“l‘;"'?zymgk‘" Wfidak bisa. digoyangkan I
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ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS
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DATA SUBYEKTIF ('rgup‘"v Vi Me jam..20 w,”"'l‘ '

1) Identitas “ Ibu Suami
Nama ! .
Umur : ;9\/-{,,(4{“, :{r? ;ﬁ,‘
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Pendidikan 0 ;Mp
Pekerjaan et ‘ Nayon
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Lampiran 8 Kuniunaan ANC ke 2

Lampiran 9 Asuhan Persalinan Normal Kala 3




Proses IMD (Inisiasi Menyusu Dini)

Asuhan Bayi baru lahir Usia 1 jam




Lampiran 10 Kunjungan nifas dan bayi 2 hari




Lampiran 11 Kunjungan nifas dan bayi hari ke 9
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Lampiran 12 BUKU KIA
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Kartu Skor Poedji Rochjati

NAMA

UMUR

PENDIDIKAN

ALAMAT

KEHAMILAN KE

JUMLAH ANAK
I I Il v
KEL | NO Masalah / Faktor Resiko Sléo Triwulan
ER i | L1 | H2
Skor Awal 1bu Hamil 2
I 1 | Terlalu muda hamil I <16 Tahun 4
2 | Terlalu tua hamil I >35 Tahun 4
3 Terlalu lambat hamil I kawin >4 4
Tahun
4 | Terlalu lama hamil lagi >10 Tahun 4
5 | Terlalu cepat hamil lagi <2 Tahun 4
6 | Terlalu banyak anak, 4 atau lebih 4
7 | Terlalu tua umur > 35 Tahun 4
8 | Terlalu pendek 145 cm 4
9 | Pernah gagal kehamilan 4
Pernah melahirkan dengan
a.terikan tang/vakum )
10 b. uri dirogoh 4
c. diberi infus/transfuse 4
11 | Pernah operasi sesar * 8
I 12 | Penyakit pada ibu hamil 4




Kurang Darah  b. Malaria,
TBC Paru d. Payah Jantung 4
Kencing Manis (Diabetes) 4
Penyakit Menular Seksual 4
Bengkak pada muka / tungkai
s dan tekanan darah tinggi. *
14 | Hamil kembar 4
15 | Hydramnion 4
16 | Bayi mati dalam kandungan 4
17 | Kehamilan lebih bulan 4
18 | Letak sungsang * 8
19 | Letak Lintang * 8
1 | 20 | Perdarahan dalam kehamilan ini * 8
21 | Preeklampsia/kejang-kejang 8
JUMLAH SKOR
Keterangan

Jumlah SKOR <2 : Kehamilan Resiko Rendah

6-10 : Kehamilan Resiko Tinggi

> 12 : Kehamilan Resiko Sangat Tinggi







