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ABSTRAK 

 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “LK” DI PMB “KA  

Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng II 

Tahun 2021 

 

Kehamilan merupakan proses alamiah dalam perioade pertumbuhan seorang 

wanita. Masa kehamilan terjadi beberapa perubahan dalam sistem tubuh ibu yang 

dapat menyebabkan timbulnya beberapa respon yang seringkali menimbulkan 

ketidaknyamanan bagi ibu hamil. Tujuan penulisan ini adalah untuk memberikan 

asuhan kebidanan komperhensip pada perempuan “LK” dengan keluhan 

ketidaknyamanan pada kehamilan TM III yaitu sering kencing 

Jenis penelitian ini adalah deskriftif dengan pendekatan studi kasus dan 

menggunakan pendekatan manajamen kebidanan 7 langkah varney dan 

didokumentasikan dalam bentuk SOAP. Sampel yang digunakan sebanyak 

1sampel yaitu Pr. LK di PMB KA di Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng II. 

Pengkajian data dan asuhan dilakukan secara wawancara, observasi, pemeriksaan 

fisik, dan pemeriksaan penunjangan dengan tetap menerapkan protocol kesehatan 

covid-19 

Hasil penelitian ini diproleh dengan melakukan asuhan kehamilan 2 kali 

pada Pr “LK”. Pada awal asuhan dimulai usia 33 tahun G3P2A0 usia kehamilan 

37 minggu 2 hari fisiologis dengan keluhan sering kencing, asuhan trakhir pada 

kehamilan pada usia 39 minggu 6 hari fisiologi keluhan sering kencing sudah 

teratasi. Persalinan pada usia kehamilan 40 minngu kala 1 berlangsung 4 jam kala 

2 berlangsung 35 menit, kala III 15 menit dan kala IV tidak terdapat laserai dan 

penulisan partograf sudah lengkap Pada persalinan sesuai dengan 60 langkah 

APN. Pada masa nifas KF 1, KF 2 dan KF 3 sudah dilakukan dan tidak ada 

kesenjangan dengan hasil fisiologi.  Asuhan pada bayi baru lahir tidak terdapat 

kesenjangan yaitu KN 1, KN 2 dan KN 3 sudah dilakukan sesuai jadwal dengan 

hasil fisiologi. 
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ABSTRACT 

 

Comprehensive Midwifery Care for Women “LK” IN PMB “KA 

Buleleng II Health Center Working Area 

year 2021 

 

Pregnancy is a natural process in a woman's growth period. During 

pregnancy there are several changes in the mother's body system that can cause 

several responses that often cause discomfort for pregnant women. The purpose of 

this paper is to provide comprehensive midwifery care for "LK" women with 

complaints of discomfort during pregnancy in TM III, namely frequent urination. 

This type of research is descriptive with a case study approach and uses a 7-

step Varney midwifery management approach and is documented in SOAP 

form.The sample used is 1 sample, namely Pr. LK at PMB KA in the Buleleng II 

Health Center Work Area. Assessment of data and care is carried out through 

interviews, observations, physical examinations, and supporting examinations 

while still implementing the Covid-19 health protocol 

The results of this study were obtained by carrying out pregnancy care twice 

on Pr“LK”. At the beginning of care started at the age of 33 years G3P2A0 

gestational age 37 weeks 2 physiological days with complaints of frequent 

urination, last care in pregnancy at 39 weeks 6 days physiology complaints of 

frequent urination have been resolved. Labor at 40 weeks of gestation, 1st stage 

lasts 4 hours, 2nd stage of 35 minutes, 3rd stage 15 minutes and IV no lacerations 

and complete partograph writing At delivery according to 60 steps of APN. 

During the puerperium KF 1, KF 2 and KF 3 were performed and there was no 

discrepancy with the physiological results. There is no gap in care for newborns, 

namely KN 1, KN 2 and KN 3 have been carried out according to schedule with 

physiological results 
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