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Asuhan kebidnan komprehensif dimulai sejak kehamilan, bersalin, bayi baru lahir 

dan nifas 2 minggu. Masalah utama ibu hamil yaitu bengkak pada kaki dan sakit 

punggung bagian bawah, gangguan ini terjadi akibat adanya penumpukan cairan 

dan peregangan otot karena janin yang semakin membesar dan berdampak pada 

aktivitas ibu. Tujuan pembuatan Laporan Tugas Akhir adalah memberikan asuhan 

kebidanan komprehensif pada perempuan “AS” di PMB “NA” Wilayah Kerja 

Puskesmas Buleleng III. Dengan metode wawancara, observasi dan pengamatan, 

pemeriksaan fisik dan dokumentasi. Subjektif adalah satu orang ibu hamil “AS” 

Trimester III UK 38 minggu di PMB “NA” Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng III 

diberikan asuhan kebidanan komprehensif dari kehamilan, persalinan, BBL, sampai 

2 minggu pasca persalinan. Hasil asuhan kebidanan komprehensif pada perempuan 

“AS” selama kehamilan TM III dengan keluhan bengkak pada kaki dan nyeri 

punggung bagian bawah, ini merupakan hal yang fisiologis terjadi pada kehamilan 

TM III, pada persalinan dan BBL dengan hasil normal, pada nifas 14 hari bengkak 

pada payudara. Kesimpulannya ada beberapa kesenjangan antara teori dan lapangan 

yaitu pada kunjungan ANC dan pemeriksaan Hb. 
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Comprehensive midwifery care starts from pregnancy, childbirth, newborns and 2 

weeks postpartum. The main problem for pregnant women is swelling in the legs 

and lower back pain, this disorder occurs due to fluid buildup and muscle stretching 

due to the growing fetus and impact on the mother's activities. The purpose of 

making the Final Project Report is to provide comprehensive midwifery care for 

"AS" women in PMB "NA" in the Work Area of the Buleleng Health Center III. 

With the method of interview, observation and observation, physical examination 

and documentation. Subjective is one pregnant woman "US" third trimester UK 38 

weeks in PMB "NA" Buleleng III Public Health Center working area given 

comprehensive midwifery care from pregnancy, delivery, BBL, up to 2 weeks 

postpartum. The results of comprehensive midwifery care for "US" women during 

TM III pregnancy with complaints of swelling in the legs and lower back pain, this 

is a physiological thing that occurs in TM III pregnancy, in labor and BBL with 

normal results, at 14 days postpartum swelling in the breast . In conclusion, there 

are several gaps between theory and the field, namely on ANC visits and Hb 

examinations.  
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