Lampiran 1. Time Table Rencana Pelaksanaan Asuhan

NO.

Rencana
Penelitian

Bulan

April

Mei

Juni

Menentukan PMB
(Bulan Maret)

mg
2

mg
3

mg

mg

mg
2

mg
3

mg

Menentukan
Pasien

Melakukan
Pendekatan
dengan Pasien

Mengumpulkan
Data

Melakukan
Asuhan
Kehamilan

Melakukan
Asuhan Persalinan
dan BBL

Melakukan
Asuhan Nifas 2
Minggu Pertama

Pendokumentasian
dan Pembuatan
Laporan
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Lampiran 2. Lembar Surat Persetujuan Praktik Klinik Kebidanan

SURAT PERSETUJUAN/KESEDIAAN TEMPAT

PRAKTEK KLINIK KEBIDANAN 111
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama ‘Made Piang Wulandar’

NO.SIPB  : so3 ~38%078/51P8/DPM PPTSP /2019

Alamat 2 | B g Parman NO-"7 ‘a;,.“' Kec. ‘e"lﬂ'(,kdb' &l‘tknq

Bahwa saya selaku pemilik/penanggungjawab di Bidan Praktik Mandiri (PMB) Made fian
Wulandan', menyatakan bersedia untuk menjadi pembimbing dan memberikan ijin praktek di
PMB ini dalam kegiatan Praktek Klinik Kebidanan I11 pada mahasiswa semester enam (6) Prodi
D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha a/n:

Nama . Kadet Gro Satya Sfuemayund
NIM : L8ceoaopo
Alamat 5 wf dm Mbm, Del“ Q‘MFM &mﬂq

Demikian surat persetujuan/kesediaan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Atas perhatiannya saya ucapkan terimakasih.

(ean(. . 04 Mare )
Hormat say
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Lampian 3. Lembar Permohonan Menjadi Respondan

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada

Calon Responden

Di PMB “ID” Wilayah Kerja
Puskesmas Seririt |

Dengan hormat,

Saya Kadek Gita Satya Sukmayuni, Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan
Universitas Pendidikan Ganesha pada kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif pada Perempuan “ID” di PMB “MY” di Wilayah Kerja Puskesmas
Seririt I Tahun 20217, sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan
D3 Kebidanan pada Program D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas
Pendidikan Ganesha. Dalam studi kasus ini dibutuhkan partisipasi perempuan
“ID”.

Untuk kepentingan tersebut, saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi
responden dalam studi kasus ini dan saya mohon ibu untuk menandatangani
lembar persetujuan mengenai kesediaan menjadi responden. Saya menjamin
kerahasiaan identitas ibu. Atas partisipasi dan kesediaan menjadi responden,

peneliti mengucapkan terimakasih.

Homat saya,

Kadek Gita Satya Sukmayuni



Lampiran 4. Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Bahwa saya yang tersebut di bawah ini :

Nama : Ny. “ID”
Umur : 22 tahun
Alamat : Desa Kalisada

Menerangkan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam studi kasus
yang dilakukan oleh Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan pada Universitas Pendidikan
Ganesha yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Perempuan “SJ”

di PMB “RW” di Wilayah Kerja Puskesmas Seririt I Tahun 2021

Tanda tangan saya menunjukan bahwa saya sudah mendapatkan
penjelasan dan informasi mengenai studi kasus ini, sehingga saya memutuskan

untuk bersedia menjadi responden dan berpartisipasi dalam studi kasus ini.

Seririt, 23 April 2021

Responden,

SEPULUM 1B muiman

TEMPEL [ 2/

fNews e o
WISTSAIX156618765
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Lampiran 5. Format Pengkajian Asuban Kebidanan Pada Ihu Hamil

I. DATA SUBYEKTIF (HARI  Cabl...... TGL..Qt. e, 402!
JAM, 3:28,, waa
1) ldentitas
Ibu Suami

Nama PNy 0" Nama AT Vi - b
Umur P23 Yawn Umur t 26 tahun
Suku Bangsa :8al / \ndenecie Suku Bangsa : Bal / Indonepe
Agama D Hindo Agama “Hinelu
Pendidikan  : sp(an Pendidikan D1
Pekerjaan ART Pekerjaan Wiragwof fa

Alamat Rumah: Kalsade
No. Telp Rumah: .

Alamat Rumah : Kalitade
No. Telp Rumah: -

HP $ el HP TO0BX X XX X X
Alamat Tempat: _ Alamat Tempat @ Seqigih
Kerja Kerja
No. Telp ? = No. Telp e
Tempat Kerja Tempat Kerja
2) Alasan Datang ke Pelayanan Kesehatan
(3) Alasan Memeriksakan Diri:
au.....datamy o Mae Melaktran, emrcol

..................

(4) Keluhan Utama:
AU menaataxan.. measa.. cemas clenaan.. kehamlang saad (nd Farvena
Sxlol........ menderat...... Adigiran..  pasalinan . dan. A L. Jvea... mengakakan
nden.....fada  Cmpas ey 2 han yang lalv clan tida\e
mengganggy aehviag.
*3) Riwayat Menstruasi

(8) Menarche Dumut 3 tahun

i 5|k|uq .................................... 3 o\w“ ............................
(]())Ldma]lmd ....................... g-‘ ..... (.,m .......................
il )[) |5mcnorhed .................... wa ...................................

........................................................................................

..... Bl AR LRI e R
(13) HPHI i T
(14) TP I\ Mei 303)

........................................................................................
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4) Riwayat Perkawinan

(5) Pernikahan ke- ¢ Pertama
(6) Status Pernikahan Cab
(7) Lama Pernikahan |\ tahun

........................................................................................

........................................................................................

5) Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas dan Laktasi yang lalu

headaan Bay: Saat Lahir
Ham s ' Kon ;
i Lahw/ | UK Jenis Tempat/ Kandisi Saat Kondisi | 4.0 Kondis
Ke- Umur | (bin) | Persalinan Penolong Bersalin s BH K Sant Seka t Nifas
Anak Lahir o
rang
1 | Yandlfind

Riwayat Laktasi
(1) Pengalaman menyusui dini . Hda¥ Pernah

............................................................................
............................................................................
............................................................................

............................................................................

6) Riwayat Kehamilan Sckarang
(1) Iktisar pemeriksaan kehamilan sebelumnya :

a. Trimegter 1 ¢ \bu melakoran kunjunrgan ANC Lbanyar 3 X
Ketohan mual - mual , i benFan  Yerapl Folarcq

0 ma) \ Stip , L (o ma) \ Qap, s
feopra ™ elavoean  ULE dan

Al evelan .

Chcam toay
Natehat  unky ¢

b, Trimecter I 1 \bu
AMe dl ®Bidan
lelama  Arimegtel 4 eehamilan

c.’Ymm_er X @ Cudah melarckan ¥ UNeRgen
% ¥a\\ d& b\‘daﬂ Ae\\goﬁ ke\UhC\ﬂ “\ic“" \UN*

v s - HVoenpan
\ Seap.

Sconned with CamSoannar

Cow &avak .

Melakuran  Yompraan BMC  Seba
. “%k :
tebanyar 2 ¥ab | Puskamas | val's dan uscqth::(.:
tbu Hdak wmemilite) i
by mendogoitan derap okar  Calcltey Vival | Misabicn @ ( Stap.

Bauc

Felovan |

Cebm.qqk

dan e
terapi okar Viwnal dan ‘alaiac @




(9) Gerakan janin dirasakan pertama Kali sejak :
by mengatokan . QAcwyon Jown . ciotakan | Sk W
AR Dumpo

(10)  Bila gerakan janin sudah dirasakan, gerakan janin dalam 24 jam
Abu.. Mengatakan ... SEokan. . IARNOYA. ... B¥ .o

-
.....

(11) Tanda bahaya yang pernah dirasakan (lingkari tanda yang pernah
dirasakan)
a. Trimester I:
a)  Mual muntah berlebihan e) Sulit kencing/ sakit saat kencing
b) Suhu badan meningkat ) Keputihan berlebihan, bau, gatal
¢) Kotoran berdarah ¢) Perdarahan
d) Nyeri perut
b. Trimester Il dan 111

a) Demam h) Perdarahan
b) Kotoran berdarah i) Nyeri perut
c¢) Bengkak pada muka dan tangan j) Nyeri ulu hati
d) Varises k) Sakit kepala yang
hebat
¢) Gusi berdarah yang berlebihan I) Pusing
f) Keputihan yang berlebihan, berbau, gatal m) Cepat lelah
g) Keluar air ketuban n) Mata berkunang-
kunang
(12) Keluhan-keluhan umum yang dirasakan (lingkari keluhan yang
dirasakan)
a. Trimester I:
a) Sering kencing ¢) Ludah berlebihan
b) Mengidam @ Mual muntah
¢) Keringat bertambah g) Keputihan meningkat
d) Pusing
b. Trimester II dan 111:
a) Cloasma Kram pada kaki
b) Edema dependen Sakit punggung bagian bawah
¢) Striae linea dan atas
d) Gusi berdarah g) Sering kencing

¢. Obat dan suplemen yang pernah diminum selama kehamilan ini: \vwanol » &L
(13) Perilaku yang membahayakan kehamilan Hirabion, Caltttar, Folein.

a. Merokok pasif/aktif

b. Minum-minuman

keras

c. Narkoba

d. Minum jamu

e. Diurut dukun

f. Pernah kontak dengan

binatang, tidak/ya
Tdak.....ada
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7) Riwayat Keschatan

(4) Penvakit/ gejala penyakit yang pernah diderita ibu:

a. Penvakit jantung I TWdak ada
b. Terinfeksi TORCH  :=idak ador
c. Hipertensi : Wdak ado
d. Diabetes melitus S Tdak  ada
e. Asthma Tidar oada
f. TBC Tiday ada
g. Hepatitis TWdar ada
h. Epilepsi iTdak ado
i. PMS idae ada
j. Riwayat gynekologi

a) Infertilitas T dae ada

b) Cervicitis kronis Tiday ada
¢) Endometritis Wdar ada

d) Myoma Tldae ada
¢) Kanker kandungan:tdale ada
) Perkosaan dar acla
(5) Riwayat Operasi tdap acla

(6) Penyakit/ gejala penyakit yang pernah diderita keluarga ibu dan

suami:
a. Kcturunan
a) Penyakitjantung : ek ade
b) Diabetes Militus -t dak ada

¢) Asthma tidar ada

d) Hipertensi ctwdee ada

¢) Epilepsi (ol ade

f) Gangguan jiwa TTldar  ada

b. Sering kontak dengan penderita keluarga ibu dan suami

a) HIV/ AIDS :Tidak  ada

b) TBC :TWdak ada

¢) Hepatitis UHdak ada

(7) Riwayat keturunan kembar: titag  ada

8) Riwayat Keluarga Berencana

(1) Metode KB yang pernah dipakai

............................................................................

....................................................................

9) Keadaan Bio-Psiko-Sosial-Spiritual

(1) Bernafas : (adakehshan/ tidak)
(2) Pola makan dan minum
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h. Menu yang sering dikonsumsi :
Wt ¢ daglng, \ean

.
I.

..................................................................................

..............................................................................

..................................................................................

Pola Eliminasi

¢. BAK
Frekuensi
Keadaan

.
.

Keluhan
Ldavr ada

...............................................................................

..................................................................................

Istirahat dan tidur
d. Tidur malam

T IR . L e R R S o

e. Tidur siang

Pekerjaan
d. Lama kerja schari :
B YOI ot RSSO

melarukan . Pekedjaan  Tumah langga  Se

Personal Hygiene
¢. Keramas

-----------------
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f. Gosok gigi :
B BN SBNATN s
g. Mandi -
B AN s R Y s B e S d R AR SR
h. Ganti pakaian/
LSENAR. . MAREL s
pakaian dalam
(7) Perilaku Seksual Chdar  dileayt)
a. Frekuensi :

........................................................................................
........................................................................................

(8) Sikap/ respon terhadap kehamilan sekarang
@ Direncanakan dan diterima
b. Direncanakan tapi tidak diterima
¢. Tidak direncanakan tapi diterima
d. Tidak direncanakan dan tidak diterima

....................................

--------------------------------------------------------------------------------------------------

....................................

-------------------
.....................................................................................

(12)Rencana persalinan (tempat dan penolong)

Rencona. . Persaunon  tou.. da. W8 Rw . diblong olen
AR N £ i i R SRR S s e s SR R TN e S LV s

-----------------------------------

(14) Perilaku spiritual selama kehamilan
1by..... menaataican.... Melakeran.... \Sealatan | s haal.

..................................................................................

------------------------------------
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10) Pengetahuan
\bu Mengataican belom mengetaho! Perdapan  Pes talinan,
dan tanda - tande fercalian -

II. DATA OBYEKTIF (HARI TGL JAM )
6) Keadaan Umum

(4) Keadaan umum : baik/Hdemaby/ jelek
(5) Keadaan emosi sstabilAsbi
(6) Postur : normal/derdese/ hipedordose
7) Tanda-tanda Vital
(5) Tekanan darah i DL HO s mmHg
(6) Nadi e BB kali/menit
(7) Suhu SO ¢ L <A €
(8) Respirasi A (1 S kali/menit
8) Antropometri
(6) Berat badan EPNTN ¢ YOS Kg
(7) Berat badan sebelum hami BB Kg
(8) Berat badan pada pemeriksaan sebelumnya: ...8.0... ..... Kg (tanggal 33 -4-3041)
(9) Tinggi badan ST 1 2. SO Cm
(1) LILA Cen2Rem o Cm

9) Keadaan Fisik
(7) Kepala
d. Wajah

Edema =ada/ tidak
Pucat adal tidak
Cloasma sady tidak
Respon s patk......
¢. Mata
Konjungtiva anerah/ merah muda/ pueat
Sklera : putihlsmrernh/ dkterus
f. Mulut dan gigi
Bibir pueat/ kemerahan, lembabdesing

Caries pada Gigi  : adaf tidak
(8) Leher

d. Kelenjat limfe ek’ tidak ada pembesaran

¢. Kelenjar Tiroid ek tidak ada pembesaran

f. Vena jugularis : ade/ tidak ada pelebaran
(9) Dada

¢. Dyspnew/Orthopneuw/Thacypneu

. Wheezing s ada/ tidak

g. Nyeri dada s ade tidak

h. Payudara dan aksila
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g) Bentuk s simetris/ astaelis
h) Puting susu : menonjol/<datar/ masuk-tedalam
i) Kolostrum - adaltidakesda, cairan lain: ¥dae oda

.............................................

1) Kelainan . masa atau benjolan ada/tidak, retraksi ada/
tidak
k) Kebersihan : bersihHkatar
1) Aksila :adef tidak ada pembesaran limfe
(10) Abdomen
i. Bukas luka operasi  :ada/ tidak ada .
i. Arah pembesaran  :.Sgavah....Sumbu WO

k. Linea nigradineasatba : ada/~idak
Strrmc-tivide/striac albicans: ada~tidak

Respon code
L. Tinggi fundus uteri & s« i jari (sebelum UK 22
minggu)
....... 20.viecm  (mulai UK 22-24
minggu)
m. Perkiraan berat janin: ...34%%............... gram

n. Palpasi Leopold (mulai UK 32 minggu, atau 28 minggu apabila
ada indikasi)

...................................................

Leopold 11 [6i6 K(n Pent \mo femba  FONlclan —trpdan ks
S kaon | Pemt oo Aerdne  memamgang  dan cda tahanan
Leopold 111 : bagfan tecbawah 5
.s.*gn......m.\:.\.e.ni\:m.x..*.!.é.ev.....ségaq&.....x‘:ﬁ.sgsf;rg\eonu'uba ot
Leopold IV :
danaon | Pementia | Aiveraen.. ...

0. Nyeri tekan : adaktidak

p. Dl

Punctum Maksimum :

......................................................

Frekuensi SRR U L > PR e kali /menit
[rama s teratur~idak-teratue
(1) Anogenital (Wdar dilarveon Pemerntsaan)
a. Pengeluaran cairan @ ada/ tidak ada, wama ..........., BB s ,
volume ..........
b. Tanda-tanda infeksi  : ada/ tidak ada
¢. Luka : ada/ tidak ada
d. Pembengkakan : ada/ tidak ada
e. Varises : ada/ tidak ada
f. Inspikulo vagina s tidak dilakukan / dilakukan, indikasi
Hasil
g. Vagina Toucher : tidak dilakukan / dilakukan, indikasi
Hasil
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h. Anus
Hacmoroid ada/ tidak ada
(12) Tangan dan kaki
¢. Tangan

Edema ada/ tidak ada

Keadaan kuku : pueat/-sianest kemerahan
d. Kaki

Fdema : ada/ tidak ada

Varises : ada/ udak ada

Keadaan kuku : pucat/ sianosil kemerahan
Refek patella : kanan: positif/ negatif CHdeak dilakvian Pemerticaan)
kiri  : positif/ negatif
10) Pemeriksaan Penunjang

(1) FPLA M (NoD Qeaewr) (24-0\- 303 )
W S e oty

B o Ng(Non ..... “e “W\(,Q,o‘-;o;\)
. \.\bgp\g .........................................................................................

. Kecematan fedang., LkcC 23 (33-¢-4031)
I, ANALISA

1) Diagnosa : 6 %o Uk 2Bme € han ¢ Precrep 43 Polra Jdnin  ngeal Ndop Invacks
2) Masalah : kecematan Sedano

IV. PENATALAKSANAAN
1. Venjelagican  Aivan fewerieaan Fepada 1 .
aparah keadaan \bu Jon Tatin dalam e oo 7am  Unbe nencetohy,
Penjelatan  bidon. adaaf  fehak . oy Mengerh
3. Memina  Pertetyuan Fepacla o LAE dibedkan agohan. oo b salin
3).Menjelackan haw! Pemeattann ¥epada o0 dan foarmi Sahwe T

by dan Janin fehat . lbu dan Soany Menceek tenjelagan  Bidan

9-Membentdhw wo bahua nyeri  fimplis yany iasaran  fevarang akibar
Penunan  kepala jada  va . .
) fudah  mual matoe PRP. \bu mengerk

Peqlelagon  bidan. -

6). ¥lembeipan \<\f  kepado oo mengenas Rerwapan  Pertalinen . Perviapan
pércalinan ~vang harvs diflapean untuic  bercalin  adalah bayo bay,

dan (0, kendacnan ; Janunan  Feehatan . \by mengech pemjelatan bicn.
6].‘4‘\?“\\790'\’-'0"‘ k(g ¥epada vy mengena’

‘anda - tanda Peﬂau;)an
Yara  fewt Mulgg- mulat  atay Fencong

-¥encane) davang fetara
feravee , femakin  wengeros ((udoh ada  Felyar 'endlir  beccanpor  dach
dic Fevban  goduh Peah  Cegemi  bowa ke bidan  texlerat . Uy meng"h-’
Penjelagan  bidon .

}) . Memberivan 1<ie kepada tou mengena,  fenam hami| ‘tewtama
bhhan relavraa’ Fernapagon Yang berhyoan unbuy mMeEngurahe (atg

Cemar Farena menole:ak' Peccalinan . Dapat cli bevran | kald (ehan', |

by dopal  melnat ¢
coMoh  f€nam hamil & yovhbe . by m '
Penflagan by aan. N
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V. CATATAN PERKEMBANGAN
Hari/ Tanggal Catatan Perkembangan | Paral’Nama
Waktu
Tempat
Selaga / u- 05 -30x/ |S:tbu datang fegera
19-30 Wi Serelah Meélakukan U6

Cu-05 -3031) dengan keludun
qatol-gotal dan (udoh
Mmendapatkan termp cbai
chler phentranune . Batd UG
~diny Janin dalam bead oan
fenad.don foe'e’ normal.
Vou dinuato untgle Eonmmsl
Fembal ke dr. Go6 |

T lagy, \bu math
Mmerafa cemar karena
belum ada Felvhan
mulag- mylag vang datar]
Yerahr dan kelvor lendir
bercampu¢ davoh. \by
Mengatakan kdak pernal
terpapal armu Menomorkan
9gefala yeang mengarah

© - KU : \bu tevlhat come

:? 110 /3o ikl , BB 23 ¥a,
Uldaem L d J:
bagian Gwd\:?‘?bu Aerbn
betac dan  bylat, (e
Sa v’ pent \bo deraln
toniolan - temelan feul,
e fonan Pt (oo
termabat bagian menano
N ada tehanon, (Qopol
van  bawah Jonin tera
Feva¢ clan melenb) ,

dopat cligayongtan, (eset

-

diveragen, D! kg x/me
w’. EPoflo Uk <0 nunaw
CIFOP - pyka yanin

\)W "\'AOP h\hxa vten,
P

1. Menlacran hael peme-
VEsaan kepada tho bahun
By dalam Feodaon tehad.

by mengerh (enjetamn
B'dan.

9@ :

ke Cowvid-19. Kﬂder 6“’0 (atya

{uemayuni
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Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan | Paral/Nama

Mewpakan g N
by memech Perjetann bi
3. Mennre Uow  unbiie mak
apakla banegal (7 el s
belm ada tanda -tanda

pe ctatinan , dipeegilah pan
unkE 0
s Rl 1250%% Jodlepal oo

Menaevh’ Pervelagan idan
q-Méakoran peudotmen.
fadien - Gidan (udah

Melaroran  Perdorunien-
taciap,
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Lampiran 6. Format Pengkajian Asuhan Kebidanan Pada Persalinan
Hari/Tanggal Mitoav. )&z £:202 Waktn...Q3.3R... M a...........

I. DATASUBYEKTIF
1. Biodata

Ibu Suami

Nama c N IRLLLEMN o S
Umur e L Mo L L 36 tahon
Agama ‘ “(M" W““ .................
Sukw/Bangsa - Bali/Indovedo Bali /| hdonena
Pekerjaan S <, N Wicaswatta
Pendidikan . o2 S
Alamat . Waliceda Haltada
No HP/Telp s OB RIIXI . i
Golongan Darah @ .l e e SeRARTaR

2. Keluhan utama: . Satang _dengan kelvhan | pewt  Mula¢ -mulag dan Semalein

; _Kefal.
3. Riwayat Persalinan imii. ..o,

Keluhan ibu : aSakit perut, scjak Ljoeel 00 30 Wia
o Keluar air, sejak.... keadaan : bau...warna...jumlah..
o Lendir bercampur darah, sejak...........o
o Lain-lain............

Gerakan janin okl 0 Menurun o tidak ada, sejak...
Tindakan yang telah dilakukan ( khusus pasien rujukan)............

4. Data Kebidanan:
a. Riwayat Kehamilan, Persalinan dan Nifas yang Lalu

No | Hamil Persalinan Nifas Bayi
Ke

UK | Penolong | Tempat | Jenis | Kompli | laktasi Kompli | JK BB

Kasi kasi

I Hamnil nt
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b. Riwayat Kehamilan Sekarang:
*HPHT : 04 Routus 2020
P tu Mel JoH
*UK  : 40 tangpe & hari

* ANC :TML.2..Kali, USG hasil...neemal ...
TMIL.4.. kali
TM 111..6. kali, USG hasil...0eemal ..............
* Keluhan&anda-babaya vang pernah dialami
TMI :.hal -muntoh, hidak  oda  fanda..behera.......
TMIL - Kraw.. Aokl o Ndok  ada  ‘onda  loahayq . ..
TM 111, Nyex... Ginpar.... Xelak... 2da  tanda  bahaya ...
* Perilaku/Kebiasaan yang merugikan
kesehatan...{tdak..ada...........occeeenne

0 Merokok pasif/aktif @ Minum jamucMinum-minuman keras
o Kontak dengan binatang 0 Narkoba o Diurut dukun

* Triple Eliminasi :0 PMTCT o Hepatitis B o Sifilis
Pemeriksaan Laboratorium terakhir: = Tlb o Protein Urine 0 Glukosa

'_Jo

Urine
6. Siklus Perkawinan
K oW/ TAARIEIORWING o oic0uninrsmonesnpmssasvsnmssvsvansmomhass rninbu
T B e O AN IO RS R R L s ey PN SO
7. Data Keschatan
a) Terkait Covid 19 Chdak ada)
o Apakah ada tanda/gejala covid 19
o Pernah bepergian keluar negeri/keluar dacrah dengan zona
merah dalam 2 minggu terakhir
o Pernah terinfeksi covid 19
0 Pernah kontak erat dengan pasien covid 19 dalam dua minggu
terakhir
b) Penyakit yang sedang atau pernah diderita ibu : ¢chdag oda )
o Jantung, o Hipertensi, 0 Asma, o TBC, o Hepatitis, o PMS,
n] HIV / AIDS,

o TORCH, o Infeksi saluran kencing, o Epilepsi, o Malaria.

¢) Penyakit keluarga yang menular : (Rdak  ada )
o HIV / AIDS, o Hepatitis, 0 TBC, o PMS
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d) Riwayat penyakit keturunan : (hidlae ada)
o DM, o Fhpertensi. o Jantung,

¢) Riwayat faktor keturunan : (Ndat ada.)
o Faktor keturunan kembar, 0 Kelainan congenital. o kelainan
jiwa,
o kelainan darah
8. Data Biopsikososialspiritual:
a. Biologis
Nutrisi < _ makan terakhir
jam:.. H.0, Wie  Jenis.. ha i1, 5ayyf. don, dagna

Eliminasi . BAK terakhir jam.23.30 W2 BAB
terakhir...Qq.Co  'Wita......

Istirahat : ® masih bisa istirahat/tidur o tidur.istirahat
terakhir

Aktivitas . wMasih bisa jalan

b. Psikologis

Respon terhadap kelahiran

bayi..\bu...Meraga. ... feaang.. kamna..... Sudah....ada tanda - tande
Pergalinan

Jenis kelamin yang

TR DN o i o e B G s siisias

c. Psikososial
respon suami/keluarga terhadap kelahiran
bayi....Sangat... SEMDA......c.ovirriinnns

pengambilan keputusan : &Suami & istri, 0 suami, o istri, wKeluarga
besar, O lain-lain

d. Sosial -
Budaya..... hedak.....ada . tudaya  vava. memengawhi. ..
Percalinan.  \bu
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Hubungan dengan
KON i DM oo ersssmmrsrasiomsuassrssresmscsasanspmensosumuammyssmsssonsacs

¢. Spiritual/kepercayaan terkait persalinan : o
Kdae ada . kepertayoan yang Memengarohd Peralnae thy
9. Persiapan Persalinan:
«perlengkapan ibu, #perlengkapan bayi, o biaya/Jaminan keschatan, D
calon donor, nama.........oeeevens pendamping, «“transportasi jika
dirujuk. RS yg dipilih jika harus dirujuk...
o Masker wTlasil Rapid Tes (maksimal 2 minggu sebelum TP)
10. Pengetahuan @ belom  memahomy
o Tanda dan gejala persalinan,
0 Teknik mengatasi rasa nyeri, 0 Mobilisasi dan posisi persalinan, 0
Teknik meneran, o Teknik Inisiasi Menyusui Dini ( IMD ), o Peran

pendamping, & Proses persalinan

11. Rencana Penggunaan Kontrasepsi (IUDPasca
Plasenta)...fiday. ...
DATA OBYEKTIF >
1. Pemeriksaan Umum 3 iy .. S
2. Vital Sign s TRkt L Q8 i mmlkig
Nadi. g2...x/menit
S.36:K......"C Pernapasan..19.....x/menit
3. Antopomelri :BB..83..Kg TB..\S2...cm
Lila...29........ cm
4. Pemeriksaan Fisik:
a. Kepala:
1) Bentuk DA s
2) Muka . Mdat adq  edema. dan Cloaime
3) Mulut : \’"Sf)‘ .....................
4) Hidung B
5) Mata - Ndaet . \elews. . konongtiva Merah muca
6) Telinga chesih
b. Leher
1) Kelenjar tiroid :.hdar..ada. pembearon
2) Kelenjar getah bening . Hdak ada Pembesaran

¢. Dada dan Aksila:
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1) Retraksi

2) Wheezing

3) Ronchi

4) Payudara

3) Pembesaran kelenjar limfe
Abdomen:

1) Pembesaran

..........................

.........................

2) Striae . .ada  (iole albican
3) Linea . .0da.. bnes.... . Moca
4) Gerakan Janin . - L S

¢. Pemeriksaan Palpasi:
1) Leopold -
Leopold | :
_bagian.. tondvs. bo_ tecaba, Oear don buat
Leopold 2
.S K peay Vou kemba fomdan-tonolon ¥eed.
S(5i ganon Pewst 1bo terober bagian Memamarg dan tahanaq ,
Leopold 3
Loaign. terbawah . taan  Yemba kerac dan melonkng , t'dak
dapay diqoyangican
Leopold 4
s +angan.. Pementsa....... cbvecgen..........coccunene.
2) Perlimaan B s onneonsnssnssnis’
3) Mc. Donald s B cicsivisvprvins
4) His .3 %0 ... dalam 40"
5) DJJ 180, % A meait.....
f. Genetalia Eksterna
1) Oedema . bdae ada
2) Varices . Mdae ada
3) Tanda Infeksi - hdag ada
4) Kelenjar Bartolini dan Skene: Rdok ada
5) Pengeluaran Pervaginam  : lendir darah..gﬁgl:...air
ketuban...fdak-..ada “
6) Anus -
g. Periksa Dalam (Pukul/Jam): 03.30 wire
1) Vagina: skibala.. fdae {evabe,
a5 s Se
2) Porsio : konsistensi......ctlicement......... dilatasi......Selaput

ketuban: .Vhbh..........
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IV.

Presentasi: kepala....Denominator:.. WK . Posisi:. kane Moulage:
£ 5 TR ORIy

Penurunan:  hodge . 34 ... Bagian Kecil janin/ 11
Pusat:.. fidat, . teraba

Pelvie score (hila diperlukan).... 7. sesHTEENR RIS eR s

h. Ekstremitas . Kdak ado Sancis ,h'dat ada edema

5. Pemeriksaan Penunjang  : .HeS- A L SERL.2.C (16-08 -3203; )

ANALISA DATA

Diagnosa : BPoBo. UK 40 mingey § han precrep L pekea ranin
bonggal hidop mira yien parks kala I tate laten.

Masalah . ddak  ada

PENATALAKSANAAN

1. Mengelackan  hyvan pemerkcaan Fepada TIbv. tbu mengerh®
Penfelagan  blclan.

2. ¥eninta rerte gy 2 1 .
an Yepadaw ‘bu Ldhe dllakukan ertle :
\by bedelia e ==
3. Membenlahy boal  pementcuan Fepada bo dan ssami by
Setnfdnq \bv ‘aw bokaan & em , lou "\qucvh' Penrelas o

) an bidon.
4. Mempentah, ibo unhik L rahat

dikamal vang fueloh

. d‘l \

\bU menge.-h Pe“)elﬁan bUan “Qp\an.
5+ Mdamkan obgrvae pada |FE.

dan Ws by, i afvlan  Pertalinan . D3y, TV,
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V.

CATATAN PERKEMBANGAN

O: Ky Law ¢TI0 1\

uten parhi$ kala

D
1. Mepelatran haal

foat 10 b Maik
fenjelagan  Wdan.

Meraga  hdar Nyama
Umak bxdan \by
Polang dencan
dirocaran Semagin
kembal ke bidan.
Wbk bnegal g
Wa Javh

e /@119 x /medit , OIT : 14€ x / menit,
VT L Rerfo konsictensi lonak |, epe 5o %,

Adaton’ 2 em , telamt  Fenban ttuh,

Preientaw  repala, denominar e Lok,
Y‘ows: Fanan depan, movloge o . Pe
odae 2 +, fdak denba baglan

Jatin /iay Poat . e 3 x10! dalam (g,

A7 BiPoAs Uk 40 nungev € han
PretEep - puka Jamn Anamal  hidep Inte

bahwa Jorin o dalam ¥eadoan fehap den

2. ¥lembentan KA kepada oo ‘ahwa caar
e Fondrars.' oy Furang lcuad apabila o

Pelan  apatbla  Eeatrare

Hari/ I'angguln

Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat

Mifigqu / 1k-08 |$:\bu Wengatakan Pemtnya  dvdak  Sarir .

Ms_u/(a‘so "‘d'\gq o nya  vang  fakir. \bu meragy

Wit e Fhawahr dengan Protes pecsalimannya  acena

Mag fw by memta  (udaly lama Wenongeu .

ov /30 MM , N B2 x/

nurvran
Eeced

fale lawen.

Pementiaan  epada b

bukasn 2-cm. Wou menges

0 uUnhk Ukrohot do
dibencan Gl Onhke

koot Aaq tera e Cegerm
'\“00 dan Coami  mem (h
W ( ngat Jamk tymaly

Kader Gun
fatya (knia

vuni
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Hari/Tanggal

Catatan Perkembangan

Waktu

Tempat
enfeagan  lrdon
berbeda. \bv mengert Penjdatan bdan.
Womi mengerh Pemielatan idan.
¢.Meargean  obtervaw
D13, T1v, don W Wwu.

Mungryo((- 08 - | ¢

303 /33.20 ik \U Menaatakon cemas

trag Pw

Paral/Nama

3 Vembedtaw oo UME  Jalan-Jalan Yang ber
bjoan unhke  wembank menpeccepat Femeyuan
Persalinan , apawila \bu fudah wnerasa lelah

diperioolehpan  Lahk  \thimhat (voy  hiengern

4. Hembeﬁkan dupngan  ¥epada oy bahua ‘
Feematon mewpakan hal yang el et
Pada iov Yang Priama hami (ov hawt
Menenancikan Nkiran rletap femangai , da
Jangan mem ‘o dﬂ\m "9“ [ n
\Ai‘:. 7ang  kbih cetg:! d;‘%‘e( R:nl}t?:nn\;::‘\;ﬂlr
(e\\a? ‘o \'umﬂ Mmenw Wg protes \,mqﬂ :

S. Memtentahy  ¢oam lbo vnhk memloers tean
:tt:\oned Yepoda Tw + membanhy mcwmrq\mn'\bu
n Weyaing alicon by UNNKE  makan dan h\.mm

P \ou  Cedang \Rﬂ‘duﬁ‘ didelam  Fomar Aetas,
ampal f{aat it (ypy

Belgm Melahirkan ‘Wumga Aow MWemsa telah
karen, Hdar ‘“doe tejale  Kemann. \oy

mCWkotdn maran dan funum qu(\\‘, b\'am
Yewapkic maro®  Purol  30.00 Wikes dan Nnul
eatiic povol 22. 60 Wio .

0 " KU: \bu terlihat sedang Wenanqit,

O 10 [ moie, AL BB fmenyy (@ 10 x/
Medr ¢ bdar ada g #0380/ menit ,
by teclihay $tdih dan aelitah menonaay

pealunantya, He-t-p Stor ¢ .(Fecamason
Leclona) = )

A BiPoflo LK 40 tunggqu ¢t han' e ¥ep
E—U futa lanin  fooeagal hidop Wrra Uten’
lP“”"f tala 1 (ale laten.

pada  kemngioan Yemﬁno

9& .

Ka. Bito
(otmayon:

@.
\‘J.S;\ofd',l

(e mayont
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Hari/Tanggal
Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

Senin /13-o¢-

oM / (0. 00
Wit

g fw

P
1 Menjelatean boal pemeripsaan Pahwa

:fd‘:;\)elas\cao mengapa T maah ‘oelom
ador Femguan persalinan  oda  keberapa

tagwoe van nanengamhy  antarm lain \:ot\h.ﬂr
bu ~yany Folang bagps, Perataan dan prar

dogat Wemengamhi \amanya pretes pertalin
‘o0 mengert  penjelatan piclan.

2 Wanbetkan dupengan morl eEada Voo
tan wmerjelatkan  kewball bahwa  ferap
t::w homd  memilec preet  pertalin yorg
erbeda ) terarong by awt tovos un b
Menenamyran pikiran T / boleh dencyan
Melakuean  (eapio e Pernagagtan, mencenr
kan \egu yang dapas menenangkan  Pikirar
Whon - lou mengei pemeacan bvolan,

‘2' 1 emine fbamt  unhe tevap  membenion
MARA 11:da Yoo, Membanty Meyakinkan
:’:b .bohwa Tou aton (egern ™elahirkan
avimya Setdra noemal . Lvonu .
Peelaan  budan | e
5. Mearoran Pendovunientacan. Sidan Sudah
Melakokon  fendatumenta ¢ian .

£: by Wenoatapan  ¥ontar -
Fuat 1 ada — .'”‘9@\ iy
¥ _Pengelvaran  lendir bercampor
rah dem' jalan lahiY . (be terlihat Cemas
Menunggu percalinaphya .
0: KU : baiie , TD ", (W0 [To mmHa, A" PoX/ne;
R “LoX/medy , DI 198 X/ etk , YT - pock
Eonctctens  Wepeg ,ote &% Allataw b em,
felapst  Ferwban ubh, Presentas  Fepala

jonn dan (0 (ehal . \bu mengerh’ penjelim

khawafir ~yanoy berlgbihon techadap Pertalies

N

an -
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Hari/Tanggal
Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

fenin f13-or-

2031 /yey
Wi o

PR PW

Paral/Nama

denominator LUk, Poww tanan depan,
704age 0. Geqwronan ¢ hodge B, tidak
“emha baglan kecel JoNN 4 fal POEt .

ths " 3X10' dalam 3g"-
R biPoRo yk 4 ]

10 numnew & han
Precrep Y Pka jJanin  tveogal  fudup
o vten  garts kala I tate aects .

L. Menyelacran  haal Pemenkrman \“epade
bPahwa Tev wdah bucasn Sm,

famon  konmeer belony 4evlalo teat |

v wergern peneletan  'dan -

2. \by clipertolebean untsk jalan- jelan vang

bertujoen  Uabk mempercepat  peumnan

kepala bayl dan memperkuat kontravi .

tbu mengerh’ PeRJelatan bidon.

3. Melakukan Obtervaw s, OTT, TV,

dan temajoan gevtalinar lou Ssloma

9. Wdaroean gendoco mentactan - Rartogmag
’(ct\.nmér sHeEC-n terlampir.

§.\bu mengataran biga jalan-Jakan, fekabat,
Aan- mavan Sepeck biaky |, by mengatakan
Sa\:unga t'dar bertam bah kerag.

0: Ky En'uc, TD: 10 /30 mmug, Ag: B X/ mews
R 9x smen , OFF % Max/mens » U % 30
dalam 25" , v1: Qo \ongistens fopes,
%t 0% , Llatag tem, felapor  Eetuban ok

(:;c::::ng‘ kepala, denomitelt vuE, Poww
cpan *moutage O ., Penpwon w%
tdak terab

4 Jam. &idan (vdolh wmelaguean obteynd,

< b ) - -
Posas - calan  edl Jan /1 ju

K- Giren
Latya
Sukmayoni
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Hari/ Tanggal
Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

Paral/Nama

A: 6%ho LK 40 tungw b han preskep
U pura jonin dnggal hidup Intrae Lien

dengan parvs kala L lama.

p:

L. Memben tahy hawl pementsaan kepada
bV bahwa bukaan {eap Sem . tdale ada
Femauan alinap , dan lontralrss oy

JV9a math yurang  bagos. by  mengerh

Penlelann  bidan. -

32, Menjelatkan  lcepada kelvarga bahwer (b

haws diwjoe- \carena tdak cda kemajuan
Pereatinan . Ke[oaygq Tbu (etujy <on fusdoh

Fendarcon |
5 Yemperriapkan Péloyanan Pra - mpeon
Memastang nfos, Surat CoJokan dan patoy
On'dan fudoh Mmemperc'apran Pelagauan
Pra-wjokan

4. Melatvkan pendokomentociar . Patvgmg
+EﬁﬂmPTr

H-

led- Gire
{atya

Nenentukan RS roJoran Serta mempere'aprn Stemoyon’
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Lampiran 7. Format Pengkajian Pada Ihu Nifas R
L. DATASUBYEKTIF (Tgl.20.zo8.m2020. jam. )20 Wi

1) Identitas Ibu Suami
Nama Ny 10" . "p”
Umur : 32 lahop 2k lohun
Agama : Windo thindo
Suku bangsa . Bali/ fndenero Bal 7 Indevesic
Pendidikan . Svap D1
Pekerjaan L e Wiraswes ta
Alamat rumah ! Kaltada Kalisoda
No. Telepon/HP D= 68X 2e:3 %
2) Alasan Datang dan Keluhan Utama : (v mengaidkan Tt ¥elvar Sedivil dan cemas
3) Riwayat Menstruasi
Menarche Sumur 13 dohen
Siklus 130 han'
Lama :5-6 han
Konsistensi s -
Volume © 9ath pembalot 3-4 kal fary
Keluhan T dlomeporhea

4) Riwayat Pernikahan  in{ mewpotan pesnikahon pertoma dan sah
5) Riwayat Kesehatan ~ * lov Hda¥ Sedang / panah  menaidap Peayalkil apamn
6) Riwayat Kehamilan persalinan dan nifas yang lalu < -
7) Riwayat Kehamilan sekarang
I TM 1 \bu Melokukan ¥onjongan ANC (oanyak 2 ¥al| di ®idan.
keohan Mual ~-mual ,dibexieon terapi (Pam o 4o ng ).
| $48P, Bb (10 mq) ! Srop dan haschat unbF (egera L6 dan

tee damh.

3.TM T : tbv melarean Fonpngan hae Sbanpe 4 kall, PNC
fidan f(ebanyak 2 ¥all , poskecmag L ¥alls elan U(G_\\'OU-
dae ada Felvhan. Tevapl yang Jibengan yah
Caleltar, ¥ tovol , Mirak'on @ 1 Skrep.

konjungan  AMC (ebanyak ()\fn\.'_

3. 1T ¢ by Sudah melakvkan
nyen ot dan

§ kali 4 Wdan, |gal’ UI6. Kelvhan
Nyewi  Gmpiwr , Aan gatal —gatml.  Tevapy yang  dibenan

Miwral, Calectar, 4CTFA @ L Gvp.
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8) Persalinan
(1) Kalal
<ala I lama ¢ d(WIVE poda wupaon € Em

(2) Kalall
(3) Kala 1

(4) Kala IV
9) Nifas sekarang

(1)Ibu + \bv cemar karena Bf) ¥elvar tediect

(2) Bayi : ®ayi sehat
10) Riwayat Laktasi Sekarang

Bayi Sudal dibenian ulo formuly feJalc 1han law
11) Riwayat Bio-Psiko-Sosial Spiritual

(1) Biologis

a. Bernafas
Ldae oda \celvhan

b. Nutrisi : :
thy makan dan funom  (epevh blata

c. Eliminasi
\ou todan k;u Bl\a &07\ aﬁt

d. Istirahat Tidur :
uhm» dan preloe \ay  termanagu Pndﬂ malam hon , lcacenesy
e a

DS, menyui  boyinuea
e. Aktvitas 20 o . .
Vou todah Melakoran  @chixias lecev k' lfe Ramar mand

I. Personal Hygiene " i a
by meancli #X Zhan', Foramas #x/Minggu/s gank Pabatan Jeheap
masells (lear atan' 2% Shaw

g. Perilaku Seksual - waae Adfeap

(2) Psikologis =
a. Perasaan ibu saat ini . Fhavabt dengan Pemenvhan  hotng: Bevinga
b. Penerimaan terhadap Kelahiran saat ini @ menertmen

(3) Sosial 3
a. Hubungan suami dan keluarga dan pengambil keputusan ° bate
b. Budaya dan adat istiadat yang mempengaruhi masa nifas dan bayi : tda¥ eda
(4) Spiritual * tev w elatoran
12) Pengetahuan
by belom mengetahod cata menake  ypeldnannya, REL Feslowt,

dan memwat Bay leheni -hon'

13) Perencanaan KB:
a. Sudah
® Belum
¢. Rencana

Scanned wih CamSoannar



1. DATA OBYEKTIF
1) Pemeriksaan Umum

Keadaan umum D haiye
Kesadaran . Com pAmey S
Keadaan emosi D Skl

2) Tanda-tanda Vital
™ : 10 /g0 mmdg
Nadi (85 x /mend
Pernapasan D9 x (menid
Suhu 38 C

3) Antropometri
BB sekarang 184 ko
BB sebelumnya 143 ¥a
1 Y em

4) Pemeriksaan Fisik
(1) Kepala

a. Rambut s bexi b
b. Telinga D hexe h
¢. Mata : Bdak ada \tlerde, roapmabva sgrah moda
d. Hidung AT
¢. Bibir : lembad
f. Mulut dan gigi D vexela
(2) Leher Hdae ada pembe caron K elenjar wcodd dan mp e
(3) Dada - Mok ada rewwake dudg
(4) Payudara
a. Bra . bevew h
b. Payudara ‘ada nyew fekan dan tesana)
(5) Abdomen
a. Dinding abdomen © ada Clmae
b. Kandung Kemih I tdaye gench
¢. Uterus D 1E0 3 ren Mbawah  putat, trdog ol don b
d. Diastasis recti S

C. CV:\T P -
(6) Anogenital  (h'dar dilakskan  pemewbsuan )

a. Vulva dan Vagina
b. Perincum

¢. Anus

(7) Ekstremitas
a. Alas i Wdat  ada edema dan ano s
b. Bawah ‘' dak adse Pdema <don  Ganots

5) Pemeriksaan Penunjang

II.  ANALISA

Diagnosa : Pie Partes ipentan  belakang  kepala  Npacr hom ke-3 dengan

Wwayat \atermae pen agvm  grade 1.

Masalah * Bendonsan B tPergetahvan wmemenai A8l Ekslowg, Yeend Mengorer,
Memerah <lan Menyimpan AS), seta Perawalan  ‘oawi (Shan-hay

Maéh  pycang .
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'\". l'l‘:x\' :\T.—\ LA KS:\N:\.‘\ N

L. Menrelackan Wvan  Pemenviad ' i

2. Meminia ferceropan Fepada e UMUE Albecran ~qgohon - Voo \eer teclin -

3. Menjeaggan hacil pemesikioon Yepda o Rahwo loy ddlam  ¥eaduon elns,
Namon  Yerdapat bcnduwgm Aty dikedova po%odam adbat  kuranghyd _
Idencitas  membed RS pada oy ,hal i Jue menandalear Pradurs’ Rl Lbo
Banak . by mengerk perielaan bidan.

1. Mewelagean  kepada tou dam £ bendongan RS1 g hdag  ceopra
Ad:.eutqn Pérawatan adalah enyebabkan o Sakck, payudara bernanah,
SC\\.\\‘%O Al Hday bm& dibencan LI by, mem'h‘ penjeletan oltdan |

5. ::mben’kan KIE Tbo wengenas A EFlct dibedvan Selama 6 budan  ianpa
mn:::': Pé:amp.n:, Rt Wbu sangat penting i bayl Farena  memitik(

X ' Periombohan da
W, Membertcin o &“ N Perkembangan

0 ¥epada ioo.\o0 mengerh’ Penjelagan bickn.

bay(, tervvama Pencernaan

ba : : eara on demand  atap 2 W :
W dechidur lebly dac 2 Jom  Sereatn mergks W0, N ri(e:"ban;mmm

oy dan memberitan 1. oo Memerk Renplatan  bidan .
k- \‘\en%gakm oo mengency,” *dcni\: menyodi dan  men

\een ; -
Ok Menyotor yang benan, ertumy oo wdah  mencoa tangan , perah

Sul.'w‘ RS dan olecvan e terta aerola Tettlomya, hal ni  ertvnaw
Cebaxy dngekrian dan Megoaga kelembolboan PG . Mevad powe dudor

Yang gantas  elan Vapl Rdak Mengaanione, s Menpodicikan bayl dengan ‘pepal
Yain oay divegang dengan Saw lengom - Kepala \Dayi berada diantam
lekunaan  Siky, dan  tangan Menempang  Banatr  Lay's pewt bayl
menempe\ ¥e Lol \wyo , Mol Yayl berada ch‘devcm puting
Sogu tour Paskkan Vay Welag banya menghisap Pokng Cow
\by, moulok bags’ hatys menas hitap iampa( Uea pPorng (W

Yano beruar ng vehitowman , Poeratan Molut ‘say, Yany S-J.\Cth

Liasanga i tandai dengan buuys mengeloarkan svara Saak
frabila  sudah  Gelegal
denoan Cava
meng hindan'

Yeneda wapnn. Y enaqas fan 1oy

Menyutw,
wenyoky  Platakan menyendawuran oay

Menepu —\epuic Prragune) hgi, bey hojoan  Unhuk

ma . \bo mengerh Peiddaun bidan

}. Mlengajarkan Mevgenan  deemie  emerah RSl dengan  pempa
manpal dan membenkan EIL  cara menyimpan pgy
tempat  borl vk menyimpan  BS\,

Sedah  mencics tangan, (an fmngan  Wemegang Payulaca Memb enhye

hong € dan tanw v,
wan Meémom nel. L
Al Sdhhy (\uhyn \)Cﬂqhun \““: AS\ Wfa\‘\ ulqpal CLiQ\mpan

Jam ,d
-3 han' , freerec \emaw pg | Gt 4 alam  kdkag  bertahan

Z bertahan 2 NMineao
lemaw e 2 pinm DY, Feetreer
bt'dan : \Dtrh:n\'u\\ 2-b ‘oolan. thu Mengerh’ Meb‘q h

Perah . WMlenyiagan
Pompa manuwul , Pain’ gan Tbo

8. Membentahy oy ok :
meng hindar, Mengg
a‘“‘f dot  Caar mem benkon  As| 4 Cdlean bohsl  Sugy

W binawny Pune,  lebih B mh  Yarena  akan menyebalban

Ine
Mem benran B Sesewall  pata \oq, '_‘9\1&:’00 icaen“ Isndo\c teh Unpye
bidan . mEenger Penjelasan
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\.

CATATAN PERKEMBANGAN

Waktu

Tempat

Han/Tanggal

Senin/ay-081 ¢4 o Mengatakan hWdak ada Felonan
203!l /p3-30

W= /Q.u«uhbem“‘ nemandiean lbay dan melakokan
MQ-“‘D“

- Wiempenkan ¥\§ menge nen perawatan
bayl fehon -hor'. tMemaghian  tall posal
Loy tetap ¥ennrg dan batah , memandien
bagy » M emakakan Peakalan  baw’ , mem
beck hian popoy Lany. mendeqall  tanda babd
Yo seperh domay digertal monkah | ke‘a\t)'
Setak, mata bernanak, Foning Samepad 3 Ming,
Mdat menysge s bl putat berbeo, dan mewee
by mengech’ penjelatan brotem .

(© Mdapuean pondokumentatan . tn'dan Seelah

) Wocms\\oc A,

“papon. RSt \bv adah lanar: by wdah

Perawaral (ahom —han' oy meng

Ndak  pernan —bgpapar atou  Ménonjokan
w %Yﬂ-‘a COu’d-lg_

menct, &% 18 x/menct L &R -

» 'a o N
yan diakas Gmptecs, \eon«m\:bc':& 2 1.50‘503\,35
(\-da.\\ Wdak bvensoxat, Luea Jahtee  Qudah
kew'rd dan berrh. lochea levoto \,

fembalot . [bu hdale ada tanda m‘z;l..
co\.ﬂ"d—“b-

peanevm oyude § .

P

L. Xlenjelackan ‘tvivan pementcaan \!emlT
Voo by mMengech Penfelagan  Prdan.

Catatan Perkembangan Paral/Nama

(pd- e
% fpo parbs Sponan belarans Fepl ¢ o
Mol 3 han'  domgad n'wayat (acema Cuemayvin )

a

25(5 .
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Hari/Tanggal

Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

2 Weminte Yettensyoan ¥emda Tov nhk
dilencan ftonan . \ou  peviecldas
3 . Venfdasean ba@| perenkraan Yepada
v Bahuwa \bu dolam keadoan (enat.
\bw Mergech  penjelatan bidan.

4. Mengngatian o  oE  ferap Membent.an
Bl EEC\it pada anoknyga ( Membengar A

bay  Mensinmbannua. (ky mengey
?“‘IMA“ edan.
(g Mem be“-bn FOD&\.IJ\Q mengcmi Mhz!e
kD yang aman unhe  Atguparkan  (ou
menww‘ Ogar h'daE 'honggamu ?f\adt*‘\.
RS, pecta

r R ma adalah feALrdetede  Amenosa

\mpla

dotn’ me Wney - mawn Es .| :
Penteleeran beton. o e engeri
6. Memnta ouw melaboran QUskoa”
dengan fvam: atay ¥elCareanya
anto k. menentkan  Netde kB yang

Uaonalcan. \bu mengerh’ pPenselagr
vctan,

}- Melahx‘aﬂ ?endo\wrﬂenhn.an . %‘olen
Sudaly  Mmealco kan ?e\'\dO\tomcr\hsnor\

febap 4 yam aly  (apaeh -uwagh agahils

lactae ) ko pel  Getan, b fun b 3 boun,

v mengenc. eée&':amplﬁo len Bergexnpan
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Lampiran 8. Format Pengkajian Bayi

Fanggal Pengkajian
Pukul

DA -08-302 )
110 .30 \ote
‘Kongongan Remaly

I. DATASUBYEKTIF
1. Identitas

Tempat

a.  Anak

Nama : By. "0 »
Umur/tgl/jam lahir ;3 \'\an'/\q-g -20u/16. 0 u:;r.
Jenis kelamin 5.2
Anak ke- ‘A pertama )
Status anak ! kandong
b. Orang Tua Ibu Ayah

Nama FNYLTD " Tn. 0"
Umur Y WA 16 +hW
Pendidikan LosvanR (o]
Pekerjaan ‘ler Swatka
Agama { Windv \ndv
Suku bangsa . Pl /Indene Ao P:d\\'/l"\dﬂ"e':“
Status perkawinan B e\ sah
Alamat rumah : Kalisuda Kal sad o
No. Telepon P - OBxxXxxXX)X
Alamat tempat kerja Do Sewn't

2. Alasan Dirawat dan Keluhan Utama =

Royi.. mocah. naeroean | Pemantaudn dan toy  \nergatakan bayinge Wi

o Menyosv Bl Sepe  dua han

- Boyl rewel

..........................................................................

dibkenkan RS ,lbudah

....................................................

divenyan Sy tegmola. Bagd tdoh el 4 R

3. Riwayat Prenatal

GRA BB o onassonmmios
Masa gcslasu‘lOmmmth"“ ...............

Penerimaan kehamilan: \ov menaatalcon

Fehwanilan
@ Direncanakan dan diterima
b. Tidak direncanakan tapi diterima
¢. Tidak direncanakan dan tidak diterima

.........................................

........................................

Scoanned wih CamSoannar



................................................................

........................................................

........................................................

O TT3A8) csnvoreisisosssms 0 TTy gl ciinieieseseesssssisaciens
= 3 o OU——). (] RO pos
Perilaku atau kebiasaan yang buruk selama prenatal:...... *\Jdt-gda ........

................................................................

................................................................

...................................................................

.............................................

Riwayat penyakit ibu:  (htdae ada)

0 DM, ohepatitis B 0 B24 o asthma o Hipertensi O PMS o jantung O
TBC oalergi 0 1ain-lain. ...

4. Riwayat Intrnnatal

Tempat kelahiran ... &S penolong ....de¥tes ..
tanggal S Y mO8 m 20 s . Kala
Lo lama s Jam, PENYUIIL o cciirianiirmserssssesesssssssassnasesrsasasassesits

TINAKGN. ... vesvesrcererereessrrmsseesasessesssssssssnsssssssessesbsssonassssnassnasnsansasassasssassssnsvasss Kala
I lamascassin Jam/menit, pEnYUliL s .

17|11 L TSP RN SO D R S e S e SR Mo A IO

5. Faktor Resiko Infeksi  Codae  ade
a. Mayor

o suhu ibu>38° C 0 KPD>24 jam o ketuban hijau 0 korioamniotis 0

fetal distress

b. Minor

o KPD>12jam 0 asfiksin oBBLR  0ISK  oUK<37minggu ©

gemeli a keputihan o

1. DATA OBJEKTIF
Tana's toab dan oew ackvl

Yl ok Dawl Wb motal e

suhu 1bu >37°C

5@ 3 g°C , ue & (3-ax (mentd ¢ RGN e

fnpy don loerdh o v&lee alakella 4, wohis b

ocopmn + 1 Swallolingtr fuckingy, babinsko 4.
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1. ANALISA .
I)iilg"(\\il l: ANleonatws Cbtop h}‘ﬂﬂ‘ b‘“" won\an be‘am‘a‘) tewhfw‘r

3 han demgan  y({gecvs baby.
Masalah D-

IV. PENATALAKSANAAN )
1 Yenjdatkan Ivuad pemenksaat  kepada Tov
b dan.
2. Memite  pergivpan  fepada oV Lhkske dukengan
“epada anaknya . \buv Levledio .

2 . vagmplackan hoal pemenk caan  epada oo pdhwa oo  dalam

\ceadaan Sehal . oo mangarh penyelasan bdan

4. ‘.aenyaa[laa“ tepada e \eohwa baqj\’ menohayi’S atao rewel
tarena bagd

‘oo mengerk penjelasa?

ahan

{eat M enyo mempatkan bl yang Normgq)
Sedane odaprae’ dan belojar  Cara Mene hesap  PUhMg LD
&hgan benar. \bu mengerh Peéengselasan becton .

§. vaonmm VU coring Membenlcan pg) Fepada Layy
agay Lan’ terbiaga mmenghap  puhfg Gaso o . toU
Mengery peweloesan bidon .

6 . ™Melagoran vendopomen‘,oq‘.an . ndan codah melo Fuvkan

Pendiatome ni Aan
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Hart/ f;mgg;ll
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

6. Me mbenkan ;bo
Salep mara Erlamycenn
agar loleskan pada
‘bo mewerk peafelasa
brdan.

3. Memnto o0 Fembat,
Fargoal G fune sosl

pPollo | Padag amema,

bagihso 3 lkal Sehy,

Scoanned with CamSoannar




V.

CATATAN PERKEMBANGAN

Hari/Tanggal

Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat

Senin /3y-08-  |S: g mengataka” malg baymua  beevan

2031/ 63:30  |Seja¥ 3 hati yang W\0  dan Sudoh diberchian

Wi dangan kapas dit hangat Yoko dan macih

fsl .

0: 58 :36@°C, 22 45X/ menid, Y@ ' 13SX/maw
BB 23300 oo (P 1 48 M dali pusar Suddh
Rpus. Mata bag  terdpat  pengelyaran
Cawmn ?0\'\"1\.

b Meonotor (veop bdan loWir ceonten

belakang ¥epald  omor T han  dengen
ViAenols  baly.

P
1. Menjdaean  tojuan gementsoad  tagada
i by megert  penelagan  kdan |

2. Momne Pevteopn oo Untok  Aiberiean
AWwha  Fepada  anaknp. \by beygedio .
3. Menjelagkan kepada oo bahya  belegar
\(:a&a bay( menpatan bal yaney norma
avena tedambdnga  pembieaan (aloran dir

lbo mengech Femelaion bidan.

kebersivan mata bay;, hivdaw  dan deby,
! (4

Mol \oayi dan aegn Semboh  derngan {endinn
4. Mem bexvtano (o vhbE  tetap  m enjagps

belom hilong. Gayi Godah  kdat vewel gaok mengas

9;6 .

(wd. Bite

Satye
ﬁ* m%’ nv )
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Lampiran 9. Kartu Skor Poedji Rochjati

Kartu Skor Poedji Rochjati

Masalah / Faktor Resiko

2
%

Triwulan

2

Skor Awal fbu Haml

Terlaly muda hamil | < 16 Tahun

[

Tesrlala tua hamil | > 35 Tahun

Terlalu bambat hamil | kawin > 4 Tahon

Terlala Lama hamil lagi > 10 Tahun

Tertalu cepat hamil lagi < 2 Tahun

Terfalu banyak amak, 4 atau lebib

Torkaly tua umor > 33 Tabun

Terlalu pendek < 145 om

IR L B R

Permah eaza) Lchamilan

o

Permah melahirkan densan
a. tarikan tans/vakem

b. un dorogoh

¢. diberi infus transfuse

Pemah operast sesur®

Ponyakit pacds ibu hamil
a. Kotang darah b. Malaria

c. THC Pans d. Payah Jantung

. Rencing Manis {Diabetes)

I, Penyakit Menular Sebsual

Benghak pods muka/ tungdai dan telanan
darah tingei

h tmegi
Hamil kembar

Ty dramion

Bayi mati dalam kandung

Kchamilan lebih bulan

Letak sungsana®

Letak lintans*

Perdarahan dalam kehamilan mi®

B I L S R R B B B e B e e e B e e Rl R R Y ) L

Preck

JUMLAH SKOR

ol i o

Kchamilan resiko rendah
Kehamilan resiko tinggl
Kchamilan resiko sangat tinggi

skor > 1

Sconned with CamSoannar




Lampiran 10. HRS-A (Hamilton Rating Scale for Anxiety)

HAMILTON RATING SCALE FOR ANXIETY
(HRS-A)

Nomor Responden

Nama Responden : Ny. 1D/22 tahun/G1P0AO/Kalisada

Tanggal Pemeriksaan : 23 April 2021

Skor : 0 =tidak ada
1 =ringan
2 = sedang
3 = berat
4 = berat sekali

Total Skor : 0 — <14 =tidak ada kecemasan
14 — 20 = kecemasan ringan
21 — 27 = kecemasan sedang
27 — 41 = kecemasan berat
42 — 56 = kecemasan berat sekali



59

 No |

Pertanyaan

|

Perasaan Ansiclas
- Cemas ¥

- Firasat Buruk
- Takut Akan Pikiran Sendin v
- Mudah Tersinggung L~

ta

Kelegangan

- Merasa Tegang

- Lesu 7

- Tak Bisa Istirahat Tenang Vv~
- Mudah Terkejut ¥~

- Mudah Mcnangis/

- Gemetar

il

Ketakutan
- Pada Gelap

- Pada Orang Asing

- Ditinggal Sendiri v

- Pada Binatang Besar

- Pada Keramaian Lalu Lintas

- Pada Kerumunan Orang Banyak

- Sakit dan Nyeri di Otot-Otot v
- Kaku

- Kedutan Otot

- Gigi Gemerutuk

- Suara Tidak Stabil

4 Gangguan Tidur
- Sukar Masuk Tidur \/~ .
- Terbangun Malam Han vl , | l
- Tidak Nyenyak '~ | |
- Bangun dengan Lesu | \/ | |
- Banyak Mimpi-Mimpi | .
- Mimpi Buruk l ' ’ '
I - Mimpi Menakutkan
5 | Gangguan Kecerdasan ‘ ' '
- Sukar Konsentrasi - v |
- Daya Ingat Buruk | ||
6 Perasaan Depresi g
' - Hilangnya Minat | |
- Berkurangnya Kesenangan Pada Hobi A |
- Sedihv/ 3
- Bangun Dini Hari
- Perasaan Berubah-Ubah Sepanjang llan'\/
7 | Gejala Somatik (Otor) |

Sconned with CamSoannar




Gejala Somatik (Sensorik)

- Titus

- Penglihatan Kabur

- Muka Merah atau Pucat

- Merasa Lemah

- Perasaan ditusuk-Tusuk

Y

Gejala Kardiovaskuler

- Takhikardia |

- Berdebar v

- Nyeri di Dada

- Denyut Nadi Mengeras

- Peraszan Lesw/Lemas Sepertt Mau Pingsau/

- Detak Jantung-Menghilang (Berhent
Sckejap)

10

Gejala Respiratori

- Rasa Tertekan atau Sempit Di Dada
- Perasaan Tercekik

- Scring Mcnarik Napas

- Napas Pendek/Sesak v~

Gejala Gastrointestinal

- Sulit Menelan

- Perut Melilit

- Gungguan Pencemaan

- Nyeri Sebelum dan Sesudah Mukan
- Perasaan Terbakar di Perut

- Rasa Penuh atau Kembung

- Mual

- Muntah

- Buang Air Besar Lembek

- Kchilangan Berat Badan

- Sukar Buang Air Besar (Konstipast)

12

Gejala Urogenital

- Sering Buang Air Kecil v

- Tidak Dapat Menahan Air Sen:
- Amenorrhee

- Menorrhagia

- Menjadi Dingin (Frigid)

- Ejakulasi Praccocks

- Ercksi Hilang

- Impotensi

13

Gejala Otonom

- Mulut Kering

- Muka Merah

- Mudah Berkeringat l/
- Pusing, Sakit Kepala

- Bulu-Bulu Berdiri

Scanned with CamSoannar




14

Tingkah Laku Pada Wawancara

Gebsah

Tidak Tenang

Tari Gemetar

Kerut Kening

Muka Tegang

Tonus Otot Meningkat
Napas Pendek dan Cepat
Muka Merah

v

| S

~ Skor Total

22 ([ Kelemagom fedang)

M"kA‘ \wdele

Scanned with CamSoannar
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Lampiran 11. Lembar Patograf

PARTOGRAF

Stewe (TTTTTT] semene hg. 10" vwer: 38 4 ¢y o MO
S rwemn (TTTTTT] e (6= -3031 e _08.80 00
CtvbanPecahsefakjam _ Mwlersejsk e O R0 _wite

1
1

|
1111

i

Meng
-
—ent)

11

Eé

T L]
11 -1-1-1

m\iﬂbwln.l
i ™

Lontraty A=t

beed i
F1 W
’
e g
o
—
Tk
—t e
et .-
5
o
——
i
e
o —
SR
ua
—
e
-
—
-
-
S
e
-

e
— o —
et

.
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Lampiran 12. Dokumentasi
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BUKU KIA
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KETERANGAN LAHIR DAN RUJUKAN
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SURAT KETERANGAN LAHIR

;

/ 50 KERTHA USADA RM 17 7re 1|

y Nuna © Indeia Dasmayann Ny
y g, Lahie - 07 Jamuars 1999
( NNGN\SAN Msmu PULANG)
|

ur ]

No. kM 161298
Alamat - Desa Kalbisada

Tl Keluar © 18 Mei 2021

Tgl Masuk - 17 Mei 2021
1. Alasan MRS . )
l memnummhmﬁmhulmsmm
J
I3 Pemeriksaan Fisik ( kelainan yang ditemukan ) ‘
- TD :120/80 mmig - Suunobncm. )
Abdomen TFI : 3 gant dibawah px

- N Rx/menit
20x/meni Jetak kepals
=3 ' HIS ()

l § 1366°C - DA (+) 138x/ menn

« Vit ¢8cm, ketuban(+ ) efl §0% po

mmukuﬂm

T

v

Rapid Antigen __

4. Ding ) i
« GEPO00O UK 40-41 Minggu + PK | fase Aktif

SFE

i

5. Pengobatan 1
Partus Spontan

Cefadroxil 3 x S00 mg

Asam Mefenamat 3 x500 mg

Methylegometrin 3 x | tablet

Inbion 1x | capsul

6. States / kondisi pasicn ssat pulang
0 Sembuh EMembaik 0 Meninggal = 48 jam

F 7 T

O Belum scmbuh 0O Meninggal < 48 jam

7. Obat pulang yang diberikan
«  Cefadrox:l 3 x 500 mg «  Mcthylegometrin 3 x | tablet
= Asam Mefenamat 3 x300 mg = Inbion §x | capsul

8 Instnsksi follow up / tindak fanjut
Kontrol poli kandungan tanggnl 22 Mei 2021
Jam 1100 wita

Lembar | : RM
Lembar 2 - Rujukan ke faskes _ Singaraja, 18 Mei 2021
Lembar 3+ Pasien Keluarga Pasien Dekter DPJP
/UKMN
yd
(Komang Dedick Sansaya) ~ (dr. ADITYA P, $p 0G)
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[?SU. KERTHA USADA

Tgl. Masuk : 17 Mei 2021

RM 17/ rev, |
e e ]
Nama Bayi Indria Damayanti Ni Kd
Tgh. Lahir : 17 Mei 2021

RESUME No.RM  :161310

C.: (RINGKASAN PASIEN PULANG)

Alamat  : Desa Kalisada

L —

1. Alasan MRS :

LIEI' Keluar : 18 Mei 2021

Bayi baru lahir Spontan, Segera menangis

- Apgar score : 8/9

Pemeriksaan Fisik ( kelainan yang ditemukan )

0 - Suhu368.°C
- ATS/TGS : kuat - Bising jantung (-)
- BB : 3210 gram - Rh.
- XK . Perempuan - Cacat bawaan (-)
- PB 248 cm
3. Pemeriksaan penunjang dan konsultasi
4. Diagnosa
- Bayi Baru Lahir Spontan
5. Pengobatan - Imunisasi HB O
- Resusitasi - Gentamycin | tetes OD + OS
- Vitadion 2 mg/im - Asion demand

6. Status / kondisi pasien saat pulang
¥ Sembuh

0 Belum sembuh

O Membaik O Meninggal > 48 jam

O Meninggal < 48 jam

7. Obat pulang yang diberikan
- ASlexklusif

8. Instruksi follow up / tindak lanjut
Kontrol bila ada keluhan

: Singaraja, 18 Mei 2021
m:: ; : :t;ukan ke faskes Keluarga Pasien Dokter DPJP
Lembar 3 : Pasien /U‘

(Komang Dedick Sanjaya) (dr. Suadnyani Pasek Made, Sp.A)
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PRODI DIIT KEBIDANAN
FAKULTAS KEDOKTERAN

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
Alamat : JI. Bisma Barat, No. 25 A Singaraja
Telp : (0362) 7001042/ Fax - (0362) 2134

Kode Pos : 81117

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa

NIM
Judul

: 1806091080

: Kadek Gita Satya Sukmayuni

. Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “ID”
di PMB “RW” Wilayah Kerja Puskesmas Seririt |

Hari/tanggal

Materi konsultasi

Hasil Konsultasi

Paraf Pembimbing
/

Rabu /38 pee!
o

Jumar /30 Apat
U

Sevasa/ u-ma ag

bamis/ (3 qond
dea)

TJumalt {a¢ ]bm'
dox,

- Pasww Bah 1,23

- Reditr Bab V213

-Reul sl Qa3

-Pev%’ fab 44T

>3 M-;\‘ %a‘) q‘s

- Peccamaon  Poiepe
Menaenal Fenuld san \abood
tvagas  axht

-Bab § ! lalar bebping
{tambahran  Patd e
dampak  becemosdo
LBab § tleditkol
alanm ot

L R hakgan Penemortar
Acc  reposal
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