
 

Lampiran 1. Time Table Rencana Pelaksanaan Asuhan 

NO.  
Rencana 

Penelitian 

Bulan 

     

Maret 

  

April Mei Juni 

mg 

1 

mg 

2 

mg 

3 

mg 

4 

mg 

1 

mg 

2 

mg 

3 

mg 

4 

mg 

1 

mg 

2 

mg 

3 

mg 

4 

1 
Menentukan PMB 

(Bulan Maret) V                         

2 
Menentukan 

Pasien   v v v                   

3 

Melakukan 

Pendekatan 

dengan Pasien       v v                 

4 
Mengumpulkan 

Data         v v V V v V       

5 

Melakukan 

Asuhan 

Kehamilan          v v               

6 

Melakukan 

Asuhan Persalinan 

dan BBL             V V           

7 

Melakukan 

Asuhan Nifas 2 

Minggu Pertama                 v V       

8 

Pendokumentasian 

dan Pembuatan 

Laporan         v v V V v V v     

 



 

Lampiran 2. Lembar Surat Persetujuan Praktik Klinik Kebidanan 

 



 

Lampian 3. Lembar Permohonan Menjadi Respondan 

 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

        

      Kepada : 

      Calon Responden 

      Di PMB “ID” Wilayah Kerja 

      Puskesmas Seririt I 

 

Dengan hormat, 

 

Saya Kadek Gita Satya Sukmayuni, Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan 

Universitas Pendidikan Ganesha pada kasus yang berjudul “Asuhan Kebidanan 

Komprehensif pada Perempuan “ID” di PMB “MY” di Wilayah Kerja Puskesmas 

Seririt I Tahun 2021”, sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan 

D3 Kebidanan pada Program D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas 

Pendidikan Ganesha. Dalam studi kasus ini dibutuhkan partisipasi perempuan 

“ID”. 

Untuk kepentingan tersebut, saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi 

responden dalam studi kasus ini dan saya mohon ibu untuk menandatangani 

lembar persetujuan mengenai kesediaan menjadi responden. Saya menjamin 

kerahasiaan identitas ibu. Atas partisipasi dan kesediaan menjadi responden, 

peneliti mengucapkan terimakasih. 

 

       Homat saya, 

 

 

      

     Kadek Gita Satya Sukmayuni 



 

Lampiran 4. Informed Consent 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Bahwa saya yang tersebut di bawah ini : 

Nama  : Ny. “ID” 

Umur  : 22 tahun 

Alamat  : Desa Kalisada 

 

Menerangkan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam studi kasus 

yang dilakukan oleh Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan pada Universitas Pendidikan 

Ganesha yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Perempuan “SJ” 

di PMB “RW” di Wilayah Kerja Puskesmas Seririt I Tahun 2021”. 

Tanda tangan saya menunjukan bahwa saya sudah mendapatkan 

penjelasan dan informasi mengenai studi kasus ini, sehingga saya memutuskan 

untuk bersedia menjadi responden dan berpartisipasi dalam studi kasus ini. 

 

      Seririt, 23 April 2021 

       Responden, 

 

 

       Ny. “ID” 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 



 

 

 

 



 

 



 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 

 



 

Lampiran 10. HRS-A (Hamilton Rating Scale for Anxiety) 

 

HAMILTON RATING SCALE FOR ANXIETY 

(HRS-A) 

 
 

 

Nomor Responden : 

  

Nama Responden : Ny. ID/22 tahun/G1P0A0/Kalisada 

Tanggal Pemeriksaan : 23 April 2021 

 

 

Skor    : 0 = tidak ada 

      1 = ringan 

      2 = sedang 

      3 = berat 

      4 = berat sekali 

 

 

 

 

 

 

Total Skor   : 0 – <14 = tidak ada kecemasan 

      14 – 20 = kecemasan ringan 

      21 – 27 = kecemasan sedang 

      27 – 41 = kecemasan berat 

      42 – 56 = kecemasan berat sekali 

 



 

 



 

 



 



 

Lampiran 11. Lembar Patograf 

 



 

 



 

Lampiran 12. Dokumentasi 

ANC 

 

 

 



 

INC 

     

 

 

 

 



 

PNC 

   

   

 

 

 

 



 

BUKU KIA 

  

  

 

 

 

 

 

 



 

KETERANGAN LAHIR DAN RUJUKAN 

 

 

 

 

 



 

SURAT KETERANGAN LAHIR 

 

 

 



 

 

  



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 



 


