LAMPIRAN

Lampiran 1. Time Table Rencana Pelaksanaan Asuhan

Tabel 2. Time Table Rencana Pelaksanaan Asuhan

No

Jenis Kegiatan

April

2

3

Pelaksanaan Ujian Proposal

\/

Pelaksanaan Perbaikan Proposal

Melakukan asuhan kebidanan
komprehensif

Asuhan Kebidanan Pada Ibu

a. )
Hamil

< <2 2 |2 |

Asuhan Kebidanan Pada Ibu

b. Bersalin

Asuhan Kebidanan Pada Bayi

G Baru Lahir

q Asuhan Kebidanan Pada Ibu
" | Nifas

2 (=2 |2 = =

Menyusun Laporan Tugas Akhir

Konsultasi Laporan Tugas Akhir

2 |2 |2 =

P P =

< |2

Sidang Laporan Tugas Akhir

2 |2 (<

~N|/o|jobs~

Perbaikan Laporan Tugas Akhir

<2 |2




Lampiran 2. Lembar Surat Persetujuan Praktek Klinik Kebidanan

SURAT PERSETUJUAN/KESEDIAAN TEMPAT
PRAKTEK KLINIK KEBIDANAN III

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama L M A
No.spB . 502 . g, SN O/ SWE/ TSP /=0
K ineeay . log ~tlieay

.o M e lbuna D3 TECA . Fpa
Alamat : f) -%LaCL enc
Bahwa saya selaku pemilik/penanggungjawab di Bidan Praktik Mandiri (PMB) I Made Yani,
A.Md, Keb, menyatakan bersedia untuk menjadi pembimbing dan memberikan ijin praktek di
PMB ini dalam kegiatan Praktek Klinik Kebidanan III pada mahasiswa semester enam (6) Prodi
D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha a/n:

Nama s Wetut Kastrini

NIM : 1806031075

Alamat Jalan Jetia Budi no-10 b, Bangun':ng Timaur . P)ule[eng.
Bali

Demikian surat persetujuan/kesediaan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Atas perhatiannya saya ucapkan terimakasih.




Lampiran 3. Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :
Calon Responden
Di PMB “MY” Wilayah Kerja

Puskesmas Sukasada I

Dengan hormat,

Saya Ketut Rastrini, Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan Universitas Pendidikan
Ganesha pada kasus yang berjudul «Asuhan Kebidanan Komprehensif pada
Perempuan “SJ” di PMB “MY” di Wilayah Kerja Puskesmas Sukasada I Tahun
20217, sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan D3 Kebidanan
pada Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan
Ganesha. Dalam studi kasus ini dibutuhkan partisipasi perempuan “SJ”

Untuk kepentingan tersebut, saya mohon kesediaan ibu untuk menjadi
responden dalam studi kasus ini dan saya mohon ibu untuk menandatangani lembar
persetujuan mengenai kesediaan menjadi responden. Saya menjamin kerahasiaan

identitas ibu. Atas partisipasi dan kesediaan menjadi responden, peneliti

mengucapkan terimakasih.

Hormat saya,

Ketut Rastrini
NIM. 1806091075



Lampiran 4. Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Bahwa saya yang terscbut di bawah ini :

Nama : PresSi”
Umur : 19 tahun
Alamat : Desa Panji Anom, Sukasada

Menerangkan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam studi kasus yan
dilakukan oleh Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan pada Universitas Pendidikan
Ganesha yang berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Perempuan “SJ” di
PMB “MY” di Wilayah Kerja Puskesmas Sukasada I Tahun 20217,

Tanda tangan saya menunjukkan bahwa saya sudah mendapatkan penjelasan
dan informasi mengenai studi kasus ini, schingga saya mmutuskan untuk bersedia
menjadi responden dan berpartisipasi dalam studi kasus ini.

Singaraja, 23 April 2021

Responden ,

¢ PeSr )



Lampiran 5. Format Pengkajian Ibu hamil

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL
NY. "SI UK %6 MINGGU £..HARI

. Data Subycktif (Hari Jumgt _Tanggal 23 -04 - 202/, Jam 17.25 WITA)

1. Biodata

Identitas Ibu Suami
Nama Ny 5 Tn. “HH"
Umur . 20 +chun 24 tahun
Agama : Islam Is‘am

SukwBangsa : Bali / Indonesic  Bali / Indonesia
Pendidikan : SMA SMA

Pekerjaan @ |RT fet ani

Alamat rumah : Deso P“'}j" Anom Desa PanJi Anom .
Telepon/HP @ 082145227xxx -

2. Alasan Datang

3. Keluhan Utama

low mengatekan sulit BAB sk 2 hari yang lalu

.................................

4. Riwayat Menstruasi

Menarche L E .72 Lol RS



Siklus tecatur (22 had)

................................

Lama Haid Az hart

Dismenorhea . tidak ada keluhan

Jumlah Darah yang Keluar: G"anhpgmbalu{: 3 kali /hari
HPHT : Q.05 2020

Tafsiran Persalinan :\6. 208 = 80

5. Riwayat Pernikahan

..........................................

Status Pernikahan . soh (sudah punua akdz Fem'ikakan)

.......................................

Pernikahan ke- . L (Per{:ama)

Lama Pernikahan .T 6 bulan

Jumlah Anak . _tidak ada

6. Riwayat Kehamilan, Persalinan, Nifas, dan Laktasi yang lalu

Iy met)gabakan im me.ru‘aakan kehamilan ang pertama

..................................................................

7. Riwayat Kehamilan Sekarang (Buku KIA)

1) Ikhtisar Pemeriksaan Kehamilan Sebelumnya

(1) Trimester] : lbu melakukan Wﬁ“ma" “’ba'gak 2 kdli di M@ dan

.............................................................................

ibu hamil 2 kotak serte tbu me,ndaPa*’kan Y\E nutrist Fado masa

ke hamilan Erirmedter T erta diitidn kan Untuk melakukan U9
Fehamilen. fado. pemerilceion kehomion keda. diakukan cok ol

........ TR S ool der;?aﬁ"ﬁéiﬁ\"\'-\B":'i‘é;'."-']'éi‘"lél(_':"Cr'\'uko:o

dargh : 2Egr/dL . hasil kriple diminafl gaitu non reaktip

...........
.............................................
.............................................................................................

.............................................................................................



2)

4)

5)

trimecter 2 . Yodo Yeme.r’\ksaor\ kehamilan kedua,

..............................................................................................

& fuskesmas dilokukan  cheinring jonkung denopn

................................................................................................

............................................................................................

................................................................................................

..............................................................................................

...............................................................................................

Gerakan janin dirasakan pertama kali sejak

.\.‘?J...(t‘?{ﬁ?!b?!!?ﬁn.m%@\@mk‘m.gm@ﬂ\dmﬁn fepk UK 19 minggu

Bila gerakan janin sudah dirasakan, gerakan janin dalam 24 jam :

.....................................................................

Tanda bal ) h dirasak
l"]:nu am'l lay;éﬁnpgga;klmm}\ merasakan tanda bahaﬂa &ada
kehamilen trimester T, trimecter T, dan di trimnester

................................................................................................

Keluhan-keluhan umum yang dirasakan

Trimster 1 : Ilau Hdak merasakan ke\ukar\ aFaPun



Trimester 11 : lbu menge‘ul\ Fuﬁnj
Trimester 111 : {by mo,nseluh susah BAB

6) Obat dan Suplemen yang pernah diminum selama kehamilan ini :

dan licokalk
7) Perilaku yang membahayakan kehamila

Ib fcan lakeas S g
lehailn - o mesartaheh. Cs.porttn Jkoniek, onasing cergn
bi

8. Riwayat Kesehatan
1) Riwayat Penyakit Ibu

..............................................................

..........................................................................................

................................

.....................................

iwa ekologi ¢ lbu menaatakan tidak pernah memilili fiwayat
* leymk?tmc O(r)-zl::‘: tun:lor %‘a\ekﬁ_lfgi olclr;9 hEe ak pernah melaku cLn
1 ai ) aktt ya

pen ﬁﬁ £ Ponbe ol ernubuhopn sistem
ﬁ%ﬁ?ﬁié\g&ﬁ ...... {.ébefdgte.....'. S‘Q;“t:(?j‘ﬂ:“:,‘;tﬁn“;ﬁ“’g

berwama kehijauan, :
B o ok i Ak s gt Venjolan . (ur e

kart fidak pemah mexgaloni (kerdioqnosa penyakdt yan

S ok P B e 1082 PRI g MNP
& }lzt;\:ar)v/\aet Kcl‘ﬁ'éﬁ',l Kbcgltlﬁ“mam'i maupun \te\uarga t'dak ada
'wqgc.t?.‘.‘ﬁﬁ!!.%mﬂ..?‘.@b“ :

...........................
---------------------------------------

9. Riwayat KB



T mengatokan belum pernah mengganokan, alat kontrerepd.

.................................................................................

10. Riwayat Bio-Psiko-Sosial-Spiritual
1) Biologis

(1) Bernafas : (dda ]mbhm

(2) Pola makan dan minum

a. Menu yang sering dikonsumsi  : nasi . Adﬁ‘\‘ﬁ' acanq '\(amng ‘: “kan,
r - af\ ’ '
b. Komposisi -nati . tempe- behu . kocang kaw“ﬁ sl
faguran
c. Porsi ;. feaane
d. Frekuensi : 3*‘9’\‘5"'7

e. Pola minum At B it s

f. Pantangan/alergi : MECN.C0N L.

g. Keluhan k’ldakoda

(3) Pola Eliminasi

a. BAK

Frekuensi 44“““"""0"“3\“0'1
Keadaan : mrmdem?h

Keluhan : K"“‘k"‘d“ ......

b. BAB

Frekuensi "‘”\ar’; ..................
Keadaan - keﬂ{‘m“ﬂke‘w' keﬁr\a, dan cedikit
Keluhan  :.SWE2A%

(4) Istirahat dan tidur
a. Tidur malam A “m(Fuk““o' 0V - 0S.00 WITA)

b. Tidur siang 3 "3i ..................
. !;'ida

c. Gangguan tidur

(5) Pekerjaan



a. Lama kerja sehari :..3.. 4 _jam ([ hari

........................................

b. Jenis aktivitas . memasal: mencud. mensapis menﬂe?el
c. Kegiatan lain . Senam hard]
(6) Personal Hygiene -
& Reeaigas "kah'“-’f"‘" ......
b. Gosok gigi . 2kal sehart
¢. Mandi . 2 kali ( hari

.................................

.................................

(7) Perilaku Seksual

a. Frekuensi 1ltahrem‘| .
b. Posisi Hdakol'k‘lﬁ
c¢. Keluhan : qukado .....

2) Psikologis
... Jbu mengatakan kehanilan i direncanakan dan diterina ..

...................................................................................

.....................

harmoniis dan seldly diantar suamd unduk ek,

..........................................

..............................................................................

.......................................................................................................

4) Budaya

.....................................................................................



11. Pengetahuan 1bu

cusah BAR
I Data Obyektif (Hari Jumat,Tanggal 23 April 2021, Jam 17.30 WITA)

1. Keadaan Umum : Baik

2. Kesadaran ’ Com‘)osmet\ﬁr
3. Keadaanemosi : Stalnl

4. Tanda-tanda Vital

Tekanan Darah : "D/ 8o mmHg
Nadi . 82 y/menit
Pernapasan . %X x/menit
Suhu . %63 °C

5. Antropometri
BB sekarang 52 ke
BB sebelum hamil  :_45 kg

BB pada pemeriksaan sebelumnya :__ 51 kg ( 8 -3-200 )

TB . 151 em

Lila . % em

6. Pemeriksaan Fisik

) Kepala - .Ndak ada benjolan ; bidak ada bekas luka .

....................................................

(1) Wajah  : Vel pucat . tidak ada cedema., telak ada o

...........................................................................

(2) Mata Tidak ada cedema . cmdut\cﬁva merah ruda ,

fkle,m Pﬁ‘\



..............................

(e2

(3) Hidung T‘?‘:}; ada Sanjﬂua“ ‘;o,ma{o:o-\:(dakada?e(gelw

(4) Telinga _\gdaka.aaga wan Ye“de?‘m“'\'{d‘*km ..... ol
Cawan
(5) Mulut dan Gigi . Mulsoga bibir lembab . warna kemerahan, tidalc oda
e oA R B o e
L 1 Meak ada peMpesaran T erar wvge 2 00N\ Meieny s ’
Db e e yggans |
3) Dada . Benfuk simekris, tdak ada retrakfl Obkdadatda‘t ado

buné?? wheeing
4) Payudara dan aksila

(yBra  :.Menopatg payudarm, becth. ...

............

-

(2) Payudara : ._Berﬁ"\ » bentuk simekdic, areola Kiperp] ‘6 Menl'aj'i.fulzins

.....................................................

susymenona] , kelostrum belum keluar. Tidok ada lecet dan

...........................................

5) Abdomen

- . Tidetk ada bekar lukaopermd , amh pemberaran i
(1) Dinding abdomen : e o ko Pea‘:.c{'rfae i T
() TFU : ..%T#.F!.‘.‘..é.‘.e*.?.‘...@M\Q‘.‘Fﬁ.‘ﬁ.(.lﬁ‘.‘..ﬁﬁ ....... a di pectengahan antara 9™

serus Xipoidew danpwat

..............

(3) TBBJ : 2258 gram

(4) Palpasi leopold

--------------------------------------------------------------------------

b. Leopoldil :.. leretba sk boagion panjang: keres: memapa n poda

.....................................

............................................................................................

...................................................................................



..................................................................

...........

d. Leopold IV . Tidak dilakukan

.....................................................................

(5) Nyeri Tekan . Tidak adn

(6) DI . fda

Frekuensi 155 Xlmenit

Punctum Maksimum : . sebelah Kirl pusat pent tbu
Irama : Te,mbif‘ ......

6) Anogenital

(1) Vulva dan Vagina : ... Ntdetke Jhilakedkean pemeritsaan

............................................

(2) Anus TN &0l ot pibostdivil Stdforell sy

7) Ekstremitas

(1) Atas . Gimelric, bidak oedema. tidak ade, sianoss
PrBk o pabieken Chore ) it BRI

7. Pemeriksaan Penunjang

................................................

...............................................



2. Masalah : Kumr‘ﬂfe“ﬂewkuan me i1 Wdanm‘q

........................................................................................

IV.  Penatalaksanaan (Hnri;Emak ,Tanggal_23-4-20% , Jam 13:25 WITA)
1. Memberikan jsormad Tu ten nerikeaan g Lelah
St by \\é‘u"\'% N';E\S;féa}uk """ ;;éi' Atipntio il

oaoan i< .

..... Keadaan janinn la

..................................................................................

2. Melakukan iforrned concent cart Gran techodap bindakan

"""" ‘m @ﬁtnan dilditdkan  lbu mengekujul vindakan dangdkan -

................................................................................................

'i"'l\o't;'k'éja}(ééb{\i" milan, S o ik K mnu@m .......... s 9! L
X n J %mht
el m%;%‘dembarﬁqn : 'g\mm 2, uﬁg}l%uﬁ\%&\ ? ,ﬁgf%“

Japat dj elta dene .rgga an quugan. colran mime,
o S o R e

................

...........................................................................................
..........................................................................................

.t s i ke b st vl
i "lf,“\zg%\;%’ﬁﬁ":aa

..........................................................................................

6. Melakukan Berdokume(\bﬁat\ / pencat

................................................................. foomas ol
buka dan bukd KiA i
d;wdahmmngikahutég?s f KWA.

................................................................................................



V.

CATATAN PERKEMBANGAN

Nama MB v

Umir 20 tahun

Alamat : Desa Pa“d‘- Anom
Hari/Tanggal
Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat
M Jor- |S: Thy takan ingin memenksakan
OS‘?‘O:%; J kehamilannya . lbu aat nt tdak ada kelu.
Rk han dan uhan susah BAR &Be,lumrga
ukal 1800 lbu mengatakan fudah ada eluaran
W‘TA cairan dari Putl:ug susu - by abakan
PMB "MY" | belum meﬂgp,kahw tanda - tanda~awal

F
(PDQ G?('ej;l“aan umum tbu baik, kesadaran

composmentis » TD : oo mmtg . BB !
sgke Pa}judam ibu berdih. pu bﬂﬁ susu

dapa ran c;x;mn bberwama
kum keemo-:an a susu tbu »
[:TEU 2 fart dt Jm‘_‘“ﬁ rosesus Kipoi-
tegm ga h?eldﬂ bu‘a Awnake, dan

’cdak mdenhraisa.da emt bu bagtan atas,
Leopo'd T: Terala satu boﬁ\an pania kem:
memapan erub Tbu sebeldl ltm dan
{iemba b ian kecil - kedl atau ekstremi tan
tan se,belal\ ko.wm tbu

oli M - Tgm]m satu bagian bulat . kero

dan hidalk v@kan Leo(/o(d \V

Posist emenksq onuegen
DTJ - 135 x /menit . ekestrenattoy bawa

Hdak ada oedema.
A D(asnom . GIPOAD UK 38 mi g &haid

Pmke,P = Fuk“damn Mﬁq[ ' inbra

utert

Masalah : kurang ?enapbkuan tande - tanda -

dan Mder\h erut tbu bagian loawah-
a(: I{

Ketut

Menon o\, areolla hlperf}smef\{a“ dan terd skt




Hari/ Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

4- Memberitahu ibu pecriapan per.m\? nar':gxrja‘\m

5. Memberikan

6. Me{'\gart]whn “ou untule kwsu an udmg

oawal Fer.f,a(ir\an :

LM fikan ngormas ke daibu tenta
Pe;ef!\nerbf‘lgﬁoan {elalnefjil(almkan b
suclah men ?.,h t keadaan umum ibu dan
tceadoan ingya lbaik . l
2. M npormed conrent fecara lisan
wmk;ﬁrdfkan yang akan dilakukan.
b mensehgui tindatkan yang akan dilaku-
kan.
2. Memberifzhu ibu tanda - tanda owal pera-
linan yaitu perut mulas - mulas yarg ter-
otur , 'mlpulnaa Semaldin dering dan femgq -
kin lama . keldar lendi bpreampur dorah
da"?Ja‘a‘\ lakir atou leeluar cdiran ketuban
darfJalar\ lakir, serta mer&jarut\(mn bu aganr
Segera kembali ke PM@ gpa bila mev@:ﬁm
salah satu anda auoa.l pea inan . lbu NGBPJ‘R
penyelasan bidan don beredio fre PME
apabila teredi =l by anda permlimn
berselut

~

merencanakan tem ammalimn.me ap-
kan bﬁudam'\“‘a“ erehalon . bilava perra -
\inan. lce,per(uar\ alinan W\&t Tiudan

e akan dilakickan . alon pend onor
darzh . Eransportast . dan pendamping
penalinan \bu mengert Fe{gelamn Yyerg
diberilan dan sudal menyiaptan fekodni
an pecapan zc;al‘ur\an.

p1 obat [ mP\emen vibamin

AS| Lstrfp bt lbu fudah wenerime. obat
dan bemsectio meninum dengan mufin

f ko u *:’ir\udiar\ (15 -o5 - 30U ) atau soat
\bu ada_keluhon . \bu mer\\qjal'akan altan




Hari/Tanggal
Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

7. Melatuban

buku t<ip.

&a.('mg 1o b

{

okumentzsian £

dalam pormat-fOAP Aibuku
buku k1A . Cendokumentzsian €0AP
sudah dilakukan di butwy rea’(rl'er‘ dan

u laat atau coat ada keluhar
untuk pemer%a:\s-

(2"
icter dan




Lampiran 7. Format pengkajian ibu bersalin
FORMAT PENGKAJIAN IBU BERSALIN

llarifl‘allggal.%}’!‘.![xtg.:ﬁ?”....Waktu gl.o0 UNTh. .
I. DATA SUBYEKTIF
1. Biodata

Ibu Suami
Nama 3 t\\a‘SJ" ........... T ““HH ......
Umur : 20 bothun sabohan
Agama : \S\Am \‘la"“ ................
Suku/Bangsa : Eal\/lndoneﬁa Enli/lr\dmeﬂo .
Pekerjaan . W"T @’hﬁ .................
Pendidikan QR | S SMA
Alamat : Descr Byt Anom De“‘P i Anom
No HP/Telp . OBATMYRK . S—
Golongan Darah $ e A ................... A

..............................

2. Keluhan utama\gzh%izﬁnm&ukanm'muhr ?o\da perub:fl

3. Riwayat Persalinan ini:

Rl sl ot XSt
WSakit perut, sejak 1800 WITA (16 -5 - 20 )

...........................................................................

o Keluar air, sejak....7..... keadaan : bau..7...warna-..jumlah...z Ctidalke ada)

o’Lendir bercampur darah, sejak.. 9,02, W TA  (lo -5 - 2021)

o Lain-lain....7...

2) Gerakan janin : & aktif o Menurunnudak ada,

...........................

4. Data Kebidanan:
1) Riwayat Kehamilan, Persalinan dan Nifas yang Lalu

N | Hamil Persalinan Nifas Bayi
o | Ke U | Penolon | Temp | Jeni | Kompl | laktas | Komp | JKX | BB
K |g at s i i li

kasi kasi




1 [Haasl

ni

2)
a)
b)
<)
d)

i
)

Riwayat Kehamilan Sekarang:
HPHT : 03~ 08 - 2041l
TP :\§ -05% - 20U

UK: 40 nﬁnﬂgu 2 had

ANC s

TM 1..2:. kali, USG hasil.... Midak_dilalukan

T™ I1..2:. kali

TM 1ILY....kali, USG hasil. ¥datc ade teloiran (plasenta berada di gundue

K et Jenis kelawin laka -laka)
eluhan/tanda bahaya yang pernah dialami
™I - 4dak’ pemah mengalamit keluhan / fanda bahaya .

..................................

o Merokok pasif/aktif tflf\gvv\ema’(kan ecehatan .

B Minum jamu
aMinum-minuman keras
& Kontak dengan binatang
& Narkoba

& Diurut dukun

Triple Eliminasi :wPMTCT !/Hepatitis B e Sifilis

Pemeriksaan Laboratorium terakhir: &Hb & Protein Urine'ef Glukosa Urine
Siklus Perkawinan

Kawin/Tidak Kawin:...wﬁ.: ........................................
Sah/Tidak sah.. \ou sudah menilild akko permikalnan  (sah)

.................................................................

Data Kesehatan
Terkait Covid 19

(8©)Apakah ada tanda/gejala covid 19 *

(&)Pernah bepergian keluar negeri/keluar daerah dengan zona merah dalam 2

minggu terakhir



(® Pernah terinfeksi covid 19

(8 Pernah kontak erat dengan pasien covid 19 dalam dua minggu terakhir

dak ada vi
2) Penyakit yang sedang atau pernah diderita ibu : g@m P tealeon rg(th o d;- T(?btl
o Jantung, o Hipertensi, o Asma, o TBC, o Hepatitis, o RAS, o HIV / AIDS, _

o TORCH, o Infeksi saluran kencing, o Epilepsi, o Malaria.
3) Penyakit keluarga yang menular : bou mengjataleon Hidak ada penaa.h(’
kelvada ar
o HIV / AIDS, o Hepatitis, o TBC, o PM'S3 m

4) Riwayat penyakit keturunan : tbu menoptalean tdak ado r'maty.{' M‘:
etur unan

o0 DM, o Hipertensi, o Jantung

5) Riwayat faktor keturunan : \w%m:&mn tidak ada rlwanat galkor

o Faktor keturunan kembar, o Kelainan cbngenital, o kelainan jiwa,

o kelainan darah

8. Data Biopsikososialspiritual:

1) Biologis + Berr\a.fo.s . Tidak ada feluhan saat berna(—a.r

Nutrisi  : makan terakhir jam:.22:00 WITA . port S€5ang , kon}poan fan - Sayur .ayam

MEnum ol o WITA @ T2gelas air pulh .
Eliminasi : BAK terakhir jan‘l‘. ..... ! BAAB terakhir..©2:00. WITA._ (16~ ¥ -~ 20 )
COWIT,
Istirahat  : 0 masih bisa istirahat/tidur o tidur.istirahat terakhir : "‘e"ﬁa*uka“ fdak

Akt' 't { 'h b- . l %ﬂ kaur kﬂfemr
ivitas : ®'masih bisa jalan Npri pada perut ibu
2) Psikologis :

Respon terhadap kelahiran bayi lu '“e'}ﬁ""'u‘“" tidalk sabar menanh anals Ferl'amya

...........................

Jenis kelamin yang diharapkan Lok - lalet

............................................

Kekhawatiran Tidak oda-

---------------------------------------------------------------------

3) Psikososial :

pengambilan keputusan : @8uami & istri, o suami, o istri, okeluarga besar, o
lain-lain
4) Sosial

...............................



5)8 iritual((lﬁpcrcayaan terkait persalinan ‘hmql 2 Hdakm?“'{‘ja' &eFefCa-
n Thusus Yarg mempengaruht inan .
9. Persiapan Pcrsali??m:.3 v pent

wperlengkapan ibu @’perlengkapan bayi, erbiaya/Jaminan kesehatan, &¢alon
donor, nama... W WY v/pendamping, & transportasi jika dirujuk RS yg
dipilih jika harus dirujuk. RfUO Bulelery . - :
efMasker o Hasil Rapid Tes (maksimal 2 minggu sebelum TP)

10. Pengetahuan
&'Tanda dan gejala persalinan,

(o Teknik mengatasi rasa nyeri, You belum Mel\epb"\u"
o Mobilisasi dan posisi persalinan,
®/Teknik meneran,
w/Teknik Inisiasi Menyusui Dini ( IMD ),
ePeran pendamping, ®Proses persalinan

11. RencanapPengguFl:aagn Kontrase;r:si (IUDPasca Plasenta): You “3'8“‘1'“‘“"‘ ticdale

..........

berencanc mzne@um\ean kontrasepsi WD Poyea plosentn -
II. DATA OBYEKTIF

1. Pemeriksaan Umum : Bai kecadaran 5C0MPO‘W71 enmog - steda| .

......................................

2. Vital Sign : TD..'9/%?.... mmHg Nadi... 80 x/menit
S..56:%....°C Pernapasan...22... x/menit
3. Antopometri :BB..5%...Kg TB..!SL..cm Lila2.cm

4. Pemeriksaan Fisik:
1) Kepala:
()Bentuk . Simekrs

.................................

@Muka . Nidak pucat, Yok cedena dan nyeri tekan . dak cloacva.
GMulut  ; Mulesa Bibie lembab , ek keering, fceadaom mulat berrrh .
(@Hidung  :..Simekeis . beaih, bidak ada cecret

(Mata  : YCoqunchiex: merah wuda, siders pubth . Kdake Tkerug
©)Telinga - .Tidak ada cprgguon yerdengamn .

2) Leher

1) Kelenjar tiroid : T"d‘:‘k“da ?e,mbmmﬂ

2) Kelenjar getah bening ~ : . lidlak ada pemberazn

.......................



3) Dada dan Aksila

(1)Retraksi ... Nidak ada.
(2)Wheezing oNidale ada .
(3)Ronchi S Ydatk oda ol
) %rh " n meno Olv ada Vegaeluamn \ran .
(4)Payudara . Kd;k.:.&%%‘an a.l:dno 2 el <
(5)Pembesaran kelenjar limfe s Tidak ada

4) Abdomen:
. Gombesamn perut sesuaii UK, arah pemberaran

(1)Pembesaran et G 1 by -
(2)Striae . alblcan...........
(3)Linea 1% 52
(4)Gerakan Janin cakbe.

5) Pemeriksaan Palpasi:

(1)Leopold

Leopold] TFUgdaﬁ‘dnbawaL?mce:ow xi?_koidcu:, f"‘d"‘ funduc

.................................................................................................................................

Lgopold2 Radasisi ket bu berla bagian keras, memanjang ,
b I o M Bersasmarini st i 2.
o o Gl Pl o L vror PO TR ESE kgt

.................................................................................................

........................................................................................................................

Leopold4 : Voﬁﬁhrganmgn’ksa&eaa' ....................................................
(2)Perlimaan Viasiine ’[5' ................
(3)Mc. Donald DN
(4)His .Ax10” : durdi dodefile
(5)DJJ . 128 x/[menit

6) Genetalia Eksterna
1) Oedema . T(dak. ada

...............................

2) Varices ... Uidak adler

...............................



...............................

4) Kelenjar Bartolini dan Skene: Tidak ada Fem N

.............................

6) Anus ; deOllcl_ rod-
7) Periksa Dalam (PukulJam): ( Rakoul 03 -05 WiTA oleh bidan)
1) Vagina: skibala,. Yidak ada -

2) Porsio:konsi\stens\i(.....‘.ieff' cement.?(S.?ﬂd:latasn ...... Selaput ketuban: Jwkdhe
- fipgts
Presentasi: k"»\& v Bem
Denominator:...MUC

Posnsu:.‘.{'ﬂdw
Moulage: .. 0

........

Penurunan: Hodaej

8) Ekstremitas

5. Pemeriksaan Penunjang T(dakcﬁ\aku‘fan ........
111 ANALISA DATA

1. Diagnosa :.GAPOAD_UtC 4o minogu 2 hart preckep 9- pulet
 Jorta fungaal hidupinteautert pactus kala 1 fose
2. Masalah humtgm*ﬂhw wmengend] penyelnb Bkp
dan kelerike tmengalai vosa nyert

IV. PENATALAKSANAAN

| Memb balw budan :ua nha:’l ;
erl J m %?E'%aagﬁ .. vt Eoin

..................................................................................................

2. Memin etupan cecara fisan untuke tindakan
..... i .wah\‘u wremju[nbmww

.................................................................................................



...............................

.............................

.....................

6) Anus ; deqk» il
7) Periksa Dalam (Pukul/Jam): ( Rueul 03 -0v WTA oleh Lidan)
1) Vagina: skibala.. Yidalc ada -

2) Porsio:konsistenii( ...... efﬁcement.ﬁ.%.:dilatasi ...... Selaput ketuban: 9'5“"‘ .....

Presentasi: [

Moulage: 0.
Penurunan: HO"QQ.!
Bagian Kecil janin/T| Pusat:....-.(.t.i.“‘?.k.mba
Pelvic score (bila iperlukan).....o............
8) Ekstremitas :
5. Pemeriksaan Penunjang : Tidak dilaleukan

111. "ANALISA DATA . ST
1. Diagnosa . GAPOAD UkC 4o minogu 2 hart presiep - pukt

jartia tungopl hidupake utet partus ala T fose

2. Masalah KU"WS(’Q’S’QW“ W‘e'\ﬂem‘fl Fer\aeh;b QACKE -
dan kelerie Mergaladt asa yert

IV. PENATALAKSANAAN

1. Memberibdhu ibudan suami hagil em

“keraan

eribziu ibucan suami hast! peme ricean vang | telobr
dilabutan hahwq il dydap i @r.f%‘a an {,zw\ ,,,,,, an

- {ptdan. logyn bais.. ot engeerti bahwa keadas

..................................................................................................

.................................................................................................



SeLara

rian iy untuk men, esenghan kandung kenth

..... e i s o TRk TG T o

9. Memberikan intake minuman dan makanan peda tbou . L
Sudah matan

13 SeJa:

0. Mempersiapkan kapan bohen - bahan, obat -6latan
3““562:’?9"\&“” mek:‘smet:\o\org alinan secta tempat

1 han - bchan,
nerangan dan lingtungan Bl . Rralatan . k=
d\jn o bat - obatan . di yerlukan untuke Mef\ol":"ﬂbdah
Ferzalinan - tempat, , sertu penerangan untute bay?
diﬁa‘pkan

Mendotwmentagian haytl pemantauan kala 1 sose alketip
pace: lembar Furbgra{ . lembar Fah('osraf terlompir

1.



V.

CATATAN PERKEMBANGAN
Nama : Ny. *$T "
Umur i 20 kahun
Alamat : Desa Yangt Anom
Hari/Tanggal
Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat
Set\in / ala 1.
7 Mei a0 |S - lbume kan adanya doro unfuld
me,nemn: l’akahl in BAB dan
F\l\w.l 09-00  |ibumerasakan ad“gl Lekamn pad
wIiTA anus , dan sakitnya bertam bah l:uat dan
b pMe My~ merambat ke bela

Qs ".fendaan umum baik . keradaran compos -
mentis , his : 5x 10" durasi 40 -45 debik ,

DIT 1 1a0x /menit Ferfmaar\ Ifs, vulva
vog ina dan ant mem lva, rineum

CVT FUku| 04.05 WITA oleh bidan ) portio tidak
teraba . pembukaan lengkap . selaput

kor UUK , posist d . moulage 0 . peaurunan
Hill +. kidak teraba bagian W2l jdnin tali
sat. .

A : GIPOAD Uk 40 le? 2 hari re.cke o
FulclJamn {:urmal up intra uherl Far'l:us
kala 1

B
I. Memberitahu bu dan suarmi hasil
S‘ae:;?\ b‘;\'\m ‘t\ouu ;Jdak (embuimaf\em

lenﬁha‘p dan baul era lahir. lbu dan
fuami mergel:a al ?emenkswm

P"’S

el lendir be -
S e St Ty DZ

letuban utuh . presentati kepala , deromina}

2 . Menganiurkan suami un(:uk tetzp mendant-
'51 Sucmi L-ompa terus mendamft-

M\lu

fetut Raspini




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

'S‘B\'ml-l; al
i} Mei ao?/
puteul 04- 20
WITA di PM®
‘M\l'

i
2. Memberitzhu ibu bahwa ibu alan dicantik-

3. Menfjur\ﬁkkan oksitosin to unit M di Yz

3. Memimpin tbu meneran secam ktie Saat
ada kontrakst . Terdara{: kemaﬂuan JSaak

ok Hirahat di
4. M rurkan lbu untuk becis at di
:;’;3_9 ;E",la kontraks . lbu udah berittirahat
di sela -sela kontrakest
5. Memenuht kebutuhan nutrist tbhu . lbu tudah
minum cir pubih * 100 cc
G. Menolag kelahiran baﬂ\ secudl Go 'anjlcah
APN . Bayi lakic cpontan belakang kepala
Y o .
pukul 0q.20 WITA / {nna'\( kuat Semk akh-f,
Je'\"‘ kelamin laki - lakt
fad fak 'Ferul«b ian bawah
S lbu maga an a .
dan bu mevgalnkan “(éne:ng deraza kelahiran
baginaa. )
0 : KU baik . kecadaran com osmentis. TFU
Sebinagt Pum{, . tontrakst kuat . kandu
kemr'\gsb‘iéak Fenuk , tidak ada Jom‘m k )
plasenta belum lahir.
A « GIPOAD UIT qorvingy 2 hard pactus kalo i

2

1. Memberitahu tbu dan suami bahwa saat ing
ibu memasuki kala uri (melahirtan Plasentz)
lbu mengjerti dan stap melakirtan plasenta-

kean okisitosin. lbu bersedia disuntik

paha atas ian distal (ateral dalam

wakehu | menit” setelah bayi bhir, oksitofin
telah disunkifckon .

{etut Rastrini




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

e Trgppl

17 Mei 2021/
Pukul 04.3%
WITA di PMp
\I“\/ «

4. Melateulkan pen n kali pusmat berkeen -
dali . TerdaPPa:qsr‘:\?; PQJQFPOM\ ?la.renl-a
56«(‘» tali Fu:al: tampak mema darﬁ + dan
terdapat semburan darah @ecars tiba - tika

5. Membanh kelaliran placenta . Plarentz
lani~ ku! 04-35 WITA Yotiledon
le kq . ketuban utuh, incersi
tul” ‘oumt Sen ralis . bemt * 400 gram ,
diameter + 20cm, "3 tali Fu.ral: 150
cm. dan tali pucat ga

6. Melakukan masase ubert celama
IS dekik. (ontraksi utert kuat .

e

§ - lbu atdkan memsa

b cekloh melabirn < tga
ﬂ:j@'\ Fada emaluann

0:d bak , ke.tadamr\q‘om is. TD:

too/go mmbg . § 1 36.5 °C+ N 8ox (menit.
R : aoxImenit - Plasenta dan selapul: ketulban

Euat , keontraleii uterus baik . kdnda
emih, fidalk Penu\r\ kerdapotk robekanfoa&a
Jad‘"“ lakir dan mukose vagina Wi

ol-o(: perineum dardumlah prdam :l- 250

A P1AD ﬂ-u.fka\a W Aa{?m Fiwauat
laserast \yeﬁneun Smd S

Fs
L. Memberitehy ou dain suami hasil eme,n"kwr

radaibu. lbu dan suami sudah
kondi‘:mqa dan tum.pa lJenanq kzgna

telah lo.klrler&ka‘: , TRU & ard dnbamalr CK;

tetut Rastrin




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

rrose.: per.m(mannga lancar.

3. Melakukan hec)

J“‘“ ah perdaraian
4. Melan Ju"kan nhum konhukr'( dan

- Menﬂemluan dan men&hmula um‘ah

Meﬂdarlmn t"\dakan Ya akan dila-
LI 1 ,gﬂu dergpn
tindakan s€lan o
\4 odar robekan
Jalan lahir di mu\Qo.\'a \raama h“SSS
otot perineum denqn anéstert . Sidah

ol\lakuk.an hect n amSkeﬂ dan

ra.'nan Per&/a. iram, (6

ment &'Ca rra(umr
dan 30 m m keciua pasa
Fer:ra(’nor\ ‘almkan nfou -

an dan Edak
nem . serta ko‘rm kst ukerus &mtwﬁt
teraba bundar dan keras

ke,h‘lanﬂqn damh setiap 1§ menit selama
{ PMCG ?@"—Tat‘m“ n S?;\'U? 30
iro,m m kedua saat petsca pesca
linan . ZYum ah ard‘Mn ac‘ u'mul
04.50 WITA l—,ar&al \7 Mei 30'-’-! alah
00 CC
- Melakutkan pemerikcaan bundo - Earda
VlmLMuCkmaﬁ an) ,
undus Uteri, tontrakesi uteri
Surg kervih .ret{aF (5 w.\e:th sle)gfvlwg kan
posca Pe,r.ralman dan sekiap 3om éam

pada Tam ua pasca alinan .
Te)athda‘mkan gatm dan hasil

terdampir pada |embar partograt .




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

7- Mempikan semua peralatan betras pakai
keda&m larutan klorm 05 % untuke di-
dekontamina (i (celama 10 menit) . Mencuci
dan membilas setelah didekeontaminari -
Telah didekontaminasi . dan Fernlalnn
telah di rendam dilarutan klorin.

minasi ke dalam te t ga alr\
Sesuai . Telah d"aman Pembua:jmg
bakan- bakan Yag tertontzamingsi ke
dalam tempat samVak 3«:3 Sesual -
9. Membersihkan by d@rba ura-
kan air DTT. Besihlan sisa cian
kekuban . lendir dan darah Ji m
atau di cekibar tbu ber\oaﬂn
nakon larutan klorin 0%, (alue%
dengon ofir OTT dan bantu ibu memakeai
Pakaian bersih dan kering. lbu telah di-
bersihkan dan dau kdah emakai fakal
an bemh éav\
10. Memastittan bu meraser aman dan
man . Mzmbant; tou unkuj;:xemta;i—
kan asi ade nua ajurtan
kelua akf:’cuk mem‘%:e%al\ou muguman
dan wakanan Yang di‘mgmkan lbu
EeJa!n merasa nﬁmn , b telah

» dan

d‘ an&u oleh kduarga.

8. Membua n- \aa\'un terkontar

telah makan dan mmuw‘

. Mencudi tnaan Aec?aan Saloun di bawah
dir e d n unakan tekenik
cuci n 7 ahakah “Telah dilakukan

dan Ucx Ea:o}pn tdah dicued




Hari/Tanggal

luke bekas Hhikan dalam keadaan baah,
Jum‘ah rohan + 30«
A: PLrO Fav-(-w.s nlun\oe\a 22

Ng—a: ?. delgan nwo.:jat

M bu teatana hasl
1 :}mﬁmlbue m olev\\ﬂan FQ\' m(:me

bidan.

2. M %ur{van 1bu unhlk :e}mjv:
ef:}ﬁ d rd :3&;
‘bu bwe';iom usu Semm ondemand .

er?a njurtcan bu unkuk mobilsas i dint.

h bisa mu‘t& irt den fkanan, dan

r\k:o,kamr ni &endtr?

4. Membm ntem 7 obat ce(cdro)u
Caxsoomg). ?amcel'a.mo sz

“€ Cax1) , dan vitamin A CJKQOOO(UJ (bu

Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat
12 . M kan tandea b 2lam sebdaln
lmar\ ‘bu m
(asan bidan Een(—a
dqm -W-[:d-al‘\ man
5 Nolengf g (valamar
ot dowt b 3)0” | ok,
ndokumenkﬁnan Foda halaman dav,.n-
J s n belakalf) Far'b?mf
ot [ E@“‘ S lbu tatan sudah memberttan AS|
' pad
't r::’" g‘é’_’;{ O: kU baik . k‘gradaran composmentis ,
WA di PMB TD : wo(go mmby . S:36.5°C, N $ax/imenit
: A di R:20x(menit . cuaran A<l lancar: TRU
MY 2 i dibawah pusat . tontrakst sterus
kuat ka fnemh Eidake ‘ze:\u.k

te)cut

] Reukrini

becsedior meminum obat <etelah matan




Lampiran 10. Format pengkajian ibu nifas
FORMAT PENGKAJIAN IBU NIFAS

1.  Data Subyektif (Hari Sen’m Tanggalg Mei 2021, Jam 1025 WITA)

1. Biodata

Ibu Suami
Nama £ e N *S‘J' ......... T "“HH' .......
Umur - 2'0(75'}‘”‘" ........... Mb"‘“‘"‘ ........
Agama - \clam ................. \ rlam ...............
Suku/Bangsa : ga\‘/lndonesm Bgl’.(lndoneua
Pekerjaan : | -7 (R . .
Pendidikan R .. TSI .
Alamat . D Yanyi Anom wsapdr\\jp\nom
No HP/Telp . OBUATITXRK A
Golongan Darah : . — BT .
2. Alasan Datang
Jou parca mdahickan ¢ jam yang lolu (04:30wimA)
3. Keluhan Utama
.ll?.u..m@.r;?dqh ................... pade luka .J.c.lh! ban,. dan. perut, terasa krom
dan mulas "
4. Riwayat Menstruasi : Mel?a*akan pertama kali menstruasi Pada wnur 14 tahun
ae-gmkwe«mdwa ........ o penloait: 3 i, Fdakk oda

keluhan saak menstruast.
3 leayat Pernikahan

takan ni merup akan pernikahan kwma sudah Py

...................................................................................

..........................................................................................

6. Riwayat Kesehatan
1) Riwayat Penyakit Ibu



.......................................................................................

Menghun , mawpun menurun -:wPer&'{ Hw., hkis. Tec, 'an’tug p

.................................................................................

inlal » pacu -pary » DM, asma .+ dan Wipertensi
2) le)“ ?

ayat penyakit keluarga

Y r»e\?a'rakan dalam Reluamanya bidak ada gang menderito
gortal peryakt menlar  menanun, maupun menurun, Epe
M\ hepatits  T6C, Jonkung. ginial; paru o DM, a5 Wigertensi-

7. Riwayat Kehamilan, Persalinan, dan Nifas yang lalu

Hamil | Tanggal | UK | Jenis Keadaan Nifas JK Anak | Status

Ke- Lahir/ (bln) | Persalinan [T a2 T Kontraksi dan Kesehatan
Umur Pengeluaran Sekarang
Anak Pervaginam

8. Riwayat Kehamilan Sekarang (Buku KIA)
1) Trimester] : P4 melakukan pomeriksaan sebanyake 2kali di M8 dan

dipedtsa oleh bidan . lby bidak ada keluhan dan ou diberikan tusu by

................................................................................................

......................
.............................................................................................

...............................................................................................

..........................................................................

............................................

............................................................................................

e Uhathat bidur dan tanda \oa\n:ja ‘mda brivecter 2 . ida




.....................................................................................

...........................................................................
..............................................................................

...........................................................................................

..............................................................................................

..........................................

9. Riwayat Persalinan (Buku KIA)

Persalinan berlangsung tanggal 1§ = ©S ~2031  pukul 04 .20 wita, ditolong
olehm,jenis persalinan . Spontan belakan dla -

1) Kalal : \ama 10 fam ((8'00 = 01-00 W‘TA)- Hdak ada

.....................................................................................

........................................................................................

..........................................................................................

2) Kalall : \.qm?..as.m{\?k..fgemhvkeen.ly.?tsae.mkg!m.-ns.mﬁ.: .....

5) Kalail: lama 5 mertt: tidal oda penyult . plasenia ki \egfenp.

.........................................................

.......................................................................................

4) Kalalv: KU bayi balk . menangjs kuat gerak akhle, wama keulit

..................................................................................

................................................................................................

.......................................................................................

...............................................................

_ dan mdas - w
2) Bayi : Ray dalam keadaan baik dan seolavg menguiu .
11. Riwayat Laktasi Sekarang
\bu melakuan \MD selama 5 menit , bay wencapet puting sasy

.................

........................................................................

12. Riwayat Bio-Psiko-Sosial-Spiritual



1) Biologis

(1) Bernafas

teu mengatedeon Yok oda keluhan seat bemagss.

...............................................................

...................................................................................

................................

............................................................................

“’“‘“e‘:ﬂa*““a“ sehama Gjam pasca welahickan bu Hdur

..................................................................

...........................................................

\bu sudah da ...tja\.ao..k@.w\: ondi  wiring el dan wiiring
kawan . danduwdok. 7

(6) Personal Hygiene
Ibu menoatakan_sudah wandi dan menagank._pena b .
[ keali W

(7) Perilaku Seksual
Tidek dikdii

5) Spiritual
You mencptoleon bdal ade keperca aen ypta, mendbabayakan



L

13. Pengetahuan 1hu

......................................................................................

Tohiban _dan perut, ke, dan nudas-mulas . bu cudah mengetahui carn
g i A

14. Perenganaan

.................................................................................

merencarakan gka mengounakan ded kmbme,fﬁ-

.......................................................

Data Obyektif (Hari_Serin _Tanggal |3 ~05 - 202, Jam (0.5 WITA)
1. Keadaan Umum : Rk
2. Kesadaran « CmC Com‘;osmen\{r )
3. Keadaan emosi ! Gabil -
4. Tanda-tanda Vital
Tekanan Darah : l”/ 80 mmHg
Nadi : 80 x/menit
Pernapasan ;22 x/menit
Suhu :L'ihc
5. Antropometri
BB sekarang : Tidak dilakukan pemerik.saar\
BB sebelum hamil  :_48 kg
TB : 151 em
6. Pemeriksaan Fisik
8) Kepala Ttdakaolabcr\ddan:\'wakadabdm: lukea
a. Rambut : berﬂhkidak ada ketombe , dan Yidak vontoke .
b. Telinga .. Simelris ""e"u"“dakm"m”‘e’“
c. Mata - Tdak ada oedema .5.9',(\.\‘{'.‘95‘.’9. werzh vuda . sWdera pubib
d. Hidung . Sloneleis . bectin bidak ado, celeret
e. Bibir : Mukoso bibie leabaly
f. Mulut dan Gigi %:k'kd“kada@a“ Aigh. 2, gt bidak berdaraln .
9) Leher : Nidak ada pom eiaran kieﬂaﬁf’“ﬁem Mﬂgﬂ"

U&roid' dan idak ada gelebamr\ Venajuc)darfr



10) Dada . Bentuke gimelris . Wdak adey rebraked oot

..........................................................

11) Payudara ]

(1) Bra . Menoparg payuderan: beesth:

2) Payudara S\ime\fﬁ:.areo\a‘\ip 3“"3“‘7‘".‘ uking Susur

e A5\ oo . bl sd\ecat' G o beplars

12) Abdomen : . - da

L Terdagat shiae albican . linea nigra. ka

(1) Dinding abdomen ; \'QRHB%EB"é“"‘\'i't'{'d'al(éa‘déi'haéﬁ’fii”'n .

(2) Kandung Kemih 3 T\dak@uh ........................................

(3) Uterus  JEU. 2 ..ri.é*.o.m‘.\.me.@&w@s.@*da"
erns

(4) Diastasis recti % esesnees Tdakada.

(5) CVAT L Mdak ada: e

13) Anogenital t lochea £ socc.
tdak ada perdardhan . terdapat lo ;

(1) Vulva dan Vagina y -‘;\*dﬁlm 'ahdgk % oedema , lidak ada varices

(2) Perineum Tem‘\“k“\y““’a“ uhd\.ﬁda’& ada kunda

(3) Anus \‘\ ...... \'“dakad“ Remorold paden o b

14) Ekstremitas

(1) Atas : Gmelris . Hdak cedema, Hdak ada tlanosic, kdak ada varises

...........................................................................................

(2) Bawah : . Smekrt kanan it . Hdak pedema, Kdak ada tianosis

.......................................................................................

Hdakada varises . retlek patellen (+/+)
7. Pemeriksaan Penunjang :

Tk dilakuken pemertcinan

.............................

III. Analisa

1. Diagnosa :.. PAAO ?“ﬂus i .F.?.Qf.‘&.‘.‘!’.‘. X be\a“"m\‘j_ kﬂ’rf@\‘" oS, GJOM y

.......................................................

..............

o A

.......................................................



II1.

10) Dada

1 1) Payudara

(1) Bra

(2) Payudara

12) Abdomen

(1) Dinding abdomen
(2) Kandung Kemih
(3) Uterus

(4) Diastasis recti

(5) CVAT

13) Anogenital

(1) Vulva dan Vagina
(2) Perineum

(3) Anus

14) Ekstremitas

: Boatule dinekris . Hdake adey rebratedi otot
dada .

..................................................

Terdapat shrfae albican . tnea nigra . kada
" Wik belar operaf | Hdakada ied tekan -
- Tidak Per\u(,..

...........................................................

........................................................

............................................................

............................................................

1 , berdapat lodhea £ socc .
- Ty:fﬁ'rt?‘f@‘i&% ow{‘m. M‘;ak ada varices

Terdogat \ukea ko uluby, fidak oda tndla
Terdogat lutkeoy ke uhub, Kdakoda &

Tidak ada hemoroid anus.

.............................................................................

............................................................................

Hdakada varises reglek patellen (+/+)

7. Pemeriksaan Penunjang :
Ndak dilalodkan pemertsaan:
Analisa

1. Diagnosa . VA0 pactus ¢ on&—nnbela\tar\‘j\tqa\anwc om .

...............

......................................................................



V.

:

“eee

2.

s

Penatalaksanaan (Hari Sorin Tanggal ‘?‘ ~0% - 202U jam 035 WITA)

Memberitahu ibu hail pemeriksaan Yong telah dilakukan . Iy
t%!e;‘.\k'!'}ﬂn. pieted padl pemesieioan Yong 8 ioken oo
Melakukan inform Sopsen fecarn it Fl n tou UnHik melakdkan
! kan_dilakukan. bu b indata

mﬁm ang.aken.d takukan. by bery ..@%h n

.....................
.................................................................................................

el Thggl, Tundys Dbed (INS)) ittt peggé.%mn
bhds - Hasl ppveriinm cotam aiar pure « TR0 ¢ Jai ) ol

4 Menjelacan penyolab nyedt |k abiten epidiotond

tbu diselablan Bleh adanya 1ahan \art

e

emberian AS] sebtia $
v\’mkmm\o%f';%ﬁglz\) sa) :fgbmn

s, o 3 .....,‘.:..ﬁ.
ia Mwbneﬁka:\\ IRSQ,‘N}%%:’!“ e Skdx.ﬁf-



..................................................................................................

.....................................................................
......

..... k dan bk '\tgargno\emmtebiko\artoluakaﬁ.?%udam

,,,,,, bergjeat merah disertl Tusa skt , ibu terlihat murung, sedih,

....................................................................................

.....0an_merangfs kanpa celnb Cdeprent) . bumencerti denaan perjda-

...........................................

..........................................................................

......................................................................
.......................................................................................................
....................................................................................................

....... %uhan, vang) diberitean ;. Mendolaumentadtan cemua hadl

........................................................................

........... ertbesean dan asuhan uypng diberdan

...................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

........................................................................................................
......................................................................................................
.....................................................................................................
......................................................................................................
....................................................................................................
.....................................................................................................
......................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................



V. CATATAN PERKEMBANGAN

Nama : Ny-"'s3

Umur . 20 tahun

Alamat : Desan Varyt Anom -
Hari/Tanggal
Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat

Senin B‘W‘ St \bu mengatokan keadaannua cudah sehat |
30 Mii 203 by m o.\eu;?an tidak ada kd?&;\ dan :elakg,ln
™m n n Asl m ta
fcul 13- 00 0\23\ ﬁeﬁ?zr danr kemaluann e‘?:dah
wa & De | ok erwamo kewklatan namun mo
Poryi Anom kekurirgan dan fidok berbau-
(Rumah \\3-53') . Keadaan umum baik, kesadaran compos
Met\Hr' keadoan emosi stabil . T wol80 mM“b
$126.3°C, waiah tidak ?ucal' tidak ada
dauma , mate tonuncliva merah muda | skdem
Mh.‘:a&udam dak ada nyert kekean . A S| ;
keluar \arcar, kontralksi uter® baik dan Teu
tidak temba diatas C(mfms ' Terda‘ml' luka
bekas Ja\\\tnr\ Suda\n \':en dan tHdak ada Ketut
tnde - knndat e,luarar\ lochea ber- o
warna kekunugan Clo ea serota) dan tidak i
u.

A: P\RO Yafhu s pontan bela ke 0

2 minggu dergan r\waaa{kalwﬁmﬁ?;;neu{:\s

grade 1.

i

1. Memberitahu hasil pemerittraan bahwe i tbu

ddam Yeadaan ehat. \bu tudah Mef&gb}\w

hasil pemenkrmn

2. Mdakukar\ wuormed conrent secare lican
k melateukan £indakan 34'3

akan Al\akuknh \bu benedia dergan Knda-

kan yong akan Ailakutkean .




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

3. Memberitehu ibu bahwa involust -ukeri thu

1- M rﬂurkan bu untuk merjaA’t aksepbr‘

- Meningatkan ibu kendbali untuk tetap

: Menjirgal'kan ibu untu belap mengkconcumi

l%ﬁajcm normal « TeU Kdak keraba Ji atar,

S'"V\ﬁsis dan tdak ada perdarahan
bertauy . Keadaan ibu r\ﬁ ‘ 59

K@ dan memberikan konse,hvg waam - ma-
tam alat kontrasepst sesual olz?jar\

ondisi Tou Sa’\h MAL, » Sunbik 2 bulan,
dan '\W\Ar\\ | sert Merg)daskan (znl'mg ke -
untungan dan e(ek Sapi dad maiirg -
Maf\r:j alat Konkmre(?ﬁ tertebut. bu tudah
Meﬂerki Pe@dwan yang diberikan dan
akan memilih untuke berdisteusi dahulu

Aelﬁan fuamy .

me"jwu't hag'(rgﬂ sesuat \eebutuhan dari
0-6 bulan agac ‘94-3‘\ le—kan ACt
ektk\uﬁf Sertu megﬂartmn tbu unbuke
Mermwat payudom fupaya me

ké?‘adivgja Q"dwgﬂn A dan lecet pndn
puting . lbu sudah muq‘erh' tenta pemberi-
an AS\ Pada w:j'. Suda Me@erpwm
perawaten payudara .

makanan bougam dan begivi ,Ae@an
asupon nitde yang culwp seperti mineml,
Vitamin , protein . Minum aic pulih § celas/
hari dan minum pil 2at best . (bu sudah
mirum dan makan sesuai anjuran yarg

diberikan




I—k\izi}i'zlllggal
Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

8. Mlakukan semua hasil pemertuaan

1- Mendingathan by untuk  melakukan
i'u\%?r%an u‘avg bersama bag!'gja fatu
minggu kemudian (o} -06 - 2021) atau
Jka ada keludhan . by bersedia Aa(‘w'g
sesuai AenjanJadwaJ 3;«3 diberikan .

dan asuhan Y telaln diberikan . Mendo-
kumentusikan semua hanl pemerituaan
dan oshan Yang kelah diberitan .




Lampiran 9. Format pengkajian bayi baru lahir
FORMAT PENGKAJIAN ASUHAN PADA BAYI BARU LAHIR

I Data Subjektif (Hari_Senin _, TanggaliZ-5 - 2021 , pukul 04-35 WITA)
1. Identitas

1) Bayi

Nama

...............................................

Umur/tgl/jam lahir - &ﬂw ceteloh lak‘ir/rf -05-20U [ 04.30 WITA-

...........................................

Jenis kelamin Lak—" [akl ..............................
Anak ke- : 1(re;~¥ama) .........................
Status anak : AMkk"“d“'g .......................
2) Orang Tua Ibu Ayah

Nama : Mﬂ‘s J” ................ Tn “HH' .......
Umur : ”Eah‘m ............... M&ahun .......
Agama : |S‘am ..................... l&|am ..........
Suku/Bangsa 3 Bﬂl' : / ‘ndoneﬁa ....... Bah : / . ( .’Elf‘.‘.eﬁa '
Pendidikan : SMA ........................... g MA .......
Pekerjaan | Pe,l:m\T ..........
Alamat rumah : D”"'Pa"d' ............... De; aPa'i
Telepon/HP : u,m;zz?rx' ...........

Golongan Darah : A A

...............................................



2, Alasan Dirawat

.....................................................................

bermlin PMB *My”

3. Keluhan Utama

bu menjatakm bayinua tidok ada keluhan

..................................................................................................

---------------------------

4.  Riwayat Prenatal (sumber: KIA)

1.  Diagnosa kehamilan

(1) GPA . GIPDAO

(2) Masagestasi CUkUP bulan ( 40mip£u 2hori )

(3) Penerimaankehamilan : _qu__mg@a{'akan ini _merupakan kehamilan

...................................................

ya direncanakan dan diterima oleh keluama .

.........................................................................................

2. Riwayat ANC :

.....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

dengan hauil non realche.

(2)  Trimester2 : urJu mela‘cukar\ Pe;ngr\’ksaan sebar:jak 2 kal; di PMp

dao diperitua deh bidan . lbu mengeluh wkit kepola , thu diberflean
vitonak-F (1x1) 2 skip, dan dilakukon imunisasi TT. lbu diberikan

...................................................................................................



enksaan kehamian kedua, dilokukan sledinn anhug denoan

----------------------

-----------------------------------------------------------------------

.....................................................................................................

......................................................

.............................................

....................................................................................................

.............................................................................................

.......................

1‘:’\4"‘0}30‘*“““"5"““ pemah menaa { Wﬁf sama moa ehamilan

................................................................

4.  Perilaku atau kebiasaan yang buruk selama prenatal

$hu menc atakan dok menthlet peclaky dan kebiasaan buniks yang .
wempergprult Kesephlerman yariin Seperth merokoks, mnum berlicokol -dan

minum pmu , R SR Rt h G
5. Riwayat penyakit ibu

6. Riwayat Intranatal (Sumber : KIA)

Tempat kelahiran : mﬁ penolong : Bidan tanggal bersalin [F-0€ ~ 20X

pukul : _04-30 WITA, secara : SPO“MMO“”\“}(C@“




..................................................................................

......................................................................................................

..................................................................................

........................................................................

..........

7. Faktor Resiko Infeksi

1) Mayor

..............

....................................................................

fefal distress.

2)  Minor

‘Nm%l“@mm«ga‘am‘fakbrmhwmw

kepubhan . don suhu ibu Y 37°C.

IL Data Objektif (Hari_Sedin _, Tanggal 13053021 surul 04-30 WITA)

1. Tanggal/Jam Lahir : 17708, -2-09-\/ 04:%0 WA
2. Jenis kelamin Lakidtabet
3. Tangis :K‘M’k .............................

4. Gerak > Mf X

...................................



III.  Analisa Data

..............................................

IV.  Penatalaksanaan (Hari_ Senin , Tanggal 1T Mei g0 | pukul 04-306

WITA)

..............................................................................................

..................................................

.................................

....................................................................

.............

.......................................

...........................................

....................................................

_ OTT akau_sterl . Taki pusat sudah dipotong) Jaun drjleat

.........................................................................................

dan bidoke tenpds perdamhan pado foli puaat .



.................................................................................................

.........................................................................................

.................................................................................................
.....................................................................................
........................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
.......................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................
....................................................................................................

......................................................................................................

......................................................................................................

........................................................................................................
......................................................................................................
.....................................................................................................
......................................................................................................

....................................................................................................

.....................................................................................................

......................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................



VL

CATATAN PERKEMBANGAN

Nama : Bayi Ny -

Umur 54 30"\

Alamat : Qe Phanyi Anom
Hari/Tanggal
Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat
Sertin /13 Mei Dt Subodeli -
2021 Rayi Ny ST jerfs ke\aw\\:g%\iu laky -
Rkewl 05.30 |$ menangyis derae & usia
WITA PMB 32;30&;;: 40 mmio%ugq. hari - lou :?g?m\m
S My« bay( tidak ada keluhan.

Qita Obelehis -

ku ba?‘k. 3&\_1 3.200 gram , LYC 22 cmy keh:ti .
LD: 34 am, dan PB:gsiom, Retlel R
Swallowing (+), reglele rooting ). re{—\ek

mc,\drg CGt).

Analita

Neonatus culup ulon sesuai masa kebamil-
on \akir spontan belaka la utta {
o\erg an Vigorus babg .9 kqm Jam
Peratalakesanaan : )

| Menain{onva(ﬂcah hastl Femen\(man
\(c?adaibu dan kelua - \bu dan ke-
luama mersa senang dan leg mergjehahu
tcondisi ba_g’m a ek - beile ap -

2 -Melakukan informed consent menaenai
ktindakan relan'u’mga. bu bervedia
by dkilakukan tindalean :elas)uhga-

2. Melakutan pemenuka\r\ nubrist efgah

pemlberian As1 (olostrum) . lbu bersedia




Hari/Tanggal
Waktu Catatan Perkembangan Paraf/Nama
Tempat :
memberikan Al (kolostrum ) gatuk
am\mja.

4. Mmy(;et‘\ukar\\tar\ ke,hanaal-un fuloub
bag\ . %ag‘t sudah AB a “dﬂa'g"k’“'

iy
5. Melakukan perawatan Ak pusat Aey:ﬁan
kasa stedl -PePerawa"an Al P‘*‘at Aﬂgan

tasa el
6. Memben kan injeksi vik K o.sml ?ada
Fa\"a k(ﬁ ' ‘/3 /‘L tlan (VO"‘ secara (M.

Bagt sudah diberikan \tﬂda\ vitlK oS
ml \mo‘a Fa\wa bagian kiri.. /3 bagian

luar cecara M.

1. Memberikan salcF maka Ea.da laa.gi o\ar?
Mala ba%[ar\ luar sampai .Naka ian
da\am : P;ag( sudah diberkan fa

malto Pap\,a baa’i dari mata baaian uar
Sam‘)aﬁ matm ‘oa:(]l‘an dalam

2. Memberikan bay fada ibu(ya Djar &

fusui oleh 't:r?a.
- S_Mma“m “E _Lﬂgi lJ—am b@i .
Soxin /1 Mei |Data Subjelelie e

209 lbu mega\'ﬂ\"an \'nﬁi nya Ydale adami
fukl 06.20  |keluhan - baa’\ sudah % wu ::v‘\ﬁxudak
WITA dijage kehatgatanaya . it sudoh diberi-

di PMB “MY* |\can vik K dan ralep Moo « bayt sudah BAR

tkali konsistensi BA®B lundk dan \evgket  {kerut

warna hilau fehi laman , BAK 2 kall warna -
lantrg (enih. ) Rastini
N




[Hari/Tanggal
Waktu

Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

6) Tel?nﬂa . Sumelrfs kiri dan kanan, gen-

denaacan normal . Hdak ada l;e:m:‘na

7 - Tidak ada fca p

) [\‘Je::;rjuﬁularis . hg:k a ?delmmn

vera kelen r'H\aro'td-

&) Klavikda @ Uuh, tidak adex geatidur
pada avikul .

g) Dada - Simelfis , pernapasan seuat ge-
mmo‘a&ﬂ\?uhra susu sudoh terboen-
tuke dergan baik [ dan areola hunr(;umn

10} furopug: Bentuk normal » tdak ada fan-
da donorwalites seperts spfrabig(da.

“)' Aodomen. Talt pwat sudah puput dan

kdok ada Verdamhan , Kdak ada tandal

fanda in{ekﬂ , kdakada telainan
SePEP{'? heria um\il’tcahs.

'2) Genetalia © Teshe sudah hurun ke
Skerokumn s dan \u.\oanﬂ pents berada di
\Suvﬂ.

15) Aous Ttrdqya" \\-meg ?adaamf ;

14) Elstremitas (1) Ptos + kedba lerganmma
Emm» fdok ada goln'c\ak\f?\i dan sindek
ki, (2) Bawoh v Simelris Wr%;?
keduo turolai sama panjarg + tidak ada

{m\dmr pa;?x &unﬂ\ca‘l F{“J(R‘;’?Aa cindalehls
dan polidakti k.
15) ettt Warna kulit kemerahan, tidake adn




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

Dat Ob:\eh\-‘if :

1. Keadaan Umum : Baik

2. \Cesadaron : Com?om@‘\ﬁs

3. Yemenksaan farda- tande vital
l) Suhu ¢ 263 °C
2) Respiraui 1 46 x/ menit
3) Heart rake! 120 x/mert

4. Pemerilesaan antropomebrd
1) * Berat badan - 3.2.00 gfam

2) Panjarg Badan : 5\ cm
2) U"Skar lcefvla £ 32 Cm
q) L([\akard.ada- 134 tm
¢ Remesksaan Head to Toe :
1 . Bersih » amelris: mmbut kgis
) ‘:iti'!:rna hitan dan Kdak ada co.\out
(ueadenm tdak ado Ce.?hx\ hervatom
2) Wejah : Tlak odar 0edema
3) Maka + Simekris . kot“ur\cﬁva wmerah muda

dan Bdak !cg,mlq‘pat \aerdara\nan  sdetn
patih ., fidak ada fanda- tanda Tngekeri
seperfi meluamr\ put . tidak ado keainan

( katarak konﬁen'tbl) , Sheabgmus )
4)~H(dUr8 . Genekris « Hidak ada ep’xkar\hu.

4 b septumna s1.

§) Mulut @ Simekrss . Hdeak ada kelainan,

tongenital sepertt labfapalatosids.




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

. Retlels -

Haam dan Memar herdapuk bercak lair
dan \arde \adir .

Reg
1) qu\e,k \a\oe,“ar  kuat -a\oa‘r;\la va,g\ml,
b fletule denopn ri feluniule 5 bay
Am‘?.d’tp\v_an mk:ﬂa ¥ \Vk

74 Rekleld o \qm%weab?\o di‘«a\ke('kan
lengan kad hermgka*

3) Refleke Grasping : buiat el berdle -
letatdean ds be\n_pql:' kalki bayji secara
Sponkan \ma: dkan wengpjengoam

4) Rq,\ek gudﬂrg s kual paAa saak diberi
Susu Ja(ak m&kﬁsap secara akbif .

%) Reglek kooting * kuat - apakila menypatubh
plpt bmdt alan menoleh sentuhan

6) Reglek Swallowing: kuat by dapat.

menelan aletic. L‘% d“?
Y qudc Tortide neck * kuat a{x\b?lo\ bayz
lgasku,mp bﬂ‘; MQI’\O\QJ'\ RSAM?.“\%-
¥). Reglele obinoly: buak - temuia (el olet
{\ “\‘H?erek('enrf ‘ &Wn’i\aﬁ Aorfi

Analisa ¢

Nesnatus ckup bulan sesudi masa keehanvilan
lakir spontan bebl\carﬂ kefa\a wslo L&am

denf};r\ Viserous ko.l:g 4




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

Penatolaloanaon : 8 '
1. Membertlahu hasil ?emer‘(kman fisik kepu-
da Tows Jar\ke\mrga bahwa bu dan \mg‘l
dalam keadaan nom‘al.lbudanfeluflg:
ham & n dasan ibenkan
2. Y‘:dakuki?:\foﬁi?d congent apecam (isan
o T untik dilakutan tindetkan

Selaryulnyp tbu N\ergd\su-\ untute tinda
kan SdanJuh\_\ja- \mﬂ

2. Meni atan bayl n
‘:m\é%ﬁ:k:\bu‘gu an ?i?&?%:?{(up

4. ‘\araqt

4. Meng(apkan aatdan bahan murisat
Hegatitis B+ 05 ml - {munisast temtits B
oS m\ teloh Atsiov\mn-

5. Memberikan trjelet mantsat Hepafs &
05 m) intramuskular di paha kanan antero -
latersal . Imunisai telah diberitan dan

bagi tampale mena is.

6. Memberikan kayi ee tunyn untuk dirusut
dar\ meygxt)u n U’U Uf\\'Uk mem,beﬁ\can

AS( sdfqP g,'fm secaym ON olemaw\ . lhj
beredic membarikan AS\ Secara on devard

Sorin /13 Me

20
mku( 10-30 WA
di Ve MY

Data fub je\ab‘f -—‘mm T
ka ( it -
berikan {muntsait Hb b dan bayji sudah dibes-




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

As\ secarm ondemand -oleh thurya -

Data Objddﬁf:

K baikc , Suhu ® 26.5°C - HR : RAK[menit
RR : 46 X/menit , Gumol () -

AMN:},:;U culeap boulan sesuaf vosa kelhamilan

lakir spontan \zalalmrf) ke\mla Wla 6 jam -
devﬁqn V'lSoVow \:ulﬁ
Renatalaksanaan :
1. Memberitohu hasil pavxen"‘tsaan ke‘mda’qbu
dan kelmﬂq bahwa byt dalam keeadaan
hormal - (B dan ttdua Ya\mm Aergfu\

. T
t’e"de\wan Yoy dibect@n.
2. Melakakan | med content Secara lisan
denagn Thu uthute diairuton tindatan selan
:]‘“g + bu menyefyjul untule tindetean
Selanpnua -
3, Mu%:ag\fﬂ" handuk bersih dar\\cer’\rgo\an
fakq?an baﬂ( sebelum lm\d'( Atmandikan serts
aic-hangat dan berith. Alak dan fpahan telak
disiq\a%n-
4. Memandiean bagfi- Uy sudin divandican
dan g sudah 'l\aeniamr\ dart vermiks.
s Meapaa kehanoatan bayi telah dikerirgkar

di bayug‘\ kamv'?a\aefﬂh:%qt dan \uw ;?m-

ke nojaman

¢. Merawat i pusat dengan pind bertth
dan keﬁrg Mmun@ &ayr ag dercan




Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama

kasacterd dalam kondist berfth don teering:
F Menmurkan ou untuk mengpantt kaso
byt Uit ketika bayji Tarah kelika nar
At [ kekin tasa barah @ Cara nfi kata .
Yaittu dengan melipat seojitop lala tak pueat
Jﬁ‘m‘ﬁku: npa Abubulai apayun low berse
&' dia wm ani kasa dan kasa wddn &Ba{\h
Me'\yt:jutkan \bun untuk menyusut
Wﬁ\t)a selama € \aulan &u\?ao\ eri tnaka-
Mf\ minuman tambahan qwum terta tﬂl&ﬂ

o penking bgf day a tdan fuluh dan

Mumbuhan l\»u erti dan berte-
dia mw@t‘“ﬁjﬂ uran M\:gﬂ

4. Memberikan penjelaran kepada Thu dan

"dﬂ haka&a ba 1 baru lﬂ"\lf‘
:?:A_A,\ tidak mau mene)cek subu bay -

sampai ilovil ku‘(\ sat berdarah
Aarmoe\u:ew'“? n? tem\dv\\r Bi\a mendad
patt salah satu ’«mo\a tecebut mala Tou di-
harapkan melagor e petu ¢ kesehatan - bu
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Hari/Tanggal
Waktu
Tempat

Catatan Perkembangan

Paraf/Nama
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Hari/Tanggal
Waktu
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Catatan Perkembangan

Paraf/Nama
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Lampiran 6. Format kartu skor Poedji Rohjati

Kartu Skor Poedji Rochjati

| 1l 111 1\Y%
KEL [ o Masalah / Faktor Resiko SKOR 15
F.R z :
Skor Awal Ibu Hamil 2 z 2.
I 1 | Terlalu muda hamil I < 16 Tahun 4
2 | Terlalu tua hamil 1> 35 Tahun 4
Terlalu lambat hamil I kawin >4 Tahun 4
3| Terlalu Jama hamil lagi > 10 Tahun 4
4 | Terlalu cepat hamil lagi < 2 Tahun 4
5 | Terlalu banyak anak, 4 atau lebih 4
6 | Terlalu tua umur > 35 Tahun -
7 | Terlalu pendek < 145 cm 4
8 | Pernah gagal kehamilan 4
Pernah melahirkan dengan 4
g |2 tarikan tang/vakum
b. uri dorogoh 4
c. diberi infus/transfuse 4
10 | Pernah operasi sesar* 8
11 Penyakit pada ibu hamil 4
a. Kurang darah b. Malaria
11 | c. TBC Paru d. Payah Jantung 4
e. Kencing Manis (Diabetes) 4
f. Penyakit Menular Seksual 4
Bengkak pada muka/ tungkai dan tekanan
12 Qaraly thnodt 4
arah tinggi
13 | Hamil kembar 4
14 | Hydramion 4
15 | Bayi mati dalam kandunga 4
16 | Kehamilan lebih bulan 4
17 | Letak sungsang® 8
18 | Letak lintang* 8
Il | 19 | Perdarahan dalam kehamilan ini* 8
20 | Preeklamsia/kejang-kejang 8
JUMLAH SKOR ] .
Ket:
1. Kehamilan resiko rendah :skor 2
2. Kehamilan resiko tinggi : skor 6-10
3. Kehamilan resiko sangat tinggi :skor> 12




Lampiran 9. Lembar Partograf

PARTOGRAF
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No. Pus} [TTTTT] Tanggal; __ 17 = 0§ =302] Jam: 02.08 WITA - -,

: _of -
Ketuban Pecah sejak Jam Mules sejak Jam _IS <00 WITA (16 Of ~2021 )

Denyut 15t

Janin 130
( /menit) 120

B 3

ARy LYy

0
o

9
S

Air) " L
penyusupan [

.
Q
=y
3

™ 2 Wi
7A| £
bar

L m Ol 4

serviks (cm) beri tanda X |
o
L
o
S

sentimeter (Cm)

yan)
/

Urupnya Kepala

beritanda O
%k

{ontraksi
Tiap
Manit

oksitosinu/t [T T T T T T T T T T T1
tetes/menit [ { | [ [ | [ [ ] 2 O 3

Obat dan
Cairan IV

180 [~

" 170
Nadi 160
150

140

130

120

110f=
Tekanan « ypo

Darah 90

80 —
70

T W S B
Protein . [ ¢ T —T— —_— ._I. L T T-T17
Urin_E'Asexomm-- e |1, S 1 — 1 TR . 5 '

Volume .+

Hidrasi ! |




. Tanggal: ...
. Nama bidan; ,

- ‘

i 24, Masasg fundus ulen?

SgYa
[) Tidak, alasan.... o
25 Plasenta lahic IcngI'np (mlJcl) @m

3, Tempal persalinan
0 Rumah Iby 01 Puskesmis . K skanyang diakukan:
{1Polindes oo sol - =
0 Khinik Swasla (6 B
4. Alamal lempal persalinan:
5, Catatan:{ rujuk, kalp: |/ Jp!'mzq 26. gg;u:;a lidak fahir >30 menll :
6. Alasanma 4 ador .
7 Tempal m]r:m Hd « .+ DYolindakan. . T(dﬂ/t
S, Pendamping pnda saal momuk: ) i
Qbidan Uteman Osuami Odukun Dkelualgd 01idok ada 27 Laserast:
9. Masalah dalam kehamianipersalinan Ink A, Gimana . S s
0 Gawaldarurat 0 Perdatahan € HOK 0 Infcks! 0 PMTCT 0 Tidak )
28, ik laseras perineun, deraat § () 314
KALA| @ yakan p
10. Partogram melewali garis waspada: ¥ en]ahllan' 1eapa. 2nesle
11, Masalah lain, sebulkan: . Tlxyf ada. 0 Tidak dijahit, 21asan... Tkt fe.ader
29. Aloni uleri.
12 Penalalaksanaan masa\ah lsb )Y, indatan:
Midak

30, Jumiah darah y9 kelvarlpercarahan ...

KALA‘i.‘ 31, M3 J;npenalalaksanaan masalzh tersebut:
14, Episiotomi: A £

Aa, indiasi . LEE neum feaku Hasﬂnya..

2 Tidax
15. Pendamping pada saal persalinan: KALA IV 09/ 20 .

2%uzmi 0 teman Jtidak 2da 32, Kondisi ibu : KU Nadr: xlmnl Nepas X dzl‘

Okelvarga  Ddukun _ 33.Masalah dan penalalaksanaan masalah oA
16, Gawat jenin: .

JYa, lindakan yai 613:::: BAYI BARU LAHIR:

1 a
: - . 34.Berat bauan-g‘.-?.}@gram
£+ ".35.Panjang badan 57 ..cm
oduk 3. Jenis kelamin( 7
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17. Distosiabahu s 47-pe ":l;ﬂrbar' baru lahir(Bal) sdrpersnis

~Ya, ndskan yang diahukon; . TEhtfe el .. ;f‘i}‘ N o ot

"1l nirl(ﬂ /magenngkan

VERLNE “nenghangalkan
18, Masalah lain, penalalaksanaan masaiah Isb dan hasilnya ,4 Al M |\/'3"95="93“ taklil
Tidafe ader W i O‘fnﬂmasmxan IMD atau naluri menyusu segera
KALA I il 4 -EAsfksu i al/bi {
i = 9 0 )
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2
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RO
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Lampiran 10. Dokumentasi Asuhan
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KETERANGAN LAHIR 4
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Jenis Kelahiran : embar 2/Kembar 3/Lainnya*
Kelahiran ke = yoo ............................ eeaans
gram

Berat lahir I o R T e
455! cm

panjang Badan @ ..82..Tieeeees
i Rumah sakit/Puskesmas/Rumah Bersalin/P, |indes-.
R g, _poi Mocte  xam, AN, A umah Bidan)di

Awmat """"""""" : Bﬁl Mdﬂd{/{(k'uﬂa°’--0:750//” ..... SpdsRsaennneans

Diberi nama

............................................................................................................

Dari Orang Tua; E
¢ $F Sediatn
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Pekerjaan : /P"T .......................................................................
KTPINIK NO. 75 2 sies L pE— treeeeaseaneeeeeeae e saees
Nama Ayah . Ttbaicth 'ﬁ"'dwﬂ ........ Umur : ... 24..... tahun
Pekerjaan . oo AR
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23’ 5 14 :‘xﬁ i

Kondisi ibu secara umum
Tekanan darah, suhu tubuh, respirasi, nadi

PELAY
h dokter
7] KUNJUNGAN 1

vyANAN IBU NIFAs
/bidan)

(6 jam-3 hari)

KUNJUNGAN 2
(4-28 hari)

Tgl: zzo&

Perdarahan pervaginam
Kondisi perineum

Tanda infeksi

Kontraksi uteri

Tinggi Fundus Uteri

Lokhia

Pemeriksaan jalan lahir

Pemeriksaan payudara

Produksi ASI

Pemberian Kapsul Vit.A

Pelayanan kontrasepsi pascapersalinan

Penanganan resiko tinggi dan komplikasi pada nifas

Buang Air Besar (BAB)

Buang Air Kecil (BAK)

Memberi nasehat yaitu:

Makan makanan yang beraneka ragam yang
mengandung karbohidrat, protein hewani, protein
nabati, sayur dan buah-buahan

Kebutuhan air minum pada ibu menyusui pada 6 bulan
pertama adalah 14 gelas sehari dan pada 6 bulan kedua
adalah 12 gelas sehari

5

Menjaga kebersihan diri, termasuk kebersihan daerah
kemaluan, ganti pembalut sesering mungkin

Istirahat cukup, saat bayi tidur ibu istirahat

§ S

Bagi ibu yang melahirkan den

, gan cara operasi
maka harus menjaga kebersi prerasi Caesar

han luka bekas operasi

Cara menyusui yang benar dan hanya
(asi eksklusif) selama 6 bulan Nya memberi AS| saja

Perawatan bayi yang benar

Jangan membiarkan bayi mena

N ngis terlaly |a
akan membuat bayi stress. ma, karena

Lakukan stimulasi komunikasi den
mungkin bersama suami dan keluar,

Untuk berkonsultasi kepada tena
pelayanan KB setelah persalinan

'Ja" bayi sedinj

\
ga kesehatan untuk

\

€

S< ] S[5] €




CATATAN HASIL PELAYANAN KESEHATAN BAYI BARU LAHIR
(Dii5| oleh Dokter/Bidan/Perawat)

gerat badan (gram)
panjang badan (cm) T STem.
it S
Suha O 36.3°C
Frekuensi nafas (x/menit) 46 K:/ mn,f -
Frekuensi denyut jantung (x/ 120 X, /m it
menit)
Keluhan dretale oo .
Memeriksa kemungkinan penyakit
sangat berat atau infeksi bakteri dah
Memeriksa ikterus Sudah .
Memeriksa diare fudakh -
Memeriksa kemungkinan berat
badan rendah dan masalah Sudath .
pemberian ASI/minum
Memeriksa status Vit K1 Sudah .
Memeriksa status imunisasi - suolab.
Hepatitis B, BCG, Polio 1
Menilai masalah atau keluhan lain tolal ccla .
Klasifikasi -
Tln%kan (terapi/ rujukan/ umpan =

1

. SHK Yal Tldak
* Hasil tes SHK (-) / (+)
* Konfirmasi hasil SHK

Nama Pemeriksa

Pemeriksaan kunjungan neonatal menggunakan formulir
manajemen Terpadu Bayi Muda (MTBM)
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Nama Mahasiswa

LEMBAR KONSULTASI

: Ketut Rastrini

NIM : 1806091075
Angkatan : 2018
Judul Laporan : Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Perempuan
“8J” di PMB “MY” di Wilayah Kerja Puskesmas
Sukasada I Tahun 2021
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Vdda o{a{:a %Jddif dan
Wakfanmn /‘/
- Melakukan perbaikan
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Jm\a{) il Re,uiﬁ Bab lil dan—_ - m;bliakukan‘ Pev‘bafkan
2 Tuii | P ¥ pada abutrak .
202

,“/ Revivi A% v dan BAg A La,lforan H)ﬂag
28 Jura Alekir -
20

Mengetahui
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Robi [ | Persamaan periepv pado - Melakukan \oerioaikan

QJuri | pembuatan BAR U dan | puda formak Tinjawan

204 Rads Vo  dan Vembahasan .

Cerio [ | posi bpy L Molakukan perbuikan |

2 Juni Rodil BAD g o Pada S0AY & Tigauan

202 At § kasus dan Pembahasan

Rﬂ*’;/ “Revifi BAB 4 dan BAB S | Ace Wjian Laporan

3 Jum el

2001 T“ﬂw’ e ;

Mengetahui

Pembimbing Institusi,

K& .

(Putu Irma Pratiwi, S.Tr. Keb., M.Keb)
NIP. 1990701 201903 2 010
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Nama Mahasiswa : Ketut Rastrini
NIM : 1806091075
Angkatan 12018

Judul Laporan

- LEMBAR USULAN KONSULTASI

“8J” di PMB “MY” di Wilayah Kerja Puskesmas

: Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Perempuan

Tuges akkir -
)

Sukasada I Tahun 2021
Hari/ Materi 5 g Paraf
Tar?ggal Kon:u(:t;si Hastl Konsultas Pemlfil::bing
s/ [ Rramaan ertep panduan T Melakukan perbikan
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