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ABSTRAK 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “AT” Di PMB “NS” 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukasada I 

Tahun 2021 

Sering kencing merupakan masalah yang banyak dialami ibu hamil Trimester 

III. Sering kencing adalah suatu perubahan fisiologis dimana terjadi 

peningkatan sensitifitas pada kandung kemih. Sering kencing merupakan 

masalah yang tidak terlalu berbahaya bagi kehamilan namun, walaupu 

demikian juga memerlukan perhatian khusus dengan melakukan asuhan secara 

komprehensif kepada ibu hamil. Sering kencing disebabkan karena ginjal 

bekerja lebih berat dari biasanya, karena organ tersebut harus menyaring 

volume darah lebih banyak dibanding sebelum hamil. Proses penyaringan 

tersebut kemudian menghasilkan lebih banyak urine. Kemudian janin dan 

plasenta yang membesar juga memberikan tekanan pada kandung kemih (Hani, 

2011). Jenis penelitian yang dilakukan yaitu penelitian deskriptif drngan 

pendekatan studi kasus yang dilakukan mulai dari kehamilan sampai nifas 2 

minggu pertama dengan subyek penelitian yaitu perempuan “AT” dengan 

keluhan sering kencing. Perempuan “AT” pada saat hamil, bersalinin, dan nifas 

mengalami keluhan fisiologis dan sudah diberikan asuhan sesui dengan 

keluhan yang dialami. Pada bayi baru lahir, lahir dengan spontan belakang 

kepala tanpa ada penyulit dan pada masa neonates dengan neonates fisiologis. 

Sehingga simpulan yang dapat diambil dari asuhan yang telah diberikan sesuai 

dengan kasus 
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ABSTRACK 

Comprehensive Midwifery Care for “AT” Women at PMB “NS” 

Working Area of Sukasada Health Center I 

Year 2021 

 

Frequent urination is a problem that many pregnant women experience in the third 

trimester. Frequent urination is a physiological change where there is an increase 

in bladder sensitivity. Frequent urination is a problem that is not too dangerous for 

pregnancy, however, it also requires special attention by providing comprehensive 

care for pregnant women. Frequent urination is caused by the kidneys working 

harder than usual, because these organs have to filter more blood volume than 

before pregnancy. The filtering process then produces more urine. Then the 

enlarged fetus and placenta also put pressure on the bladder (Hani, 2011). The type 

of research carried out is descriptive research with a case study approach that is 

carried out from pregnancy to postpartum for the first 2 weeks with research 

subjects namely "AT" women with complaints of frequent urination. Women "AT" 

during pregnancy, childbirth, and postpartum experience physiological complaints 

and have been given care according to the complaints experienced. In newborns, 

born spontaneously behind the head without any complications and in neonates 

with physiological neonates. So that conclusions can be drawn from the care that 

has been given according to the case 
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