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Abstrak 

 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “LS” Di PMB “MD”  

Di Wilayah Kerja Puskesmas Negara I 

Tahun 2021 

 

 

Perubahan fisiologis pada ibu hamil trimester III dapat menimbulkan 

ketidaknyamanan. Ketidaknyamanan yang sering terjadi pada ibu hamil TM III 

salah satunya yaitu sering kencing. Keluhan sering kencing merupakan akibat dari 

desakan rahim kedepan menyebabkan kandung kemih cepat terasa penuh, gejala 

ini bisa timbul karena janin mulai masuk kerongga panggul dan menekan kembali 

kandung kemih sehingga menyebabkan sering kencing. Ibu hamil TM III yang 

mengalami ketidaknyamanan sering kencing diberikan asuhan kebidanan 

berkelanjutan (Continuity of Care) yaitu pemberian auhan kebidanan yang 

dimulai sejak kehamilan, bersalin, bayi baru lahir hingga nifas 2 minggu. 

Metode penelitian ini mengguanakan metode penelitian deskriptif dengan 

pendekan studi kasus yang berlokasi di PMB “MD” di wilayah kerja Puskesmas 

Negara I yang dilaksanakan pada bulan April sampai dengan bulan Juni 2021, 

dengan subjek penelitian yaitu perempuan “LS” UK ≥ 36 minggu. Teknik 

pengumpulan data pada studi kasus ini dilakukan dengan metode wawancara, 

observasi, pemeriksaan fisik, dan studi dokumentasi. Asuhan kebidanan 

berkelanjutan yang diberikan pada perempuan “LS” dari masa kehamilan, 

persalinan, hingga nifas berjalan dengan fisiologis dan tidak terjadi komplikasi. 

Asuhan kebidanan pada perempuan “LS” diberikan sesuai dengan teori yang ada 

serta tidak ada kesenjangan. 

          

Kata kunci: Ibu hamil Trimester III, Continuity of Care, sering kencing 
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Abstract 
 

Comprehensive Midwifery Care For "LS" Women In "MD" PMB  

Negara I Public Health Working Area 2021 

 

Physiological changes in third trimester pregnant women can cause 

discomfort. One of the discomforts that often occurs in TM III pregnant women is 

frequent urination. Complaints of frequent urination are a result of the pressure of 

the uterus forward causing the bladder to feel full quickly, this symptom can arise 

because the fetus begins to enter the pelvic cavity and presses back on the bledder, 

causing frequent urination. TM III pregnant women who experience frequent 

urination are given continuous midwifery care (Continuity of Care), namely the 

provision of midwifery care starting from pregnancy, childbirth, newborns to 2 

weeks postpartum. 

This research method uses a descriptive research method with a case study 

approach located in PMB "MD" in the working area of the State Health Center I 

which was carried out from April to June 2021, with the research subject being 

female "LS" UK 36 weeks. Data collection techniques in this case study were 

conducted by interview, observation, physical examination, and documentation 

studies. Continuing midwifery care provided to “LS” women from pregnancy, 

delivery, to postpartum was physiological and there were no complications. 

Midwifery care for “LS” women is provided according to existing theory and 

there are no gaps. 
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