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Tahun 2021  

Ketidak nyamanan sering buang air kecil dapat mengganggu istirahat  ibu 

hamil. Oleh karena itu, perlu dilakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

pada ibu hamil trimester III agar kondisi yang dirasakannya segera teratasi. 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan yang diberikan secara 

menyeluruh dari ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, neonatus dan ibu ber-

KB.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji terkait asuhan kebidanan 

komprehensif pada perempuan “KS” di PMB “KD” wilayah kerja puskesmas 

seririt II tahun 2021. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode studi kasus dengan teknik pengumpulan data melalui metode 

wawancara, metode observasi dan pengamatan, pemeriksaan fisik dan metode 

dokumentasi. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa asuhan 

komprehensif yang diberikan pada ibu hamil sesuai dengan teori yang ada dan 

tidak ada kesenjangan antara teori dengan asuhan yang telah diberikan kepada 

ibu. Pada umumnya keluhan sering kencing ini dapat diatasi dengan 

memberikan penjelasan atau pengetahuan melalui kegiatan efektif seperti 

menempelkan stiker P4K (Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 

serta KB Pasca Persalinan).  

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif, Kehamilan, Sering 

Kencing 
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The discomfort of frequent urination can interfere with a pregnant woman's 

rest. Therefore, it is necessary to carry out comprehensive midwifery care for 

pregnant women in the third trimester so that the conditions they feel are 

immediately resolved. Comprehensive midwifery care is care that is 

comprehensively provided for pregnant women, maternity, postpartum, newborns, 

neonates and mothers on family planning. The purpose of this study was to examine 

the comprehensive midwifery care for women "KS" in PMB "KD" in the work area 

of the Seririt II Public Health Center in 2021. The research method used in this 

study was a case study method with data collection techniques through interview 

methods, observation methods and observation, physical examination and 

documentation methods. The results of this study indicate that the comprehensive 

care provided to pregnant women is in accordance with the existing theory and there 

is no gap between the theory and the care that has been given to the mother. In 

general, complaints of frequent urination can be overcome by providing 

explanations or knowledge through effective activities such as sticking P4K stickers 

(Department Planning and Complication Prevention and Post-Department Family 

Planning). 
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