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ABSTRAK 

Asuhan kebidanan pada kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus 

merupakan faktor penting yang mempengaruhi angka kematian ibu dan janin, 

maka dari itu perlu melakukan COC (Continuity Of Care). Tujuan dari penelitian 

ini adalah memberikan asuhan yang berkesinambungan pada perempuan “SR” 

dari usia kehamilan 37 minggu 2 hari sampai 14 hari masa nifas. Asuhan ini 

dimulai pada tanggal 7 juni 2021- 13 juli 2021. Perempuan “SR” dilakukan 

asuhan secara langsung yaitu 2 kali pada kehamilan, ditemukan masalah yang 

dialami perempuan “SR” yaitu sering kencing, penulis sudah memberikan 

penatalaksanaan sesuai dengan teori sehingga dapat membantu mengurangi 

masalah yang perempuan alami. Perempuan “SR” melahirkan bayi perempuan 

pada tanggal 22 juni 2021 pada pukul 22.10 Wita, terdapat laserasi perineum 

grade II dan dilakukan pemantauan selama 2 jam, dilanjutkan dengan 

pemeriksaan masa nifas 2 jam, 8 jam, 6 hari dan 14 hari, serta pemeriksaan pada 

bayi usia 2 jam, 8 jam, 6 hari, dan 14 hari. Dari hasil asuhan dan pemeriksaan 

pada perempuan “SR” dan bayinya dengan teori yang didapatkan tidak ditemukan 

adanya kesenjangan. 

Kata kunci : Kehamilan, sering kencing, persalinan, nifas, dan bayi. 
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ABSTRACT 

Midwifery care in pregnancy, childbirth, postpartum, and neonates is 

an important factor that affects maternal and fetal mortality, therefore it is 

necessary to carry out COC (Continuity Of Care). The purpose of this study 

was to provide continuous care for “SR” women from 37 weeks 2 days of 

gestation to 14 days of puerperium. This care begins on June 7, 2021 - July 

13, 2021. For "SR" women, direct care is carried out, namely 2 times in 

pregnancy, it is found that the problem experienced by "SR" women is 

frequent urination, the author has provided management according to theory 

so that it can help reduce the problems women experience. The woman "SR" 

gave birth to a baby girl on June 22, 2021 at 22:10 WITA, there was a grade 

II perineal laceration and was monitored for 2 hours, followed by an 

examination of the postpartum period for 2 hours, 8 hours, 6 days and 14 

days, as well as examinations on infants aged 2 hours, 8 hours, 6 days and 

14 days. From the results of care and examination of the "SR" woman and 

her baby with the theory obtained, no gaps were found. 
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