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ABSTRAK 
 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “TE” Di PMB “W” 

Wilayah Kerja Puskesmas Denpasar Selatan I Tahun 2021 

 

Pada saat kehamilan akan muncul keluhan yang lazim terjadi pada ibu 

hamil seperti sering kencing, jika keluhan ini tidak segera diberikan penanganan  

dapat berpengaruh pada proses persalinan dan nifas yang akan dilalui ibu.  

Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan Asuhan Kebidanan pada ibu 

“TE” di PMB “W” wilayah kerja Puskesmas Denpasar Selatan I, dari umur 

kehamilan 37 minggu 2 hari sampai nifas 23 hari. Laporan penelitian ini disusun 

dengan jenis penelitian deskritif pendekatan studi kasus yang dilaksanakan pada 

tanggal 05 Mei 2021 sampai 05 Juni 2021. Hasil penelitian dari ibu hamil yang 

mengalami sering kencing mengakibatkan ketidaknyamanan, dan sulit untuk tidur 

kembali setelah BAK pada malam hari. Sehingga diperlukan asuhan untuk 

mengurangi ketidaknyamanan tersebut, yaitu dengan memberikan KIE mengenai 

penyebab dan cara mengatasi keluhan sering kencing yang ibu alami. Dari asuhan 

yang diberikan didapatkan hasil keluhan ketidaknyamanan akibat sering kencing 

yang dialami berkurang. Pada proses persalinan ibu tidak megalami keluhan dan 

penyuit sehingga dilakukan pertolongan persalinan sesuai APN dan dipantau pada 

lembar partograf. Pada masa nifas 2 jam ibu mengalami keluhan nyeri luka jahitan 

perineum sehingga diberikan KIE mengnai penyebab dan perawatan luka jahitan 

perineum. Pada bayi tidak didapatkan keluhan maupun masalah, sehingga 

penatalaksanaan disesuaikan dengan assessment. Dari asuhan yang diberikan 

dengan teori yang didapatkan tidak ditemukan adanya kesenjangan.  

 

Kata Kunci: Komprehensif, Sering Kencing 
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ABSTRACT 

 

Comprehensive Midwifery Care for “TE” Women in PMB “W” Working Area 

of South Denpasar Health Center I in 2021 

 

During pregnancy, there will be complaints that commonly occur in 

pregnant women such as frequent urination. This final project report aims to 

provide midwifery care for "TE" mothers at PMB "W" in the working area of the 

Denpasar Selatan I Public Health Center, from 37 weeks 2 days of pregnancy to 

23 days of postpartum. This research report was prepared with a descriptive 

research type with a case study approach which was carried out on May 5, 2021 

to June 5, 2021. The results of the study were from pregnant women who 

experienced frequent urination resulting in discomfort, and difficulty falling back 

to sleep after urinating at night. So that care is needed to reduce the discomfort, 

namely by providing KIE regarding the causes and ways to overcome the 

complaints of frequent urination that the mother is experiencing. From the care 

provided, it was found that complaints of discomfort due to frequent urination 

were reduced. During the labor process, the mother did not experience any 

complaints and complaints, so delivery assistance was carried out according to 

the APN and monitored on the partograph sheet. During the puerperium 2 hours, 

the mother complained of pain in the perineal sutures, so she was given IEC 

regarding the causes and treatment of the perineal sutures. In infants there were 

no complaints or problems, so the management was adjusted according to the 

assessment. From the care provided with the theory obtained, no gaps were 

found. 
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