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  Setiap perempuan pasti akan mengalami masa kehamilan, persalinan, nifas 

dan memiliki bayi. Pada saat proses tersebut berjalan, setiap perempuan pasti akan 

mengalami ketidaknyamanan salah satunya seperti sering kencing. Dimana masalah 

tersebut jika tidak ditangani dengan benar dan tepat maka tidak menutup 

kemungkinan akan mengakibatkan efek samping yang serius atau bahkan kematian. 

Maka hal tersebut dapat ditangani dengan memberikan KIE tentang penyebab dan 

cara mengatasi keluhan sering kencing pada perempuan “AP” salah satu subyek 

yang diambil sebagai sampel.    

 Laporan Tugas akhir ini bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan 

secara berkelanjutan atau (Continuity Of Care) dan melakukan dokumentasi secara 

SOAP pada ibu hamil, ibu bersalin, nifas dan BBL. Pada pengkajian data tersebut 

peneliti menggunakan jenis pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney 

pada Perempuan ”AP” di PMB “SD” Wilayah Kerja Puskesmas Sukasada I. Hasil 

penelitian tersebut diperoleh dari data melalui hasil wawancara langsung terhadap 

pasien, observasi dan pengamatan langsung, pemeriksaan fisik, dan studi 

dokumentasi. Hasil penelitian ini juga diperoleh dari diagnosa yang sudah 

ditegakkan yaitu Perempuan “AP” umur 28 tahun G2P1A0 UK 37 minggu 1 hari. 

Kemudian pada proses persalinan kala I berlangsung selama ± 8 jam tanpa 

komplikasi, kala II berlangsung selama ± 30 menit tanpa komplikasi, kala III 

berlangsung selama ±5 menit tanpa adanya komplikasi, dan kala IV berlangsung 

selama ± 2 jam pasca salin dan berjalan lancar tanpa adanya komplikasi serta 

terdapat robekan jalan lahir grade 2, dan sudah dilakukan penjahitan pada robekan 

jalan lahir. Pada lembar partograf sudah dilengkapi dan tidak melewati garis 

waspada. saat dilakukan asuhan pada bayi tidak terdapat kelainan atau masalah, 

pada masa nifas ibu tidak mengalami penyulit apapun, pada masa kehamilan, 

persalinan dan nifas ibu mendapatkan asuhan pemeriksaan dengan standar 14 T. 

Saat masa kehamilan tidak ditemukan kesenjangan, dan sudah dilakukan 

pemeriksaan fisik lengkap, pada proses persalinan tidak terdapat kesenjangan 

antara teori dengan kondisi di lapangan. Pada asuhan bayi baru lahir KN1 sebelum 

umur 1 jam harus mendapatkan Vit K dan salf mata namun kenyataan yang 

ditemukan dilapangan setelah bayi umur 1 jam baru diberikan Vit K hal tersebut 

mengatakan tidak sesuai dengan teori yang ada dengan kondisi di lapangan. Maka 

hal ini dapat dikatakan adanya kesenjangan antara teori dengan kondisi di lapangan. 

Pada asuhan ibu nifas KF1 dan KF 2 tidak terdapat kesenjangan antara teori yang 

ada dengan kondisi yang terjadi dilapangan. Pada asuhan pada bayi baru lahir KN 

2 tidak ada kesenjangan yang ditemukan di lapangan dengan teori yang ada, yaitu 

sudah dilakukan sesuai jadwal yang ditentukan dan sudah dilakukan penimbangan 

berat badan setiap melakukan kunjungan. 

 Maka dari kasus yang telah di bahas dapat disimpulkan bahwa adanya 

kesenjangan antara teori yang ada dengan kenyataan yang terjadi dilapangan, pada 

penerapan asuhan kebidanan ditemukan keunikan ataupun perbedaan di setiap 

individu, sehingga asuhan yang akan diberikanpun harus disesuaikan dengan 

kondisi pada setiap individu. 
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