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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan dasar 

bermain futsal pada Akademi Semarapura United tahun 2021. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian deskriptif. Metode yang digunakan adalah metode survei. Subjek 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pemain futsal pada Akademi Semarapura 

United tahun 2021 sebanyak 15 orang, dengan rentang usia 15-16 tahun. Instrumen 

yang digunakan adalah tes futsal FIK Jogja. Analisis data menggunakan teknik 

analisis statistik deskriptif yang dituangkan dalam bentuk persentase pada tabel dan 

grafik. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat keterampilan dasar bermain 

futsal pada Akademi Semarapura United tahun 2021 berada pada kategori “kurang 

sekali” sebesar 13,33% (2 orang), kategori “kurang” sebesar 20% (3 orang), 

kategori “cukup” sebesar 13,33% (2 orang), kategori “baik” sebesar 13,33% (2 

orang), dan kategori “sangat baik” sebesar 40% (6 orang). Kategori ini tidak dapat 

digeneralisasikan, akan tetapi hanya berlaku untuk kelompok yang diteliti saja. 

Berdasarkan nilai rata-rata, yaitu 50,99, tingkat keterampilan dasar bermain futsal 

pada Akademi Semarapura United tahun 2021 masuk dalam kategori “baik”. Saran 

yang dapat peneliti berikan adalah keterampilan dasar bermain futsal pada dasarnya 

dapat dimiliki serta dikuasai pemain secara maksimal melalui latihan-latihan yang 

di program dan direncanakan dengan baik. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the basic skill level of playing futsal at the Semarapura 

United Academy in 2021. This type of research is descriptive research. The method 

used is a survey method. The subjects used in this study were 15 futsal players at 

the Semarapura United Academy in 2021, with an age range of 15-16 years. The 

instrument used was the FIK Jogja futsal test. Data analysis used descriptive 

statistical analysis techniques as outlined in the form of percentages in tables and 

graphs. The results showed that the basic skill level of playing futsal at the 

Semarapura United Academy in 2021 was in the "very poor" category of 13.33% 

(2 people), "less" category of 20% (3 people), "enough" category of 13 ,33% (2 

people), the “good” category is 13.33% (2 people), and the “very good” category 

is 40% (6 people). This category cannot be generalized, but only applies to the 

studied group. Based on the average score, which is 50.99, the basic skill level of 

playing futsal at the Semarapura United Academy in 2021 is in the "good" category. 

The advice that researchers can give is that the basic skills of playing futsal can 

basically be possessed and mastered by players to the maximum through well-

programmed and planned exercises. 
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