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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat minat belajar peserta 

didik dalam mengikuti pembelajaran PJOK berbasis daring. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian deskriptif kuantitatif. Metode yang digunakan adalah metode 

survei. Subjek yang digunakan dalam penelitian ini yaitu siswa kelas X SMA 

Negeri 1 Sawan tahun ajaran 2021/2022 sebanyak 144 orang. Instrumen yang 

digunakan adalah minat belajar peserta didik. Analisis data menggunakan teknik 

analisis statistic deskriptif yang dituangkan dalam bentuk persentase pada tabel dan 

grafik. Berdasarkan analisis data hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat 

minat belajar peserta didik dalam mengikuti pembelajaran PJOK berbasis daring 

berada pada kategori “sangat tinggi” sebesar 9,7% (14 orang), kategori “tinggi” 

sebesar 13,2% (19 orang), kategori “cukup” sebesar 28,5% (41 orang), kategori 

“rendah” sebesar 41% (59 orang), dan kategori “sangat rendah” sebesar 7,6% (11 

orang). Berdasarkan nilai rata-rata tingkat minat belajar peserta didik dalam 

mengikuti pembelajaran PJOK berbasis daring berada pada kategori “cukup”. 

Kategori ini tidak dapat digeneralisasikan, akan tetapi hanya berlaku untuk 

kelompok yang diteliti saja. Jadi berdasarkan hasil analisis data yang menggunakan 

deskriptif kuantitatif, maka dapat disimpulkan bahwa Minat Belajar Peserta Didik 

Terhadap Pembelajaran Daring PJOK  Kelas X di SMA Negeri 1 Sawan Tahun 

Ajaran 2021/2022 adalah tergolong cukup. 
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ABSTRACT 

 

 This study aims to determine the level of student interest in learning in 

participating in online-based PJOK learning. This type of research is descriptive 

quantitative research. The method used is a survey method. The subjects used in 

this study were 144 students of class X SMA Negeri 1 Sawan in the 2021/2022 

academic year. The instrument used is the students' interest in learning. Data 

analysis used descriptive statistical analysis techniques as outlined in the form of 

percentages in tables and graphs. Based on data analysis, the results showed that 

the level of interest in learning of students in participating in online-based PJOK 

learning was in the "very high" category of 9.7% (14 people), "high" category of 

13.2% (19 people), category "enough" by 28.5% (41 people), "low" category by 

41% (59 people), and "very low" category by 7.6% (11 people). Based on the 

average value of students' interest in learning in participating in online-based PJOK 

learning, they are in the "enough" category. This category cannot be generalized, 

but only applies to the studied group. So, based on the results of data analysis using 

quantitative descriptive, it can be concluded that the Learning Interest of Students 

in Class X PJOK Online Learning at SMA Negeri 1 Sawan for the Academic Year 

2021/2022 is quite sufficient. 
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