Lampiran 01. Surat Permohonan Data untuk Survey Pendahuluan

'

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS KEDOKTERAN
J1. Raya Desa Jinengdalem, Kec. Buleleng, Kab. Buleleng, Kode Pos 81119
Email : FKUndiksha/ email.com
Nomor : 604/UN48.24/PP/2021 Singaraja, 20 April 2021
Lampiran -
Hal - Permohonan Data untuk Survey Pendahuluan

Yth. Direktur RSUD Buleleng
di
Tempat.
Dengan hormat, dalam rangka melengkapi syarat- syarat studi di Program Studi Kedokteran
Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha diwajibkan untuk menyusun skripsi,
. sehubungan dengan perihal tersebut kami mohon bantuan Bapak /Tbu agar mengijinkan mahasiswa
di bawah ini untuk melakukan penelitian. '

Nama : Rr. Fitria Dwi Intan Mileniari

NIM : 1818011044

Prodi : Kedokteran

Fakultas : Kedokteran N

Judul Skipsi : Hubungan berat badan interdialisis dengan tekanan darah pre dialisis pada penderita
Gagal Ginjal Kronis yang menjalani hemodialisa di RSUD Buleleng

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama diucapkan terimakasih.
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Lampiran 02. Surat Izin Pengumpulan Data

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KABUPATEN BULELENG
Jalan Ngurah Rai No. 30 Singaraja — Bali §1112 Telp/Fax (0362) 22046
website: rsud bulelengkab go id email: rsud_buleleng@yahoo.cora

bul
TERAKREDITASI PARIPURNA (A A W ¥ %)
Nomor: KARS - SERT/66/X1/2018

Singaraja, 26 April 2021
Nomor  :070/1032/2021 Kepada
Sifat : Biasa . Yth. Dekan Fakultas Kedokteran
Lampiran : - Universitas Pendidikan Ganesha
Perihal  : Jzin Pengumpulan Data di-
' SINGARAJA

Menindaklanjuti surat dari Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan
Ganesha Nomor: 604/UN48.24/PP/2021 tanggal 20 April dengan perihal Pengumpulan
Data, maka bersama ini disampaikan bahwa kami menerima mahasiswa atas nama:

Nama : Rr. Fitria Dwi Intan Milleniari
NIM : 1818011044
Prodi : Kedokteran

Fakultas : Kedokteran
Judul Skripsi :“ Hubungan Berat Badan Interdialisis Dengan Tekanan -
Darah Pre Dialisis Pada Penderita Gagal Ginjal Kronis
Yang Menjalani Hemodialisa di RSUD Buleleng ”
Untuk melakukan pengumpulan data di RSUD Kabupaten Buleleng.

Demikian surat ini disampaikan, untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Atas perhatiannya diucapkan terima kasih.
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69.2!
PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
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Lampiran 03. Surat Rekomendasi ljin Penelitian Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu.

- ERINTAH KABUPATEN BULELENG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
Jalan Ngurah Ral No. 72 Telapon (0362) 22063 - (0362) 27719

Nomor : 503/459/REK/OPMPTSP/2021 Kepada :

Lamp R Yth. Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten
: Buleleng

Perihal : Rekomendasl

di-
Tempat

I. Dasar:
1. Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor : 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan
Rekomendasi Penelitian;
2. Peraturan Menteri Dalam Negeri RI Nomor : 138 Tahun 2017 tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Daerah
3.Surat darl Wakil Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha Nomor
875/UN48.24/PP/2021 Tanggal 12 Juli 2021 Perihal Permohonan ljin Penelitian

. IIl. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan

Rekomendasi Kepacda :

Nama :  Rr, Fitria Dwi Intan Milleniari

Pekerjaan :  Mahasiswa

Alamat :  JI. Akasla XVI Gg. Durian No. 2 Denpasar, BriLingk. Buajl, Kel. Kesiman,
Kec. Denpasar Timur, Kota Denpasar

Bidang/Judul : Hubungan Berat Badan Interdialisis dengan Tekanana Darah Pre Dialisis
Pasien Gagal Ginjal Kronis yang:Menjalani Hemodialisa di RSUD Buleleng
Peroide Januari-Maret 2021

Jumish Peserta : 10Orang

Lokasi :  Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Buleleng

Lamanya ¢ 6Bulan(16 Juli 2021 - 31 Desember 2021)

II. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutal tuhi k sebagal berikut

1. Sebelum mengadakan kegiatan agar melapor kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan
PTSP Kabupaten Buleleng atau Pejabat yang Berwenang;

2. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan bidang/ judul
dimaksud, apabila mefanggar ketentuan akar, dicabut ijinnya dan menghentikan segala
kegiatannya;

3. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat

;. Istiadat dan budaya setempat;

4. Apabila masa berlaku Rekomendasi / ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan ':‘giamn
belum selesal maka perpanjangan Rek dasi / ljin agar ditujukan kepada Instansi pemochon;

5. Menyerahkan 1 (satu) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten Buleleng, melalui
Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Kabupaten Buleleng.

Demikian Surat Rekomendasi ini dibuat untuk dipergunakan sebagalmana mestinya.

DITETAPKAN : SINGARAJA
PADATAN(;QAL‘ 26 JULI 2021

Tembusan inl disampaikan kepada Yth:

1. Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Prov, Ball
2. Kepala Badan Kesbangpol up Buleleng

3. Camat Setempat

4. Yang Bersangkutan
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Lampiran 04. Surat ljin Melakukan Penelitian di RSUD Buleleng

N PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
N RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KABUPATEN BULELENG
/s Jalan Ngurah Rai No. 30 Stngaraja - Bali $1112 TelpFax (0362) 22046
mbue rrud bulelengkab go id email: tsud_buleleng@yahoo.com
TERAKREDITASI PARIPURNA (%% % W i)
Nomor: KARS - SERT/66/X1/2018

Singaraja, 29 Juli 2021
Nomor  :070/2138/2021 Kepada
Sifat :Biasa - Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Lampiran : - Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Perihal  : Rekomendasi Kabupaten Buleleng
di-
SINGARAJA

Menindaklanjuti  surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan  Pelayanan
Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP) Nomor: 503/459/REK/DPMPTSP/2021 tanggal 26 Juli 2021 dengan
perihal Rekomendasi, maka bersama ini disampaikan bahwa kami menerima mahasiswa atas nama:
Nama : Rr. Fitria Dwi Intan Milleniari
NIM : 1818011044
Prodi : Kedokteran
Fakultas : Kcdokteran Universitas Pendidikan Ganesha
Judul : “Hubungan Berat Badan Interdialisis dengan Tekanan Darah Pre
Dialisis Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani Hemodialisa di
RSUD Bulcleng Periode Januari — Maret 20217,
Untuk melakukan penelitian di RSUD Kabupaten Buleleng.

Demikian surat ini disampaikan, untuk dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

a.n. DIREKTUR RSUD KAB. BULELENG
VADIR SDM
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Lampiran 05. Data Sekunder Sampel

BB Pre

Jenis . . Hemodialisa B.B !DOSt BB

No Nama Umur . Etiologi CKD TDS | TDD Hemodialisa Waktu .
Kelamin Waktu Interdialisis
Pertama
Kedua
1. | Tn. AP 9 L Pielonefritis Kronis | 150 90 39 38 1
2. | Tn. KSW 67 L Pielonefritis Kronis | 130 80 60,5 59 15
3. | Ny. NMR 57 P Diabetic Nefropati 110 | 70 58 58 0
4. | Tn. MT 66 L Pielonefritis Kronis | 170 80 71 70 1
5. | Tn. KG 39 L Pielonefritis Kronis | 110 70 55 53 2
6. | Tn.WD 57 L Nefropati 130 80 74,5 72,5 2
7. | Tn. MP 69 L Pielonefritis Kronis | 130 80 62 62 0
8. | Tn.GS 47 L Pielonefritis Kronis | 110 70 69 66 3
9. | Tn. KAS 34 L Pielonefritis Kronis | 130 80 56,5 55 15
10. | Tn.M 66 L Pielonefritis Kronis | 120 80 71 70 1
11. | Ny. LW 58 P Diabetes Melitus 120 | 80 57 56 1
12. | Tn. IKS 71 L Diabetes Melitus 130 80 56 56 0
Glumerulonefritis
13. | Ny. KM 53 P KR 120 80 55 55 0
14. | Tn. S 53 L Pielonefritis Kronis | 110 70 74 71 3
Glumerulonefritis

15. | NyMS 39 P Kronis 110 80 73 69 4
16. | Tn. IMB 61 L Pielonefritis Kronis | 140 80 62 61 1
17. | Tn. IGM 39 L Asam urat 120 70 78 78 0
18. | Tn. KM 71 L Pielonefritis Kronis | 140 70 45 45 0
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19. | Tn. NA 65 L Diabetes Melitus 140 80 54 53 1
Glumerulonefritis
20. | Tn. KU 18 L Kronis 130 80 47 5 46 15
21. | Tn. KA 61 L Diabetes Melitus 140 80 75 75 0
22. | Tn. WS 73 L Diabetes Melitus 180 90 68 66 2
23. | Tn. MTH 66 L Diabetes Melitus 150 90 54 52 2
24. | Tn. WY 66 L Diabetes Melitus 130 80 53 52 1
25. | Ny. NI 50 P Pielonefritis Kronis | 120 | 70 60,5 57 3,5
26. | Tn. NT 37 L Pielonefritis Kronis | 140 80 55,5 52 3,5
Glumerulonefritis
27. | Ny.J 54 P pa s 100 60 70 67 3
Glumerulonefritis
28. | Ny. NMM 85 P enid 90 60 60 60 0
Peny.
29. | Tn. MS 54 L e e 100 60 46,5 46 0,5
Glumerulonefritis
30. | Ny. AAI 40 P Kronis 140 80 70 69 1
31. | Ny. KL 46 P Diabetes Melitus 130 | 80 62 60 2
32. |Ny. M 58 P Diabetes Melitus 110 | 80 88 87 1
33. | Tn. NS 57 L Pielonefritis Kronis | 120 80 78 74 4
34. | Tn. AM 62 L Pielonefritis Kronis | 110 70 45 45 0
35. | Tn. IBS 51 L Pielonefritis Kronis | 130 80 50 48 2
36. | Ny. WL 40 P Pielonefritis Kronis | 140 80 50,5 48 2,5
37. | Ny. KR 55 P Pielonefritis Kronis | 130 | 80 58 57 1
38. | Tn. MM 54 L Pielonefritis Kronis | 130 80 67,5 65 2,5
39. | Ny. IM 55 p | Glumerulonefritis | )\, | g 55 55 0

Kronis
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40. | Ny. LP 63 P Pielonefritis Kronis | 120 | 80 41,5 41 0,5
41. | Ny. S 63 P Pielonefritis Kronis | 140 | 90 53 50 3
42. | Ny. Y 33 P Pielonefritis Kronis | 170 | 80 45 43 2
43. | Tn. MA 57 L Pielonefritis Kronis | 180 | 100 68,5 65,5 3
44. | Tn. MGG 68 L Pielonefritis Kronis | 130 80 55 55 0
45. | Tn. PA 67 L Pielonefritis Kronis | 110 70 50 50 0
46. | Tn. KS 48 L Pielonefritis Kronis | 100 70 75 73 2
47. | Ny. NPPS 50 P Pielonefritis Kronis | 150 | 90 47 45 2
48. | Ny. NNS 64 P Pielonefritis Kronis | 100 | 70 47 47 0
49. | Tn. KGG 54 L Pielonefritis Kronis | 100 70 51 50 1
50. | Ny. NKT 44 P Pielonefritis Kronis | 120 | 80 50 50 0
52. | Tn. S 45 L Pielonefritis Kronis | 140 90 53 53 0
52. | Tn. IGT 58 L Diabetes Melitus 120 90 63 61 2
53. | Tn. MS 29 L Pielonefritis Kronis | 100 60 55 55 0
54. | Ny. KS 48 P Diabetes Melitus 120 80 71 70,5 0,5
55. | Tn. NR 60 L Ureterolitiasis 120 80 47 45 2
56. | Ny. LW 52 P Asam Urat 150 90 46,5 44 2,5
57. | Ny. KS 54 P Pielonefritis Kronis | 130 | 80 55,5 54 1,5
58. | Tn. PA 52 L Pielonefritis Kronis | 140 80 76 69 7
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Lampiran 06. Hasil Uji SPSS

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid (o= Ll 1 1,7 1,7 1,7
17-25 1 1,7 1,7 3,4
26-35 3 5,2 5,2 8,6
36-45 9 15,5 15,5 24,1
46-55 17 29,3 29,3 53,4
56-65 15 25,9 25,9 79,3
>65 12 20,7 20,7 100,0
Total 58 100,0 100,0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-Laki 36 62,1 62,1 62,1
Perempuan 22 37,9 37,9 100,0
Total 58 100,0 100,0
Etiologi GGK
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid Pielonefritis Kronis 34 58,6 58,6 58,6
Diabetes Melitus 12 20,7 20,7 79,3
Nefropati 1 1,7 1,7 81,0
Glumerulonefritis Kronis 7 12,1 12,1 93,1
Asam Urat 3 5,2 5,2 98,3
Ureterolitiasis 1 1,7 1,7 100,0
Total 58 100,0 100,0
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Histogram
Mean = 127 93
St Dev. =159 624
N =758
80 100 120 140 160 200
Tekanan Darah Sistol
Histogram
Mean = 78 28
Std. Dev. = 8195
N =758
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Histogram
20 Mean =147
Std. Dev. =1 386
M=238
15
-3
(5]
|
L)
= |
o 10
et
L
5
. |
-2 u] 2 4 [} a8
Berat Badan Interdialisis
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Tekanan Darah Sistol ,131 58 ,014 ,943 58 ,009
Tekanan Darah Diastol ,307 58 ,000 ,852 58 ,000
Berat Badan Interdialisis ,149 58 ,003 ,872 58 ,000

a. Lilliefors Significance Correction

Correlations

Berat Badan Tekanan Darah

Interdialisis Sistol
Spearman's rho Berat Badan Interdialisis Correlation 1,000 ,186
Coefficient
Sig. (2-tailed) . ,163
N 58 58
Tekanan Darah Sistol Correlation ,186 1,000
Coefficient
Sig. (2-tailed) ,163

N 58 58




Correlations

Berat Badan
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Tekanan Darah

Interdialisis Diastol
1,000 ,250
,058
58 58
,250 1,000

,058

58
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Lampiran 07. Riwayat Hidup

RIWAYAT HIDUP

Rr. Fitria Dwi Intan Milleniari lahir di Denpasar
pada tanggal 3 Januari 2000. Penulis lahir dari
pasangan suami istri Bapak Indronoto, S. H. dan
Ibu Deci Lilyana Lobo. Penulis berkebangsaan
Indonesia dan beragama Islam. Kini penulis
beralamat di Jalan Akasia XVI Gang Durian
No.2, Kelurahan Kesiman, Kecamatan Denpasar
Timur, Kota Denpasar, Provinsi Bali. Penulis

menyelesaikan pendidikan dasar di SD Saraswati

1 Denpasar dan lulus pada tahun 2012. Kemudian

\, d { penulis melanjutkan di SMP (SLUB) Saraswati 1

Denpasar dan lulus pada tahun 2015. Pada tahun 2018, penulis lulus dari SMA
Negeri 1 Denpasar jurusan MIPA (Matematika dan IImu Pengetahuan Alam) dan
melanjutkan pendidikan ke Sarjana strata satu Fakultas Kedokteran, Jurusan
Kedokteran di Universitas Pendidikan Ganesha pada tahun 2018. Pada semester
akhir tahun 2021, penulis telah menyelesaikan skripsi yang berjudul “Hubungan
Berat Badan Interdialisis dengan Tekanan Darah Pre Dialisis Pasien Gagal Ginjal
Kronis yang Menjalani Hemodialisa di RSUD Buleleng Periode Januari-Maret
2021”. Selanjutnya, mulai tahun 2018 sampai dengan penulisan tugas akhir ini,
penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa Program S1 Kedokteran di Universitas

Pendidikan Ganesha.
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