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ABSTRAK 

Diare menjadi penyebab kematian balita di Bali pada tahun 2019 kedua setelah 
pneumonia. Sekitar 88% kematian akibat dari diare disebabkan karena air yang 
tidak aman, sanitasi yang tidak layak dan kurangnya higienitas. Selain itu, 
kurangnya tingkat pengetahuan dan sikap tentang kejadian diare pada balita juga 
merupakan faktor risiko terjadinya diare pada anak. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap ibu tentang kejadian diare pada balita 
berdasarkan usia, pendidikan, pekerjaan, dan penghasilan responden di wilayah 
kerja Puskesmas Blahbatuh II Kabupaten Gianyar.  Jenis penelitian yang 
digunakan adalah deskriptif kuantitatif dengan pengambilan data secara cross-
sectional yaitu pengambilan data sekali waktu. Sampel dipilih secara purposive 
sampling dengan menggunakan kriteria inklusi dan eksklusi dengan besar sampel 
yang ditentukan menggunakan rumus Slovin dengan hasil sebesar 70 responden. 
Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah dengan 
menggunakan kuesioner yang telah diuji Validitas dan Reliabilitasnya 
menggunakan SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). Data hasil 
penelitian dianalisis secara deskriptif, dimana hasil ditampilkan dalam bentuk 
distribusi frekuensi dan persentase. Hasil penelitian menunjukan, dari 80 
responden yang memiliki balita pernah/mengalami diare berobat ke Puskesmas 
Blahbatuh II terdapat ibu yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 66 orang 
(82,5%), cukup sebanyak 14 orang (17,5%), dan tidak ada ibu yang memiliki 
tingkat pengetahuan kurang tentang kejadian diare pada balita. Sedangkan ibu 
yang memiliki sikap yang baik sebanyak 42 orang (52,5%), cukup sebanyak 34 
orang (42,5%), dan kurang sebanyak 4 orang (5%). Sehingga dapat disimpulkan 
bahwa sebagian besar ibu di wilayah kerja Puskesmas Blahbatuh II memiliki 
tingkat pengetahuan dan sikap yang baik tentang diare pada balita. 
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ABSTRACT 

Diarrhea was the second leading cause of death for children under five in Bali 
in 2019 after pneumonia. About 88% of deaths from diarrhea are caused by unsafe 
water, inadequate sanitation and lack of hygiene. In addition, the lack of 
knowledge and attitudes about diarrhea in children under five is also a risk factor 
for diarrhea in children. This study aims to determine the level of knowledge and 
attitudes of mothers about the incidence of diarrhea in children under five based 
on age, education, occupation, and income of respondents in the working area of 
Blahbatuh II Public Health Center, Gianyar. The type of research used is 
descriptive quantitative with cross-sectional data collection, namely data 
collection at a time. The sample was selected by purposive sampling using 
inclusion and exclusion criteria with a sample size determined using the Slovin 
formula with a result of 70 respondents. The data collection technique used in this 
research is to use a questionnaire that has been tested for validity and reliability 
using SPSS (Statistical Package for the Social Sciences). The research data were 
analyzed descriptively, where the results were displayed in the form of a 
frequency distribution and a percentage. The results showed, from 80 respondents 
who had children under five experienced diarrhea for treatment at the Blahbatuh II 
Health Center there were mothers who had good knowledge as many as 66 people 
(82.5%), enough as many as 14 people (17.5%), and no mothers who have a low 
level of knowledge about the incidence of diarrhea in children under five. While 
mothers who have a good attitude as many as 42 people (52.5%), enough as many 
as 34 people (42.5%), and less as many as 4 people (5%). So it can be concluded 
that most of the mothers in the working area of the Blahbatuh II Health Center 
have a good level of knowledge and attitudes about diarrhea in children under 
five. 
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