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ABSTRAK 

Akhir Desember 2019, virus varian baru dari Novel Coronavirus mulai 

menyebar di Wuhan, China. WHO secara resmi menamai penyakit yang 

disebabkan oleh virus ini sebagai Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) dan 

pada tanggal 11 Maret 2020 WHO menyatakan bahwa COVID-19 sebagai 

pandemi. Bersamaan dengan ini Kemenkes RI berdasarkan arahan WHO 

meluncurkan berbagai upaya sebagai tindakan pencegahan penularan. Persebaran 

COVID-19 telah mencapai seluruh dunia, tidak terkecuali Desa Adat Mawang. 

Atas dasar kejadian inilah peneliti melakukan penelitian ini dengan tujuan untuk 

mengetahui gambaran penerapan perilaku hidup bersih sehat dan protokol 

kesehatan di Lingkungan Desa Adat Mawang di masa pandemi COVID-19 tahun 

2021. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif. Teknik 

pengumpulan data dari penelitian ini diantaranya adalah wawancara mendalam 

yang dilakukan peneliti pada narasumber yang telah ditentukan, observasi 

lingkungan secara langsung, dan triangulasi data. Teknik analisis data yang 

diterapkan dalam penelitian ini adalah teknik analisis data model Miles dan 

Huberman yang terdiri dari beberapa tahapan diantaranya, reduksi data yang 

diterima peneliti melalui wawancara mendalam dan observasi lingkungan dengan 

narasumber, penyajian data yang telah direduksi, dan penarikan kesimpulan dari 

data yang telah melalui tahapan teknik analisis data. Setelah melakukan 

penelitian, peneliti menemukan bahwa terdapat beberapa faktor yang 

mempengaruhi penerapan PHBS dan Protokol Kesehatan COVID-19 di 

Lingkungan Desa Adat Mawang diantaranya adalah faktor tekanan ekonomi, 

faktor kekurangan informasi, dan juga faktor sosial budaya. Ketiga faktor ini 

sama-sama mempengaruhi kedua golongan dalam penelitian ini, baik dari 

pimpinan di Lingkungan Desa Adat Mawang dalam menentukan kebijakan terkait 
penerapan PHBS dan Protokol Kesehatan COVID-19, maupun masyarakat 

umumnya yang ditargetkan untuk menerapkan kebijakan-kebijakan tersebut. 

Sehingga diperlukan koordinasi dan Kerjasama yang lebih baik dari pemerintah, 

pimpinan, dan masyarakat di Lingkungan Desa Adat Mawang untuk mencapai 

kebijakan dan penerapan dari perilaku hidup bersih sehat dan protokol kesehatan 

yang lebih baik. 
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ABSTRACT 

At the end of December 2019, a new variant of the Novel Coronavirus 

began to spread in Wuhan, China. WHO officially named the disease caused by 

this virus as Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) and on March 11, 2020 

WHO declared COVID-19 a pandemic. At the same time, the Indonesian Ministry 

of Health, based on WHO directives, launched various efforts to prevent 

transmission. The spread of COVID-19 has reached the whole world, including 

the Mawang Traditional Village. On the basis of this incident, the researchers 

conducted this study with the aim of knowing the description of the application of 

clean and healthy living behavior and health protocols in the Mawang Traditional 

Village Environment during the COVID-19 pandemic in 2021. This type of 

research is a qualitative descriptive study. Data collection techniques from this 

study include in-depth interviews conducted by researchers on predetermined 

sources, direct environmental observations, and data triangulation. The data 

analysis technique applied in this study is the data analysis technique of the Miles 

and Huberman model which consists of several stages including, reduction of data 

received by researchers through in-depth interviews and environmental 

observations with sources, presenting reduced data, and drawing conclusions from 

the data that has been collected. through the stages of data analysis techniques. 

After conducting the research, the researchers found that there are several factors 

that influence the implementation of PHBS and the COVID-19 Health Protocol in 

the Mawang Traditional Village Environment, including economic pressure 

factors, lack of information, and socio-cultural factors. These three factors equally 

affect the two groups in this study, both from the leadership in the Mawang 

Traditional Village Environment in determining policies related to the 

implementation of PHBS and the COVID-19 Health Protocol, as well as the 

general public who are targeted to implement these policies. So that better 

coordination and cooperation is needed from the government, leaders, and the 

community in the Mawang Traditional Village Environment to achieve policies 

and implementation of clean and healthy living behaviors and better health 

protocols. 
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