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ABSTRAK 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui motivasi belajar peserta didik 

pada pembelajaran PJOK secara daring pada kelas VIII SMP Negeri 3 Sukasada. 

Penelitian ini termasuk kedalam jenis penelitian deskriptif kuantitatif dengan 

metode survei. Penelitian dilaksanakan dengan penyebaran kuisioner berupa 

angket pernyataan menggunakan google form yang dijawab oleh peserta didik. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII SMP Negeri 

3 Sukasada, dengan jumlah 123 orang dimana kelas tersebut dipilih secara random 

sampling. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 25% dari populasi 

penelitian, dimana total sampelnya adalah sebanyak 40 orang. Analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu menggunakan statistik deskriptif kuantitatif 

dengan kategori interval. Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. sebanyak 0 

orang peserta didik memiliki motivasi sangat tinggi, 23 (57,5%) peserta didik  

memiliki motivasi tinggi, 17 (42,5%)  peserta didik memiliki  motivasi sedang, 

sedangkan tidak ada peserta didik yang memiliki motivasi rendah motivasi yang 

sangat rendah. Maka dari itu simpulan dari motivasi belajar peserta didik pada 

pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan (PJOK) secara daring 

di SMP Negeri 3 Sukasada adalah tinggi. dengan demikian maka peneliti 

menyarankan kepada peserta didik agar tetap mempertahankan motivasinya dalam 

mengikuti pembelaaran PJOK pada masa pandemi covid-19. Guru juga 

disarankan untuk lebih mencari inovasi mengajar yang lebih baik agar peserta 

didik tetap mempertahankan motivasi belajarnya dan tidak merasakan bosan 

ketika belajar. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the learning motivation of students in online PJOK 

learning in class VIII of SMP Negeri 3 Sukasada. This research is included in the 

type of quantitative descriptive research with survey methods. The research was 

carried out by distributing questionnaires in the form of a statement questionnaire 

using a google form which was answered by students. The population in this study 

were all students of class VIII SMP Negeri 3 Sukasada, with a total of 123 people 

where the class was selected by random sampling. The sample used in this study 

was 25% of the research population, where the total sample was 40 people. The 

data analysis used in this research is using quantitative descriptive statistics with 

interval categories. The results of this study are as follows. as many as 0 students 

have very high motivation, 23 (57.5%) students have high motivation, 17 (42.5%) 

students have moderate motivation, while there are no students who have low 

motivation very low motivation. Therefore, the conclusion of the learning 

motivation of students in learning Physical Education, Sports and Health (PJOK) 

online at SMP Negeri 3 Sukasada is high. Thus, the researcher recommends that 

students maintain their motivation in participating in PJOK training during the 

COVID-19 pandemic. Teachers are also advised to look for better teaching 

innovations so that students maintain their learning motivation and do not feel 

bored when learning. 
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