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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA

Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Bali

SURA TUGAS
Nomor: 01.04/UN48.12.5/PP/2021

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga,
Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha menugaskan:

1. Nama : I Putu Darmayasa, S.Pd, M.For.
NIP : 196902061996011001
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Sebagai : Pembimbing Utama
2. Nama : I Made Satyawan, S.Pd., M.Pd.
NIP : 198206062008121002
Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Sebagai : Pembimbing Wakil

dalam rangka penyelesaian skripsi pada mahasiswa tersebut, di bawah ini:

Nama : Penggurunta Ginting

NIM : 1716011061

Prodi. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Judul : Survei Minat Siswa dalam Mengikuti Ekstrakurikuler
Futsal di SMP Negeri 5 Singaraja-Bali Tahun Ajaran
2020/2021

Demikian surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Singaraja, 5 April 2021
Ketua Jurusan,

etut Budaya Astra, S,Pd,, M.Or. I Made Satyawan, S.Pd., M.Pd.
NIP. 196804081997031002 NIP. 198206062008121002
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Tabel 1.2

Kisi-kisi Instrumen Penelitian Minat Peserta Didik Dalam Melakukan

Ekstrakurikuler Futsal

Variabel Faktor Indikator Butir soal
Positif | Negatif
Dalam Kebutuhan 1,2
(Intrintik) | Pengalaman | 3 4
MINAT SISWA Perhatian 5 6
DALAM MENGIKUTI
Rasa 7,8
EKSTRAKURIKULER
Tertarik
FUTSAL DI SMP
NEGERI 5 Kenyamanan | 9,10
SINGARAJA TAHUN
AJARAN 2021/2022 Luar Sarana dan 11,12
_ Prasarana
(ekstrinsik)
Aktivitas 13, 14
Kebugaran 15 16
Aplikasi 17,18
Lingkungan | 19, 20




Lampiran 4

INSTRUMEN PENELITIAN

MINAT SISWA DALAM MENGIKUTI EKSTRAKURIKULER FUTSAL DI

> Wb

SMP NEGERI 5 SINGARAJA .

Nama e,
Kelas L
No Absen g e W ...

Jenis Kelamin . . .

Petunjuk pengisian :

1.

Pilih salah satu jawaban dengan memberikan tanda (\) pada kolom
jawaban yang telah tersedia

Angket ini bertujuan untuk mengetahui minat siswa dalam mengikuti
ekstrakurikuler futsal di Smp Negeri 5 Singaraja

Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan pendapat dan keadaan anda
yang sebenar-benarnya sesuai terhadap salah satu kegiatan ekstrakurikuler
futsal

contoh :

No. | DAFTAR PERTANYAAN/PERNYATAAN

JAWABAN

1. | Saya membutuhkan pelatih untuk melakukan |

kegiatan berolahra ga

Keterangan Pilihan Jawaban :
STS = Sangat Tidak Setuju
TS = Tidak Setuju

ST = Setuju

SS| S TS | STS




SS = Sangat Setuju

Jawaban
Pernyataan

SS | ST | TS | STS

Kebutuhan

Mengikuti ekstrakurikuler futsal membuat

tubuh saya menjadi lebih sehat dan bugar.

Saya ingin mengikuti kegiatan ekstrakurikuler

futsal dengan mudah.

Pengalaman

Kegiatan ekstrakurikuler futsal merupakan

kegiatan yang menjenuhkan.

Pernyataan negative

Kegiatan ekstrakurikuler futsal berdampak

bagi tubuh saya yang kelelahan

Perhatian

Saya merasa senang ketika melihat teman
teman saya mengadakan kegiatan

ekstrakurikuler futsal.

Pernyatan negative

Kegiatan ektrakurikuler futsal tidak berjalan

dengan baik dengan semestinya

Rasa Tertarik

Saya tertarik memperhatikan tehnik-tehnik

kegiatan ekstrakurikuler futsal




8 | Saya merasa kegiatan ekstrakurikuler futsal ini
memberikan saya ruang untuk
mengembangkan bakat saya .

E | Kenyamanan

9 |Saya merasa senang dalam melakukan
kegiatan ekstrakurikuler futsal

10 | Saya senang menghabiskan waktu saya dalam
mengikuti ekstrakurikuler futsal

F | Sarana dan Prasarana

11 | Saya melakukan aktivitas ekstrakurikuler
futsal dengan sarana yang memadai

12 | Kegiatan ektrakurikuler futsal berjalan dengan
baik dan sangat membantu siswa

G | Aktivitas

13 | Gerakan-gerakan yang berada di
ekstrakurikuler futsal sangat mudah dan efektif
dilakukan

Pernyataan negative

14 | Pada saat kegiatan ekstrakurikuler futsal saya
sering terlambat dikarenakan  kegiatan
ekstrakurikuler futsal sanggat membosankan

H | Kebugaran

15 | Saya sangat mengetahui manfaat kegiatan

ekstrakurikuler futsal




Pernyataan negative

16

Pada saat melakukan kegiatan ekstrakurikuler
futsal saya merasa lelah dan letih dikarenakan

terlalu berat bagi tubuh saya

Aplikasi

17

Banyaknya aplikasi dismartphone membuat
saya lebih leluasa melakukan kegiatan

ekstrakurikuler futsal

18

Saya lebih mudah memahami tehnik-tehnik
ekstrakurikuler = futsal yang ' disampaikan
melalui - video kegiatan yang membahas

kegiatan ekstrakurikuler futsal

J Lingkungan
19 | Saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler futsal
karena didukung penuh oleh orang tua
Pernyataan negative
20 | Saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler futsal
secara terpaksa dan tuntutan dari kedua orang
saya memaksa saya mengikuti kegiatan
ekstrakurikuler futsal.
Uji Ahli | Uji Ahli I

Pakar U ; i
-

Ni Putu Dwi Sucita Dartini, S.Pd., M.Pd.

—

Dr. I Wayan Artanayasa, S.Pd.. M.Pd.
NIP. 197309262001121001

NIP : 198705222015042004




Lampiran 5:Lembar Validasi Instrumen Uji Ahli 1

Jawaban
Pernyataan Keterangan
1 213

A | Kebutuhan
1. | Mengikuti ekstrakurikuler futsal membuat tubuh

saya menjadi lebih sehat dan bugar.
2. | Saya ingin mengikuti kegiatan ekstrakurikuler

futsal dengan mudah. \4
B | Pengalaman
3 | Kegiatan ekstrakurikuler futsal merupakan

kegiatan yang menjenuhkan. v

Pernyataan negative

4 | Kegiatan ekstrakurikuler futsal berdampa bagi

tubuh saya yang kelelahan
C | Perhatian
5 | Saya merasa senang ketika melihat teman teman

saya mengadakan kegiatan ekstrakurikuler futsal. v

Pernyatan negative

6 |Kegiatan ektrakurikuler futsal tidak berjalan

dengan baik dengan semestinya b4
D | Rasa Tertarik
7 |Saya tertarik memperhatikan tehnik-tehnik

kegiatan ekstrakurikuler futsal v
8 | Saya merasa kegiatan ekstrakurikuler futsal ini

memberikan saya ruang untuk mengembangkan

bakat saya .




E | Kenyamanan

9 | Saya merasa senang dalam melakukan kegiatan
ekstrakurikuler futsal

10 | Saya senang menghabiskan waktu saya dalam
mengikuti ekstrakurikuler futsal

F | Sarana dan Prasarana

11 | Saya melakukan aktivitas ekstrakurikuler futsal
dengan sarana yang memadai

12 | Kegiatan ektrakurikuler futsal berjalan dengan
baik dan sangat membantu siswa

G | Aktivitas

13 | Gerakan-gerakan yang berada di ekstrakurikuler
futsal sangat mudah dan efektif dilakukan

Pernyataan negative

14 | Pada saat kegiatan ekstrakurikuler futsal saya
sering  terlambat  dikarenakan  kegiatan
ekstrakurikuler futsal sanggat membosankan

H | Kebugaran

15 | Saya sangat mengetahui manfaat kegiatan
ekstrakurikuler futsal

Pernyataan negative

16 | Pada saat melakukan kegiatan ekstrakurikuler
futsal saya merasa lelah dan letih dikarenakan
terlalu berat bagi tubuh saya

I | Aplikasi

17 | Banyaknya aplikasi dismartphone membuat saya

lebih leluasa melakukan kegiatan ekstrakurikuler

futsal




Saya lebih mudah memahami  tehnik-tehnik
ekstrakurikuler futsal yang disampaikan melalui

video kegiatan yang membahas kegiatan
ekstrakurikuler futsal

Lingkungan

Saya mengikuti kegiatan ckstrakurikuler futsal

karena didukung penuh oleh orang tua v

L
:

\ Pc?n}hfnnﬁ negntivew

20 | Saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler futsal
secara terpaksa dan tuntutan dari kedua orang
saya memaksa saya mengikuti kegiatan

ekstrakurikuler futsal.

KOMENTAR DAN SARAN PERBAIKAN

InSAoTm S Bnlad Oofie.’ (v (odey e
Copurai AR GrorgaGry fon formeg 0mal
Gimon gk A alops bunbole

Singaraja, 08 Agustus 2021

Pakar UjpAhli [,

Dr. I Wayan Artamayasa, S.Pd., M.Pd,
NIP : 197309262001121001



Lampiran 6:Lembar Validasi Instrumen Uji Ahli 1l

Jawaban
Pernyataa 1 2 3 4 | Keterangan
n
A | Kebutuhan [
1. | Mengikuti ekstrakurikuler futsal membuat v
tubuh
saya menjadi lebih sehat dan bugar
2. | Saya ingin mengikuti kegiatan ekstrakurikuler v
futsal dengan mudah
B | Pengalaman
3 | Kegiatan ekstrakurikuler futsal merupakan v
kegiatan yang menjenuhkan.
Pernyataan negative i
4 | Kegiatan ekstrakurikuler futsal berdampak v
bagi tubuh saya yang kelelahan
C | Perhatian
5 | Saya merasa senang ketika melihat teman v |
teman
saya mengadakan kegiatan ekstrakurikuler
futsal
Pernyatan negative
6 | Kegiatan ektrakurikuler futsal tidak berjalan ‘ ’ ‘ v ‘
dengan baik dengan semestinya
D Rasa Tertarik
7 Saya tertarik memperhatikan tehnik-tehnik v
kegiatan ekstrakurikuler futsal
8 Saya merasa kegiatan ekstrakurikuler futsal v
ni
memberikan saya ruang untuk
mengembangkan bakat saya
E Kenyamanan
9 Saya merasa senang dalam melakukan v
kegiatan
ekstrakurikuler futsal
10 | Saya senang menghabiskan waktu saya v |
dalam
mengikuti ekstrakurikuler futsal
F Sarana dan Prasarana
11 | Saya melakukan aktivitas ekstrakurikuler v
futsal
dengan sarana yang memadai
12 | Kegiatan ektrakurikuler futsal berjalan v
dengan baik dan sangat membantu siswa




13

Gerakan-gerakan yang berada di

ekstrakurikuler

futsal sangat mudah dan efektif dilakukan

Pernyataan
negative

14

Pada saat kegiatan ekstrakurikuler futsal
saya

sering terlambat dikarenakan
kegiatan ekstrakurikuler futsal sanggat

membosankan
H | Kebugaran
15 | Saya sangat mengetahui manfaat kegiatan
ekstrakurikuler futsal
I Pernyataan
negative
16 | Pada saat melakukan kegiatan
ekstrakurikuler futsal saya merasa lelah dan
letih dikarenakan
terlalu berat bagi tubuh saya
| Aplikasi
17 | Banyaknya aplikasi dismartphone membuat
saya lebih leluasa melakukan kegiatan
ekstrakurikuler
Futsal
18 | Saya lebih mudah memahami tehnik-tehnik
ekstrakurikuler futsal yang disampaikan
melalui video kegiatan yang membahas
kegiatan
ekstrakurikuler futsal
J | Lingkungan
19 | Saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler
futsal
karena didukung penuh oleh orang tua
Pernyataan
negative
20 | Saya mengikuti kegiatan ekstrakurikuler

futsal secara terpaksa dan tuntutan dari
kedua orang saya memaksa saya mengikuti

kegiatan ekstrakurikuler futsal.




KOMENTAR DAN SARAN PERBAIKAN

Instrumen bisa digunakan, namun sesuaikan pernyataan
dengan indikator. Pernyataan yang tidak valid jangan dipakai

Singaraja, 30 Agustus
2021 Pakar Uji Ahli Il

Vo i
%
iPutu Dwi Sucita Dartini, S.Pd.,

M.Pd. NIP : 198705222015042004




Lampiran 7: Tabulasi data

Analisis Pernyataan

Tanggapan Responden Rata- | Kateg
No Pertanyaan N :
SS| S | TS | STS Rata ori
Mengikuti
ekstrakurikuler futsal
Sangat
1 membuat tubuh saya 15121 | 0 0 36 85 Tinagi
inggi
menjadi lebih sehat dan %
bugar
Saya ingin mengikuti
) ) Sangat
2 kegiatan ekstrakurikuler | 4 | 32 | O 0 36 78 Tinagi
inggi
futsal dengan mudah %
Kegiatan
ekstrakurikuler futsal o
3 ) ST LA 116 3 36 62 | Tinggi
merupakan kegiatan
yang menjenuhkan
Kegiatan
ekstrakurikuler futsal Sangat
4 | L A AT 0 36 65 o
berdampak bagi tubuh Tinggi
saya yang kelelahan
Saya merasa senang
ketika melihat teman
Sangat
5 teman saya 11 124 | 1 0 36 82 o
. Tinggi
mengadakan kegiatan
ekstrakurikuler futsal
Kegiatan ektrakurikuler
futsal tidak berjalan o
6 ) 1 |13 22 0 36 60 | Tinggi
dengan baik dengan
semestinya




Saya tertarik

memperhatikan tehnik- Sangat
7 _ _ 10 | 26 36 | 82 o

tehnik kegiatan Tinggi

ekstrakurikuler futsal

Saya merasa kegiatan

ekstrakurikuler futsal

ini memberikan saya Sangat
8 13 | 23 36 | 84 o

ruang untuk Tinggi

mengembangkan bakat

saya

Saya merasa senang

dalam melakukan Sangat
9 ’ ) 9 | 27 36 | 81 o

kegiatan ekstrakurikuler Tinggi

futsal

Saya senang

menghabiskan waktu Sangat
10 i el 85 36 73 o

saya dalam mengikuti Tinggi

ekstrakurikuler futsal

Saya melakukan

aktivitas ekstrakurikuler Sangat
11 o F 36 76 o

futsal dengan sarana Tinggi

yang memadai

Kegiatan ektrakurikuler

futsal berjalan dengan Sangat
12 _ 7 | 28 36 79 o

baik dan sangat Tinggi

membantu siswa

Gerakan-gerakan yang

berada di

Sangat
13 | ekstrakurikuler futsal 5 |30 36 78 o
Tinggi

sangat mudah dan
efektif dilakukan




14

Pada saat kegiatan

ekstrakurikuler futsal
saya sering terlambat
dikarenakan kegiatan
ekstrakurikuler futsal

sanggat membosankan

21

36

57

Tinggi

15

Saya sangat mengetahui
manfaat kegiatan

ekstrakurikuler futsal

27

36

77

Sangat
Tinggi

16

Pada saat melakukan
kegiatan ekstrakurikuler
futsal saya merasa lelah
dan letih dikarenakan
terlalu berat bagi tubuh

saya

12

20

36

62

Tinggi

17

Banyaknya aplikasi
dismartphone membuat
saya lebih leluasa
melakukan kegiatan

ekstrakurikuler futsal

25

36

71

Sangat
Tinggi

18

Saya lebih mudah
memahami tehnik-
tehnik ekstrakurikuler
futsal yang disampaikan
melalui video kegiatan
yang membahas
kegiatan ekstrakurikuler

futsal

27

36

74

Sangat
Tinggi

19

Saya mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler
futsal karena didukung

penuh oleh orang tua

26

36

78

Sangat
Tinggi




20

Saya mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler
futsal secara terpaksa
dan tuntutan dari kedua
orang saya memaksa
saya mengikuti kegiatan

ekstrakurikuler futsal

19

36

55

Sedan




Lampiran 8

Nama-Nama Responden

INSTRUMEN PENG...

A

B C D

E F G H I J

Cap waktu Tulislah Narr1.Mengikuti 2.Saya ingin 3.Kegiatan e4.Kegiatan e5. Saya merz6.Kegiatan e7.Saya tertai8.Saya mera9. &
2021/09/14 Kadek gavin Setuju Setuju
2021/09/14 KADEK ARY/Setuju Setuju
2021/09/14 'Komang Ary:Sangat setujSetuju

2021/09/14 Komang Ary:Sangat setujSetuju
2021/09/14 Komang adi Sangat setujSetuju

1
2
3
4
5 2021/09/14 KomangedinSetuju Setuju
6
7
8

2021/09/14 Ketut Brathe Sangat setujSetuju

o

2021/09/14 'ALDI PUTRASangat setujSetuju

10 2021/09/14 Komang aguSetuju Setuju
11 2021/09/14 Kadek adnyzSetuju Setuju
12 2021/09/14 'Gede Artha FSetuju Setuju
13 2021/09/14 'Gede Adi MaSangat setujSetuju
14 2021/09/14 Luh bintang Sangat setujSangat Setu|Tidak SetujuTidak SetujuSangat Setu[Tidak SetujuSangat Setu/Sangat SetujSar
15 2021/09/14 'Gede adi maSangat setujSetuju
16 2021/09/14 Kadek Dika Setuju Setuju
17 2021/09/14 Kadek gavin Sangat setujSetuju
18 2021/09/14 KADEK ARY/Setuju Setuju
19 2021/09/14 Gd Raditia Sangat setujSetuju
20 2021/09/14 Komang ReiSetuju Setuju
21 2021/09/14 Kadek restu Setuju Setuju
22 2021/09/14 Gusti NguraltSetuju Setuju
23 2021/09/14 gedeardiwireSetuju Setuju
24 2021/09/14 Komang meiSetuju Setuju
25 2021/09/14 Gede Prajna Setuju Setuju
26 2021/09/14 Gede AdinatSetuju Setuju
27 2021/09/14 nama : GedeSetuju Setuju
28 2021/09/15 Nama kadekSetuju Setuju
29 |2021/09/16 ‘Komang aguSetuju Setuju
30 2021/09/16 Kadek Arya Setuju Setuju
31 2021/09/16 Putu Agus ASangat setujSetuju
32 2021/09/16 Gede excel kSangat setujSetuju
33 2021/09/16 Kadek GalanSetuju Setuju
34 2021/09/16 PUTU AGUS Sangat setujSetuju

35 2021/09/16 Kadek GalanSetuju

Sangat SetuSangat TidalTidak SetujuSangat SetuSetuju Setuju
36 2021/09/16 | wayan rediiSangat setujSangat Setu|Tidak SetujuSetuju Setuju Setuju Setuju

Sangat Setu/Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Sar
Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Set
Setuju Setuju Setuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Setuju Tidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Setuju Tidak SetujuSetuju Setuju Setuju Setuju Set
Setuju Setuju Setuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Sangat SetujSangat Setu|Sangat SetujTidak SetujuSangat Setu/Sangat SetujSar
Setuju Tidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Sangat SetujSar
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuSangat Setu[Tidak SetujuSangat SetujSangat SetujSar

Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Set

Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuSangat SetujTidak SetujuSangat SetujSangat SetuSet
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Setuju Sangat SetujSangat SetujTidak SetujuSangat SetujSangat Setu/Set

Setuju Setuju Setuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Setuju Setuju Setuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Setuju Setuju Setuju Setuju Sangat SetuSetuju Set

Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Setuju Set
Tidak SetujuSetuju Setuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Sangat SetuSangat Setu/Sangat SetuSangat SetujSangat SetuSangat Se‘ggar
Setuju Setuju Setuju Setuju Sangat SetuSangat Sewuoet
Sangat TidalTidak SetujuSangat SetuSetuju Setuju Sangat SetujSet

Tidak SetujuSetuju Sangat SetujSetuju Setuju Setuju Sar
Tidak SetujuTidak SetujuSetuju Tidak SetujuSetuju Setuju Set
Tidak SetujuTidak SetujuTidak SetujuSetuju Setuju Sangat SetujSet

Tidak SetujuSangat Setu/Sangat Setu[Tidak SetujuSangat Setu/Setuju Sar
Sangat Setu/Sar
Sangat SetujSet

37 2021/09/16 Komang rizkSangat setujSangat Setu/Sangat TidalTidak SetujuSangat SetujTidak SetujuSangat SetujSangat SetujSet



Lampiran 9
Zoom dengan siswa SMP NEGERI 5 SINGARAJA

© Zoom Meeting 40-Minutes - 8 X

penggurunta ginting

Gede Dipa | Adnyana

Normaida 23.Komang Arya...

penggurunta ginting

P Type here to search @ 29°C Sebagiancersh A B 7 ) L,
yp 0 sea £ L e & 3% vap0972021

© Zoom Meeting 40-Minutes %%
penggurunta ginting % Gede Dipa

Kadek arya arta...

Normaida Hutajulu Connecting to audio "

Komangedimert... 23.Komang Arya...

% penggurunta ginting

@ 29°C sebagiancerah A B Z D) 140000

m}




©) Zoom Mesting - e

Galaxy A11 u Komang adi mer...

Penggurunta ginting

Normaida Hutaj... 23.Komang Arya...

penggurunta ginting

Adnyana Gede Dipa Komangedimert

£ Type here to search i & 29°C Sebagian cerah

© Zoom Meeting - X

|
penggurunta ginting ¥ Gede Dipa |,

Kadek arya arta...

Komang adi mertay Normaida Hutajulu Connecting to audio *--

Komangedimert... 23.Komang Arya...

¥ penggurunta ginting

%15
7 D)
£ Type here to search Sebagian cerah A & 7 D) 14000000 >
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