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PRAKATA 

 

Puji syukur penyusun panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena 
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“Hubungan Intensitas Latihan Olahraga Aerobik dengan Lingkar Perut pada PNS 

Universitas Pendidikan Ganesha”. Skripsi ini disusun guna memenuhi persyaratan 

mencapai gelar sarjana kedokteran pada Universitas Pendidikan Ganesha. 
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sehingga penulis bisa menyelesaikan usulan penelitian ini sesuai dengan 

rencana. 

2. Dr. dr. Made Kurnia Widiastuti Giri, S.Ked.,M.Kes., selaku Ketua 

Program Studi Kedokteran atas motivasi yang diberikan dalam 

penyelesaian usulan penelitian ini. 

3. Dr. dr. Made Budiawan, S.Ked.,M.Kes., AIFO., selaku Pembimbing I 

yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, dan motivasi 

penulis dalam menyelesaikan usulan penelitian ini. 

4. Dr. dr. Ketut Indra Purnomo, S.Ked., M.Kes., selaku Pembimbing II 

yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, dan motivasi 

penulis dalam menyelesaikan usulan penelitian ini. 

5. Staf dosen dan pegawai di lingkungan Fakultas Kedokteran yang telah 

bersedia membatu dalam pemenuhan administrasi usulan penelitian ini. 

6. Rektor Universitas Pendidikan Ganesha yang telah memberikan izin 

dan data yang diperlukan dalam penelitian ini. 

7. Seluruh dekan Universitas Pendidikan Ganesha yang telah memberikan 

izin dan data yang diperlukan dalam penelitian ini.  
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memberikan doa dan motivasi dalam penyusunan skripsi ini. 

9. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu per satu yang telah 

membantu penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam usulan skripsi 

ini masih jauh dari sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. 
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berharap usulan skripsi ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kita semua 

khususnya bagi pengembangan dunia kedokteran. 

 

Singaraja, 30 Desember 2021 
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