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ABSTRAK 

 

 Indonesia memiliki banyak daerah yang memanfaatkan bidang pariwisata 

sebagai pemasukan masyarakat setempatnya. Salah satu nya adalah Bali. Bali 

merupakan tempat dengan daya tarik wisata yang populer di Indonesia. 

Memperhatikan masalah kesehatan wisatawan yang ada di Bali merupakan salah 

satu cara yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kunjungan wisatawan ke Bali, 

karena menciptakan destinasi tujuan yang sehat dapat meyakinkan wisatawan asing 

untuk merasa aman. Maka dari itu dilakukanlah penelitian ini yang bertujuan untuk 

mengetahui penyakit yang dialami oleh wisatawan asing dalam berkunjung ke 

Buleleng dengan tujuan khususnya yaitu untuk menentukan presentase penyakit 

tertinggi yang dialami oleh wisatawan asing yang tercatat di RSUD Buleleng pada 

Tahun 2015-2019. Penelitian ini berupa penelitian deskriptif dengan pendekatan 

cross sectional dan metode pengambilan sampel menggunakan total sampling. 

Sedangkan metode pengambilan data menggunakan data sekunder yang diperoleh 

dari bagian instalasi rekam medis Rumah Sakit Umum Dearah Buleleng. 

Didapatkan hasil sejumlah 246 rekam medis wisatawan asing yang berkunjung ke 

Rumah Sakit Daerah Buleleng. Data tersebut kemudian dikelompokkan menjadi 

beberapa bagian kelompok berdasarkan International Classification of Diseases 

(ICD) 10th revisions, fifth edition, 2016. Berdasarkan 14 kelompok penyakit yang 

ada kemudian didapatkan kelompok penyakit tertinggi adalah perlukaan, 

keracunan, dan kausa eksternal lainnya dengan jumlah total 71 rekam medis dna 

dengan persentase 28,9%. Kesmipulan yang didapat adalah 3 teratas penyakit 

terbanyak yaitu Otitis Eksterna dari kelompok penyakit sistem indra dengan jumlah 

20 rekam medis, lalu fraktur dari kelompok penyakit perlukaan, keracunan, dan 

kausa eksternal dengan jumlah 14 rekam medis, dan yang ketiga yaitu kecelakaan 

lalu lintas dari kelompok kausa ekstsernal penyebab kecacatan dan kematian 

dengan jumlah 13 rekam medis. 
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 Indonesia has many areas that use the tourism sector as an income for the 

local community. One of them is Bali. Bali is a place with a popular tourist 

attraction in Indonesia. Paying attention to the health problems of tourists in Bali 

is one way that can be done to increase tourist visits to Bali, because creating a 

healthy destination can convince foreign tourists to feel safe. Therefore, this study 

was conducted which aims to determine the diseases experienced by foreign tourists 

in visiting Buleleng with the specific aim of determining the highest percentage of 

diseases experienced by foreign tourists recorded at RSUD Buleleng in 2015-2019. 

This research is a descriptive study with a cross sectional approach and the 

sampling method used is total sampling. While the data collection method used 

secondary data obtained from the medical record installation section of Rumah 

Sakit Umum Daerah Buleleng. The results obtained were 246 medical records of 

foreign tourists who visited Rumah Sakit Umum Daerah Buleleng. The data is then 

grouped into several groups based on the International Classification of Diseases 

(ICD) 10th revisions, fifth edition, 2016. Based on the 14 existing disease groups, 

the highest disease group obtained is,  injury, poisoning, and other external causes 

with a total of 71 medical records. And  with a percentage of 28.9%. The 

conclusions obtained are that the top 3 most diseases are Otitis External from the 

sensory system disease group with a total of 20 medical records, then fractures 

from the injury, poisoning, and external causes group with a total of 14 medical 

records, and the third is traffic accidents from the causal. external causes of 

disability and death group with a total of 13 medical records. 
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