
 

 
 

ABSTRAK 

 

I Gede Putra Pujiharsa (2020), Tingkat Minat dan Motivasi Peserta Didik  SMA 

Negeri 4 Denpasar Yang Mengikuti Ekstrakurikuler Bola Voli Pada Masa Pandemi 

Covid – 19.  

Tesis, Pendidikan Olahraga, Program Pascasarjana, Universitas Pendidikan 

Ganesha. 

Tesis ini sudah disetujui dan diperiksa oleh Pembimbing I : Dr. I Ketut Sudiana, 

S.Pd., M.Kes. dan Pembimbing II : Dr. I Ketut Iwan Swadesi, S.Pd. M.Or 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat minat dan tingkat motivasi 

peserta didik dalam mengikuti ekstrakurikuler Bola Voli pada masa pandemi 

Covid-19. Metode penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif dengan pendekatannya 

adalah survey research (penelitian survei), jumlah sampel sebanyak 25 peserta 

didik. Instrumen penelitian yaitu : kuesioner minat dan kuesioner motivasi. Analisis 

data menggunakan uji konversi/interval kategori. Hasil penelitian ini menunjukkan: 

(1) terdapat tingkat minat yang sangat tinggi ini ditunjukan dari mean (rata-rata) 

skor minat pada konversi/interval kategori sebesar 97,56 berada diantara  kriteria X 

≥ Mi + 1,5 Sdi, interval nilai X ≥ 97,50, kategori sangat  tinggi, (2) terdapat tingkat 

motivasi sangat tinggi ini ditunjukan dari mean (rata-rata) skor minat pada 

konversi/interval kategori sebesar 102,60 berada diantara  kriteria X ≥ Mi + 1,5 Sdi, 

interval nilai X ≥ 97,50, kategori sangat  tinggi. Kesimpulannya terdapat tingkat 

minat dan dan tingkat motivasi yang signifikan peserta didik dalam mengikuti 

ekstrakurikuler Bola Voli pada masa pandemi Covid-19. 
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ABSTRACT 

 

 I Gede Putra Pujiharsa (2020), Level of Interest and Motivation of SMA Negeri 4 

Denpasar Students Who Take Volleyball Extracurriculars the Covid-19 Pandemic 

Period. 
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This study aims to determine the level of interest and motivation of students in 

participating in volleyball extracurricular activities to maintain physical fitness 

during the Covid-19 pandemic. This research method is descriptive quantitative 

with the approach is survey research (survey research), the number of samples is 

25 students. The research instruments are: interest questionnaire and motivation 

questionnaire. Data analysis using the conversion test/category interval The results 

of this study indicate: (1) there is a very high level of interest, this is indicated by 

the mean (average) score of interest in the conversion/category interval of 97.56 

which is between criteria X Mi + 1 ,5 SD, interval value X 97.50, very high 

category, (2) there is a very high level of motivation, this is indicated by the mean 

(average) score of interest in the conversion/category interval of 102.60 which is 

between criteria X Mi + 1.5 Elementary school, the interval value of X 97.50, very 

high category. In conclusion, there is a significant level of interest and motivation 

of students in participating in volleyball extracurricular activities to maintain 

physical fitness during the Covid-19 pandemic. 
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